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བཅམས་གཉིས་འཆྲིག་གཉིས་། འགྲ་སོབདཆེན་ལ་ཇེ་བཙུན་འསྔ་ཆུངཔའི་ཐོང་ཡིག །བརྟག་པ། འོདརིག་བདེ་ཆེན ། འོགྲ་སོ་མཁའ་འབྲོའི་སྟིངྲ་ག་གསུམ་ཞང་ལསོ། ཐཱགྱར་ཆེན་པོ་ཡེཤེས་གསལ་བད། བར་དོ་ 
ཆོད། ཞལ་གདམས་བུ་སྨུད་ཚོགས རྒུན་གསུམ་ཆེབཅུན་གི་གསུང་དྲུ་གགསཔ། ཞལ་གདམས་ནོད་བུའི་ཕྲ་བཀོདོཞ་ཁོས་མཛད་པ། འཁུལའཁོན་གསལ་བའིམ་ལོད་མངཔས། ལམ་སྤྱིའི་གེགས་སེལ་ཁྱུང་ 
ཚངབ། ཙྭ་རུང་གི་གེགས་སུལྱ་ཁུང ངབ། བདུད་བརྟག་པ་དང་། བཇུད་ལམ་ཁྱེད་གཉིས་རྔེ་བཙུན། ག་གདརྱཾ་ཧི དོནྣ་སྡུར་བཙུན་བྱི། །ཡུམ་བ ཀའ་ལས་འཕྲོས་པ། ལུས་མད་མཁའ་འགྲོའ་ཆོས སྡེ 
ལྔ་མར་པས་སྨྱན་དྲངས། ངེས་རྣོམ་བཤད་མཛད་པ། བཞིདས་ཆུང་པས་རྒྱནདྲངས། ནམ་བཤད་དའིཔ།སུངལ་ངམ རྫོད་པེའི་ཟིན་དྲཾས། བདཆེན་གསུང་གིརིན་ཆེན་་སི་བསྟེན་བསྒྲུབ་པ་ ཞལ་གདམས་ 
ཚོས་དང་བོཅས་པ། རསེམས་ཁམས་ཊིརབ་དྱ་པྡོརམཁའ ༡འགྲེལ་ཡས་བྱུང་བ། ཏི་མིའི་གཏདྱ་ཧཱ། མི་ལཾའ་གཏདྱར་། མགོན་བོགཞུང་ཀམ་པ་ལས་མཛད་པ། ལས་ 
གས་རས་ཆུང་པས་མཛད་པའོ། །འདྲི་རམས་ཡིགྷ་རིང་གཅེས་པ་ཡིན་པས་ཕིན་ཆདའིད་ལར་དྲུ་ཐིས་ཤིག། །།སརྦ་ཨངྒ་ལཾ་།། 


4 


རའ 
རྨ (་ 


༣༦༡༥ 


པབམསེས་བསམམསམསས་མསས་སསསསས་འོབསསསེམཁསསསསསམམས་ཕསབསོམས་ སོ་ོམསསསཔས་སས་ སྲ གོགས ༦༠༡༧ སོ་གསག༧ཆགསཚ ག་གོལ་ས ར་ལ ཁོ ལ་ར ཆང ྣ 
' ༈༄༽  དངཔ ནོ ཇའི ྱམོ་མཁན། ོོ་བཟོངམ ངོ་སོ ལེས།ཆོསསིོོྩཅའཇིགཉེནཡིག ད་ག ད་བོད ༽ ། 
| ༧) །ིགས་མདོ།འུའབསཔའི ཡགཟགས་འཆངོམནཔའིམགཔ་བསལ་པའིཡའདང ༅ ི་ོ གུན་ ད ། 
ཡེ ¡རཿ ཀྱེ་བུམ༣‹ ྣ 


བཤ་ཅེརུཀདེ་ །དབུད་གུགཆན་པའི་འཛོར་བུས་ཐུནཔའི་བ རྨ གངག 
བ་ཀུན རླ རརལ། \འ དྲུབ་གུའ་མཛོའ་བ་གས་པཔན། ནི། །ཅུ་དཧུལཉིམའི་གླངུང་ལ་པབ་བསོའ་བཏང་།།མནིད ལབཟངགཡའང་ཡིད་དགའི་སྱེས། ། ། 
2 2 འི་ྱཔ་ཇས་ལོ་པཞན་མི་ས།་ོ ས་བབ རྱད་འཐུམ་མེའི་ན་ཤསབྱ་སཔ། ༩ ངམཛད་དཔལཿམཔང་ 











ཟཔོ་བོ་སས་སློབ་སོངསབབསསོསསླསསསས་སོབླསོསཔོམས་སོམསོས་ོ་བ་སས་ོ་བམ་སོསསསསམསམ་འབོ་ལས་བ་མ་ལ་བ་ལསམམསས་མམམ་ཅ་མ་པཅསམཔ་ཆ་ོམོ་པཅམ་མམསས་ས་མསཔས་པསས་པས་སས་སསསས།ས།༩མསསཔ།་་སས་མམས་ས་རམར་མསར་ མས་འ ཿསས།མཉས་ཅ། 
ད ངྫོ ད ཐམསཿངིས་མྲི་ཐུབ་པ། 
དྲ ྱིདཔ། བོ ནོ་ཚོསོམསོ་ྱིསལཔོ། ོ་ཉཀདཔའ་བོརན བླགགས་པསྲ་བབཔ། 
ྭ ཛ་བ སསད པོ དེབ་ཤདཔས པལ། ཆུད་པ དགཔ ཆུ རུར་བཛོསབ་ད་པ། གོ དཔ་ད པ་བོ ་ ནུལ | 
དཱ ཡ་ འོ འབོནི། བིབ གདང ལ་ན ྲདིཾྲཾེི་ པ་གསུམ སཱུ ིལ་ རྦ་ ྒ 


ན་བའི་ཚུལ། གསངསགསཿིཛུལལོ།།དེཡངཆོསཿ ཁྱིལ་ཁོར་ལོ་རིམཔགསུམསྟེ། ང དང་པོན། ཆོས ིའབོར་ 








པ ཁུ གཉིས་པརདང་། རུཾ རྒ ཏུ | 


ྱ་ིག་བཅ་བརསལ་ དང་། འདོདཆུགས་དངྲལབ་ 
༅ར་ མས་ད ཡ་་ ས་ཆེར སྲི དཔལ་ཆོས་ སང རར ་སྔགསཉི་ཚུལརི | | 
དགགསལ་བམ སཔས གས་བ དའི འདིར ཀྱ་བ་སོད་པ མདྫོསེརམས། །རལ་འླ་༡རགསངམཐའི་ད༔་ བཉིད། འ་ ། 
|རྣམས།།དེདངད་དགའ་བྱིན། ༩ །ཞེས་གཡུངསལ། ལུང་འདིའི་དོན་ཆེས་གསལ་བ། ཛིཾམ་པའྱ་པང་བར། འཇུལ་བའི་གནསལསེགས་པཀུན།།ཉནཐོས་བདག་ཉིང་བསསན་པའོ། །ོ ྦ 






ཡང་ཤེསསོ།། ཞེ་སྭགསུངས་པ དནབའ་ད་དཔལ། མོ ྦ ` ྣ 


ཚོགས་མད བབླིནམ་བཤདཆེ། ད་ཆེ བ་ུལསམས་དཔའི་བཅུནཔའོ། །་བའཅོོནོརམྱི་ུད།།གས །གསངབསོསསོདོ་ཡུལཏི། ། །ལ་འི་ལས་ 
1 བཟག ཅུ ` ྡ་། ་ །དུང་འ རར 
| འཕུར རྡལ ཞེས་དང ན་ རྣལའབྱོརརུདིརྣམས་ ག་ན གས ཟི ི་ོ འའྱཔརྩརྱརི 





ཐམསཅདྲ་བཱཿྲ་ཐཱབ་པཉིད་ཅིས་བྟཏན་པའ་དབུང་ བི འདིདགུཐམས དབང་པོ།༽ གྱུས བདེ བྲརབ་ཤྲགསཔསསྟཿ།ྲ་འོ།།ཞེསའབུངལ། ཡེ་། 
ན་ལས་མ ིཡོ་ཡུ་བའི བསགས དུན གི འན དགགསུངས གསུང་ལས སྟིང་པེཡེདཔཔ ཨུའེ འདོང་ 
ནིལ་བར་བདཔཝར་བཟེདཔ་རྟ་ཅུབ་ཡིམ་པ། དལ་གོམས དེལ་གོམས་པསན་ངནའ ནས་དནབལོར་ཞ 

༽ི `` ་འཛི་ཡསགསསཏ ཞོམས ཾམ་དསབ་བདེ གཏིས་བསན་པསམདྲོ་སེེ་དགོཕས་འགྲེལད། འདི་ལ་བདེན་བཞི 


ངང ལེགས་པར་ནམཔར་ འཁོར་གཉིས་གསུབསཔ་ལ། ལིསའའཞིན་ད་མོག་ །བདག་ །བཟློག་པདང་། བི བུ 


ངོ པའྱིསཉྲིདང་པོ་གྱསམ་ཡང ཡང་ི་ཐུབསཤིས་གཉིས་མདང་གནས་པསྨ་ར་འྱོར་ྱི་ཕུས་བུད་ལ། ག་པམིནདུང་པང་ དྲང་པངའབེད་པས། ཡྲམའདིགཉིས་ཅི་གཔསམུགཏོགསསེ་ ཞེསླུས་གྲངོ།། 


༧། །བདཟཟོག་པའི་འབོར་ལོ་ཞེས་བ ཏི། བདགའི་གངཟུག་དངརོསི་བདུག་ག།། བློསོགཔནི་བདག་མེད་པའམ་ཉོང་ཉིད་དེ། འདེདརངགི ར་བར ཏི  པོ་དོསགས་ 
དཾ ལུས། བིད བཅས། ད རྲི ིསཌབཅ ཅུ རྟ 
ཿ ཐྭ་སེད་ནི་ལ་བོརལོ་བར བིད །བཔར་ཡམལ་ ཐུས བ་པ ཡམ་འདོདམགས་ིས་ེའསཆ་མེ་བཞིརགྲམ་པས། ིུ་ 
ཤྭ ད་ནཱཔ་འབུརྭ་བམེདུ་གཉེ པན དང་པའེ། དུ་པའ་ དྲ ཡལ་མས་པའདསཔཡ་ག་་པ ཕུར་ལགས་པ་དང་། གཡིས་པནི་མ ཀ་ལའེ 


ཤར་བས ངུ མའི ཏད བས་པ བད སིད 







ཆང་པ 


རྐོ ཧོ ཅགུག་འུད ཆུ་ ༤ སྡར 


མཛ ངཱ། པགས་པ ཀཆ ན སིི བདང འོ མའི་ག ོ ཅི 
རྣ ིས་ 
ྦ ༨ གྱུ ཐིསའི་འྲང་གའེ་ཡིན། པུར སྲཾ པད ་་ མཐ༨ངེས་པར་ 








བླ་ོ་ོན་པ། ན་པས༡ང་ཤེསསཞེས་ 
པའི་ཉན་ཐོསཆེན་ཕྡོམསྨ་དན་མད་ པྱི་བརྡ་ཆྱཏ ཡང་བ བརམིའུར། །ཞེ 

པའ །ཞེགཅེན་ལུག བས་མ ཡ ྲེིྲ&ྣ་ བཱ བརཔ་ཞེས ་འོྲཾ བིགས ཁུ 

༩ སྲུས སོ། + $¥ རི གས་པལྟ་བབར དུ ནན །ད་པའིགས : རང ༨ ངིམ ྦ 

ཤཾམྲ་ །ཆའི་ཇུན་པ་ཅམསེམས་ཙམ་པ ནཱ བྲུ གས་ཆག 

བཏ བརབབ་ལ་རབཅཏུམ་གཞས་པདང་། གསང་ཐགས་པལྡ་བང་དང་གརབྱརི་ དབད སྭ འདི་མི ས་བྱ བྱ་ཅསསོ། 

དོ ངོ །ཞེས་གསུ་སལ། ; ། པའི་རྔོརསམཛང་པར། བླམའམནང ན་ཤན། ཟླབ་ 


ར་ ¦ པེ 


ཐ , ནྡ 


་ཅ་ 





རར་ 


༥ ༢ 


ཅེ ཅཅ 


གུམགཡ་ལམདག་པའི་ པཱ ་ 






ལ་འ ཱ མས གསང་བདག = 


ཨབ ་ྒ 
དངཔའརང་ 
རངང་། གོ་བོ ཀ་འ བམ་ཨན་བ་ ྣ( 


བཤད་པའི ད 


ཙོ 


༦ཅི་༤༦༦༦ི 


ཧཱ ༈རོལྟཏཱཧན་པའེ་ཐེགཔན་ལྐ བྲསཡདགྱམམནའཛོངཆབརའཔོ་ལ། འཇཿནེཅགཅེ 


༧ མས ནལས་ས་སྱརས་བསཚ་གཅེགབ་པི་ 

ཞུ འྱི་ལགསཉིས་པས་ རང་ལས ལས 

ག་ལམ འི་ཐེ་གྲཔ། ཚོངས་པའི། རར 
བཅགཔ་གྲས་ ཉན ཉན་པ ཡིགཔདང པེ འི 


སིད སི་དཔ་ཕན་པའིཿདྲ་འི་གཉིསཅས་མགག་གོ །འེལམ་པྲ་ 


གཅིགིསའཚངྱར་བརའུངཿ ཤེསའྱབུངལ། འདྲེའྱི སླེདྷོཁྱབ་ཕང 


ཛགིན་དོ་པའ་མབར་འཕད བསགས ཞིང་ཀླནཏུ་བ 
བའི སྱ་བངམེད་ཁུང། །ཟབསལ་གསང་ཇབ གོ སྭ ༽དེ 
མངོནམཐོ་འཇིགཏེན་པའི་ཡང་དཀཔ 
ཧུ ཚས་གངས དྲནའཇགསཏན་པའི་ཡང་ངག་པའི་ བི ཤི 


ཨེའི་ལསནམས་ལ། །ཆུ་འབབུས་ཡངཔ་གམབསམསན། 


གས་པའི་རིགཔ་ །, | 


སྟུབས 


_ |[16[བྲ 





དྲབས། འི བའ ཆཱ ནལ། ་ལྭ།།བ་ཡོད དནཔསབིན་ཡའཚོལ། རར ཛཿ མསདངོས་པོའོདིདག་བདན་པར་བྟཁ་པ། རོ 55 
བྲ ར་འ །ཞིསའདེག ཌས། འདི གོ་ར ཏུ་ཡང་། །འཇིག་ནབ་ལ་ད་ 
ངང ལ། །མུམ ལབུམན་པས་འ དཔ །འ དུ་འ ཡང ངས་ས མེག ` 





བཙྲམ་ ཡྦྫཱ འ་བ ཛིས སརཾིཾིེ}ིཨཉཅརིེུ འེ 


ཏོ ྱེཙ་། 
རི བ་འཇུ་ ངེ 
༨ ལི ོང་ ‰ 


སྩིདགཙོ་བོརྱ་ཡུད་པ་མནིནང་གསེསྦྱིཏད་འདེནྱི་ལས་བུཆན་པོའི་ལམྟས་ཆེནཔ་ལ་རྫརསྔ་བད་པརའཕགས་པའོ། །དེཉིངྱཔེས། འགྲོ་ |༈ 
ི བྱུད \ །དཉང། པ 


ཤཱ ལ་སོགས་པམ་ ངོབར་ལམ ྱ་ལེདབསའའོད་ཆགསཊི་ ཅདྲཔཞེ བུའོ། ཡསྐྱམེས་པ་ཡེར། །ྷ་ཡྱི་བུ་འདྲི་ནམསངང་དེ། །གཞན་ཡང་སྐྱེ་བོཆ་གསང 
ཧཱ ཆགསཐམསཿདངག་བརམཐད། །བདེ་ཆེ་ན་ཤིནངྭ་གབ་བིའི་ཕོར། །ཞེསཔསས།། །འདི་ལཡངྱ་རུད་ ྱིནནྣ་མསུའདོདཅགས་འསེགསཔལ་མངྱ་བེརབའི་ཚུལ་ནི། བབའྱི་ཉངྱ་ གན་དྲོར་དབངཔྱལད ། 











དྲ ཧུག ད་ཚ ན་འབའ ། མྣ་སང་མངོནྩོ་བྲཔ་པས། ] 
ཤི བི བན། ར་བི ་འང་ རྲེ =÷ སསན ནཿ པི ཉགཔའཇུས། །ཞེས་ 
རི གདིག དང གན ཛི ུ་ལསས་དཔ་དཔའོ་ །འདོངཆགས་ཤསཆན་ 
ནིའྲདག་གིསལྤལ་ ཉེ བཔརྱཆ་ཅོང་ཆེནཔོརིཞ གསནསལ བསན་འབིའི་བྱསེབཔའིའི མཁར་ཐང་བཏིས་གཉི། བསུགས་ཤིནང་གསལལ། །དཡ 
བངགིས་པོའི རཔ །འདིརའསམ་བསྡན་མསར་མང་བོལ། །གྱར་ པྱོས ོད །ས་གསུམམ་ཡུས་བཟའ་བརྩལ། །གཞནད་གལ་ཏྭ་ཐེརབནི། ག་ངོ དིལ 


དུག ༽ས། དབ གསུལ་སཇུས ཧམ ང་བ་ད སཟན་པའེ་དཔངྱད་མཛོད། དོས་བྷཿ་ནཊོས་རང་ ཤཿ ཤནཐེག་པཔཔངྡ་སོངཔསྟིང་ཇེའི་སང་ 

དཾ ཅམ པི ཅིགལའོ།།ཞེ སཱ འཁང. འི་སྟོང་པནྡིརཔ་འབོར་མའྱི་རུང་ལས བཤང བི | ཟི ÷ 
ི་ཏང་ཉདྨ་རུས་ པཨུཿྦནཱཧཱད་ ་ པས ི་ ཅུསཟང་འཇ། དག་ད གཟི བསང་བད། གིས་བཅུད་པཅ་མད་བང་ ཟདད། །འདྲི་གསསུ་ ་ 

ྐ རར ས་མེ ངེས གེར ཆོ མ་བསམ ` གས་པས 

ཌཱ དཱ རཾ ྱ ཅི ཅུ 

¿ ངོརམན། ± །འི་ཤིང་འའི་ཞིང་འཕན། །དབཞིང་ ས་ས སད འེག ༈ །དེནིས་ཨྦརསཆོསྦནམས་བྱསད་ལ་ཕན། །ཞེས་པ་དཔའཤལ་ ། 





༠ བའཛུར་ 
སའ 


འང 
ཅིས 
།ཞེས་དང་ 


སིང་གླེས 
གླེས་གས་སཔ་ནམསཿ ག་ 


ལམདྡོཇཾགས་བཅོངྱ་བྲབ་པ༨ ༣ ཡུཆོསལ་མངབའི་དུང 


འདུ ྱབ་བ། བསྟན 


། ངང་པན། ནི། ས་སྐྱིརསྣན་མས 
དེ་ བདུང དཔའདཤེཤསའགསཔར 


། ཡཐའའ་ 


མུ 


ཡིན། །ཤེ། རི 


རི བའི་ 


ཆུང ཅད 








དྲ 
སག གཉིས་པའོག་མིན་ 


ས་ས རི 


གགདཔཔོ། མ་ཡ་འགྱར་མཛོའ་འབབ་གངད་།ེན་ 






འྩོང 


སོབོབིཿྷཡར་དྲ་པ་འའྲོདློལསབཤང། །སོསཔསཆོགག །དཅདའདིར། མོསོཕྲད་མའེསམས་ཤལ། །ལང་ 
་ེ སེ ལེ  ་ 





2¦|༄ །ཅིསབྣམུས་པངང་། ཡིགཀུན་ཊིཟམཏོག །ཅེས་པམནྩ་ིས་ཤིནྟཏ་བྱམས་པ་ ནོ ལ་ཡངྱ་རས པ་གྲསུམྱའི་དྱ་ པོ་ལ། ལོ་ཀ བུམ་ ཡྲ་ཐགསུམྲདྷཱ་པདྲག་བཤཔ་ཤ དེ 
ཕི བིབ སོའོ ཏིནུལསེགསུ་པ་བཞིདྲབངམ་ཡིན ཡིཧི། བ་ཆེད ཧིའི ༽པའྱརམཚན་ ༡ འཛེང དང་ ཚོལས་གེས་པ་ ས་པའི 
པ གཟུགས་འཇུམ་ཐུག༦མཆྦུཿདྩིཊི་ ༩ མདྫོ་མཞེས་དང་། དྲིད ཡུད། ག་གིས དུས་ འོར པར་བླརོད་པ་འཛུམ་ ཕགསུམྲརླ་ དག་པ བཿ སེངས གསུམ་སོ། །ཞེསའབ། 
|བདང་། མཁའའབྱོར་མཚོནི། དེད ཡུག མད ན་པ པའི་དབུསནས་ཡང་ཡོངས་སེ ས་བྱི པྙལཐམཕའའགྲོ། རྒྱམཆིཏཾད་ལམ་ གུན དས 
 གངྲདུ་ཨེགས་སསཔ དཔལ །ཡ ཤེས་ རྒྱ་མཚོ\ སྡོམ སོམ་པྱར་མཚོ༽ ཚོ༽ །ཅེབྱཅུ་མཚོ། པཏིདྲ་མྲངགབ དང་རང་། ཅི གྲུས་པ་ི ། 
: སྟ སྟེ་འཁྲེལཔངེ སྨགས་བྱ་དུཔ་པ བེལ ལ་པ་ད ཞེམ མང བཞི་ནིཆོསྲིུང་པོའི་ཚདདའདྲི་དེབཔས་བའ་ཞེསའྱའངབསས། །གཞན་མངོནབཇོང་འབུམ་པ་ལསོགསྦྱརདྱ་ཉིམ་ཀུན་ལའང་བྟཉེག་ །| 


22 ཧཾ 







ཛང ཆེནཔོཞིསཿངྱ་འེ། །ད་ལ 


 གྲུསུམུའམབ་ཤདུ། །ཅེསྨ་བ་པལ། གིན བྱམས་པ ཡ་ད ཡས བཞི་ཉིད་ཇན་བརྡ་སའི །ཞེསྦ་རྩ་ཅུདརས་པ ཅི དཔད་སལའཕ་མུའི་བདན 


བདེ་མཆོགཉཅང་དྲ་ཏེ། །ཨ ལབ གཏུ 
ནས་བར ཅུམཔཡི། ༽ཟུང་ ་ ཨལ 


མསཿསབའབུམྲ་ གགསུམ་བརབཤདཔཅི་ཡིནཞིན། དེནརྩིརུདཆེན་བོདའེའུ་འབུམ་བུགགྲབ། 
ནྩོ ངཅརུཀམནོའྱདུང་ནམསསྱུར། ཐེ ཅུང དཔྨ་བོཀའ ཐུ ནམམ་ཁ་དང་མཉམཔའྱི་དུད། ཅེས་ག སྐུའི་ 


འདགངལས་བངས་ཞེན། མཁའ་འབྲོ་ 


གསུ་བིད་གཞན་།ཡལ། །ཟུ་ལ་དོ་ །ངེནཀུན་སཱཿ 


པའིདབངངྱ་མཛོད་དོ། །ད་ ༡དལརིགཔྱ་ཧ་ 


ཀ་མངོན་འབྱངངུ། །ྱུ་གག་འབུམཕུག 
རི དེས གྲས 


འཆུར་བའེ་དནོ། །འོ་ནྲ་ཕ་གྐརོར་ ད 
སཿ ་ སེལ་བ 


23 ༄༅། །འཅུས་པདཧུརཔ་དཀ ༈ནམག་པའ་པངནིམ༡མ་པའི་ཆུད། འབུམ་གཅིགནངདཉིདབཤད། །ཅསབྱ་་གཞྱིརས་པདཔའདྲིང་ཡའི་ནངད་ང་ཡོངཔསདནས་ཉང ཛི.་ཁ་ དྲ 
ཐྲོ པགངསམེ་ཞེས་ བཤང་པཉིད་ད །གཞནྲད རིག་པྱར་མཚཆོ་ལས་དཔའ་ངས། །མདོར་བ ལལྲ་དདིྱས་མབིན། །ཞསབམས་པདལ ་བར་འགྱུར་རོ། ། དི མ་བའི འ 
ཧན། | 





།༈ཕའང། །ྱགརྔོར་ཀྱིས། ཧིན་།དཔ་ཱལ་འབོརཆ། །མཁའ་འགྲོམ་ཡིི་ངབ་ཨོམ། །སིགས་མ་ུཡ་ད་འ་རྲ བསམས་ལ ༣ 

ཟི ཅུད་འདི་ཕབ་གསལ་མཛུད། རཱ ཐུང་བྱརོན་འྱགསརུང་བ་ཡི། ། །མབ་པོནམས་ལ་བུན བསྣོནམས་ལ་བན་ ཧཱ ཞེས་ག ` ལྕ ཨ་ཤག་གྱས་་པ། ། ༨༤ 
 འདིཔང་གསུམམོ། །བཤ འྱེཅདནེལི མའ ༽ །དེ་བཞི ན་གསོ བདེ་བས །འཾརོཧུདཔཔ ཤང ད ? 
བའི ནལཁཅིགསཁའ་འཆོ་ ཕོ བསདམངནསདའམངང་། ༢ ད་་ འབྱང་པལ འད །ར ར་བི །ང་ འགམོམ བརོན 





་་་ 
མིཐང་ཟླུ་ བསབྲགཔས་པ་བཞིའི་སིངའདི་ ཅིརུ་ཀམ་ འབུབ ངཿ 


ཞེས་ད ནིག བདེ ུ་མོིན་བཟབས་པདྱ། ལུངགིས་བཞིརངས། 


ཡི རའ གོ རི་ག ད 
མཁའ གག ལུ ཉིམ་ངང་ རོ ་ ར་བ་ས་ བོ་ཡིམདང་མངོན་བཅོདླད་མ་ང་འཛུརདདོ། ་ ི སུ 


ཙཧས་ཡཱྨམད། མ ཕི བུང་ཧྲེརུཀམ 


ྱཆནཅིགྱ་སིམ་པའ བའི བ་པ ཞེས །ཡཁལྦང་ཟོང་ 


དག  ་ 


འབུད། མཁའ་འ 


བཡིདཅཔའདལ་ ཁོབདག དྭ་ 


ས་པ་ལ གེས་བཅངཔོས ཟེརབབྗོནམརཔོ་ རཞལཆམ་མོང་ཁང་། དཔག་པ བོའི པལ། །གལ 


ཁལཏེ་མེསབརམ་ཙུར་ཧང་། སྨོང བགྱང ' | 

གྲས་བ་ས་པས་། འོ པུའ་བཤངའའི་རྒུང་ འདའ འྔཞ་ང་ ¦. 
ཀོ རདགཅང་ བན་པའད།བཅམམོ། མ། །རབའྱ་ཆུད་ འངི ནྡ བྲ མེ རིཾིཾིཾེིེིི བདལ ཅཿ ཡཿ ; 
འདང་བ བ་་མབ་ཉི་བའ་་ཉཉ་མང་ར་ི་ཆསས་མྱོད ཉས། རིན 


འི ང་ ཅར . ྲ  ་ག། 
ཡམེས་ 


ངང ་ འི རོ་བས་ལོཙ་བརེན་འཆོས་ཅྱི་བོ་ 


གེ ཉྣ3ཉ+ྲ:ྩ༅ཉ}ཉ}ྔ}ྔྣའརར རྲེ 


དགན དེས་བའོདག། ་ཡགྲ་བཱ། དགཞོནདུ། པགྱུབ། དྲེས་གིང་ངམ། 


ལ་ཆེསྐྱ་ཆུལ་དབངཇརི་ལ་གནང་ གནང་བནུམས་གཞུན་པང་དན་མོངབ་ 


འྒྱངཡི་དཔམས་པིད་འཤིནཅི་ནོང་བུན་མས་པ་གསུམ རྣམས་པ་ ཀར་ས ལཾསཅདལགས་པརའཆད་ ཡ 


བཞངད་བའ 
ཇྡུབིིའ་པཔ་གསལ གེས གོ ནཆའེས་པ་ ྲོ±ོཾེིེི་ འབྲ 





2]༅༄། །བདོདྱ་་བཤང་ཆུན་ཕལ་མཆེ་མཆོག་གཟིགསྣ་ནམ་པ་གཉིས་ལས་བཅུདཔར་འདུག་ལ། ། དཔུའ་ཏིལ་བ བུ་མཞབས་ཅིས་སངསྱརས་ཉེད་ དང་། ཡུམཡ་ཤེས་མཁའ་འབྲོམདང་། གནད | 
༼ གྲསུམཀལ་དངོསྲསུ་གསུན །ཐུནམོང་མིའི་བྷཱ་ མླ་ཀླ་སུབ། སུམཏ། ཚྡོརཾ་པཱི་བྱ་བུ་པ། ལ་བུང། ནག ནིད དེའེ་ ིབ་མྦྱརལཞས་ལང་ས་ལས་གསནས་༡ེབྱད་ གངྱ་ཧཱསྱ་ང་ཆོག་པ། །¡ 
ྦ ཚཾ། མས་དགཿགེ་བྱཱུད་འདུང། བཞན དད པརྨ་མངཔ ཌྷ །ཕབ་ ཙ་བ ཤ་བ་འིདབ བས་མ ་ལམ་གས་དུངས་༡ེ་ དཔེ འུ རརསརུངཔ་ ¡ 
དཱ ལ་དུ ཆེནཔས བད་ཅན་གསང་བའི་ཡུགས་བྱའྱ་བྲ མ ས་ཡ ངབས། བས་ད སས་ལ ཡ་ །དཔལ་ ། 
ྒ གས་རིན པ་ ། རྣལའབྱོརོ་ཡན་ གླངག་པ་དང་ ྩི་དན་སརཞེས་པ་དའིརྫམྒག མ་ངོ་མཚརབ་དང་བཅས་པ་པཊ་ཆེན་སན་བྱུདྲ་གགས པྲ གི 
ྦ ལ། གཞན་ཡུ་ཡི་བའྱི་མབ་ཐ ཉ་སྱོད་། པྲི དི་བྲབ་པའི་ )ལྷ་ལ་ཝ། ་ཡིག་བདུན། ཡུས་དྱའི་ལྱ་ཟྷི་སྤུ་བའབས། དབང་གྱི་པ་བ་མདོར་བྲམས། ལེས ཝཤཱསྱེས་ཉྱི་སྒྲ་བཞབས:ྫོགས་རེམ་ པྲ་ཝ། ྒ 


ཐ། འགེལདུ་གྲགས རམ་ུངགཙོ་བ་ཤདཔོའྱི་དོ་ལབཏོནཞོསམཛོད། ། །ནག་པོ་ ཆོ ཨོདདངརྡོ་རཱསཁའ་འགོལ་བཏེན་པའི་དབང་ཆོདོ རོར 
་ ད་བྱ་ིུལེི་ནགཔོ་གཞུམ་བོན 


སྣས ི་ བྲ་འབས། ནས་ག ག་གཞུང་འདི་ར་ དིམ་དས་བས་ཨུང་ཟར དེ སི ི་ོ 
ས་བ ཟླ་པབྲའབས། ཟེ ཅུད པདགཅ་བ།ལ་འདི་གའི ཉིས་ནུགསརིན་ལམ་འྲ་ 


ས། །ན་ པའི་བཤད་ཀའེ་ ཤུ ན་ཡབལ་བ བའི་ གས་་བ་ཤ ཅིའྲགེལ་པ་སབ་འཕྲས་པོའ 
གས ནནས་བྫདུད་ དྷ ་ ཞུན་ བལ་སགས ཡིར ༡༢༦ ༤༠༤༤ ༽ འི 


་གསང་བའི་ད།པོནཉིད་གསལ་བར་ངེད་པ། །མའི་ ཛོགས 


ཅོ། དངམར་པོས་བློསར་བཅོདམོས། པོད་ཆིངོོ་གྲོནོི་བླས་བ། །ཞེས་འབུང་བསསོ། །དེལྒགབསསུབབ་པའི་བཤངྱ་བའདིའི་གྲཞང་ཚོགས་སྨ་སོའྱི་རོམཔོལོ། ཏྣོརརའོ་བསསོ་རོ 
ཡི །དངམར་པས་བརྱསར་བཅདམྟསེ། ཡིད་ རར ། མངོནཔ ཙི ྱམངར། ཧངཉིངྷྔར་གཅིགྱཚུར་པ། །རྒྱང་གང་ལསནེ་རང་བསྡུནཅིང་། དྲ སྤྱབ་ (` 
( བྱེད་པ། །ནུདདསཔས་རྒྱས་ི་ བཅུན་པའི། ཞེས་ད བགུནདྡོ་རས་འབེལ་པར། འདིར་གེས་རབ་དང་བབུས་ངི་ དས་ཁིདཆ་ན་བཅོསལནའདས་དཔལ་ཉེ་མཀནིབྗོད་པརྩ་བབའོ། །ཞེས་གྲས། ཡ | 
# པ་ངེ་ཡིན་ལ། ངེའི་དྱ་་ ངོམ་བའ གས། ལམ འྲབས་བུ་སྐྱེ་བའ་རམཔ་ཞེས་ ས་ལུ ཙེས། རང་བཞ ( 
༡ ཟད་འགས་ནས། རགའི་ནུ་ནན། འབས དའིནད་ཉིད་དག གཞན དྲོདམདབའ། །ཞེསྨ་འོ། །འབས་བངདང་བ་གདན། དྲིག དེལསདགེ། ཅག་ཞོས་དང ཆ་འ རེ 
གདན་དྲངས ཉརན་ངོམསརབ་ཉདྲས་ྱབིནཔནཔ། དཔྱམན།ཟླ་་གཟས་གཟུང་ངེ་བཏངབ་ལ། །ེ་ལ་བུའི་རངབཞནདཉིད་འཙོསམའིཚོལམས་ ། 


ཏུ 
རུ 


3༠།ཧད་དང་སྱི་ ད་པའེཆནསཆོས་དངེས 
༼ བཀའ་ཕང་དགཔ་འིཚད་མམསཚོ་བ། སིས གཏགསཔ། 
སྲས 


མསམུའྱ་ཆདདོ། །དེ་ཡང། གསབས ྒ 
ར་ར འའུ ༢ བརོངའ་ ༈ །ཞེསས། །ཞེས་གསུངས་ བསྡསྐ། རེསནཕ་རྱཡིན་ ཡྱིན་ངུ ། ྭ 
ཡཱ ` དི ན། །ཞེས་གསུངས། ཛཱ མཛནའདིམ་ དག ཤགས་ཆུང་པབསང ིུ 






ཐ་དད ཆས། ་་ག་ང་་„ །པ་ཁ་འདི་པྟསནོ་པས་འདི་ལྷ་ནལ་འཇོརམ དངེས་བཞགལེ། དྲ 
རུར་ སུ ་པའི་ཐབས་དང་། དེ་ གི་འ ཟླ ཾ 
རོངས མ་འངསསཔ། གཞི་ལམ་དྱང་མམེདྱ་ཏང་པངདོ།དེ་བསར་ ྦ 


ཙོ 


པར ༡ཡང་ཐལ་རང་དབུམ་པསྲཀང་ཐྭ་སྣང་འཛེག་པའི་ཚེ། གཞི་དྲངས་ཞི་གཏོན་དགོས་ ༔ 
\༦ ༽\ 1 ཟླ 


` །ཟིགས་ ནབས ད་ནདམའདེནུབ། གཉིས གཉིས ། 
དངེུ་དནོ་་བདེན་ པའ 
ཅིང 
གོ་འ 
ཱ ཡངདུང་ དྡད། ས་ས མསྤྱརསྦུ་ས་ པསདགང། སྲི ལུ ཧཱ 
པོར གོ ཆུ 
བེནབས། ད་ང 


བེ རྨས རར ཡས་བསལ་ངུ་ = འ་ཅག སྲ ཌྷཱ 
ྣ སསལ ཤོ 
ཌབའཇུས། ཏིད ད་གང་འཇི་ ུའིནཏེ། སཾ ེ 





2།ཏནྲཿམསཿདྱི ནོདྲུར་པསཐབསྤྱིར་ གྱ ཐགྱརཆེན་བྟརགས་པའི་འབས་དང་། འྲབསབ་ཡངཔ ཡརའཆརའྱསྱ་འགྱར་ཆེན་པོའྱ་ཆུ་དངེས་སོ། །ངེ ། དེ་ཡང ཅུ ཤགརྱཿ ཅན་པོརརབྱ་སརཔ། གང 







1 ་ུ་ཡ ྲང་ ས་གསལ ཡང་པ །ཞེསམ། ཞས །གཞི་དལ གརབྱངུ་མི་གྲམས་བརང་གཞུང་དྲུ། ཀུ་ནྔངོ་བིརང་བཞྲིན་ བཞིན་གཉིས་ མི་ལས 
(„གཿ བས་མས རང་་་ ཉྱེད་ཅིད་། རྩ་ཆུའྱིརུང་ ཅི ཅོཉཿམན། རོས་ 
ཌུ སསང བའྱིནཱ། དེ་ཡྲྱ་ཀླྭ་མཱབྱཡིས། གངཞི་ག་འཁོར་བའྱི་རུརྱ་སུར་པ། །ངེཉིངྱ་སུང་བྱ་བས་པ་ལས། །པག་པའདེཉིདྱ་པ་ གག དངུ ཆུད་ 
ཅས་༽ ཟ་བ འའདོད། འས མེ། །ཞེས་ཆུད་ལས་གྲུརངས་པ ཅུ པེཡང་ གཞས་བ ཅུད ! 


ཅྭ. ཏུ 
རིག གནས་འྱམརབས་ཡིད་བཞིན་ ནོབྱཱིདོརྱ་བྲས་པྷ་ཝབུ། དོན་ ཟེ རོ ”"(, 


རོའ ལྡ ་ ༣༣ སྩ ལྦས 


༄༅། ཁྱ པད ། བདག་བཟི་ཚོདམར། སེ དྲནཡོདདག་ལ། ལབ བ་འཇུག་ ཉིས 
#།ཧྲེདུ་མའི་ ཟེ པར་དུ བའ ག་ ནཱ བའམ། མས་བླདབས་པ། 
, ཚི སལ་བ་པ་རདྭ་ བརྡ་ཤར་བར་གནས་ཀ ༨ ྒ 
{གཱ ཤི ཀ་རུབངྡངས། ངཔརརི་ གི་ག 
 |གད་་གའི། །ཞེས་གསུཔས་ལ། རི སོའ བཔའི་དཔའབྱརཛད་ 





།ཡེ་ཤེས་ག ཤ༽ བདུ་ཡིན་བདང། གཞན་ད རྭ་པ་འབསྱབར་འཇོག་དགེས་པསས། །ཟིགལ།1 7 


དི པེ ཅཅ །འསཆགནི། འཕ་པི་ | 
སརསཾེཾེིེི .„-་་ སེ ` བབེབཔ། ལམདུ་དེ་ཁུར་ག 


དྲུ་གུརབས་ལམ་ གཏན་ལ་འབབས་ 
ཱ འགོས ཚགས་པ དང་གཞེ་ལམའབས 
-ེ བསམ རང འར ི་ོ ཤ་ད་ི་ སི ད་དེ ལམ་འ 


རིན 85 ངུ ཞུག་པས་ཅུདཡོདངིང་། འཛི ི་ོ དེབསནགཞིའྲབས་བཿནིདང་ 


+ 
༦ ” ་༤ ༤ ༧༧༤༧ 
ཤས ༦ པ 
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༡ -ལེཾ1 


ཤཱ 
རི ཤཱ ྱམ་ 


ཤཿ 


ོོཾི 


རོ ཐཱ ཅག མ་ཞེས 


བོ ངོ་སོ སྟེ ( 


དེར ཅི 
གམས རར ༢ོཾ 


དྲི དུ 





ཧས་བླཆོ་གསུམཿ སབ་ཤད་བཞསཔ དམ་གཞུགམང། ཕབྱ་མོོགམརཟེར འི མཛན། ས་འ བྩདྲ་ཧསཔ་དང་། སྔོབོ་བ་ཤདྱ་ཅི་དབང་ བྲསཔ་བ། དེའེལེརང་ དེ་རེལ་རང་ ང་, 
5 དཔ་གྱུསམདུ་ལྱཆུད སྤྲིས འན མོ གྱ མ་བཤད 

།ཞེས་པསོ། །འདིལ་ 
དད ཟུཤད་གཉིས ཤིགས ོད དྲ རས ྲ་ 
པ ཡོང་ །།ཞེས་འབྱུད པས། ཇིབའིནྦ་ དང་དགེ གབ ཿ་ཤར་ོས་་ 


ློ་བུངབཟ་སབས་ཚོགསོཤོད། དེཡངའདིཉན་པའི ཟོ མདུབ་ལ དགོས འི མས ཡི 
ལ་དག ནན། མཐའྭ་པཱག་ལས་ 
ཁྱེའི ཇིབཞིན་བ། དགོངས་མིན། པང་ 





༣ཟཟབའི་བདག་ཉིང། ོགྱཔའཁའ ཅགས་སོགས་གང་།།ཡིདའོང་བངག་ར ལྕོབ མ་ཨ གདནིའ་བྷས་ནབཅ་སལ་གཞོ་བའོ། ི་དོན་མདྩས་དང་བུནལངབ་དང། བཅུད་། 
བཤང་དུ། 


པའིརས་པའྱི་ཡྲོགསས། །སེབམ་དབང་པྨོ་ནོན་པོའརཛོམལ་བཤད་པྨ་དྲེམབ སི ཆུང་བའབུའ ། 
| གསབ གོང ལོ སྤིན་གསལདུ] ཇིབཞེཿ སསང ནདང་།།ང་ ་བ་དགེངསནས་ ནཡ ངུ ཧྲོ ་ 
། འཇིགརེན་པ་ དང་བཅུན་བཅོས་ལམ་གགས་པ་ བཞིན་གཤེགས གས་པས་བརས་གྲས་སལ་ གླ ཅུསཔལྦཞེས་པ་ཆུ་བུའོ། བཤངཔ་ནི། བརོངྱརཱ་ངེ་ རྫུད་ཅིད་འགལ་བཞིག ོ 
ཅེ བུ གོཅགས་ ས་གསུད་པརྱ་བ །ཞེས་ པྭ་ལུ་ཏུད་། སབའེ་ ནནྷ་སལ་པ་མཆོག་ལ་ཟབ་མོའི་གནས་ ་པའོ། །སླས་དོན་ནེ་འདོ་ ས་བླ ང་པ་དང་། ། མུཿ ཙུས། སེམས་དབེནསྟོནཔ། ཡཐར་།, 

ཐུགནི་འོད་གསལྱ་པགྱར་ཆེན་ ན་པྱེཟུང་འཇུག་ནྣམས་སནཔ ། །དེ་བསན་མཐའ་དྲག་ལཚུལ་བཤི། ཞུགསཔརྡོ་རེ་ཐེག་པ་ཁོནལ་ཿ གྲགས་པདང་། མའྲགས་པ་ ཐི་བཤདཔལ་ཡངདགོསས། །དགངས་བཤད་ 


༡༩ ༠"ཟ༠༠༦ར༦༠༩༢༢ ༄༅།།།6/༣༠༦༠༩༢༦༨༦༦༨. 





མསསས༧སསས༡༡༠༠༡སས་གལ་༡སས༥ ༤ ཨ་ 










[ཧུ་པ གོས ཡཿ སྲ 
ཱ ཡི བ་དར ཉིད ོ་པོོི་གོབཞག་པ གཔསརོན་དབད་དངས།་ དགི ། 


ཇིའཞིན་པའི་ཁང། ཨུ་ར རྔབ་ཅཱུན་པདྲངོནདམཉན་བའོ། །དེ་བསན་ བསན་ཚོགས་བཞད་ལ་དོན་དམ་བམེད་བའམམ་ཡིན། ཞིང་པ ཨག ལ་ད 


འ་མངངག་པའི་ཚདཿ ཞི་ཚད་མར། ཕཱ །ས་སེས་བཆག་སང་ཡབ་གདུར་་དང་དང ཁེང ཅས ཡི རེ པཔ 


(༨ 
ཉི ཡད འི་རིགས སབ ངོ་གས་པ་ །མང་ཝཌིདྱཀྱིིར་ཐརབོ་ནངཿ བའེ་མཁས་པ་རམས་ཅིསྲོང་མངམ་པཉེབ་ ཉེམཔ་དང་། བང་དུབ་སེམས་པབའ་རམས་ིསམཇང་པའི་ ་་ 


༡ བཟུལ་བསཇབཔ། ཆྒུད་ནིརང་ཡཞཱནདུ་གསུངས་པས་ཤིས་པྱ་བའོ། །ཞིས་དང་། གང་དག་ལ གང་གི ཆོས་ཏིམི་ཤེས་རིན། ངོ ་ སྐན །བདགཏིདཆེནོརམས་།་ 
ྒ ཨེན། །ཅེས་པསེ། ས་པ དགསཔའ་ཚིསལམསཤབི ཚམ འཛིང པབར་ཚགས་བཤ།བར ས་སངས གྲསལ་དགལད་གཉི་སྣ་ 
།ཆརཌཅི 


ཆུདཔེརོསཉེས་པརྡ་བུ། །བླསབའདོད་ཤིནཏ མཉམ་གཞག་པས། 
ངས་པའི་ངང་བྷ་མགསལ་གཞེལ་བ་དང་། གཉིས་པ་བ བསམ་གཏོནལ་གཞོའ བ་བཞིན་བྱསང་ 
སྦུབ་པང་ རི རིམ་བཏིརྱ་སེསྱངྱ ངསཆོག་བའི་དཔང་བྲེབ 


ནས་གངོ་ཇོགས རིམ་ལ་ 
ད་ཅིགཅ་བཞེས་བ་བའོ། །པང་བོལ་ཡང་དབ ཟེས ི་ཞི་ཆ། འིན ཛརི་ཊིདབནོཡོད་པར་བ༽ སྱིར་ 
དེ་པསན་གང་ཟག་གཞུམ ར་པའི འི་སེམའྱ་བ་བད། སནྡོ་ཧི་དགེ་བལྷ་ཝོས་ནས། །དབང་ འ་བ ས་བ དེ་ངགལས་མཆོགྱ་ཡུར་པའཛམ་ 









༼ པ། ཆོས་བྱླཾ་ཨཿབའི་ཡུལ་དབུསསུ་སྦིས་པ་སྟེ། དེཉི དཱ ིདགུསམོའོ་སྲོརམསནོ། ར་འ ི་་ པས་ཡང་དག་འཚོ། །བུནནོཔསྱ་བ་ ཅང ུས་ 
ས་སི འཛ བསུམ །ལས་ཅིསཔར་རྱ་གགས ཨས །པགསུབསཏུས་པདྩ་ དཔམ བོའ མཆོག་དང་འབིང ངཱ པན ར་ ཅུ 


¡གཞན ཿ མཐུབ་པ་འདིསལ བ་ཡིན ང་ཅ ཐ་ཡེན་བསྡུན། དྲར བསག་པ ཀགཟུཿ གས་ལས 
ཞེས་སྨྲ བེཅོཟདདོ། །གཉིས་བྱརད་དཔེབཞདེ། གྱས བབཤད་གཉིས་པས། དང པ། རྣང སམདོར་བརྟན། གཉིས་པནས་ ད 


ལའ ཐརྦབཤོད དྭ། ལོ་བ གཔས་དོན་བས་བ་གསུམ། དང་པོ་ལ། གླེངབསླངགི་ གི་ད བཿོགསཔ་པོའྲི་གནསྔ་ཞིདགཞི་ བསྟན། ། ལམ་ནམ་པརྱཔ་བའི་གནས་། 


དུ་དེལ དང ང་པོནི། དེནས་ ང་བ་བཀང་པརྱ་། །མ ཉིདགསའབེལ་བ ར་ཡང ཅེ ང་པའི ཞི་དོན་ཀན་སྦྲབ་ཱེུད་ཡིན། ། མ་ལས་་སཧངྱ་བཱམ་སེ།།མཁའ་ 
འཕྲམ་ཕྲི ི ་ ཡར སེམེས་ རྦག ས་ཤིན རབ སན་གཞན སི སདབ་དང་ { 
ྦ ངི འིས དགོངས་ཏེ གམོ་ལ་བསནས་ཞེང ར་ར པ་ཡིན་ཏེ མངོན་བཛོད་འབུང་ མ་རོ རྲནུའུངས་ཧྲེར་ཀས སིི ེརེར་ཕུག་ 
༽རྣལ་འབྱོར་ཉིད་དང་ཆོག་ཡི། བཤད་པ ཉོན། ། ང་བསང་བརྡསྔངད་བ་ལ། གསུམ་བདག་ཉི་དཧ་རུ་ཀར། །རྡོར་་ལག་མས་ཡག་བཙལ་ ྷ 
ཏྭ འཛི ` ེས་གསེལ་བབཏབ་པརགྲཔས་པ་བཞིན། ཆུ ཧུད་འདིའང་། ི}ིེིཾིྲིྲིྲ ཀཿ 





རྔརོརག་མོསོ་གསོཔ་བབཏབ་པརྦ་བུབ་པོ། །ད་ 


སྲག །འ 


གི གྲསང་ རྲེ ་ ཅམ།གསངའུ་༩ 
་ ར་ཡ །མདརབྱརས་བདམས 


ང་ 


མལས་གང་གྲས་དང་ །དཞི་དམཉར ཧུང་པས དངགས པ 


མཆོགལས་གང་གསུང་ 


གི ཞི དབངད་ཕིད་པདྲད། དེ ཐག་པདང། ཆོགཔ ཛོ 


ལྭས།།དང་པ་རཔའྲི་རྦང་འདྲིའབབཤད་པའི 
རཱ ༧༡༧༦ ༨༡ ྫ་ 






ཀཱ རིའི ཐོསཔ་ལུསོགསཔ་སདོཔ་དེནིངའོམ་དནའདས་ཅིས བཏན ཞོནལ། གཡལཞིདཔདདིམ་ཡིའུནོ ཧོ ཆཁྱབ་མནོད་པའགའ ༽་ བསམཔའྲབུང ་; ཧཾ 
སྤྱརསྦ་ཅིྟསན་པནྙི།ནོན་པ་བཞི་ལསདོན་ ག་ས འ རོནཔའྱ་བཡྲི་ནམ་ཤེས་ལམ་ཡེན་པ་བྲ་། མེ ༢ 


ཿ ང་བའི་པ ཁི ་རེ་ + ་ སས ྨ ` ། 
¡, ྲཾེཾེ}ྭཉཀ ར་སསས ས་ཅི གསང་བ དྱ ཨི་མྫད་ཡཔའྱ་ཱ་ ། བེལ ཨ་སག་སུང་ ཏི དབས་ཐབས་ཤེས་ དཔ ཡེ་ཤེསཉྤྱིས་ | 






4ཏོ ཀབླདབཔའི་ཆོགཀུན་བས་ནོ། །འདོང་བའི་དོནཀྲུརླ་བ་བྱཡིངཔ་་ནི། དེས་མ ི་བདབྲནམས༔ གས་གཟུགས་མེདཔརྱ་ཅིདཔའི་བད་བའིང ཅྤོསྦ་ཐུབ་དང་། ངེ་ལས་མྲདག་།་ 
སི་ཨིརཾསི་ི འགག8་པས་འྲབས་ཡུནང་ ་ལ་དགོས་འྲ་བེལ་ཅངབཤངཔ་ཡིན་ནོ། །ཿ ་ི་འིརརིམ་འའ བའུ་འཛོ་མལ་སགས་པངངཅ་ པུཨཱ་ཡེ་ཤེས་དང་ཐུགས་གསུང བཱ 
ད དིལ་འཁོར་ལ་སས་པའི པབྣན་མས་ པ། བདག་གི་གདན་ལས་གས་པའི་མངགསགྲས་ ཊཨ་པྷ་ཅུགམ་ཟ་བའི་ འའདུ་པབོདཅི་མཐར་ཐུགསཔ་ དརེ་རའ་ཅྱི་ཤུགས་བྱརང་པནརསང་་ | 

མབུའྱི་གྲིང། ། ནང་སྱི་བོ་འ གསུ་པར་བྟསུནཔའི དདུས་གིས་བཅོན་བརྩ་ཅུརཔའོ། ཀྲབ = འཇཁོམ། ཡཕ བ་མོདངདའེ ཟེགས་ལསའྱབང་འབྱང། བྱདུ་གཉེས་དམིགས་ | 


ཝར རིའི་སུ།།ལ་རཱ་ཀཿ ང་སོམ། །པཔའ་ མཉེར་བཞི དང་དིས་བ་དང། གཞན་འགེེལ་བར། །དེལ་རེ་ཞི་གྲརལ་འོར་མསུཿ 
།༈ [ ཁི འི གས་པང་བཅས་བ། འི གས་བསུམྱང་ཛྲང་ག་གི་བདགཉིད་དང་། གཅོ་མོདང་བཅས་པསསུམཇ་པ་དུ་ནཾ་པདག་ ¡ 









ཟླར ཅིས ས་པ ཀལ །སྔཝ་རཡ། ཧློ་ཀུ། ཀུ གླ།ཀཱ་རྔོངོཚུདཱ 
གང 


རོ དཱ 





གར ཡའཁོར་་ ཛཾ རླུད དད་ན 
མངྱུསྨ་ས། 

།གང་ གྲམ རི བ་བ་དང | 
ཞེས་པ་དེ་བཞིཿ ཤེགས་པའི་ངེས་ ཀྭ 





ག་ས་ག་ལ ནས ཤད་པ ཉིལ་ོ་པད། བདག སོ ས་ 


ར་ སདཔ གའ འདར་ཉངི་བའི་ ་ུ ཐུས འེ སི འི ངབའི་མཚོཿཤེཔྲིརམཐར་བང་། 
་ པའྲ་ཟུན་ དང གགང་ལང་ དོ རྩིས་འཇུཿཆུ་  ་ ད་ ་ རྡ | 
1 ོནྱ་དཾ  དགདམིགགྱི་དདཔའི་བ་ པ ་ བའཛབསཔབསི་ རིཾ ཡིག གསུམམས། པན། གསངབ་ ༈ 


དཔསྟཏྱཔ$ཏ27ཉཿ%91)ྟ༦ 2‰ 3 ལཾ ® ༢༨༧ «ལ་སེམས.» ` 2༦:༡༦:༦5, 









8}ཐཿཅོའཾ།ཿ ཧྱིས་པན། །ཐམསཅད་བདགཏི རྟོགྱཏྭབྲའགས། གས 
བྱའོ།། ཐ་ངད་ནི་ཆོས་ཏེཡ ཅུམ་ལསཔའོ།།ད༽ གངབ་སྲདཔས་བུང་ 
6 ་ ཡབཀྲསུམ་བྱ། 


ར་བར་འ 


ངཿ ་ིི་ 


རར །དནིའབས་ ཞང 


རར ་ སུམས "” བསྟེན འཕེལའབྲིབྲ་མས་པས 


ཡོག་ལས། གཙང་མའི་གནས ཊགྲ་ཕཕས་། པེ སཱ ༢༢༢༢ །ཞེས་ 
མིནདལ་འོ་ བཀོད་པ་ཞེས་བཏགས།། 
བརབ་ཤདཔསས།། | 


མདོར། ཁམས་གསུམལས་འངས་པའིའོ་ རག 
སྟན་པ་དྱེ་མངན་བས་འབས་པའི་ཚུལ་བསན་ནསསེམས་དབའུནབཟང་ 


རཿ 
ངྫོ 





སྩབ་བས་ག།འགི་ 
ྦ ཡརསང་རུབ་ ཁང ཆུད ཀོ ས་གས ༨ སང་ཀ ར་ཆ 
ྒ བོ ར་ རོ ཁན ངོ རྨ གྲསསུ་བསནབ་ཡིན། །ཐ ཐྭད་དང་ །སའབྩེ་རོབ་ལས། རང 


1 
ཟབ 
, 
¦ 1 
 " 
; 


༡ རཇང་བ་ང་ཚོས་ཙང་ང་། །རངགི པ་། །འཇིགཏན་པོནཔ་བླསབྱ་བང་། །ཞེས་པ་བཞིནྣད ནོབདེ་གཅི་གུཉིད་ནམ་་པཐམས་ཅདཔརབནག་པའི་ཕིར། །མཁལའགོཀུན་ 





སེམས་དཔའནེ། བྲ པའི་མཆོག །ཆེས་བ ༈ ད་ཞིབ ཡིན མཆམ་པན་སྟ་ས་ 56 ང་བའོ། །ྱག་ལྤི་རུལ་ལས་ངེས་འྱུངངནམས། ག་བ ཡུལ་ 


༣ལམངོན། ཨ་ག །དེཡང༣ ངེ་ ཨད ཆ། སོས་པ ད་མ་འ ཐོབ་ནི། ཿ 
སྐྱརསལོ་ ༦༤ 3 །ུས། ཤིན ཤག་གསམཿམ་བར་བཞག་ །༽ཁཿ༡མ་པར་མ་བཞའ།བའྫ་ངས ཨ་དེདགྭདཱ་ཟད་ ། 

བུངརུབ་སེམས་དཔའྱིཚུལརྩནི། ཇེ སྔ་བ་ད་བཞིན གཞེགསྣ་ནམས་དང་། །སེམས་ཅན་ཡངདགསློལ་པ་ལ། 
་དང་། རར: བི་དཅིགཔྱས་འྲོ་བརྱིར སེམས་ཞེག་གྲས བས་ས སབ བ་ག། གས་ན་མས་ །གངཚ་ སྒུབ་པ་པེ་ པོ་འགུརབ། ཆུམབ། །དེ་ནསམཉམ | ¦ 


ཐཱ ༄། །བརགཞགཔལ། །འ སྔས ངོགས་པརང་བབླམ། །།ཤེསས།།འདིའི་ལོས ༧ཐིགཔབ ཌིསཀས་བུནཛོད་ཁསདང པང གཞས ས་འགུལ 
ྔ ངི པ་བ ཅར ངང ནིའོ ད་ 
ད རྱན་ཚོགས་ལམཆེན་བྐཔ་མ་དག་བའི་ས་བའི་བ མཆོག་གིཡཇདཔདྲུ བྱགཉིས་ཅིཆ་ལ་ེོཁ ནངདངའཆར་ལ། དེ་ དུལ ན 
ཏ དཀག ངོ གགས །མྲལ་བྲ་སུ་ཡི་ལསཿ ༨ ཁར །དེ་ཚའ་མསུད་ 
ཡའ ཡངངསྨ་སྟེ། །ཡེ་ཤེས་ལེངས་ཕྱྱོད་ཛྫོགས་དང་སྱམ། ཡང་དགཐོབ་པར་གངོནཡིབ།།ཞེསས། །ཚབསལམ་བངཔོདའ དངའའི་མ་མ་བ་དགལ་ལེཕ 


ཐམས་ཅདཅིཝ་བ་སྟེ། སྡེམ་འབྱུང་དུ) བླམདམཛད་པའྱི་སླབདཔནནི། །ཇྲོ་རེ་སེམས་དཔའ་རབ་མཆོདན། །དེ་ཡིས་བསོདནམས་མྱ་བས་ཤིང་། །བཀའ་འབུམ་བསྟེནི་ཞིགཡོད། །ཅེས་སོ། །དེའི་ཟིརའྩས་ | 
། ¡ པགསེལ་བ་འདེབས་པ་དང་སྟན་བའི་ང་བོཉིད་ཅིས་གནས་པའི། །འཇིགརེན་གྲས་མངྱུ་ཉེད་དཀའ་བ། །ནས་། རྒུད་ལས་གསུངས་པམཉན་བརྩཅིས། །ཞེས་པའི་བརཏེ། ལངས་ཕྱད་རྔོགས་པ་ལཆུའི་ཧེའུ་ | 
།ཀདུད་། སཔཔའྱི་ཨཱལ་འྲབས་བུའི་ཧེར་ཀརྱ་པས་ནསིམསྤྱུང་ཁེ་ཡིར་གྲསཕས་པའོ། །ད་ཡང་མངོན་བྔངོད་ལས། དེནས་དགོངས་པྭ་སཚོགས་པའི་དམཚེག་ཆེན་པོསྣ་ནུམ་པརརོམཔའི་དྲོར་ཞེས་བ 
5 དེས་བ སསད ད་ནང ། དན་པ སོ་ས ས་འ 


ཐཱུ།དཔདྲཱ་ངནསརངལ་འཚོམ་པའི་ཡོནྟོྷ་ཅོནོཔས། དེལྱ་སོནྩོར་མཐོངབདོར་ ལོའི བ་སྟེ། མིག་རབ་ རྱ ཞོ་གཙོ ༠༠༧༠༤༧ཟུང་ ངམོངོབྷ་ཊཊཱའོ། །དབསནོ་རོརཟིག་པལླ་བམཉིད་ད་ ཡུད འད 
དཱ 


(བའི་གཞལ་བབ་བ། ད 


སྤྲལ་བ་ལགུནཏུ་བཟང་ 
སྱ །ཡེནཏནྱརྱལ་མཚན་ ། དཅིས་འཁརཆེན་པའྱསཔོ་མཔ་བ་ན བཟང་བ ད ལི 
དབ རམེ་འཱརཔང་། དེ་ཝི་ཀོཊུ་དང་། མཱ་ལ་ཝ་སེ། བྱཅད་མ་བའནསའངས་པ་དེ་དགའ 






ཅོང མི་བ རི་བོ ` ག་ ྦ 


བའི་ཚ གིམ ལའོདབ མས་མ ་ ཿ ཐཾ 





¡ སཛ་གཞསྤ་ཆུ་བ གྱི་བཅནས། བབ དད ཝདྲལ་དང་། ས་ དྲ སུ་ཝརྷ་དཱ་པ་དང་། ན་གར་དང་། སྨེན་དད་། མྲ་རུདང་། ཀུ་ཱཏ་བྱཧ་དམ་འོང ། 
[ང་་ སྲ་་ོན་ པ་གི ལོ ར་ རིང 


[ ཊི་དུག་པ་འོད་ནས། ན་པོ དྲཕཏེ་མ་ཆོད་པྱཔདལ། དེནི་ཨུམ་ལ་རོལ་བས་འབོར་མི་ཁམ་སྟེ། སྦལ་བརྔོའིལྦིད་མགོབྷ་རྭཝ་ལསོགས་པྱསམཛ་ར་གཉིས་སལ་ཏེ། ཡ་ིརེནངབཞ | 
ྒ ཡ་དམི་གསར་ཆོད། གསྱའི་ལབོརལོ་བསྐེའརོ། ད་ཆད ཆགམ་ནཟབསྱས་ཞི་ར་ ཡགས་ཆེ་བསམི་མང་བ་བོསད་ནས་ག ཅེབ 
་ ( །ཨསདམིགས་ཏེརོད། ར་ཁ དབཅད་ཨརབཟོ གར་པོ མཆི་མ གཏུངས ནས །གཡགཤསབ ི་ 











55] ༄༅༽ ད །བ་པཡོ་པའི་ པར ཞཱཤཱསཏི་རིགསྔ་པཐམསཅདི་བདག་པོདྫོན་སེམས་དཔའཞལ་བཞྱིབྱདགཉིས་པ་གཡས་བཅརོའི་གར་མཛོདཅདང་་ སཔ་བས་པའ་རུལ་ལབ ཆོགས་པའྲི་སུ་ 
ཊ།ཛནཔ་རྡོརི་ལན་ལག་ ཞེཕསུའི་ ཊོ དུབས་གཤུལ་ཡསཔགདུན་དངབཅས་བཅུལ། འིནྱང་གིས་དཔའབ་ཉེརལ ཞི། པབའམཉརབཞི། སྣངམཐའ་ལམའ 
བཾ མསཿུཉེ་པིལ་ལབོཆེནཔརམཆོདཔྱ་པསས། །ད་ནས་ ར་མ | ཨ་ག 
།གྲསཔལཁོརཅསས་བངོ། དཾ ཁྱིས ཝེ སྣོམཆསསམས དུ 


ནི 
‡{ བཅལ་བའོ། བྱ དབ། ལོས་ ཡིབས ཉིན ད་འུདཔ་ནི་སུམ་ཏེ། ལུསལ་དབངྱ་དད་པནི། མིང་བངོཆ་ལུགས་འདྲ་བརའྱས་རནས་ད །ལ་ 
,4ཾ མ་ན་ཡ བར ངང གགྲི་སག་ཐགས། ཨོཾདང་ཅ་རཱ་འའ་ཅིབརང་བཅུགནས་ཐོང་པའི་དུམཐུ་ལསེགས་པའི་ ་ ྦ 





ཆྱིས་བླརབས་པའྱི་ཁ། སརཡང་ 


པང ན་མོ་མ །ལས་ བནི། ཆུངམྲཐོགསཏེ ལོངོསྤ་སུངཔདང་།རྱན་གོས་ཐོགས་ཏྲེ་སུལམནབས། ལགར་ོགོས་ཏྱེ་གམཚོན་དང་། འབོར་པ གོས། ཚོགས་ 
ཁར་། འཇུག་པའྱིཡུལཕོགསཏ ཕྲང དཱ སྡཾབཔ་དགཔ། སག ཡུངས་པསུ་འཇིགས་ཤད་ཤི་ནསས་འགྱོར་སངསྦས་པརབ་གད་དུ།། །དེ་ཡངམཉཿ 


¦ དགནས། །ཞེས་ལསྦྱར་བསེནཛུལ་ལ་བཤད་འྱེ་འི་གྣཅོད་པའི་དས་སུནི་འཇོམ་འནའདས 
ུ ༢༅ཟུབབསྐ་པ་རནལས་འདའ་འཔ་ལྟ། ིཡིམ་ལའྲབསྤམ་སམ་ཚོད་ཉེན་དཔའྲ་ལནྫར ༢༦ ༤༤༥༥ ཁྱད་པའཨྱག་ 





ཨང *་@ + 


༼ླ 


པ་ 


 ༣༥་་ཆས་ཝ༠༥༤ 
རལ་ ཨཛ་ * 


་༄ ༧༧ ༣ 


ཟལ 


༢ $ 


ཟོ མཿ 


ཡཡིན། ། ཨཱ ས་འ འན ་ གི 
ལས ་བཞིའི་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་ 
ཉེར འི་དཔའ་ 
གས་ས རོ ཕི །འབསྐད་ངངེ། 
ནམས གྭ སའ 
ར་མཛད་པས སས ལི སི 
རོ ། བྫང་ །ཞེས་གྲཿཨསྭ། བསན་བདམཆོག་ཡུལ་ 
` 


\བྱང་རུའྲ་ 
དབའིན་ཏུག་ཅུ་གནས། 
རར ་ །འགིར་ 


རྱད་ 
ལའོརྦ་མལ་འཤདམཛད་དུས་ཅེ་བཁརྡ་ར་མསྦྱ་རུང 





ཤཱ ཚ་བ་བ་འབའབ ལུ ཤམས ཕབས་བ ཨཾ སུལ་སས་ཕཤམས་༩ པ་ཡིན་པ།།པོ་ རི རའ འོ། ཊོགམ་དབུས་མཐ་པང་དག་གནས།། 
མ།ལས། དྭུ་ལས་པེས་པདག །འགེལ་བསན རེས ཞི དངུས ཱ ནིམ འགུཔ། རྨི མ ད གན་བླགས་བསམ་གཏན་པསེག ས་ན།།ཞས་ ༤ ༤ རཾ འས །ཞེསཔ་བྱསེད་རིཡ།༽ 
༤ །ཨརྙུ། ཏནལ་སགསྐ་འནལྷ་ཉིགཅིང། རད དེ ི་ིི་ིཿ །།རྒྱུད་ལས་གསུངྱཊཱམཉེནདརིས ་ ཁྱུར་མཆ།། ྦ 
ཤཱ ༥ དམའ ཆུདཔས་ལ་ག་དོན་ཞས་བཏ།། །གསངབམཆོགགི་ ] 
ྣ འེ གྲ་མ ིནཔའི་དོན་ྱི་དོ སྱ དྲམ ྦ 
` གདབས བ་ག ཡ་བ རྲི མ་ཁ འག་འ རི འགནས་ལུགས་བཤདཔ ལི པའྱི གཿ 





༄༣།ོ རོམ་པ ོབའྲི་བོ་ནོཔཆདོར་བོ་བལ།ཟགསྔ་པནོམཆོད་པའིོ་བོ་ཉཅམ་གནས་པདང།ལོོ་འ་དཔྤ་བབདཔམཆོདཔའིངོ་ཉདྱཉིམ་གནས་པ་དང་། འདོད་པའི་དོན 
ུ པའི་ངོ་བོཉི་དྱིས་པ་དང་། བུང་རཱབསེམསྦ་བིཐིག་ལེ་ གས་ཁ མཉིད་ཅིམ་གནས་པ་དང་། འདབ ངོས་སས་ག་ 

གཞས་པ་དང་། ་གབོར་པིདྱམཔའི་ངབཏད་ཁེསགནས་པདང། དམ་ཆོག་བསང་བའི་ངོ་བོ་ཉི་ད་ཡིས་གནས་པ་དང་། དམ་ཆིགྱཟེ་བབྱསང་པའི་ངོབོ་ཉིདྱ་ཅིས་གསས་པངང་། བྲྱརི་ཝ་ཟ་བའི་ངོ་བཉིད་ཆིས་གནས 
ཤ པ་དང །ཆོགསྦའེ་འཁོརལོལམཐེ་བོང་པང་མིང་མེད་དགགིས་ཞལ་ད་ (འེ་བྱང་པལྱརང་བའི་ངོ་བཏི་རྱ་ཅེས་གནས་པ་དབ་། དབངས་གཉིས་ཆོམསཔར་འ.ངུགཔའི་ངོའོཉི་དྲ་ཅེས་གནས་པ་དང་། བདེ་བ་བཟང་པ་བྲམགས་ 
@ པའི་ངེ་བོཉིདྱརིས་གནས་པ་སྟེ་བའསཉིས་བསྟན་པའི། །དངཔནྡི་གེང་གཞི་། གསང་བམཆོག་གི་དྭངེས་པན། །ཞེས་གསུངསཔ་དེ། །འདིར་༽ དྲབགས་འབིན་དབུ་མཆཆོག་ངག་དང་། །ཞེས་རང་པ་གསུམྱ་ཅིས་བས་ནནོ།། 
༼ དབུགས་དབུང་ནིཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟེང་དྲགབརྒྱལ། དྲུག་བརྒྱ་བདུནཇུ་རྩ་ཝས་དམན་པ་ལྟ་ལསཏྲིནུ་པངམ་ཡེན་པོའི་རུང་། ངུས་སྐྱར་བཅུ་བཉིས་ལས་དེར་ལ། ་ེ་བའི་འདབ་མར་དབསྲས་ཏེ་ངཔར་ནམམཔའ། ཤར་དྲུ་རང་ 





ནག [གསས་སུམེ། གཡོན་རུ ནུགྱངོསཉོདལ་ལཁོརྡོ་རིམ་པ་དཞིན་ལུག་ལ་སེགསཔའི་མིམཉམ་པའི་དུས་ཐར་ལ་གཡོན་དང་། གང་སགོས་མོཉམོ་པོའྲིདཱསྭོ་ཕོརོ་ལོ་གོསསྔོརྨི་ར་གརོ། དོསདོང། སེ་ངོདངོ། གཡོས་ད་། པ་ 
_།གཡན་དག འོག་གིཆར་རེགསྱིར་བནམས་སོ། གྱ རི དདུག་ནང་བཅསྣམ་གེ་ ་གཉིས་ཀནའབདསོ ། །དདག་ 
བསྔམས་པསྲ་ ག་བྱས་བདྡ་ྩདཊ་ཝ་སེ་དེཞི་ཡེ་ཤེསྭྲི་རུང་པོ། །ཝམ་བྱ་བར་དུ དབུགསནྲི་དག་པ་བཞི་ཚ་བབཅས། །ལོ་བསེསའི་འཕེལ་འབྲིབ་ཡིན། །ཞེས་དང་། །རུང་དེ་དགྲ་ཡང་ཡིགེ་གསུམ་དུ་བཤདཔས་ 
གསིད ད་ཡང་མགྲོན་བདངྱ་ཝམ་ལ་སོགས་པརབཤད་པས་བསམ། ཐབས་ཤེསམྱིཡེ ¬ རླུངནི་བཅོ་མ་ལྡམཉེ་རུ་ཀའི། །རང་བཞིན་ གསད ¿། 
།གཡོན་པཔདེས་རབ་རང་ ར་ས །གམས་པསི་་འ་བདགཉི་ད། །གཉས་པོྱིཔདྱ་ུརབཡང་། །ག ཀནམནིན་ ལ་འབོར་པ་ཕྲི་རགྷ་ོ་ལ་ངེ། །སཔྒྱརས་ཝ་ཡི་ངབོར་ [| 
ཉམ། །ཞེས་ས། །འྱབངའཇུག་གནས་པ་གསུམལ་དབུགས་གཅིག །དྲེ་བགལཆུ་སང་། དྲེ་པག་ ཆུལྱརུ་ཚོད་ དྲེ གྱངུ་ཉིན་ པ སྲུས དབྱས་ཉསཅས་ལྟ་ཏའི་ཕུས།ཉམའི་ ( 





6:]༄༅༽། །ད་སུདྱེ་དུང་གིབསོད་པས་ཉིནཞགལཛོགས་པནིདུས་ཅོར་ འོ་བྱདགཉིས། ཟ་བའིནིཕཱདམཐཱཿྦཾདཱ། དྩ་ཧྩི་རོབཏཱཉའོྫོབས་ཧྲི་པད་བར་བཞག་བཟྷི་ཐ་བ་བཞིནདུནང་དམགོར་ ཡམ 
པར་ཁགུར་གོ །ངསྦའྱི་བདཔར་སསའབྦ་བ་དང་ཉེ་མསེ་ས་ལ་པོཉམམཆོད་པརྨ་བའོ། དདལམིཉམ་པའྲིརྱ་རབང་འམགཉད ་། ནནས་གྱརངནུས་ི། ༨ 

ཀོ ་གཔབི། ཟ་བའཚོགབཅས་པར། །ཱ་ལིགབལདགའབབ། ། །ཅེས་དང་། མཉུམ་པི། གནསྭ་སྙུའི་བནས་གཟུངནས།།ནན་ཅི་གནསྔ་སུཿབའཇགཔའེ། །ིའི་ 
སིི ཅཚཅཇཅ རེེྲེྲེྲེྲིཾིུཾྭཾཾ་་ 
བ བསལ ཧྲས 
ཤི ཞེས་པའི་དོནནོ། ནིཿ པ། མམ གས་བ ། ཀ་སད མབཨ སགཆེན་པོ་རྩ་ཅུར་པ། ཐམལ་བའི་གནས་སྲུབ་བླམ་ཅང་འཇོམས་པརྱ་པེང་ ྱ་བེང་ཅི་ གསབས གཞིང 









༩ རྔུས ཡལ འབས ནཱ དི གཱ གཟུང 
རཱ དད ་ རིགས །བངཆུཐུ་ སྲ སས 
ྦ ་ྦ རིགས་ད ཀྲ ་ རག ཅི 


འྡོ ཧོ 





རི མངོདཔ་བཞིང 


སར །ཞེས་གྲསུས་སོ། །འདིས་གཙོ་བརམངོནསུམ་ཅྱིལབྲི་ནལ་འ མཿ 
གནས་བ །བནོས་ཚད་འདགིངཅས་པའི་དན་ལ སན །་བཔན་བྱེ་བའརཔའ་མང་པར ར་ 
ཅད་འ རཿ 


།ཧཾནཱ་ཡེདལ། །དྲོར་ཡགམོ་པགསྡ་ཕནམ། །ལསྱི གྱརའི་བདྲབ་ས་པའི། །ནྣལ་འོབ་དས་དེམཆོད། 


ཅྲས་བྲབ་འ ཁ་པའྱི་ཡིཐའའནཱཧཱུདབ་དང། 
ལསད འདོས གྲ ་དཏ་ལསེགོས་པདང། ཌི 


འེ མཇ བ་བབ་བའཔ་ཉི་མབཞི་རེམ་པམཡོན་པས་མཆོད་པརྱ་ལའ། འཛོ ས་དཔོ་ཆབའབུལ་ིམཆོསཉའབཟི་ལས་ 


དབུར དབ་ས 





རི པུ བས་བྱམདཔའི་ 
ཅ་ དྲ ་ པ ས་ས་ས ཞས་ག 

| སེམས་ངཔའ་ ༢ོལཿཡིནའྡན་མ་པ་ཐམསཅདཅི་མཆོག་དང་ལན་པའོ། །དྷེའུ་པན་འདོད་བནི་ བའྟིས་ 
; ( རྗེཆེནཔོའོ། །དཔོསྤ་ཟུ་པནི་དམིགས་པ་ ག་ཆ ་ ལའྱབོར་པན་མསཅ་པངིགཔའི་ལིརརོ། །ཞེསསྣད བཞི་བྱ་བངཆུབསམསཿི ྱི་སངསྤ་ཆུས་དངྱ་བངྱ་རུ་བསེམས་དབའ་ལ་/ (4 


༩ ༨༦ ༠༦༦ ༥ ` 





།སགས པ་མཆོདཔའི་ངོང གན བྲ ༨༥༥༨ ཡུ དབནི། སུབ་དངྲསབ་བའི་མྱོརབ་ བཞིན།།ཞེས་བཤད་ ཡའི་དོཿ 


ངས་ཡིག་ལྡེ དཔང་བླསརབ་གཉིསས།། ྲིིཾིཾི དགུའའའརེ་ ^ 
༧ རེབཡུས་དང་པག་དཔཨེལསདཔ། ཡེ་ཤེས་ཊིདྱང་པས་ག ཟིག་པརཞིའིྱ བྲས སིི སྐས་ལ་དགའབ་འྲད་ྲགགོ། །སཔམ་དུང་བངཝབ བསེམས 
ལོ དཔའ་མཆོད་དྲ། ཧི ད་ཅི རིིྲོུ གི་ད འི སས དགའ གཱགོ། །ས ས་ྦམས་དུང་ཁང 


འ `` སཐིག་ལེརབྔརོ་ སིགས ཟ་ 
ས་པས བང དལམས་ལསོདསཔནརས་ཕང་དགཔཔོ་པར་ད་ གི བིག ས་ཐག ་ཡུརྐ 





པའི་ཆོསྐདདམས་ཉིས་ཞེས་གྲཿ། །ཕུངསོནེསཔ་ ཀདདའི་གོཆོའྱི་སའོ།།ཁམསནི་རྡོརེབགཡོདང་། དེའི་གོ་ཅ་དང་། མཁའ་འགོམསགས་བཞིའོ། །སེགས་པས། སམཆེདདང་ 

རྨིན་ཚ དཾ །པི་འཁོར་གསུམང། གི ིས་གའོཚསསྦིའསོནམསག ༣ །དབས་འདེརགངན་གསུམ་མོས་པསེ་ དའ ུགསལབ་ཤད་ ཞྱི འཐི དད 
སཱ སི ཁོག།།མཁའ་ འབ་ས པྲབ །དེ་བཞིན་ཡུལ་ ་ །།དེ་ལ་ཐ་དད་མི་བརག་གོ།ཞེས་རོམའ །ཝ 
¦ རབསངེས་པརྡ་སོལཔའི་ངོ་འཉི་ཅིས་གནུམ་པ་ མར་དཔའགས་པའི མད གཡ་ད། མ་ཡ ག་ན་པ སྟེ 
'; ཏཱ ཨཱ །་མཔ་མཉིསཏ ནང་གི ༈ །དུག་བྲ་ལ་འབོརཔ་ཉིད ི་་ བགམ མབ ག་གཏུས ད 
‹ འགྲེལ་པར རྣལའཚྱོརཏཉིདནིརྣམ་བགཉི་སཏེ། འཇིག པ་དང་། འཇིགཉེནལས་འདས་བའོ། །དེལ་འཇི ཨི བག རཱ གས ཞེས་ད སེ དྲ 


37 །༅། ནམསའིཚོགསྔ་ངོགསཔདང་། དགྱེདྲ་ིག་པ་འཇོམསཅིདཔ། །ཞེས་པཡེ་ཤེསཅིཚོགས་ཡོངསམུཇོགས་པ། དི ཝགས་དླཊས་པ་དཔབསམ་གཏན་ངང་། བདེ་བསཿང་ནི་འྭགཊ་པར་འྱ་རཏེ། 
འདིར་ཕར་པ་སན་ལགྲ་ངག་གི་འབབསྱབ་གསུམ་དངོསས་གསུས། རྒྱུ་གསུམ་དོར་བདི། འབྲས་བུ་དེ་དགརྒྱུ་ཆོགས་གྲཕསཚང་བ་ལསདེསཔརའྱབང་ངྩོངམ་དགོངསལ། །རྒུ་ཊ།སུམ་སློས་ན་འབྲས་བུ་དེ་དགཏྱུ་འགུར 
རཾ །འའི་ངེས་བམེདད། གེགས་རེད་པྲིདཔའྱི་ཟིངརོ།།གོ་ིམ་ དྲ་ཐགས་བྱརདའདྲི་བམའི་མན་གལབ།ནན་ྟཏོགས་དགོས་པར་བསུན་པའོ། །མགས་བླཟས་པནི་འཛིན་པྟ་ཏེ།།དབུརླརང་མགས་མིདཔའི་བླབས་ 
@ྷ “་ཡིནཔསས། །བསམ་གཏནནི་སེརྦོ་ཇུད་ཙིསྣ་ཆེད་པའི་ཉིང་པེའཛནལ་བསམ་པ་གཏན་པར་འགྱུར་བསས། །བདེ་བསནི་ཏིང་ང་འཛིན་ཏེ་འྱས་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཟད་པའི་འྱཆུམཆེད་ཡི་ནཔས་སོ།།ཅངནྱིན་གསུམ་སྟེ། ས་ 
ཌྷ སེརཱ་སྙུད་པ། པྲགརོལ། །།དེཡངམ་ཁའ་འགྱོར་མཆོར། སེསརྦ་མུད་དང་དེ་བཞིནད། །བསམ་གཏན་སྲགཅོལ་ལྲིརན་པ་ངང་། །རེསྲསྲུངན་དང་ཏིང་འཛོནྭ།ཐོན་བའི་མཚནཉི་དྷནམྲ་དྲག་གོ།ཞེས་དང་། 
རྣམུ་དཔ་ཁ་གདོངམ་སེ་ ན་བསྙནནོ། །ཡང་དེཏི་དྲ་དུ། རང་གྱི་སུནི་སུ་མསས།།བདག་བིན་བླརབ་འདྲི་པམ་དང་། ་ཛོཇི་བླཟསརད་མཚནཉི་་དོ། ཛོགས་པའྱི་བདྱ་ཆུབསེམས་ཅི་གཏེར། །ད་ལས་ 







8།གམཐུད་འཇུགགོ་ །འདིསྔ་ཇོགསརིམ་རྩིམ་པྲ་ཝ་བཿནལ། སྡེམ་འྱུ་དྲད།ལགས་པྲས་ཞེས་བཤད་པ་སྟེ། །ཕྲ་བསེམསཅིའང་བཞིན་འུར། །བསམ་དངྲ་པལབའི་དེཉི་དནི། །གོ་འཕང་མཆོགཅེས་ཡངསས་བླགྲག། 
' ¡ འདིའང་པོད་བམས་བཞིནྲ་ངྲགཏཱ་པགད་དོ། །་ཡིནལ་འབྱེར་བསམམི་ཁབ། །སངསྦརས་རོལ་པ་བསམསམྦི་ཁབ། །མཁའ་འཕྲོ་དབའི་གཟུགས་ིསནི། །ཏེརུ་ཀ་དཔལ་ཡང་དགྱུ་སེར།།དེ་དག་མྲི་ེད་ངོ་བཉིད་།། ] 
' ' བསྙེམ་བརང་ཡིས་ཤད་པ་ཡི་ན། །ཞེས་བའི་མགས་བླགས་པས་དོར་བླཟས། བསམ་གཏནྟ་སྱི་རུ་སེམས་དབེན་ངང་། །འབྲབསཔྱ་མཱ་ཡུས་གཉིས་བསྟནནོ། །སུང་མམར་བདག་ཅིན་བླདབའྱི་མ་ལུས། ཐ་མོནི་སེམས་དངེན། 
„འདིར་བདེ་བས་དང་། དེར ཇོགས་པའྱི་བངྩརུབསེམསྱ་འི་གཏེར་། །ཞེས་བསམངྟོནྱ་བང་། གྱང་གིས་ཟུངལཇུག་ས། དེར དེལས་ལུག་མཐུང་འཇུག་གོ།ཞེས་ཕའདིར་དངོསཐལ་བཤད་བར་ལུས་པའི་དོན་ཡིནཔས། 
-སྩ་གམའོ། །ཝྔགས་བཟླས་བསྙེད་རིལ། བསམ་གཏན་ཅིས་ཏིང་སོ་དད་། བདེ་བ་འོག་ ་སྒརྡ་དྡོ་རེས་ཁའ་འགོར་གསསུངསཏི། །ྒྱུས་མ་ཨུནནཱམ་རོཔ་པ། །ལུསཅན་ཤུན་བྲི་ནམ་ཤེས་ཏེ། ཕུས་ལས་འདས་ཤིངངྲིཡེད་པ། ༽ 
:། ནས། །འོག་དང་ེངང་གང་གུར་པ། །ཁམས་གྲམས་མྲ་ལས་ཟད་པརྩབ། །ཞེས་པའི་བརྩ་ཅིས་གསུངསོ། །འངིས་ལྭོ་འི་ལན ཡང་བྟ།ནནོ།།བདུན་པ་དམཆག་བསྐང་བའི་ངོ་བོཉིད་གིས 1 


བོས།།དམཆགྷཛཱགཏཱ་བྱཿང་བརྱ་ཨཱ།ད་ཡངྱརོལ་ལ་ལངིགཏྟེན་པ་འཇུག་པའི་དོན་ ་དང་།།ནངདུ་ཡེ་ཤེས 
གནས་པའནི། ཝརདམོ་ོག་སོདཔའི་ཞས་པའི་དོན། ཤིན མཉམགཞག་སབ་པཿ ཚེ འི་ག 
ཉེས་གྲསཿསཏ ནི ་ཨྩོངཔའི་དོནནོ། །དནི་ིམ་པབ །བརཅད་བདམ་ཚེགྱེདྲ་སུང་བའི་ངོ་བོ་ི 
རང ངུ ངར་བ དཾ 
ྦ ཟའའའེ་ 
དེའི དག ཛཿ ནཿ དམ་བ སི ཅབ གའོ འུ 


དཔྱས ོད་པ ག་ར མཚོན་ཞིང དིག་པ 
ྲེིཾེཾྲཾིྣྦྲཾྲྔཾབྲིྲི ོང འོོ 
{ འིན བ་པ་པོདངཀ་དངྷ་ཝྲ་གངས་བཞིནྱྱི་གྱར་དངྱ་ཐབ་པའི་གོགས་བང་ ྒ 
མར དྲི དངྱ་ཧ་མཚོ་མའེ་ ་ ཉིས་ཕྱར་ བས་པ་ལས་བདུང ླ་བས་པ། རལ ནལའཅོརརིག་པ། སྡེར ཅུས མའ ཆང ། 


ཧི ཞི་གས་ དམ་ཚོགཅན་ཅིས་འབུང་། །དལས་འུགའགྱར་བཚོང ླ་ ཡི འ་པ ཡས་པ ལོ །ཡགཔ་ཆངགིས་མིསྦོ་རཔ། 





རྩ དཱ སྨྱག ག་བཟེབ་པརའྱགུ་པ །འདེལ། ནླབ་ིའིགལ་བས་ །བླ་བྟ་ ིུཕནཔགཔ རྟབ ལནངགདང་། །ཨེང་སའྲི་ལཱགྲ་སྷཱ་རྭ་བུའི་མནངག་དང་གྲསམ།།ངངབ་ནི།༽འདོད་པའེ་ཡོན་ཏན་ཝ་ 


༡།༦། །དོལས་བནོགསནི་མོངབོའྱིུང་། ཞིས་དང ཤཱོངའི་བཟའ་བྱའིནོཅི་ོ་བློདོབད།།ོབྷ་ོད་བའོལ་པའམ་དའྱང་བབོནིནརགྱ་བུདཅོས་ོ། ངས་པས་འ ི་ོ 
དཔ ཚམ་མཛོར །ཆོས་བཅོ་ལའི་ཟླ་བ་བཞིན་ད་ ཡོས་སམད་གཙད་གཉནཡི་བདེབྱམསབརྩལ་དགའ་ད༽ གཉིས་བནི། མལྱསུྭ་ཁཱ་འ་གསང་བཅོལནས་ ¡ྲཱ 





§ ྷིི་མམཁའ་བཞན་དཆོས འ་བཞིན་དྲུ་ཆོས གས་པ་ཡིནརོ། །གྲངས་པནི། གོངས ཅངཔཉི་སལངནས་ཡྱ་ཏོགས་ནས་ འི་ཡན་ལག་ལྷ་སདངབས་རྲིབ་གས་ཐམས་ངངྱ་སྭབརྡན་ 
།ཞེས་བཞེད་། ཨུམི་དང་། ༽ ་ོང་ལ་གྲསུ༔ འིམན་པག་ཡི་ནནོ།།དེ་ཡང་འ།འོདབནྩིར་མཆོཉ་བ་ཡིན་ལ། བའ 
= (ཤཌྟ་ཅ བན་པ་གྲམཅི་གསྱབས་དགཟུངནས་བྱར་བམེད་པའེ སབེནཡིནོ། ནས་ང རྨར་རོང་གཙངྲཝ་གསུམིནམ་མ་པའ་ཆ་ཅམ་ཡིརཏ། ཅ 


༡༧ད གོས་བའི་ཛྡོརིནོརྷུ་ཁགརགཏོདཔལ་གཡོན་བཅང་མའི ངཞིསདགའྲལཅི་བདོབ ཀདབོ་དངོ། གཡོས་པར 

ད ལླ གནསའདོད་པའ་དབ་ཐུགཀཏུ་དབ། འེབ ཤིས་པར ་ :: ༨ རར: ༥ ྒ རིངི་ 
ང་ར རར།།ང་ལྟབོངཔི་ངི་སྦྱརས་བཏ་ བམཝ་ཟག་བཡང་པའི་རྭའ གི་གངྫོག་གཞུམཿི་ལཉེ དབད ཊྭ སྣེདགཅིགྱང་ཟ་བཞེས་པ། རིམཔ་བཞིན།ཞི་ 

ས་དབེན་བད། བུ སུ་ཡིན དབི ྲི ཨེ་པ དེམས་མཆོདཔགི་ པེ པད་འདབ སསནམ | 
ཁྱིལ་འཁ བུ་ 

དཞེངང། །འདི་ འད བླབཅིག་ ་པང་བང་པེ་གཉིསྣ་ཅེམས་པར་འཇུག་པའི་ངབཉིངྱ་ཅིས་གནས་པནི། །དབངགཉི་ རིར སྣས ེ་མཆད་བྲ སེ་མེས་བརྡ་ཞུགས་འའང་ ྦ 





དྱེལིརབདེནདོན་བཅིསྦའི་རང་བཞིནརོ་ལ་མནམ་པརྱ་ཡེ་བ་གནས་པ་བྱའི་སྦས་གྲཿསསོ། །དེཡངསིནོནོལ་གཉིས། དམོཆོག་ དང་ཡོདཔབཞི་ གནིའ ནྲོགབྱང་སོདཔའི་ལམ་ཧི་བྡཊ་མོསསུ་མཛོད་དདར། 
ྦ ¡ དཔསཔའི་གནུསཡུགསནྡི་ངོགསརིམ་དདང་། །འཐབསུའི་དཔོས་གདནམ་ ་པ་གཉིས་ནི་རངརཔགི་ཞུར་ལས་བསྟན་པ་ཡིན་ དབསནམདོར་བཏུནའདི སདབའིའི་རབའབྱ་ཁབ་པོབྗན་རོབ་བཞདདོ། རེ 






[ལའགཉིས་པནས་ཝབྱན་པའི་བརྩ་ཡིསྱས ཆུས་པརབཤ ་པར་བཤད་པ་ནི། ¥ དཅིལ་འཁོར་བས་གས་པདཉི་དབྱསིངོའིཉད་ཅས་གྲནསཔ་དང་། །མ་ད་ 
དཔའ་་་ཨོའི་དབད་ཕུགམའི་ངོ་བ་ཉིད་ཡིས་གནས་པ་དང་། །ད་ ཁརལོམཚོདོབ ཅིས་གནས་པ་དང་། དུ་གཞུག་བའི་ངོ་བ་ཉིདྱ་ཉིས་གནས་བ་དང། ་དབང་བླགརབ 

¡ [བེངགཉིདྱ་ཡིས་གནམ་པ་དང་། གྱུ་ད་དང་མཚོད པའི ངོ་བྷ་ཉི་དྱིས་གྲན་བདད། །མཁའ་འྲ་ོའིགཞནསནཿཔོ་ ཁབའི་ངོབ་ཉི་དཅིས་གནས་པ་དང་། ཝགས་བྱང་བའི་ངོ་བེ་ཉིདྱ་ཡིས་གནས་པ་དང་། རིག་པའི་ 
ཞརྒྱལ་པེའི་ལསརབ་འབྱམས་ཉྱི་ངོཕ་ཉིད་ཀྱིས་གནས་པདང་། འངི་གརྟེན་བའི་དངོསྲ་ཁབ་བྱརད་བྱསབ་པའི་ངོའ་ཉིདྲ་ཅིས་གནས་པ་དང་། བྲརའི་ངོ་བྷེཉི་དྲ་ཡིས་གནས་པ་དང་། ལས་ཁྱི་ཡག་ རྱའི་ངོ་བཉི་དཅིས་གནས་པ་དད། དེ 
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༡ཝ།ནནས་པ་དང་། ཐིདཔའྲིདྲམཐུ་བསོགས་པ་ ཨ་བག་ཁམསན་མཔངགཔའིང་ི ཅས གནས་པ་དང།ཆ་ལོནྲ་ལུས་ལྱ་བོད་པ་་ ད་པར་ད འེ་གསུགས་ཡོངམམ་ སུ་བྱམར་བའི་ངོངཉི་དཅེས་ 
ཛ་པ འི རེགས་ཨུམྦང་པ་བདུཿ ཿབབྱིརའེ དབངྱབད་པའེ་ངོ་བཉིདཅིས་གན ཙས་གནས་བ་ཨམརར་བཏིས་ རིགས་ལ་ནན་མང་དང་པཉ་མཆོང་པའི་ 
།ཅྱསབཤད། རིབོཆ་ངཙོང་རིསལ་པང་། །ཆ་མཚོ་ཆེ འདི ས་ ནིད ཤྩ ལི ལེ སུཿབུས་གདབ་པ་གསུམ། ། 
ཚང་ཚོང་ནགས་སྣུམས་པ་དབང་དྭསག །སུལཆུདབའབབབའིའབམངུཞྱ་ཆས། ། རྱ་མཆོཆེན་པའི་ ཟའམ ཐ་ དཱ 5 ་ 
མདེསམཛོན་པའི་དུ་ཐོདགཔ་ཡང་རངབརགཙོ་བོ་བྲལུམ་གོཚའི་ཐགས་བླམབ་པར་བཤདད། །འཇེགཉེན་པའིདངོསྤ་བནི། རི་བོང་གཏར་ཆིང་བོསྲབ། ཆང 
སཿྦ་གཉིས་སམ་དས་མཛོན་པའི གའི་བབ་་མྫོའའི་བབ་ང་ དྲ་བ མིགླ་མནྱསི་དངོས་ཐུབ་བྱམབ་པའྲའེ། བརབ་ཤང ྨ རྡོར ལྔ ཁའ་འའོ་ ཡོལ ཞན་ཡང་ ཛིར - ཞེསྦ་བའི་ 


ཛའི 
འེ 


སི ཐགས་ཙ་འ་དགན་ གང་ཚ སདཔ་ན། ེདབ་དྲ་ཞན་ད ཙུ 
ཡུང་། བདག 


གོ་ར ད་ནས 


པར་ལྟོཉི་ཤྱཿ་པ་དངན་མམཁརའུ་ར་པ་བླསབ་ གཉིས་བ དཔ 


ིེ 


བཞནཙ་ཉང བདགཉིད་ཡིནཔསས་ཡོགསོ། །ནསམཐལ་ཡུས་པའི་རང་འཞིནི་ཙིརམང་ 


བ་གམ དཱ ]ཆུབདྲུན་དཔའ་པའ་འྲུག་ 


པརྱ་བའོ། 
བང ིན་ གཉེ ཆོག་པ དམད མཛདདོ། སནིཁགསནམས་ 


ཏཱེ། ཏཱ་བན་པ་ནམས་ཤིས་ག ལས་སཡགིག་པཔ་ སེ ཨུ་འི་ིེ་བའོ། བའོ། །འཇུག་པརདཀའ་བའེ་ | 


གྣཔབ་དང་བལ་བསྒྔན 
རླུ བཅིངྱརཆེ་བའ་ཤེས ེ  ིདཤད་ འཁགས་པི་ མ་ཡནལག་ 


= 
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འཁོརལསགསབ་དེཉིདབྱངའི་ངོ་བཏིད་ཅིསགནས་པནི། དོར ཉིངཔྱོརོནྱི་རུད་ལས། ཧྱི་ནངགི་དཉིད་བྱད་བཅད་བཤདཔལས་རོའི་དོ་ཉིད་བྱ་སོནལ། དོའི་དང་ོ། །དི་པའཁོ་དི། ཞེསསོགས་ཅིམ་ ། 
ཛད དྱཡིལ་ལབརཞེས་པ་ལྷ་རུ་གར ིེིེིེིཾས པནས་པསྒྱཆས་གས ཤོ བབུས། ངོབོ་ཆོན དི །དོན་དམྲ་པྲེས་པ་མེདཔ་ལ། །ཀྲུརྡ་ངོབ 
གཙོའཁོར་དེཉིདདོ། ། དབ་བརབ་བནཉིབཛན། གུ ། །གཟུགས་བརུདདཅིལ་ལའོརྡརམ་བ་གསུམ། །རཔའཞིན་དདདམ་དིལ་འ ཁོར་གཉིས། །དོན་དམནམ་མིནནམ་གཔཔན། །དང་པེ བྱེནམགང་འྡ 
པནི། །སལྱ་ཅས་གུནཅབབྲན སམས ། །དེ་ིདདཀིལ་འཁོར མི་ལས ཿཿིས་སྕྱསཆེསཅས་ ཉསྤ།ཉྟཉོའི 
ཞིད །པད་གིས་ངོས་ཁྲང་འདྱེལ་རགན་ ༣ རེ ང་ནི འོག །འོར གམིན་བམེདགནསམཆགའ། །འྲབསྱ་རྱ༅ལ་བའི་དྲ་ེལ་ལའོར་རམས། །དོན་དམ་མཆོ་ནྱ་ིར་ཅགསྲས་ 
རྣང་། །ཏིང་འིཛོན་དཅིལ་ལབདྒོནས་གསུམ་སྟེ། །རང་བཞེན་དེལ་བསྲེམ་བ་པང་། །དཟུགས་དེ་ལནི་བསབ་བ་དབ། །རཿཅིར་ལྷ་ཆིས་བླམབ་པའོ། །གཟུགས་བརན་ིལ་ལབར་གཉིས་ཡི་ནཏ། །གཟུམས 


གཔའི་གཟཟུགས་དྷ་ནནོ། །དང་པོནམ་བླངགཡིན་ཏེ། །གསརད ལཡུགསདང་དུང་རོའོབུར། །ར་ནིང་གཞོགསརསབལ་རས་དང་། །སྱ་། ིདངདཚོ་ད་གཅམ། ལུག 
ྦ  ་ཟསབྲུདུལ་ གསུམྟསེ། །ཡྱི་དངནངདང་གསང་བའོ། །ཡྱིནི་ལཱས་དཔ་ཡནལ་གྲ་པ། །ནང་ནེལ་ཡོར་ལོདཔསམྔ་ལ། །གསང་བརྡོརེ་བླདཔྱར། ཨ་ པན་བཙོ་ 
ཚི ༈ འབོར ནི ྱི་ཕུལཔལེ། །ཡཔན་འདས་པ་ལ་ཡིནྭཏ། །འབརའི་འཇིགཉེནབལྱ་པ། །ཞེས་གསུལསལ་ དཁའའདེཔསངརེགས་པ་ཡིནོ།། 


ྙིསིྨརེའི་སབས་ཡིནོཏ། ། ལ་ཁར །ཤསདང། རྣམལསཔ། ་ 
འ་འ 


ོོ་ལ། །ཉནམས་ཡང་དག་འཐོ་བེ། །ཚོངམིདྱ་ཉནི་འྲཐོ་བ་ལས།།དཅིལ་འཁོར་ཚོད་ང་ནནམཔརབྟང་ག །ཅེས་སོ། །དངཔོ་གྟཉིསས་ཆོསྐ་སུའི་དིལ་ལའོར། གསུམཔའངོསྨསུའིདཅིལ་འཁོ་གུམི་རཱིཔ་༠ ། 
གྲསུངངོ། །ཏིང་ངའིཛོནྱི་དྱའི་ལ་འཁོར་གསུམ་ཙིདང་པ། །དཉིདདུ། རེགནུནྨ་ནཔའྱུ་ར་སེམ་ཅསནི། གག་འབང་མཆོགའི་བླབམངརྩབ། །ཞེས་དང་། ཡང ` ་ 
དྱའིལ་ལ་ཐོར་བྲསམ་པའི་བསམ་པརྱ་བ། \ཞེས་དང་། གཉིས་པ། དབང་པྨ་རན་བསྐ་པ་དཅི་ག་གིས། །རྣམ་པསསེམསཙམ་དཅིལ་ལབོརབསམ། །ཞེས་དང་རབྱ་ཆྩི་ཆ་ལྷ་ཆིས་བླསབ་པའི། །ཡང་། སྐད་ 
ཅིགླན་མ་ ་པའྲི་ནལ་འབོརྩ་ཆེས། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བྲགམ་པནི། ཁམས་གསུམ་གཞལ་ཡས་ཁང་བདག་ཉི་ད། །སགཆགསྡརམས་ནི་ངཅི་ལའ་བོརཔ། །དེ་དྭངུས་མདངེ་གྲནམ་བཡེས། །དིལ་འཁོར་ 
བདག་བ་བྲསམ་པའོ། །འདིའི་འགྲེལ་པ་པདྨ་ཅན་ལས། ༽དབང་པློངལ་ཕོའི་གང་ཟག་མངབྦ་མྱེས་ལ་སོགས་པྱ་སེ་གནས་བཞིའི་རིམ་པས་ཞོག་མརརིམ་ཅིསྔ་ངོགས་པའྱི་ལའེ་འཁོརལོམཐའ་དགྲ་ནམ་པརྟརོགཔ་ 
ལ་གསལ་བར་བའོ། །དབང་པ་འབྲིང་པོརྣཾ་སདཅིལྷ་ཉིད་ལྕ་སེ་གནས་བཛམས་ཏེ་མུས་པྷ་པརཡནཅེགཉིང་ལྷ་རམ་བཐམསཅད་ཇོགས་པའོ། །དཔང་པྱེ་ནོན་པོནི། སླརཔྟཏནཔ་དང་གཡོ་ བའི་བདགཉིརངན་རི་འགོ་འཁོན་ 







བུཡངའྱུརཏ་ཡ སྤུལ་བཞེསྱ་བ་བའིརིབས་པསས། །དེལ གཞུན་ཅིས་ད་ཨརམཐོངབ འུར །ཇོ་བྙནཱ་རོ་པ། རངྷ་སངལ་བ༔ན་བཟོ་བན་ལ་ས་སེགས་ཐམས་དའྲ་བབ་བ ད 
ཤིསའདབཞ་བྱིས་གརབ་་འགང་ང་འཞི་གག་དེ་་བ་་བ་གི་ དད་མ་ས རེདཔང་གཡདཔ་གསལ་ལང་ར།།དེད 
ཡིརང་བཞིན་འགོ་། །མཆོགཏ་མཉས་གཞྱམར་བཡིས། ཝ་ས་ཡྱས་པངཞིདའ། །ཤིས་དང་། ཇྫོརིམཁལ་འཐོད བནགའི་དཔོས་པ་ཡང མིན་ཏེ། །འནཁངྲན་ངབ་ཅམ་མཆོན མབ རཱ 
ཧིཿ ཧཱཿ ཁྱདབར་གདཤཱིག་གི།གམས་པའི་སྟཔས་ནྲ་ངོགས་བནུ། །ཡིདའོང་བད་བའི་ ཡི །ཞེས་ས། ཞེསས། །དསན་དངས སངཏིང་ ཟམ་བའིདའོ་ | 
མཉམ་པ་ངགནི་དྱཡིལ་ལ་བརོདེའི་འཏུ་དགངལ་ཟེདམ་ཤིས་པར་བདུདོ། །གྲཟཿ འབས །།ྲིདགསས་བ་ ཇེས་འཛོདྨ་བ་མཔ ི་་ བདར །གང་མིལབཛིའ་པངཔྟས།།ལ། ྭ 


ཀཿ རྣམས་བསྟེང་བཏིང་དང་རྙིངརྗེངོ་གཅི ག་པཉིད་ལམངབཞིམཅི་སྲ་བུང་ པཉི་དྲངྱ་ཕག་པར་མོས་པའོ། །ཞེས་པའདེ་གསུམ་ཀྟི ཏིང་བཛནྷ་ཧི་ཅིལ་ལའོར་ཡིན་པ་དམ་ཟདཔུལ་པའི་དི་ལའ 


ཐོ ཡོའིས པ་ནཱམབངས་པར་བཤུད ད་པདོདད། །ཐི་བཐུ་པས། འཕོ་བའོདིདག་རང་བཞིདྩརིས། ཝཿཔལའི་དོལ་འཁོར་གཉིསམེདཔའོ། བཅོན 
ྦ ཛིང ས་སསང །བ་ སཔ བྱ་བདེ་མིནདེ། །ཡངདག་དོནམཐོང་གོལ་ ་ཕྲུ་ མ་སར མསྦ་ཟབབའ།།དེ་ 
སད ཆར མའདི་ལསན་ཟབམེབྱཔ་པའ་བ བའོ། །བདགེ གཉིད་བགའྱའ ནས། །དའོ 
བྱར །ལྭའོར་ཕེའདིནི་མྱིཡག་ར་དགོད། །བདག འེའཅདཚུ་ 
སྲིར 


བར་ག །གསུམ་བནི། ཉས དུ  འཟབ་བདམངགྲ་མཔ་ས། ལའ འའ ྔ 
༨ད་༥པཡུན། པདྨའི་དྱཅིལ་འབོར་ །བཞི་བ་ལ་ག ཟུགས་བརྙན་ཅིདཅིལ་ལབོའ འགྲོབ་དང་མིའའེ ངཱ 
དངའོ་ནི། ཆཡམས་མམརར་ཅགྱུ་ཨེད།། རོ ཆོས་མིན་ནམ་འ འཕ ཅིལ་འོ་བགསུ་པའི།།༣་ ངེ གསམ་བཡངང་མཛུསཔ། ཉུན ཡིད་ཡ་ལོ་དོང་པསེབ་དང་ འདྲ་འབ ས་ཡང 










192, ༣ 


བྱུན་བཞི་ ས་ས རྭ་ཀི་ལ་བ།འོར། 
- དྱ་སཱ་ ཉེབ་བཛིན་ཡིན། ཨ་ཡ 





རི གི །གསང་གསྦྲ་བ་གམ་ཅ་་། ༣ ཉྱ་ལ་དམིགས་པ། 


ཅུ 


ཨིལ 
སཱ 
ི་ 





བཿ 


རྨད ར་སག ི་ོ ར་ས བཅམཔ་ག ཙེ 


བ་པ འའྨ ཅི་འ ཅྱིལལབོར་རམ། མ - ང 
། སྒྲ དིད ལ་ གེད བས སས བསགས་པའི མདོན་པརྙགས་པའི་རིམ་པས་དམིགས་ །ཞེས་གྱུ ཨ་ཤིང་།། 


དེ་ཡང་དྡོརམཁའ་འགོར། 


ཀ་རས། འཕྲེང་བར། རྔུལ་མཚོན་ངྱི་ 
འགོ་བསྨ་མབམརབྱ་གནས་པ་དང་། 


ཞིན་མཐོང་། །སེབབདཊ །།འདཔ་དབངཤེ་བྱསུར་བརྩབ། །དཔ ང། ཨ་ 
གུ །བས་ཙ་ཞདེན་མམོང མ་ད ནས སཾ 
སུ་གཟུགསལ་མོགས་པརབྱ་་གནས་པ་ཡང་བྱའོ། །ཞེ [།ཞས་འགུར་པ།འ་ །།འབྱསཔར། བ་གདེས་གསུངས་པནི། དེིདཅྱིར་བའྱིརུད་དུ། །དེནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པི་ 


8༠ བྱསོདཔ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱཅནམོ་ ལ་བའི་དམཚོགཆེནཔོའི་དིལ་བཁོརྩ་ིནྱ་ཅིས་བླནབ་པནི རོནས་སྐྱརས་སྤྲོན 
ཅིསཡུནཏཱ་བང། །འདཟཔཐངམབབོའྲ་གུག གསལ་ ཛལ ཀླུ ཏ ི་ གིངོ སགཟུགས་ཅིས་ན ཆོན ཞི་བ 4. 





ནམ་པར་ཡེ། །གཞ ས་རི འགོ་པ པ་རི རྣམསད། །བཀྱརཐམསཿདྩརཱས་བཏབ་པ། ། 
འགོདཔ། ཉ་ག ཉ་པ ཅི་  གྲགསསགས་ཞུང གིཆོསནམསནི། །མཐོང་བྱ་གཟཐང བཞེས་བཤད་དོ། །མིསཱང་ལ་སེགས་ཟཔའ་བཞིན 
ྣ མུ། གུགས་པདག འོར ན་པའོ པསཞིས་བྱངམ་གཡུ། །ཅེས་བསྟན་ཅང་། ཛིལྟ་བནི་ 


རིཾི  ་ མིང ི དྷ ཞི་ལས་དངའིའི་དྭགིལའཁརོ 


¦ ༄༅། །གནས་དང་། ས་དང་། འབྲས་བྷཱ་ལའི་བདག་ཉིདདུབཤད་བདང་གསུམ་ལས། དངཔོམངོནབཇོདདུ། པྨདཔ་སིའ་ཡིནཏེ། རཱ་ལནྷ་ཏརྡྦ་པཤས་འའོརལོ། །ཨྱཧན་གསུང་གེ་འཁོའ ྲ 
༈ ད་ཨ །གཟུར་བཞིང་། །རམེཤ འབུས ག་ད །དེཕིཀྲའི་བདེནྲ་བལ་བཤད། །ཟཱ་ལ་ཝནི་རཱརགི་མཚམས། བ་གམ ལུ །གབཞིད་མར་དགའ། སྟེ། ^ སི ྦ 
རཱ ངི ཀུ ཨི ས་ལ། ང་གི་ད །ཤརྱེ ུས་ལྤས་ཀ། སྲཾ །༅ངསྙིར་བབས་།ཏ གི ཁི ་་ 
། ་སོརློ། །དབྲ་དྲ་པད་གསེར་སིང་སྟེ། །རཱ་ཡབ་གཡེ་་བྱརལམཚནདང་། །གྲངྱགཱ་དངྱ་ནཱལ་མཚནན་གར། སྨིསཉིདདུ་བཤད་པ་ཡིན། །སྒོ་ཁུད་ བཞིན་མཆུ་སེ། 
ྲ ག་ཁ དང་། ཉ་ནི། དེ་ཉིད་དུ། དབུས་ཅི་བླད་ཏི་བར་བཅས། །རབྱའུ་དགའ་བའི་ས་ཡིནནོ། །ཐུགསྱ་ཁིལ་བོརཡེ་དིམམེད།། ི་འཛིལ་ མལ་འདྩོ་པེད་པ། ། | ཡི་ལབོརལེའོདའྲ བཏ ཿ 


[ཿ དི སྩང་དཀའ་བ།༽ཉ ཡི་མཐུནཔོན་བ།་བཞིར བསབས །བུརྱ་ཧི་ཆ་ནི་མི་ག་ཡོ་བ། དྲེ ཉིམིན། ་བབསམཆོས་ཅྲེ་མཾནདུ་བཤད།། ཅེས ༈ །གསུམ་པནི།དེཉི 


ཐཤདུ། སྦུབས་ནམས་ཀུནནི་དོན་ཡོདྲ་བུབ། །སུཡི་ལའོར་ལྷ་སྭ་དབང་ །གསུང་གི་འཁོརལྲ་སངམའའ་ཡས། །མི་བསོད་ཐུགསྱཿ་འཁོར་ལ། ཉ། །དབུསི་པྨད་རེནཅེནའཛིན། །ྱཡེ་འཁོརལའིགླཟུགསྣ་ནམས ད 
ནི། །ནམ་པརྨ་སངམཛད་རམ་པར་བྲསམ། །ཞེས་དང་། ཡན ར་ལན གར་ཡིནཔ། ིནྱཏཱནམདག་ཏིངའཛོནཏེ། རམོའས་གཞི་ཐམམཔང་ནེ།།དཔངཔོའི་ནམ་པར་དག་ལྒགཔས་ཏེ།།རས་ ལ་ལགས 
བཞི་པ། །དེནེདཔའ་བའི་ནམ་པའོ། །ལ་བར་ལོའི་ཅི་བས་ནྡིརལ་འབྱརམ། །ལེ་བ་དྡོ་རེ་ལགམེསེ། །ས་བོནཞེས་གགས་བག་འཐུངམཆོག།འདབམམཔའའགྲོ་མའི་རང་བཞིན། །དྱའིལ་འཁོར་དིལ་འཁོར་ནམ་ 
ཙི་མཆོག །ཨུསྱརྷཱ་ར་བྱངྡནྡ་རམ་དག་པའོ། །ཞེས་པས་དིལ་ལ་བོརྱ་བྱི་ཝ་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་ད་བར་མེདདང་ དེས་བངྱ་ཡིགས་དང་སྱ་ར་བ་བྟཏནོ། །དཔལ་མཆོག་དངཔ་ལྲས། །མིམ༡མམེདཔས་ 
ཟུར་བཞི་པ། །དེ་བཞིན་ཉི་དྱི་སངསྦྱརས་དངསེམས་5ནམཉམ་པསྲ་གུ་བཞི༽ །དནནས་དབང་བྲེ་སེ་བཞི་ཡེན། །དནནས་ཞེས་པ་ཇེ་མཆན་ཝ་སྟེ། །དནབཉིརགཞག་བཞི། །ཡང་དགྲ་ཕེ་ངབཤ།། 


༠) ༄༅་། །དབང་པྲ་བམ་གཉིསྱ་བང་ཧོ། །འདིག༔ནཔའེ་བས་གཏནབཤི།དཔའ་བརའྲགབནམམཁའ་མཛོད་དྲིམམདཔ་སང་གྲནམས་བྱསི་དམ་བཞི་ཁ་ཁེར། །བཟོད་པྲ་མགསཆོས་དོནྩོསི་གཟུངས་བཞི་ 
འདོ་ཕམ་ ་ཅྱི་ལམེ། །བྱང་ཆུ་བྱཧི་ཡན་ལག་བྱྡ་ནྲ་ད་བ། །ཡཾ་ཤེས་ཝ་མེལང་། །འཇིགཉེན་པའི་སྙིམས་འཇུག་དགུ་དཔའཕགས་ལམ་ཡན་ཡག་བྱརདཊིསྣ་མཚོགས་པའིི་རན། །ཀ་བ་བྱར་དྱ་དམ་པར་ཐར་པ་ 
བྱཅད། །རིསྡ་ལས་བྱརས་པ། །འདསན་བྱ་འགྲི་ གས་ཐམས་ཅདྱིལ་ལུཁོར་ཡིན་པརབཤད་དོ། །དེ་ཡང། ད་ཁེལ་ལའོ་ཉིད་གནས་དེ་དག་དང་། ས་དང ཏེན་བརེན་པ་གཉིསསུ་མི་ཕིད་པར་ཤེསན་དག་པར་ 
འགུར་ཡིས་གཞནམཚུངས་པརྦ་སཱར་བཅ་དུ་འདོདནནི་དག་པ་དང་དེ་ཉི་དྲ་ངམི་འྱགརར། །འདྲིའི་དིལ་འཁེར་ལས་གནས་དངས་དདད་པན་ཉིད་གཞནངུ་འཛིན་པའི་གཉིས་སྣངདེ་བཟློག་པའི་ཕྱི་རརོ། །ཡྱུན་པའི་ནམ 
ཧཱཾ མཁའི་ཕྱོགས་བྱརུང་ལ་མཁའ་ཕྱོང་། སའི་དྱའིལ་ལའརལ་སྭ་པང། །ས་འོགྱར་མཚོའྲི་ཀོངལས་འོག་མྱེ། ས་བྱརད། སའོག་མླེརུང་གིམཚམསསུ་ རྭ་འོད་བྱརད་འགེལ་པར་གསུངས། །ལུས 
དརྱིལ་ལའོར་སི་དྟཉི་ནི། །སམ་པཱའུ་ལས། ལུས་ཊིདའིལ་ལ་ངོར་ཉམས་དགའ་ལྔགསོ་ལཞི་ཇི་སང་གསུངས་བའོ། །རངགི་ཡན་ལག་བྱརངྱ་བུང་བས།།ཀབདེ་ཡེས་བྲས་རོནསགནས།དངོས་པཀྟུན་བིསལཉམཔའྱི་པི། 








ཟུ་བཞི་བརནི་བྱཏ་ཐགས། །།ཨྲུགསུང་ཐུགས་ཅྱེངོ་ 'ི་དོབསནི། །ལབོར་ལ གུ ྦ སུམནི་ལེགས་ དུ གས་པར་གསུངས། །མིན་མགོ་བའི་ཟྲེའུ་འབུ་ལ། །ཇི་ཝརྩ་རོམ་ཆེནལསགས་རཡ། །ཟུ་མའི་དྲུས་ཐབས་རིམཉིདརེས།།འདིནི་ 
ྡགས་ ྡུགས་པར་དལལཁོར་ག སྲ ་ དྲུ་རེམཆེན་རུང་། ཨནམ་པར་གནས། ། ཁི ཤན་འ །ཟུམ་བུ་རྣམ་པར་གཟུགས་ཊིནི།།ཆུ་ 
ྟའ་བརྙནས་པར་གནས། ། རཔུངནིས༡ིདདེ། ཨུནནསྤ་ར་བཔ ད་ཆ 






ཧྱི་ཡོང་དག་གནས། །ཕཡནནི་ུཉ་ེ་གཟུགས།། །།དྱེ་ཡི་རའདོད་ནསྔ་རོགས་པཉིད། བྱ་གཟུགས ཀྱིས་འཇོག་པནི། །ཉིནདངམཚན་དྲུན་ ་་པ་ཊནས། གསལ བགས་ས་ན། །འན་དགའབར 


། །དེན་གང་བའི་དམེ་བཀའ་རོནི། །ཡིནཔཉདོམེད། །ཉདད་ཅིལ་ལོརགས་བུར་གནུང། །དངས་པྷུ་ནམས་ཅི༔ིང་པམཆོག ཨེ ང་གཅོདཔའི་ི། །ཡུསནི་ྱི༥ ཡ་ 
ྷ་ེ།།མུ་ཤིངམེ ཏོགྟཾལ་བུ་ཡི། ། 


ཐཿ ཟབ་བ ༨ ཛཿ 

པ།།ིསྱལག་ཡག གསམས་ ནཿ ཞིད གསང ་རྔོ་རོནྣ་རོཕས་ཉང་། །སྲ 
ྣ ཡས མགས ལི་མ ་བྲགམས་ཁཔའགལ་བཡེདདེ། །དབེས པས ་ ས་ད ༣ ཉིསས་ཝ་གཟས 
ང་ རར འགའ་ཡང 
` § ་ཡ། ཉེ་བའི་གནསས། །ངནཁགཉརཀཡླང །།ཉིང་ཀྱའི་ཀཾ། ས་བེནསི་མཛོད་གཉེས 
ཁཱཡ། ཉཱ ཅྱིན་པསུ་ཕར་དྷཱིབ། ཉི བྱང། རང་སེར་གཞན་བྱསདན་གར། ཁེ དུར་ཁྲོད། རྐང་བའི་ 


¦ ི་ལ་ལ།ཉེ་བའི་མཚན་དཧའོ། །མཚནམ་བཏྲཔའ འོ པོ འདུ་ཀ། བླར་གཉིས་སརྤའ། 


ཧརམྭའོ་པོང་གཉསམོད། བུསམོོ་ཁཱ་ཏྭ། །ཉི་བྱི་དུ་ཏྭོད། ཚི སྣ། ཉནམ ང བཤུང་ལམ། ནབ་གཡུས་གཡོན། མིག་གཡས་གཡོན་བྱརུངིབུགདུརོད་བྱཅདདོ། །དབུསནའདྲིབས་ དངིལ 
དམརདང དྲུ་ད་འཇོན་པ་འ པའི ེེན་ན། གས་པ་བ པྱུལ གཉན གི གསགས མཆག་པླཝ་པའི་བསའེམ་གཉིས། དངཔྱེ་བངྒ་རུབ་སེམས་། 
དབས་མཛད་པ ཉིདྷ་སིང་པོའི་བླ་མབ་པརངི བྷྟ་སེ། །ཡུད་པྤ་ཝའིང་ཆལ་བྱསིང་ ནཱས། གནས་དང་བདག་དངེནལ་ ན་སངས ཏཆོགསྣརམབ་ གཉིས་བས། ིན་གཞལ་ཡས་ 
།ཁང་། དེརརབ་ཡུས།བྷཉེནཱ སབཀེད། ཀེད འིང བིུན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་བ་བཅིམ། །དང་འླསར། ཅུ མཆོད་བ །བདུདཆི་མུང། ཡེཤེས་དམཆོག་གི་ད། ས་བྱ་བྲ 
ནི། མྱི་ལ་འཇུག་པའི་ །ཝགས་བྱམ་པའི་ཚགས་སོའ ཁུད་བརནི། །ལ་དངཔའི་དདྨ་ཐ་འྲབིང་པོའི་ཉ་ཡདྲུརཐོདདུ་དེལ་ལའོརྦ་བིས། ཆ་བའྲི་མགས་ལ་ལས་དངམཐུནཔར་མཚོད། །མིའི་སའི་འདྲེང་ [ 

བསྡ་ཟ་བརེ་རེར་དཀར་པོའི་ཚསྤ་ལས་འ་སཏེ་ཟུ་བྲ་ཇོགས་པའི་བརད་འབུམ་ཕུག་གྲསམབླཟས་བཅུ་རའི་ཕྱིན་སེགྱ་བས་པས་ལ་གཅིག་ལ་བླཟས་པ་འབུམཕག་ཨུམྦད་རྨད་དངྱ་སིནཕེགི་ཕྲག་སུམཇུཿ 


(༢༤༡༠ ༠༠༠༠༠༥ ཚི ༡༤༤༤ ༨༨༨༦ ཿ སས ་ 


ཐཐ 


རངས ི་ ཁྱི་ལ་ཕཔོར་བུ ཏ་པའ་བཕོ་མལ་ལས་ད་ དམྱཧུན་པརམཆོང ། བཛ་པརདའི་གར་སེ། །དེ་དག་གིས་ལུ སདག་བརའུརེ 
༧།བོང་བུའི་རུས་པས་འཕྲེང་བྱ་བསཏ། ཟླེ ་ འིབ ཚུལ་དེས་ལམཐེགས་གསུམའའམ་སའི་དྲ 
༧ འགུརརོ།།ལ་གཉིས་པནསྔར་སིན་ཙི་འབེ་བནས་བཿམས་ཤུགས་གྲས 


མིས དེ བར་ག ཅིས །གསུམ་པར་ ༨ 

དག་པརའྱཐུརརོ ཨུ ཅམསམ ཆུད་བྱ་བས བས་ཁླད་ ® ཅ༄་ནམས་ དགེ་བོད་འབྱུལ། ལོ་གསུམ དམརཔ 

ཤཱ འཚབཔའ ཞི་ལྱ་བས་པས་ཡན་ལགད་ འདང ནལ་འབུར་ 
ཟི ལུ དབསྔམུངས་སསེས་ སྱིན་སྲེག་བྱས། ག་པར ཆུ ཛུས བག་བར་བཞིངས་ མས་ལམཆོདཡ་ན་ཡུལནས 


ཞིང་འ 
ཡོ གས་དག བའད་མ་འིཕ 


གསཅིའབརལ་དངྱ་ཕནངེག 


94¡(འབཱ བ་པརའྱ་གུརར། ། 

ྦ མས ནང དམས དཔས །ཡས་ཐམས་ཅདའྱབབབནི་རིགས་བྱམས་བའའི སོག་སོགམ 
དཾ སུ རས་པས་ཡས་ྱ་ལ་ པརའབརརོ། བ་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ནམས་ཙི་ གས་པའོ ལས ཞ་ ༣འྱིབིནརློ། །དྲེན་ཚོགས་ཅི་ལ་བོར་ལོའི་འཇུས་པལ་ ། 

བླཟུས་པ་དང་བསམ་ གཏན བསཏེ་ཐགས་བླ་པ་པའི་ ་ །མ་མའི་གདཟག་འབྲིངགིད་ གྲེ་བ ས་འཛ འགྲེལ་པར དའགྱས་ཨི་བབྱ་མོདཔ དང་པ་གས་ 

སླུབ་བླསབ་ཐབསྨ་རུད་ལས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས་ ཅིནསཾགྱབུའོ། །དེནས་ཐོགས་གསུམཇིི་སེདཔར ཚོགས་ཆོས ཡྱོ །དནས་ཝརའཇརདཔའི་འཇི་ག་ གནི འིདཔོས 

བཅིས་གཞིསྣག བཞིན་ན ཐམས་ཅད ཕལཔཔས་འྱལབཔ་པའྱའར་པོ། གེསའ་ །བགཅིགྱ་བངྡ་རུབསེམས་དཔའི་འགེལ་པར། བྱསདརིམྱ་གིས་དངོས་གཟའ་གབ་དར་ག 

༩ དདེ། །གཞན་ངུན་མེམ་བའླི་བུང་བལ་སོགས་པའི་བང་བའྱི་རུདབ །ཞིནྱ་བའོ།།གཉིས་བམཆོག་བླམབ་པའི་བྱསིངརིམྲ་བྲཧ་ང ངེ ོ་་ཟ་ར་གཔས་་ | 












ཧངྱཾ་གོས་ཊཾ མག་ལ་བནབཤདའྱ་གསུག ྫོགས་རིམ་ལུས་ིདྩོིལའོརོད་བཅུལ་བསནཔ་དང་། རྩིདདངཝཐིག་ལེའྱི་ཉོམོས་འཇུགནམསྦརམརངོས་བཤད་པ། | འདིནམཔཔྱ་མེསིདབངད་བུས་ ད 
ས། །འྱའས་པར་བཞག །འ་ ;བཛུ་པ་་སྣ་གྲསམབྲགམ་བར་བཤད་པསལུསས་འདིད། དང་པར་ཕྱོར་བཆོས་སླ། རི གྭ་སྦལ་སྙའོ། །ལྔ་ཡི་པའི་ལུགས་ 
ནི ༈བསྙུད་པའི་རིམ་བདང་། རོགསརིམ། དང་པ་འམཉམ་པར་གཞག་པ་དངམ་གཞགཔ་གཉིས། །དང་པལ་ ་པ་རམས་བའ་ུ་ཡམ་པ་སཔན་ འྲབསྱབ་ལྷ་འག་པའིམསོ་པའམ་ 
འབུས འི་ཡན་ལག་བཞི་སེ་དམུའོ། །དང་པོན། ནྣལའབྱོར་བདུག་གནས་བླསང་ བ་གསུམ། །།གཉིས་པ ལེ 
ྦ རྩཨི་ད་བམས་ལ་ རར །ཕྱི་མ་ལ། རྷ་ཉིངདུ་ཞེནཔ་ ཚོགས་གཉིས ། གཉིས་པ བོབ ` བདགཉེངདྲད་ཐོག 

བདང་ཡུམ་ལ་ཞེནཔ སྲང་བའི་པིརལུས རྱིལ་ལའོར་ལལེངས་མྱེད་རྫོགས་སླའི་བངགཉིད་ཇུ་ཨོས་པ' དང་། སྦྲེ་བདང་བཛྡུ་བ་དབངདུ་བསྡུབར་ཁྱབའིཿ སལ་བྱ་མུའི་བང་གཉིད་དྲུ་ལེཅ མ་པྱ་བ་པ། གསད 


97¡༄༅\ སལ 


ཆོས་ཐམསཿངྱའི་དེ་ཁོན་ཉིད་ གུགས་བྱའགར་ རྣེན རིང སློ་ག་བླས པཔའི་་ མམ 
༧ ཁྱིས་ བང་བསར་བ ཅང་ མཆན་ ཡཔ།འ ག༔མ་༥༥འངསཕང་ ག་བ 
^ ཅཅ ྲགན 


།ལ་བརཏེ་བར་བ མི ༡༨༤ (མས) ླ ས་ཤ ། 
གས དང་པ ཌུ ི་པོ་བས་་ 
ཿ དཔའ། གཞིགས གདུ ་་གཞུམ་ཞེས 


པལ། དམ་ཚ དང་ད ོགས་མས་དཔང། | 
རར ༨ འ་བ འག གམ གནས་ག 






38 རྔོགས་པའི་འཁེར་ ལ་གསུམམམ་ལའོརཔ་ཝའི་ ཝའི་ཉ་ཚོགས་བྱའདནས་དགབ་ ཡའ་བ དེནས་ལུསྱའི་ ཁྱི་དངིལ་འཔོན་བནལས། གདེན སྐན ཡཾ པ་བཅུག།སགས་བ པའི་བརུ་ཡོལ་ 
སྲུ ཉིང་གའི་པདྨ་བལྡ་སུལི་ཀུ་ལེ་བསམཔ་ ཆོསུབཤད་ས་ླན་པཔ ༽ ས།།དཔལ་ཆུ་རང དེེེཾེུ རྡ གསེན ད པར་ལསཔའི གནས་ས ད་ ི འི་ང་ 
རྱལ་བྱམེདནས་ ྱིདས་གྱས་བའི། བ་པས སཾ དྷ ནས་གསས༨ཏེུཞསཔའི་ཡི གེགྲསུམ་བྒགམསཏ་དེའི་དོན་ཆེསི་འམས 
ངརུབྱ་ཏཱིསམས་བྲསིམསསམསཿམ་དྷཱུཔ། དགཔནས་གེང ས་གང དྲི ྲ དེནས 

དས་བ ལས་བ སཔ མས མད ༢ འབྱུང་བཞི་རེརབ། དའྟེ་སིངྡཱ། ནུལ མ་གྲསས་ཁངྨ་པཆོགས་པླད་གེསར་ 


ཡ་ ཨ་ཡ རལ ཅུ 
༨པས་འེ། ཆགས་རྫོད། སཔའི་ཏངྷ་མཆོགས་རྡོར། དེའི་ཡི་པརཔྨད་གེ་སརདང་བཅས་བྲ་ན་ སི བདགསར་དཔ་ཆེས་བནམས་པརང་གིས་བན་ལས་པ་ རྩ །དེའི་རྙིང་དུ་ཡཱ། ཡི་ཀཱལའི་སྦྱ ཐྩེར་པའོ། ༨ ཞེས ཤན  ཨཱཾ་པི་ ༢ འི ཿཡང་སཧུ་མུར་པའ ལསླཟླ་བའི་ 





རོ། ནིངདརདམངགཉིས་ཡིནི། ངོ ླ་པའི་ོིའོརོདབས ནི། །བརྒརཀླཟ་བ་གཉིསཅན། །ཞིས་གྲསུངསབས་སོ། །དྟེཿ་བུདྲི་ཟུ་བའི་དོཔ་འཁོའོ་བྲ་གོ་ ༈ 
། ཧྲ འབུང དེགསནལབ་བབམ་པའ འོ ཞེས་ཟླ་བའི་དངུ་ དགསསུ་ཟབ་ལསྔངགས་པའི་ང སོ་་སླབ་བགྱསཅིབརདམར དདྲེ་འུགས། སྲིའི 
ཛི ལ། དནཔ་མགབ། །དེ་ལས་ཁོགཔ། དེཡསཞབྱསྱ་ཀཱསྔ་ངཱ་ཡིགྡོརེ་འཆང་གིང་བའོ་དཔེར་ལ་འཕེབ་ལས་འཁོར སལས། །འག་བ་ཐམས་ཅང་ཡབར་ལོ་ལའི་ གས་མུབསཏེ ད 
སིི འད དྱ་ིྤྲ་ཆབབ་མས་སྟམས་པར། འཇུག་པས་ཞུ་བྱའ གིག དག་འ བནྡརེསསུནལ་འྱ ོརརོ། 
§ དབུབཅས་པ་ཡོངོས་སྱུ་ཆུརཔ་ལས་ བཅྲ་དག་འདམཆིནདང་འཏིནཔགཔབད་བྱས་ དང་བཅས ས་པས ལ་བཏགས བ། སས དམང་བླས་པམ་ོདབ སྙོད་བླབས་ཕྲ་རེས་ཕྱོད་ཙིབར་ནི་ཤིན་ཏྨུ་ནལ་འབཱོར། ཟོ 
པའི་རིམ་པནིནལ་འབོཿཆེན་པའོ། །ཡུགས་དང་པསྐནླིུ་བ་དམར་པོ་གཅིག་ཀ་བམ་པདང་། ཕམས རྣ་ནལ་འབྱར་བཞིརམྱ་པེལ་ཨཱལི་ལས་ཟུ་ བདང་ཀཱ་ལིལསཉིམ 


སྩིད ཟ་འ ཁྲ ལེ ཡབ་ཡུམ། ཏྲིས རྩའི གིགས ཆེག་གཉིས། ཉས། ཁྲ ས་གནད ལོག ༦ 
! [ཡཤས་པ་བརྟིམ། དབང་བསུར། མཆོདཔ་བཞེ་དང་བདུད་ཇྱིཁྱང་། རིགས་ཕཱ་ག་བཟུ་་། ཐུན་དཛྡུ་པ་དག་གོ། གིས སཅིརབ་ ྒས་བཞི། མནས་ནས ། 
དཱ བ་ད ཚདམེད་པ་བཞི་ དཔེདབ་གཞ་བྲགམབ་དང་ ། ཅི་ཅས་བླནཔ་བ དང་། དང་། བྲསང་བའི་འཁེརལ་བྲགམ་པདང་། ཚགས་བསུག་པ། སི ཅྱ་བདད། ངཱ ཆུྱིར་ྱསདབདང། འབས་བུ དཔང ཌཱ 

རི ས་པ་དང་། རྫོགས་རིཡ་དང་། འ !ཿ 
དགེད གདང ང་སངས དུ མཆ དང གླས དང ཛ་ཡ དར་པ 





16 ༄༅། །བྱདུ་གསུམཿ སྦྲབཟབས། དཅིལ་ལའོར་གིཆོ་ག།རྦ་སེག། །རབ་གནས་བཞི་མཛོད་པའི་དང་པྱེ་ཕི་རོལ་མཆོདཔ་དང་། ནང་གྲིནལ་འབྱོར་གཉིས་ལས། རཿ རོ ཟོ 
དངནི། གསམས །གླ་མ་བས། ང་པ་ལ་བ ང་བསྐུརདང་། །ཉིང་འཛིཿམོད་པ་བླ་མུས་ པཡིན།།ཞེས་སནྱཐང་ཐགས་ཕལ་ལོའ བང འདིང་ང་པྲའིག མཆོར ྒ 
ཐའ རི ནོནས་དེ་ལ་དང་པེ་གནས་བནི། འདིཉདྲ་པ་བྱད་༔་གཅིག་པར། ད་འགོ ག་ད ྡ་མ་སོགས། །ཤེས་པསནལ་བྱའ ཅཅསདད། པའ 
དེའོགྲ་བག་འྱང་ གས་པགསསཔ  ཨདོབདམེགས་པང་མོས པཔ ན་པས བནྲི། ཧུསོགས་པངྡ་ཕེན་འགྲོག །མེནོ ༨ ི་ ༣༣ 
ནྲ་བ། འབོར་ལོའ་དནི་སིང་ག་ མནོད ཡ་དངྱ་ཉག་བའབསམཔཡིནལ 
།དྣསྱ་ཏའི་མགསདེ་ བགམ་པནྱིར་ཏང པའི །དམའེའམམཙམ་དངད་པང་ ར་འོ་ །དེ་ནིཡེ་ཤེས་ཅི་ཆོགས།ེ་དནདམ་བལྔ་སོང་པ་ཡིནབས་གེ། །ཅུར་བྲུངས་ཝངབ་བཛོད་ད།། 





 ཇཙྱཉག་པའི་བསམཔ་དྭསྟརྦ་བསནས་སང་པ་ཉིདལས་ཕངབ་ཝང་བངོམ་ཡིནལ། གང་དཡངས་པ་དི། དྷེ་ཝུར་བདགིད་གོ་བགྲསནས། དོན་ག གོཆོཆེན་པོ་བོདོོངདིང་འདྲ་ང 
[^ འདུམ་བཞེས་ མས སནམ ག་གནས མབ | །ཞྲཱི་གསུངས་པའི་ དེནས་ེས་བསྟར་འིནབནསསདུངངོ། ཊ །ཨགམསྐམ་པོའི་ཤེས་པ་གཞནསམས་པར་ ོ 
¡བེད་པས་མ།།ཝིངབ་གཞན་སྟེངངུ་ཝྲིང་བསུ། བླུ་གངགནསན་ ཞེས་པའི་གླསས། མན་དོམི་ཡེད་པ་དཔུརུ་ཕལ། །ཞེས་བཏོནནས རུ་པལ་རིའ། མྱི་རིང་བླ་མཚོགསདྲོར་དུང་པླད་ཆེན་པོབྲསངའཁརྩོི་གན་ 
ར་སསས 

¦ ༈ །ཅེས་པས་གཙོ་བོ་དང་། དྲ་པན་པ 

སུགས དེའིརིགས་ལསྦྱངབས་བྱས། གི་ཡནི་བགས་ལསྱང། །ྱོགས་དཔྱ་ཡོགས་ཅི་མཚོམསནམས་དང་། ཞེས་བྲ་ནམས་སེ། །ཆུན། ཐོད་བའི་འཕྲང་བའྱི་རནདཔྲ་ཐན། །གེས་སགས་མདོད 


༥ །བརྫུས་པ་དང་། ཕྱགམཚོཾནལེའུགཉེས་པར། ཕྱགྲན་ ཅི་མི་འོད་ན་པ། །ཞེས་བཅམལསམ་བཤུདལ། རྒྱས་པར་པ་ཤདརྱུདལས་སོ། ། །།གླེངསྐེས་སྦ་ཚུ་གྱིས་བཅུ དཔ་ལ་གཞུལ་ཡུས 
༥ ། བདའ ཅིག་རདབྱསེད་པ ༽ ཀདང་། ཨལྭ་ཨ་དདང་བརྱ་བ ཕྱིས་བྱ་ཕྲུག་གྲུབ་པ་ཉྟབུ་གཞལ་ཡས་ཁང་རྫལྱསདནས་ིི 
གཉིས་ཡོདཔའྱིནཱ་ ཡུགསྣ་ཝམ་དང་ ཁི ོད བཞི་ཡིན་ག སེངསམ་རོགས་བཞི་ཝཔ་ཅེ འ པན མླིསསསས།། ༨༧༠༠ 
བརྒན། བཅན །ཞེས་པི། གནས་གྱུམམྱིནད  སམཆིདྱན་བླནལ། གཉིག སནས། ལས་ག ། གཅ་ཆེན་དས་ཡངདག་འབུང་། ཞེས་བས་ག་བགེབགཉིས། །དཔསགཆན 
འཇིགས་པ རྡ་ས ། ཞྲེས་དགངས་པའི ཤེས་གཞུག་པ་བཅཏ། རྡརཾ་མཁའ་འཐོར། མཁའ་འགྲོཀནདངམཉམ་སྦོར་བས། །སངས་ཆུས་ཡུན་ 
ད༡མཔར་བ.ལ་གསཔསྦྱ་ས་ཡུན་མཔཉ་པ་སན།། ` ད་འ ནཔོ་མྱེར་བ་ཡི། །དནས་དིལ་འཁོར་ཐམས་ངདྲ་བི། ཞེས་འབབུང་དསསེ། །དབང་བྱསརབཞེས་པནི། དེ་ 








།04ནས་སམསསད་སྲད་ངུ་འམ། ཛུ ེན་པས་ རླུན། །ཏེདུཀདང་ལ་གོདོ་ཟིར་མཆོག།།དཅིལ་འཁོརའཇིགས་པ་དིག་གདབྱབ། །ཞིས་པས་དཔང་བནོ།། ཐིག་ལེ་འདུ་དགའིགྣ་མུདའི། 

( སྔུགས་པས་ཐིག་གྲིའིག་གདབ་པའི། ཞེས་འབུངལ་འ་ཨདག་པྲ་པམ་འ འད །སྲདབུ་ཡེ་ཤེསྣ་ཝཱ་བྡལནགིང་། །ཉི་་ར་ཝརྡ་ནྦྱཾ་པཱ་བས། །ཞེས་ལ་ཤེས་ཝུ་རིགས་ཝ། ཁམས་ཝཡུ་སྡལླ། 
¡ མཆེད་ཝ་སེམས་དཔའ་ཝ། ཡྱའ་ སྩེ་མཆེད་རྲ་སེམསམ་ལྡ། ཡན་ལག།པ་པྲ་བ་ཡན་པས་གདན་གསུམ་ཕྱཉ་ སྟེ་དབང་བླམ་རྔ་མཁན། རུན ལ་ཡིན་པས་དེས་མཆོན་པས་དབང་བསུར་བའི རྫས་ [¿ - 
བདུད་ཇི་ཝ།ཏེརུཀ་དཔལ་སགས་ས་བསྐར་ཡུལ། ཐིག་གདབ་པ་ཞེས་པས་བླསརབ་བྟནཏེ། འདིནི་ཀུན་རྱདདུ།ཡེ་ཤེས་ལའརལྡེརོམ་བྲསལནས། ཝགས་དངྱ་ཕགྱརའི་ལཁརལོ་ཡི།།དམཆེག་ 
: ;༢ཁེར་ལ་གཞུག་པརྩ་།།རང་པསམནན་པསབན་ད་བྟལ། །དྷ་ཉར་པྱཾ་ཕྫི་བྲགགསལ། ཕུགས་དངུའ་འཇིག་ཏེན།འམས་བཞུག་པའི། །དཔའ་པོམཁའ་འགྲོམནམས་དགུག། ཝགས་ཅཙིཡང་དགབསུར། 
| རབ་དང་།།སྐད་ཅི་ག་དེལ་མྱན་དངསབ། །མཛུབམནདུདྱ་བས་བུངམ་ངེས་བརྡ་སུར། །མཐེ་བོདྡདྲོརེ་བརན་པ་ཡང་དགྱ་སྱར། །དེནི་དྲཔལ་བའི་དྲང་སུ་རབ་བཞགྷ་ས།།བསྐདཞིང་བསྐ་ར་ཞིང་ཀུནཏུ་བྱས་རབྲ། 


14 44 144424@ ུ་ཀླ་360%1 ༩༥༦༩ ༡༡ 4555 „༢༦༥༤ 


།༄། །ཡི།གས་པས་དཔའ་བྷནལ་འབྱརམིན་ བླབ །འདི་ལ་དབའ་བདོརེས། ནང་པ་གཡོནགཡས་པས་མནནཔ་རྐང་པའྲི་ཐགྱར། སེངདུ་ལཱ་བནི་མིག་གྱི་ གྱར། པ་ཅི 
སྲས ཐགྱར། མཛུབམེམདྲུདྱཔས་ལག་པའྱི་པགྱརའོ། །དེ་ཝཱརྱ་ གྱར་བཞིས་ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའྱ་པན་དང་བ་ཞེས་བཤད། བངྒརུཔ་སེམསདཔས་ལགསྱ ཞགས་པྱ ལགས་སློག། 
དིལྱ་བུ་ལྱ་ལགྱར་བཞི་རབཤད་དོ།།ཡི་གེ་དངནྷཾ་མཅེར་ཡང་དགུ་སྱར།།ཡཱནིམཚན་སི་སི་བརྡ་ནམ་པན་བཀེད།།ེ་བྷ་སིང་གཁ་དངདཔལ་བྱད། །མགས་ཉི་ཚོགས་དང་བཅ་ས་པསྤ ཧིནྱ་ཧིས་བླདབ།།ལི་བ་ 
“4 རིངགདགྱཏ་ནལ་འབོར་མ། །སངསྱརས་མཁའ་འགོམ་ལྭི་མགསྔུའི་ཨནི།།ཨ་ཝྱཱ་རཱཏི་གཉིསནི་དཔའ་བིན་བླརབ། །དུང་པོར་དགའ་བ་དབའ་བ་ཡིན།།མཆོགཏ་དགའ་བནལ་འབོརམ། མྱ 
ཿ།ནགའ་བསྲལསཏིད། །བདེ་བའི་ཐབསདེས་ཀུན་རིགས་པའོ།།མཐོརིས་སྣ་མེངསའགྲན་མས།།སླང་་ ཅིག་ལནྱི་བུ་གཅིག་འགུར།།གིམ་པ་བདུག་གིས་བཤད་པ་ཡིས། །བྱམ་བདེ་གཉིས་ཐཤད 
' །ཕནི། །ཞེས་པས། མཁས་བཆེན་པོོ་པ་ཛཱ་རླའིཏདམ་ཚག་གི་དཅི་ལ་འཁོར་ལེགསཔར་བྱསང་པའི་དམ་བགྱར་ཆོ་གེ་འདྱིབ་བར་བཞེདལ། །ྱངང་གེ་པམནཀྲ་ཤཱིའེཞལ་ཇནས། ལཱུ་ཡི་པའི་བཞེངབ་ 





198 དེ་ཁེནིདཁྱིས་མཆོད་པ་ཡིན། ཞེསདང་། ཀནི་ཀླདཱི་གཉིས་ཀའི་སབམཡིནཁང་ལུགས་མ་མའོ་ཇེས་མུ་འབང་པོ་ཞིས་མརདོསོ་གསུངསལ། མཾདིཔའདིས་དབངབླམརབབྟཏ་ནཅོང་།།ྲག་ཇབཞིན། ། 
... པཏའིདེ་འཛིན་ཙི་ཉམས་བཞེསས་བཞེད་དེ། ལཱ་ཡི་པའི་ལུགསནི་དེ་ཡ ཆདུང་དམ་ཚོག་གིད་ིལ་འཁོརདྲ་རིོབ་ི་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནསལ་སོགས་པན་ཡོད་པྲནམས པཱགས་དངྱ་:-གྱ་རས 
, །འུདུ་བཏུནཏུ་བྱོད་པདང་། ་མོཚོག་གི་དཀྱིལ་འ།བོར་ནོ་གནས་པའི དིག རབའིལུསལྱ་སོད་པས་ཏུནཛྷཱ་ཧཱད་པ་དང་། དེདག་བདེ་བའི་པོདརོ་གཅིག་པའྟན ཧྱོདབ་གསུམངད། དྲ་རེཀ་པའི་ལུགསནི་དམ་ 
ཆགགི་ཧིལ་ཞ་བོདདུ་ཁྲརཏུ་སྱོད་པདང་། བདེ་བའི་ངོ་བར་ཀླུནླྱ་པདོ་པ་གཉིསས། །འདེར་ཛམྟ་པརབཞེང་གོ །མཆོད་པནི། མཁའ་འགྲོམཔི་བདེ་མཆོག་མཆོད། །ཅེས་པ། ངྷེ་ཏ་དབང་དངུའྱ་ཧུས་གདབ་། 
, །པདེ་དག་ལམཕཡའབྱིནྱིསཡཆོད། དྱ་ཉིལ་འཁོའ ་བའི་ཉའིཞལནས་བྟསོདཔཔུང་བརབསམཔས། དྲནན་ལའབོརམཚོགསཞེས་པས་བཅད། །དེནས་བདུད་རྩི་མང་བནྲི། བླདང་ཅི་ ིད།ཅེས། :] 
' [ པས་གཉནལ། དེ་ནས་རྫར་བཤང་པའི་བདེབས་ཀུམྱ་སེདོཔ་བྱརམ་པནྡི་པ་དན་འད་ལ་ཞེས་པས་བསན་ཏོ། །དནས། ཇ་གསྒ་ནམས་ཀླུ་བིས་མཆོདཔརྦ་པ། །ཞེས་པ་བླབས་པྱ་པའོ། །དྲེན་མསམཉམཔའ་ 


ཀལ མི པི 
༡» ༡༠༧༩ ༦ « ” 


༢༦ གཞུག་བའྲིལ་བོརཡིན་འ། ཟུནམཆོམས་གཏོར་མདང། ཚོལྲཁིམསཅོན་དནྩོམྱངོག ཧོད །དེནསཏིརབྲམ།དྷེ་ཏབཉིད་པྱ་བདིན། །དདོར་བསནསནིབཤདབ་ 
སོ་བ ལོ 
ྒ ` འམ ` གྱརྱིན་ོས་དའ་པ་དཔའ་ས འཇོས །རོགསརིས་ཡོདཔདང་བཅས 


ྤིྱི།༽ ཉིང] 










བཞེདདེའོགཏུ་བཤདཔས གསསོ། ། མངས་རྩེསཀིབྱསིད་ ཆོག མདནུ་རྔ་གཉིས་བར་བ ། མུ་ནིདཀརབའའོ་བཆོ། ང་། དྷེནསྲ་གྲ་ཉུལ་གཟུགསའཆངཔ། །ཞེས་པསའབསཧཧེཾཱ། ཏ། 
® ༥ བཤདཔྱེལ་རའོ། བཤདཔསོགས་པོ། བྱ་དུབ བི །འཇིཿ ༠ རི པས་དྲེ་ནམ་ ་པར་དག་པའ་ ད་ 
-1ཕྱིར་པང་། ། ལུས་དཔང ནི་བདག དདགྱམེ་གནས་གངངཔྱས་བཅནེ ཟླ་བ་ཉེ་མལས་ས་བནྐདཔམཚན་མའི་ཨབས་ཅེ་གནསྤ་གཔལསཉེས ལོ པ 
¡ དྲུ བའྱི་ལངརུ རཆ་ཅིས་མསསའྨ་ོ་ནྱིས་ག ཀྲ །།ངེས་འརྔོད་བླམ། གྒེངྩེ་ླནིཡེད་པ་སྟ། ། ` { 


་ཛ འོ ཞེས་དེ་གཉིས་ཀྱི་༔ བ ངས་བོན་ཅམ་ལས་ ས་ ལ་ དྲ་བུལ་བྭ་གད་ང ་ཡ་འོད་གསལཡས་སྩེསདྱིལེ་གནས རླ 
༥ ཕྱེས ་ ། བོ་གང སའ དམ་པོ ཟ་བ པ་ཡངྒནམ་པར་གཞག་བའོ། དེ་ཡང་འབགས་བླཀ༔ སུབྱའིའགེཔ། ངར ་ 


༠༠ ངེ །བདེམཆོགབསོམ་བཞི་ཆོ། ཟླ་བབ་པོདངོསོ་བབབྱདད་ཐོབ་པར་འྫམར་བཞོ་ཡོ་ཤེསྦྲི་མུཿ ཐུབབ་ཡིའོ།།གད་ བྱོདོགས་པའྲི་མཱཡུསཌདཉིལལཱོོུ་ པཕོས་བསོམས་། 
འ ཆུའི ༄༅ །གང་གིཚ་ ལ་པའི་ལ་བོར་འ འླ་མུ་ཐབ་པ་ ཌི ཡུ 
ཌཱ གཱ ལ་བལན་ཆུང འང །འདྟར་བུ་དང་། པུ དུརབྱདའིི་ནརཔ། 

རཱ 


ཌཱ ་ པའ འརིམབ་གཅི་གུ། ཅཅ ང་ རེ དཔ ངོ ྲ ངོ 


འི་ཕིཿཔ་འདི་ལྱ་སང་གཞི་མངཉྱ་ཕེས་བྱོངབའི་དབངངམཛད་པའི་ོ་གཡོན་དགོས།། པཔོང་བྱཿད 


110  ཨཱནོའདོས་དང་དདབ་ཉིད་ཆན་བོནམསལའཞི་ཿ སྡང་བདག། གྲི་ལུགསསོ། སོ །རིགས་པསངའབ་སི་ཐམལ་བྱིནམརོག་ བྱོང་བལ པརམདཔསས། ། གཞན་ཡང་བཅིག།ད་ཐམས་དྱ་ིསདེངཔ 
ིི་ཝཱའ་འྱུར། །བད བདག་འཛིན་བཟོག་མིནུས། །དེ་ཡེདནཊུསསོ༔ དེ ྷཾཉྭུ མཿ , 

རྫ རི་་ རི 

སརིི༽ིེིེྲེཾིྲྦྲིཾིཾིྲིཾྲེཾྣྨཾྨཾནཾཾེཾྣདས་་ 


ཀཾ 
བྔལ་ཡིནྱ་ཧི་ད་ལས་གཞནཔ་ནིཿ ཅིདམཡས་གསུམ་པལས་ལེགས་ཤི་གན་པའམཔའྱ་ལ ཕིར་རོ་ མྱང སོ ཚག་གི ཟེད འི་ལོ 








“= 






༦༨ བན་ད ད་འགོ འྩིདདོ། ཡིན འབཅིསྤ་བབལ་མོགས་པ་མོསཏེ། དངོས་པོ་ཐམས 
སིས་ི 


མིག་སཿུམེད་ལ་གཟུང་བ་དདའདོན ལིཉོག་པ་དངྲགལ་བཞི་ཞཁོར་ལོ་བ ། 
ུ ཐམས་ད་ཤིནཏཱ་ན་མཔ པར་ ` ཅཅ སི ད ཐེལ ད་སརབན་ཉག རི 


རླ × ལིད ˆ བ་ དང་བ ཡིག་དང སུ 





དཔོན ༢ ད་པའི་ནབ་དབའཆ་བལ་སེགས་བནྡ་བུག་བྲང་ལ་ཅིབདན་པའ་ པབད་ཀྱངྷ་ཝ་བ་ལ་སགས་པན་ཀླ་ནབྱང་ང་གེ་བདེན་པའོ། པའི་གོ 
རག་ པའ སྲའི ིས་རིརིཆིེངས་། 
; བའེ། །ལམདི་ནི་ཐརཔ་འབའཞི་གཙམ ཆེབ་གང་ཡིན་ ཏེ༅སྒསིཆོས་བསམ་ཅདདུཔད་ལས་གཞུན་ ཧྱ 
| པ་ཉིད་ཅ་དཡིཨལདོཿ མཆིམ ཡིན གཞུན བའི་ིའརློ།ཡང་ཕལོ སྐས་མར་ཅང་ད་ཉེ་ང་བབ་བྱབ་བམདྱརཆམའི་མ་པནྱཆམཆོན ངི ཞྭ།། 
ཊཾ གནས་སྐབས ལ་པར་ཡན་གལཞིཀགླིཡཔ་གཔ ང་ལ བསྦྱ་ཕིན་པ་ལ་སགཿ ནོ ད་བསན་འདིརིར་ཆེ་པ་ཡངཡིནནོ།།ཤོགས་བྱདདུས་གསུམནགཏོགས་པའི་སངླ། 5༨ ྣ 
དཔའ་མྱལས་བའི་ལེནྟ་ ་ཡི་འཧོར་པྲ་འམསཅདད ༦ཧོ་ཅིད་དོན་ཡངཔའི་འ མཆེད་ག གི་བདག་ཉེདལ། བུཅ་ཡིདཔའ་མཆོདབའེབ།ཉིང་ འདང་བ དེ་བཅན་པའི་རང་བཤེན་5ནཔང་། ཡད 





༣ ༤། འོང་བའྲམོཔ་ངོདོ་ི་དོིར་འཁོངོིོོངོོ་མོ་བོ་དངདབ་དང་ན་བསཆདོའ་བམས་ཏོ་མམས་ཅ་ནཐམས་ཅདདང་བདག་ཉིདལ་བྱ་རིད་དམཉམ་པར་གཞག་པས་གོ་ཡས་པརྱདཔ། དེ ༈ 
,[ཏ དཔནྙྭཾ་སཱུད་པཉིདདང་། གླགས་ཕལ་སགས་པྔ་རསསའཇུག་ བཅོགས་དྲ་བད། །ད་བསནྭ་བིན་བདཔཚུ་་ཁིམས་ལསགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཁངམཆོགྲཱརཱརདྲད་བུངཞིངྱཆཆ་བ་ཡིནཐབསམང་བཡིན་ 
༡ ལ། །དེ།བོནཏེ་དིརང་བཞི་ན་ང་ནྲདུ་ཐམས་ཇདྷརགྱཏ་མཞོང་བས་ཟབ་པ་ཡང་འདིརམཆོགྱ་ཅྩ་པུར་པ་ཡིན་པྟས། །ངམིགས་པ་ཡིདྲད་འོང་བ་ཡིན་པའྲི་ཕིརརོ། །པརྩ་ིཔམར་ས་པའ་། །ད་ ཐོ །མུ་དང་ ལ་ ་; 
ཌི པ ་བམད་པ་ཡང་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡརྷ་ལོམ་བམཐཿིན་པའི་ཡེ་ཤཾསྔ་ངོགས་པ་སང་གིའ་མངོརཏུ ཅུར་པའི་སྐད་ཅིག་ལ་དེ་ཉི་དྲ་འྱི་བངྱཆུབ་པསྱ་སུར་བ་ཡང་ཡིན་ནོ། །པེའྲཾ་པིར་དབང་པོན་ ! ¶ 
བའི ¡ ༣ ད་འ ཿུ ་ ༢ མ་ ར་ཊ ཤན 9 རྲེང་གྲཔ་ལ་བའེ་དབ་་ལས་ ། 

;(བའི་དབང་དྲུ་བས་ཞེསྱ་བའོ། །དྷ་ཕར་མི་ཟབ་པའི་བྱས་དརིམ་བཤངནས།དབབླབེ་བྱསད་རིམ་ཆལ་ས་ཙམ་བཤང་པརྡ་བྭ་ས། །དི་འབུཔས། བཅོསམ་གཉིསྲའི་ངོ་བོ་གང་།།དེན་གཇུས་བའེ་དབང རེ 
ྩ་རྨན་མསྤ་གབ་བའོ། །ཤི་བཅིལ་དནི་བོས་བཏགས་པས་བཅོས་མ་སྟེ་བདུང་ལའར 


“ 
གསས ༧ གཏམ་ལས ལསའཔ༡༠པ༤་ ༤ 


114 བལསམ་འཕགསལ། ད་ལས་འདརབའི་ཐབས་བན་མདཔ་མ་བཅེས་པའ་དཀི་པ་འཁོར རམཆོགོནཔར་བཞེདནས། དེའི་ཐབསསུསམས་ི་འྲོ ཡསྭ་མང་བའྲི་ལུས་དངབ ིསྤ་གྲབ་པའི་ ། 
།སམམ་འཕུགསལ། དེ་ལམ་འད་ པ་ཟབ་པ་ཡིནནོ། །དྲོརེམ་ཁའ་འགྲོ་ལས། །ཇི་ཊརྨསཾན་པའི་འབུས་བུ་བར བརོནས་ཤེདགྱིར་བཞུན་པརྱའདཔ་བ ་བཞིནདུ་ ངོ བཅོས 'ལཆགྲུ་ 
(ཕ་ཡྭདྨ་བོ་གས་དམནའི་ངདཡན། ེཁོན་ དི་སེམསྦི་ཡུན་ཨུམ་ཚོགས་པས་བདགཏཉིདྱ་སཱ་ཞངྔ་ངོགས་པའི་ལིམ་པསསསྱ་ཆསྱི་སུལ་ དམིགས་པནི་མཆོགྱ།་མི་འགྱུར་བའི་ ཡི་ཤསའྲགུབ་པརའང་ ྒ 

།ོ། །ཡེ་ཤེས་དཉི་དནི་མཆོགུ་མོའགུར་བའི་སི་ཐོགམ་དང་ཐམམད་བའི་ཡིརརོ། །དསུན་གཞུན་གྱ གཟུགས་བརུན་དང་ལགསཿ མ་ལསགས་པྲ་མངས་ཏཁརས ཨཚོགསྐ་ཆི་ཤེས་པཉིདསངས་རྒས་ 

ཐམསཿཅད་འཇྱུས་པར་བརུག གབར་བྱའ། སས སཾ། །ཡས༔།ཁམསཿམསའབུང་བདང ངྱ་ཉེད་ལསྦིས ས་བདུང་འྱཅུ ན་པའ་གྲཞལ་ཡས་ཁང་དང་ཉ ལྕ་གཅནད་བསམ་པ་ཡེནལ། དེའི དེའྱི 

ཌགས་ཡདྷཉིདདུ་ཟད་པས་དདུང་བྱསད་ ལསམའ་པ་གཞེའྱི་ིརཟབཔའི་འྱརེང་ ༣མཞེསྱ་བའོ། ་ད་ཡང་བདགཏི ཉེ ཀར་བསནས།།ཞེས་པས། ༈འདུདྩི་ རི་ལིལྭབུ།ཁར་འཇོུ། འི ཉེརུ་ཀཞེས་ པའིདོ ངོ 





འགོན །ཞེས ས་བཏིུཀྲ་ཡགངིས་པ་བྲསཿི། དེའི༽ ནང་བ་གསུམ་མདོ་ལྟེ་ཅིངག། རུང་དང་སེ་[ 
ཉིདའདོད་ད། ཤེས་སེ ་སླེབདཔན་རིས་ ་གསུངས་ལ། ལཾ ལཛོའི་པོའདེན། 
གས་པས དེ་རི ཉུར དཔ ཡུལ་ཌར་བཞི བ་དགོན སེགཅིདཔ་གཅོའ་རི་ ཿ 
ཿ་ བོ་བགོ།མགས་དངྲ་ཤགྲ་ཆསམཆོད་བྣང་དབང་བསར། རྒྱས་བཏབ་བྭབས་པྱ་བ། ནང་གི རོགས་དངུ་ཉིན་སེག་བེདཔ་ག 
་བནི་མཐའ་དག་ལ ཤྲིག་མཡི་ལསཡིར་བར་ དྭལྟར་ན་རྡོརེའི་ ༣ེའདདོན་དྲུ་མའི་ བདག 
་བི་ནནམ་མཁའ་ནི་མི་བ བླསིབ་པ་ཡིན་ལ། མིབླསིབཔའི་རོན་གཡན་འྱ་ ིགོསི་དགག་པོ། །ག་ཡི་ |, 





༣ དགག་པད་ཀ་གོ་ འབིདཔར་ཨད་བསདྱཅེནའཇུག།ངེ །དའུགསཔན་དཉདྡམ་ པར་ྱར་བའི་ཉིནམའྱི་ཏེན༔ སྣ།ངབ་དངམཆོ་ནམོའི་ ན་ཉི ཡུན་བརིབྟཌབགོ།ཨྲིཕིབབ་ཡངགང་ལ་ལགབ་ལསོོཅ ཅོའགཔརྱ་པབ་དུང་ཟདཊཌཏཾ། ། 
མིདན་དེནིནམཁའོ་ཞེས་འཛར་བས་གཏགས་ པ་མམ། །དསན་ གསི །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚནཉིད་མེད། །ནམསཁའདག་དང་མཉམ་རྱོར་བས། །ཀུན་ཡངོསཉམ་པ་ཏི་དྲད་གས ། 
།ཞེསམང་བརགསུངསལ། དོན་འདིསཔརྩིནཊ། །གཡལ །གབ་ལྟ།རོང་པཉིད་རུང་བ །དལྲཐམས་ཅངའུངབ་ཡིན།། །ཞས་གུངབ་ཡིནོ།། །ཏིངཔའཛན་འདིད། དཔོ མྱིན་སྲེག། །ལས་མཿི་མཆོདཔ། ཚོག 
རར བས་ལམདཔ་དུུན་པ ྱ་ཨུར་བའི་མཆོད་པ ཧར བུ །གདང་འབྲེལ་བལ་བྱུན་ཊུང། གས་དཅིལ་དང དེས་པསུང་ཁལགཞ གརདེདེིད དགུ། ཛོནདྱུ་ཿགྱ་ཧའི་ འདིད 

(འྱང དགས་པལ་ པའ ༨བྭ་༣༢དངིསཨ་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། །པགྱརནི། ཐོད་པསྤ་སི་བོར་བྱཅནྲ་བས་ སྭ དཔྲ་ལའི་ཧོད་པན། ན་ལ ། 

' བདང་། །ཐལཆེན། ± ས་བྱསན་ཆིང་། །མགཾ་པའི་གཤ༽རུས་པའི་འཕྲེང་བ་སེགས་དང་ལྲནནི། ནི བས་པར བ་ུསགིང་། ཞེ་ས ་གཉི་ག་སི་བོར་བརན་པ་དང་།།ཐོདབ་ ཅུན 











༢ 


རར རི གསར་བ ། ་ ཡང་། ཁམསཿ་ནམ་པད་དགང ཐེདཔའྱི་ུ་་གས་ཞན།།ཡུས 
ཨགསྦ་རི་དག ༈།རྩ་པའི་ྫགས་ི ཅང ལ ས་ 
> རང་ར ་ 





སི ཞོད བོསཔོལ་་བ ཡེངཔའིཚུ་ཡྭབུང་བའྲི་སམིཉནཔའི་དོན་ཡིནན་ཡངདའི་བཕགཉིད་མལུས་བའྲི་ ཆིང་བྱེམེ་བའྱི་རུའི་མཚན་ཉིདནྡིར་བའྱི་ཕ་ 
ཌ ཡིནནོ སི ཉིན་མཚོཿ ་་པརཁགས་འི་ བདཊ།ཌིད་ངསེམས་ཅན་འ དི 
[ཆའི་བྱ་ིསུང་ གིན ནིབ་གདབལ་གགེས་པྔངེས་ིུལས་དཟོགཔའི་དོན་དང།བསེངནམསདབའེ་ཤེསིཚོགས་དཔའ་སམེདཔའིསནནཆདཔ་སྱལཐུས། 
ཤསཔའི་ངུབ སླ གག. ཆུགས གཆནཔ་་ང་པས་ག གཟམ་ི་ོཔའུསུདབ་ས། འི་དེ སྣེད བོར 


ས་པསྣ་མམད་པཟདཔའདུ་ གསལ་བྱ་ཛུབ་ཅིསེམསདགའཔོཡངོསཨུཔགས་པ ་ གས་པ ་ཱ 
བབས་དང་པའི་དྡོར་འཆང་གི་རང་འཤིན་ཅནནྲིལ་བདང་ཚཕས་བའི་སུང་པ་ཡིནནོ། །ཐ ཐལ་དདངཇངས་ྲི་སུད་པཡི། ཞས ཨཱསྐདཤི་ཉང་། 








¡༡ =། །ཉངབ་ཤདདོ། །གསུམདླ་མདདཔའབོའི་དབདཡུག་མོའི ནས་བཞི། སཿ བའོ། ཅད 
ལ་ག ཤེས། །ཡདབག་པ་ཤས་པ་སེབ་ ད་འ ཛིན་པའྡི་སྣད་ ྲ ཧཿ གི 


སྡེ་སིད་གསུམ་ལ་སཁས་ ཁས་པཿམ་དདྲི་ཕགས་ ལག་ལཔ་ལཡི་མཁན 


ཚུ ༡ གོ་བ འར གྱ གཞོང བན དན ་ རྲི 
དུ་ཚུ་བུངང་།།ག དམརཔོ ིགཆེན དུའབར་བའོ། །ཞེས་སབྲ། ཞུས་གཡོན་བྱརང། རུ་བའྱི་ 
1: འ་བདིས་ཁྱ། སཛེ་ དབགགས་པཟིངསམགོ།གཡསན སུམདྲག་ཏྟ་ཁ་མཅུ་བཾ༔ གཡ །གདུས་གཡོན་ ཅང་།ཆུབའྱི་ཡགད དི དང ལང ལ་རལ 


ཿ0།བཟང་པའ འགམཔར། གཡས་ཙི་གསུམ་པ་དཔ་ཞེས་མཐརཅེས་བངས་སོ། ནལ་འབོརམ་བཞི་དཀར་མོཝངསའདམརསེདཔ་།རསེརྦངྱུ་ག་གཉིསམ་གྲི་གྲག་ཐོདབྱསམསནྭ་གུཔ་ཆེའེ་པུངལི་བྲགང་པོ།། 
, མཚམས་ཅྱི་བཞིར་བཇུ་ དཔ། །ཕྱོགས་གཡས་མཆོམས་གཡོན་སྐོང་ི་བག ལ་དགར འདམ སརཔས ཨིྩཱ་ཡུག དཁ་དོག་ཉག་མཚནའད་བ། མཚམས་མ་ིད་གཟུ་གྲས། འཁོརལོ་ ་ 
'།གསུམ་དཔའབླནམསག མསྲལི་ ་བོད་ཛོན་བས་ཐཟསཿགལནབྱརུངརོ་གདན། དིལ་མཆོག་ུ། སསདཔ དོ་ུགམཆོ་དད་ མཆོགདཔམབརམ་། །ཤེས་པ༈ ཧཱ 





ཅར ྣན་ཾཾིཾི ་ 
= བིས ་དུ་མནཔ་།ིག་བ དད ངངདཔ་ དེ་གི གས་བཅོ བནས་པས་གྱ་གས།།ཞེས་དབ། གཏིས བིབ ་ལསྨནསྦ་རྔལ་པྭ། ཡག་ 


གས། །ཕྱགབཞ་སྒཿ 
ལའབརམ ཡུལསེགས་པ་པང་ དྷི གིང སོའ, 
་།་་ མའི་ད དབརྩ་བ། །ཞེས་འྱབུངབསས།། ོ།།བུགཡུམ་ཉེད་ ] 


མ་ངན ཀས 

དས བིག གམ་གཉིསྨ་གཝགས། གཡས་ཅི་གསུམ 
འཛ གིགསུམ་པར་ །བཅྲཾ་ག རར །ཝ་པལཞགསཔ། །དྲུག་པརཆཾངསམགོ་ །གཞུན་དཔའ་བྱོས་བཤི། རེ་བ 
གཞན་བདི་དབཅདམ་འཛུར་། མངོན་བྲངོ་དལས། བཅོ་མ་པར་ལསནེ་ཞལ་བཞི་པ་མེ་བ་དངསེརབ་དབདམར་བདང་ལང་བའི་ཞལཏྭ་པན་གསུམ 





ཧྫ = ཐུབྱཅིས་པ་གཡས་ བྱཅང་བས་འཇིགསྱོབ དཆན་པོ་ དངཔས་མཆོནཞབསའོགཏཱ་མནནཔ། ཡྱག་ཀཏ རྡོདྫི་དང་དྲིབུ་བསྣུམསཔསདཊ ར་འ བདགཿ།གགགོ་ སུ་པོནཚོགས་བདག་གི་བྱག། 


བཞི་དེ་མག རི བཞི་ཕ་ལ་ད ཡ་པ་ལ་གྲི་གུག པའི་མ ཡྱག་གཡེན་གྱི་གསུམ་པན་ཁཅྣ་ག ག།བ་པརྩ སེགགས་པ། ། དྱག་པ་ལ་དདུ། 
ས་པ ཞེས་ད བལ ། ཡྱ་གཡོན་པས་འཁྱད་པ་སྟེ། །བདུངཊ ག གེས་སངོས་གངའའི མས་བ གས་པན་ིཞས་ མཛུབ ་དི་དཔའ་ཅས་པས་ཀུས ོྦ 
བར་དིགས་པ མན བསལ་པའི་ཡའི་གདི འི་གྲངི་བཇིདཿཉ། ས་ཞང་གལདུས་འཇིའ་པ། ིནཔ་ག ཉིསྔཅིས་ཉམ་བར་འྱཆ། །ཅེས་དམ་ཚག་ གིལཁ་པ་འཛད་པིསལསུ་ཤང 


༣ གསབྱསན་གའ འི་འོད །གཡང་ བངབ་སེ། ཞིས་དང ལུས་དྩའི་བྲདྲ་མེའི་བང་མཐན་པརབ་ཤད། 
ྦ སྱ ཨ་ གཡང པས་བཅོམ་ཝནའཔས་ཨིནས་པ་ འབ་ས པས རྨན་མསནི་རྡོརཾ་ཡ ར་དི 


༦ ༧༤ ཡཿ 
༢༠༦༡ ༢༠༡ ༢༠༠ ༤ ༤ ༨༡༦ ཅིན 


ཅོ ཌེ 
¿{༩ རོ ཞམ སམ་དུངབནཔ། ག་པད ་འྲདཔའོ། གགན་གག་སམེ་བི་ཕདོན། ནེ 
[ ཛག རར ་ ཞས་ག ག་དང གཡེན་གཉིས་ཞོང་པ།ཁྲ་ཀ་དཔའ་བོཉར་བཞི་ཡབ་ཡུརྨ་ནམས་ཡག 
%¡ ཐུགས་འཁོར ིིན་ གསུང་པདདྨ། ། སྩ་འཁོར་ལེདང་ཕ ཛིའྱདུ། ཉསོརྣམས་གྲིཐད་ དེའྱི་མབ་ཐབས་ལས་བདུ་ མམདངཔར་ད ཙིསནས་ངུགྲ་དྲར་ 'གཉིས་སེ། །།དེ་ཡང་། རྔོ ཟཔ 
རཱ མཁའ་འ འཐ མྭལ། ལམྦགལམ། དམྱུ ུསམགོས་དཀར། གུམས དམསསུ ཟད སྲ དཔའི བུན གཔོ་འཇི་ས གི འི་གླདས་བའི་ རོིམགཛོབ་ ངོ་བོ་ཀྱུནཏུབཟང་པོ། ༽ 
པྷ་རམ་པར་གཙོགས་པས་སྙིང་། ཉྱ་དེཁྲ་པགངོར། རྡོརེ་འོད་དཔགམེདྦ་བམསཔ། རྡོ་རཾའོདནིནམ་སྟིང་། དོརཾ་སཱ་ནིནམས་འ 





་ ༡ ༡ 
མས ༨ ༦ རས་མ བསི ༩༽་ 


མངོད། རབ་གཏུམམོནརྫོརཕཉོམ།།གཏམཡིགམ་སུལྱ་བེདམ། འོདྡལནམའིནཆེན་སྤོནམ། །སྣངཆེནམོནོྫོརཉོམ། དབའ་པོའྲིདྲོ་གོས་མནོ་པོ་ས་མ། མོ་ཟོམ ལྟ་ངོའི་དབང་ 
ཕུག་མནྲི་སྐམ་ཊུང་། ཤུངྡ་བི་བསཔསྱརས་བང་ཇུའམའོ། །གསུང་འཁོར་ཅི་དྡོརྱ་སུ་གྱམ སྲལ འི་རབ །དཔའ་བོཆེན་ཐོ་གས་མི་ཟདཔ། རྔོར མདཔའ་སཏོགར ྒ 
བབས བབསངཔ་བཅོགས་པ། མབྱངཱ་བཟང་པ་ནྩོཿ་ངན་དངྲ་མུན་པ་ཀུན་འཇིམས། འཇིགས་བྱེདཆེན་བནི་ངན་སོང་ཀུནའྲདེན།།མིགམི་བཟངྲང་བཅུནི་འོད་དོས་སངས་མནེཡེ་ཤེས་སློན་མའོ།།འཇིགས་ 
ཅི པའི་ས །ཅང་འགངིཆ མོ ཐབས་སོ རའབཟུངི་གསདཀརམའོ ཏ་མ ་བདིཉེ་འུ་འཁོརནིདཔའ་ 
ཅི་ལ ཡནནདྲ་ངུ་འདུ་ད།།དྟ་ འེ །ཁའྟརིང་པྡོ་དིརྡོརེ་འོད་པེའ་ངོ།།ཧེ་རུ་ཀོའྲི་ཕྲུང་ཆེནྲ་ཐོབ་པོ། །པླད་གརདབངནེ་རར་བཟངསསོ། 
ཛ་པརྨ་མངན་ ཁེན དོས ཙཚོའོ།། མས་རད ང་བདེ ཧིད ཆེན་ཐོབ ངྨ་གུར་དབངནི། 


་ཱ རིང་མནྡི་རྩབ་ཆན་སའ། །འབོད་ལོའི་གྲོར་ 


| རྣམཾ་་པར་མངམངདའི་བཟང་སྱེང་པོ།རྔོར་ ནླབྲོ་སོསྦར་མཚོའོ།།ཤགས་ཅ ནམནྱི་རལ་མཆན་རེ་མོའོ། །ྲཔ་སྱེསམནེསསོར་འབྲངམེའི། པ 


རཱ 


















125 ༄༅། ཛ. ལམྱ་ཧོནམའོ། །༣ཐཅདཔའ་མོནོ་དྡོར་ཡུ་སྱུ་རུད་དོ། །སབས་ཆེནམའི་དགོགཆེན་ལའོ། ལ་པོར མན་གྔངུགས་ཏོར་གགས་དཀརཔོའོ།།བཅོ་ ། མོན རྗ 
ཤོ འཇིགསམའོ། འབས་ཐུསནས་སརབའཔའ་ཞི གགྱིསུར་བཞུགས་པས་སམམི་འམཅི་འཇུབ་བསདོརམམེཞེས་བ དལདསདངས་འབདམང་།ག འ་དང ངང ྦ 
ཧཾ མས་པའི ི་འསདམདིགྱུགསི རིད དམིད བཏཱི་ལཞིའོ། །ཝ་ལསགས་པའི་ཞལ་བཞི་ནྲི་ན་མུརྩཅལ་བདུང་། བདུད་རེ་འབྱི་བ་དང། པ་མཆོག 
༢ དང་། གཤིན་རྔེ་གཤེདད་གདོང་གིཐབས་ཕྲས་ ་བཞིའི་གཡོན སང ཡ་པ སེ དི ཤག་ད། བླི ཙམྡལེ། ། ྨ་ིི།གཡས་ཅི་ནི དུ 

„ །ཧན་དང་། འདྲོདྱརལ་དང་། མི་གཡོབ་དང། ཏེ་ བས་ཆ འོ བསྡ་ལས། དའི་ཚང་། ཁག ཅིག མསགས་གྱུངས་གཞིས ན། །ཞེས་ཟགས་སོ། །སཡྱརས་བཞིནིམེལོང 

དྲ དད བཞིའིམབཅུམ་པ་བཞི་འེ། ཚ་དང དུདཅི་ཝྔའོ། །གོརྦ་དག་གྱི་ཝ་ནི་༧རོའ༔ ནུས་པ ཕིས 


འཐྲེལཔརའབུང་ལ། དེཉིད་ཀུན་སོདདུ། ལེ་ལང་བསགསྣན་མ་བ་བཞི། །པྨ་དའི་འདབ་གནསྡ་ནལ་འབོརམ། །མཁའ་འགྲོམ་སགས་པླདང་གནས། །མཱ་མཀྲི་སོགས་བཟང་མོ་ཡེན། །ཞོང་པའིདུམབ་སེགས 
འཁོར་གསུམ། །ཉི་ཤྫུར་བཞི་གཉོསམདཔཡིན། །སེམས་ན་ལ་འརབ་ལསྨྲ་ཐུལ་བས། །དཔའ་བོཉཾདནི་ཡིན་འར་བཤད། །འོ་བྷེའམྱཾརཔ་ལ་སོགས་ཀུན།༽ྲགེ་དཔལཐའ་ཡི་མཚོམསྨ་རམསས། །ས་ཆོག 
_ །འཇུམ་བའི་ཐབསཅན་ཀྲིས། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་བྱཅོན་པར་མཛོད།།གསང་བའི་གནས་ཚྲ་རམས་གནསཔ། རབུངུ་འབྲདདྲ་ཝ་ངབརྦ་བ། །ཞེས་ས། །ཐུབ་དཔནྡ་རྡོརེས་མང་དཔའི་འྲ་བེལ་པར། དུྲ་འོད་ 
བྱརི་ས་པྱཧས་ དཁམས། ། གིངབྱརརྩབནབཙིིང་བྱཆ་དདངྱ།གུབྱ་སུད་ཡོནབི་བདག་པ་བྱར་དངང། ཡོགསྦ་ཨོང་བྱརྲ་ནམཔར་གཟིགས་པནས་ཤམས་པའི་བརི་སཔསྱརས་བྱུདདང་། 
| ཕོཏ་བྱརདཉན་ཐོས་བྱསད་དང་། སྤིནབྱཧདྷ་མཱ་ངན་ལས་ལདས་བའིནུ ལ་སྟེན་པའི་རངྱ་རཱལ་བྱཧད།།ཚོག་པ་དངམ་ཆོག་པ་ལསོགས་པསྱ་ཧསི་ཞིང་བྱརདད། །དྷེ་་པནྨ་ནམ་པར་གཟིགས་ལསེགས་པའི 


2 






༩ ངུ་བདུན། །གྲན༥ 
ཤར 


ུ ལ་ཐྭམཿདཿངཿངོན་སུམྱ་ཟི་ གིལམའཁོཔལོ་བདེ་མཆོགུས་ ཕྱ རྔས་སེ་ཞེསྤ་བབའི་དོར་ལིནནོེས་འཤང་བདྡ་ཤེ རི 


།མཚནཏཉིདྭ་ཏི་ཐེགས་པའ་ཆས་ཅིའ།བོརལ་བྱཅདྱ་ཅིསམཐའ་བདར་བའི་ དསལཔ ༣དེམཆོག་བཟུགས་བཞི་བཅུནཔའི 
ཡག འ་ མངག དགིད །དངས་བ་གངད་གང་གི་སནི། །མྲི་རམས 
།ཨུ་གྱམཿེན་ 


པའི་སིངབ་མངོན་ུམ་ཁི་ལམ་ལེན་པསས་བབདི་གག། 


དྲ མགུ །བྱང་རུབཀྱེའ 


དགག་བ ལོ ༨ དུ་མ བུགསནིནོ་དྲ།། 


པསྐ་འབས་གཡས་ 


༢༡༠ 


དབ་ | 


གས་དང དུ་པ ཤལས ཚཾསཐམསཿདན་འ རེ་ རོག་པལ་ལོད། ༡ 






ཟོ གཔཌ་མྲར། ཌགཔུ་གཅད་དདབ་ས། ངྷ་རལ་སརྦ་མ་སྷྫོ་དག་གཅོདཔསྲ་སྲི་གུག །ཉོད་མོངོསཔ བཟོད་པ་གཅུམཔ་ཆནབས་ྱམ། །གཉིས་མད་བག་བཅུལ་ཏོག་པས་ 
རའ བབ ཟིདགན། །བགསའགས་དསྲནབད་ནི་ད་་ འདོདྷརིངེ་ གཉིས་ཐོད་ཁུག །དགཉིསྦ་ཆུ་དུ་ ཧེ དམའམད་པར་ བ་ཡསམགོའ ཨཱ ཟུ 


མི མས་དེས།འཕངས 
མདས ནུམ་པད་འུུར་བ ཅཅ ས་པ གག ོི །དེགི་ཐས་ 
པའེ། །རམ་པའི སླས་འགྲོ་ བ་འཇུཡ་བཞེདབ་ མིནམགཉར་པམཆབག གཅཾགས་བ་ལསོགས་ ཡསོནམསཔསྲད་པར་ མདོ་བ །མི་མུག་པ་དཔ་ སཔའི་བདཔའི་འྭེངའ་དང་ཉགཡགསསྤོད་ 






129, རུ དབ། དེནི་ཤེས་འབྱེས་དངོས་པརྟ་རོག་པ་གཅོང པའྱི་པིརགྤོ། །འཇིགསྱ་ པདཔདྲུས ིངྔ་བ། འགལ་བའིཚ རྨམ་པ་སྟེ། འདོད 

ྷ རའ ་ ག་གི ཟི ཨམ་ཨནམནན་པི་ ལ་དག མས་པའི་་ ། ར་འ ལར བས པསམདོག་ 

ཙཾ མིང་ལ ང་ག མ་པསྟ་སགྲ་ གས།འ སེས མྱི་འྭགངབ། གུ 'དྲག།ག་ བབུ་ཐབས་ཤི ས་ འངཔན ¡ 

དྲ ཞྲེས་ ལེ་ཤེ་ང 

ར་འ ཤིས དད ་ བ། གསུཾ ང་པས ཛས སོན་པས་དམུའ་ཏ སྐ་རགས་སཾ། དམཔདི་དེད་ཅེག ེ་དྲང་སང  ་ 
ཡུག།ཏང་པཉེ་དཅེ་དཔ་ 


སོ་བོཐམསངད་སྲེག་ པས་བསྐལ་པའི་ལྟེ་བུའི་ གྲབ་དྲ་ངོད་དྲ་ལན་པ། འཁར་བབཅོམ། ཐ་ས 


[༡ རབཟཉམབའི་བསམགཏནདཔབུནཔས་ཅིན་བ་གཉིསཊ ཞོ །ིཾརོ་ཀདཔཐགོཿ བདག་པ 
ྒ བུར་ བམ་ཁའུ་འབེའེ འཞེསསགས་༡ིང ཛ་བ ས་བ ཡུལྩེསཱཀའི་ 
སིི ར་སར 





. = འཛིགས༔བཟེན་མགས་ཛའོ། དདེའཐུག་ ་པའི་ བསུ ་འཛནཆེ་གཅིདག་པཏིདང་ 


ཨངས 


ཁུཔ། །གླུནརུད་པས། ། ལུས་། ] 
ནི་བའླབོག་པ་། 


ཤེ་ན རེ རི [ སཛོར་ | 


བདྨོ་དུབཅི་སེམས་ངེབབང་བ་ལས་པ་ གསང་བ ཉིང་ཤེས་དབྱའི་དྱ་བེ་བས་ ཆོོ དག ་ 


ཉིའི 
མི་འྱབིད་པ་དང་། དགེ་བ་ཡོང 





ཝོ བབ་བོ ནོ་ལསིམཐོ་སྦུཿངབདང་ བདགམོདཔའི་རང་བཞིནངོས་པརའོཐོནཔདང་ བཇིདཔམེད་པདངཏངའོཇོན་དངྱ་པནོ་ཅསྤྲོ་བ་བོོ། ཉང་པོ ། བཅོནའྲགྲུས། 
དགའ་བ། ཤིན་སྩངས། ཆོསྐ་ནམ་པར་འབཱེད་པ། དྭནཔ། བཏུང་སེམས་ཅིདྱ་བསྟར སྣམལསགས་པ་བདྱདནོ། བྱངྱརུབྱ་ཊིདོན་ཡིན་ཅི་མ་ལགས་པནྟཏོགས་པ་དང་། བཅུམ་བམཐའྱིནྱ་བེདཔ་དང། 
ཚུན་དངབྲལབ་དང་། དགེ ེ་བབྱྱ་བངྡ་མུབསམས་ལས་མེ་འདའ བར་རིགས་ཅྱི་པོད་པ་དང། གཞནལ་མཐོའཚོམ་པ་མེད་བསའཚོབ་དང་། བུངསེམས་ལཅོལ་བ་དངསངསྦརས་ཅི་རེསསྤདནཔ་དང་།དཔལ་ཏེ་རུཀ་ 
/3།ཟུཔའཇུག་གྱི་མ་ལ་ དམིགས་བཏིང་པའ་ ན་ནིའཕགས་པའི་ལམ་ལེནཔས། ཡུངདག་བའི་ཉུ་བ། ཆྐག་པ། དགད འཚོ་བ། རོ དུ་གབནཔ། ིབ་འཛོནཅིདྱ་བས་སབས བསཆེན་མསགས་བུན་ཕི་ 
§ མཉིརུཀའོ། །དན་བ་ཉེར་གཞག་ཤེས་རབ་ངེ་བཅོན་འགགས་ཅི་གོགས་བུས་བས་དག་བའི དྲསང། མི་དགེ་བའི་ཆོསྱ་མིས་བ་མེང་། མྱས་བཱརྩིསཾ། དནེམཆམསམ་བཞིའོ། ཁ 
ར་ཀུན་སྦོད་གཉིས་ཀར། ཡང་དག་ ླངཔགི་མཐད་བཤད་ནྡ་དནབ༔ར་གཞག།ནསལངདག་འཁི་ཏང་པརའ་ མཅིབརདབེ་མཅར།ལྷ་ སྤམ་ཐབ་ཉེས་།ཉེ་ཡོང་ག་འ་འཅྱེལ་འ་། དག་ 


12 ཀྱངགཟུགས་གཉིསམར་གོ་བའི་ཆེདདའོ། ཡྤྲ་་ སེནམདང།  ོ་ིདཔྱི་།ཞསོ་ི་ེོི་ནོབཔན་ འདབ སླདད སབ་དང། རུས་པ 

_ །པ། མཁལམ། སྙིང་། ཏདྱ ཡིག། མུ མའྲིས་པ། གང མངམམ། བཅན ནག འག ངོལ། མཛེལ། སོ ཡུ སུ མུརྱུས་ 
བཤདད།། །གཅ་་ཚོར འདུ་ེ ཞི རར སྲི འྱིསུ་མཆེད་ 
ིཡའི་དག་པར་ཤེས་པར་བུའོ། །ཡངངག་པའི་ཏིངཔེའཛིན་ཏེར་ཀའི་ད ཅག རེ པར་ད་ དདག་པའི་ཉིངང་ 

འཛནནམ་བདདག་པའི་པང་འཞིན་ཅ་ནོ། ནནོ། ་ག་ ཡི ངུ མདུན །སམས་སསེསེགཔ་ གས་པ་བ་བདངོའི མཔ་དང། རིགསྐུ་བུདབ། 

ཕུང་པོ་གཅིག་གྲིརམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་པིར ` ངགང་ །བྱད་བརཿན་སྱི་ལའྲི་རམ་པ་བྲགིར མཔའིཔདཇུའཙྱི་ཡོགས་མ་ལུས་པརོགཅིགཔའེ 


༡༅།༦༦༽ །བདགཉོ དཿནྱ་ཕྱིོདཔནི་མའིག་པའི་གཉེན་པོ་ཡིནཔའི་ཕོརརོ། །ཞེསྦབ་བའི་དོནོཏོ། ཞེས་གསུངསསོ གཞན་མ ། ཤལབཞི་དགའ་འབཞི། ཌམརུ། དྭགཏ། ཐིསུགགསུམ། ཁ 
| འཇིགས་ཏེད་ཉོནམོངས་པའི འཆིབདཊགི 


ནཾ དྲིལ་ཐུ། རྡོརྔ། བོད་ཁུག།ཞགསཔ། དངེ ཅི ཡུང་ོའི་བདུད། འཇི་ ི་བདད བས་མཛེན་མ་ 
འང གླངཔོ་ཆེའི་པགས་པྷ་ལའི་ བཞི་བཅོམ་པ་དང་། འདྲེརྡོ་རེའི་ས་དང་སྲག་ཝ་གསཐ་བྲའོ་བ བངུང་འྲང་བའི ང་བ་གཉཾས་རྡོ་རེ་ལས་དང་པདའི་ཐར་ཡིན་ཏེ་འོང་པུད་ 
@ ཡུའི དེ་ཁེན་ཉིད་ ཡིས ` ་ ་ ལནགཉིས་ པའ རི ཇིརིགས་ཝཅན་ ལ་ས རའ ། 
ཤྭ ཤཱ བདག་ཉིདའྲོད་པསཾར་ལྔ་པའི པའ འིཚད་ལསྨྲསས་པ་དང། གཡོན་ཅི་ཆར་ཡེ་ཤེ སྦཀིའོང དགསལ་བླ་བད། །མས་གསུམ་པའ་ག ཕུག་དངམརུངས་པར་ཆགས་པའི་འཁོར་ལེར རེ 


. ¦རྒྱས་བཏབ། རྣ་རྒྱན་ལ་སེགས་པ་སྔར་བཤད་ཟྲིན་ལ། ེ་ཉརཞད་ཅགམཁྱ་དགདང། བང གོས་སུམདྷཱ་ར་བདུན་དང་ རཾེཾྭྲ77་ཌ ཌ ་, 


1༣4 ནད་དང ཤི ོ་གིག་འི་ཞདཔོས་ོའིམོདིདོནནའཇས་ 


གསུམ་པྨརྣམ་བརདག་པཞེསྱ་པ་བའི་དོནན། ། མས་ བས་དགུའབ ཉིསཞལ་བཞི དུ་གཅིག་བས་ཡུམ་ཞལ་གཅིག།སྤྱནསིད་གསུམ། ཆོས ། 
ད 7 དྲེ སྡོ རི ཡུབ དས་བ་ཙོན། དེ ་ དཾ ཤེས 
ྦ ཱིབུ། སུ་གྲ་ ྲ་ ན་མས གཅ ་བའཆར་བསཞགས་པ། གས་བཅད་དེསེམས་ཅན་དནི་བིདཔས་ 
གི་ག །བླཊཱ་སོངཔ། ཅ ཅང་ཏེའུ་ཐབས། དསད སགས ས་གང་བྷ་སིང་ སིངརྗ་འཐུརབདཔྱིརདང་། མཆེ ག་འཇོམས་པ ཚོམསྦི་འྲེད་བ་ 
གཉིསརྟགཏུ་§ཾ གྲིགས ང་ཉིད སྲིགཱ་མཛུང་ངཱ་གསུངསས། །པྲི་ཡབུ་པས། ི་ོ ཁི ི་  ི བྱཅུས་བདནགཉ དབཞིན་ལེ་ཤེསྔལ་ཡི་ 


༨ དདོགཉིད། རས་གྲསངསསོ། །དེས་པྡོ་འི་འབུམ་ཝར། དདེན་དོནྷ་ནམཔ་བྱཅུས་པ། །བྱཅྱཿ གབཏུས་འ སསོ།། བས་ལསནཞལ་བཤི་ ཞི་པའོ།། ོ 
དཱ དཔེནནྡརེས་མངདཔའི་འཕེལ་པར ཱ ཅི་བ གསགས རར་ ཐོ ོན་ལགོའ་ོ་འགོག་ ཞོ ས། །གནས་མབས་ལས་དེགལབ ྒ 
ླགཅནའན་འདུལ་བནསའེམག་བོགས་སིངཅརས་འོ།ག་།འཏགཞས་  ྱར་ཉད། དངན་ནདང་ནབདན། ལག་པ ལག 

ལམ་ཐང །ཧོགས་དང་ཡོགས། ཙྱིམཆོམསྐནམས་དག། །འ པ་ཕོའི་དསམམ་ོ་པརྱ ུམསཅནགིས་བདད། ཆ་བ །མཁའའགྲེམནིཉི་འུ་བཞི། །།ཞིས་གཞུ ནས་བཅོམ་ལནའཔ་ 

ཉིས། དེསོསེས་གཙོ་བྱོ་ངུས་པ། དེབ འིན་དེ་ཞིདཔའ་བོཡང འབྱོར རྒྱང་བས་བསྐེར་བའ་འོན་ཏེ།།འབྲུམ་ཝད། དུན་ལེག་ཟུམ་ཤིང་།ལ ྔའ་་ཝཛ མས་ཤུན། དཔ། ཡུན 
པ་པ དིའི །གང་དྲུ་འབསནི་འཕྱོ་བེད་ཅིང་། ། ཤེསརབ་ཡང་དག་གནས་གྱུརབ་། །ཐབས་ཅྱི་རྨུད་ཉིད་དུནྲིད་ཤད།།འདིས་འ 


སུར །དལག ྒཱགོོཔྱ་གསོདོན་བབས་ཤོས ས་སག དཔ ཧཿ ་བཤདདོ། གལ་ཏེདྲྤག་ཐའ་དོད། །གཉིས་མེད་དབའ་བོམཆོཿ 
ནརྱོྱོ། ད་ར 
. །དྲུ་གཉིས་པར། ཡུག་བཞི་པ་དགཞེལ་བཞི་པ། རླི མེན་ན །ཤེས་བས་ `་ ༢  ་ བྟེཉིདྱ་ཅིས་གནས་པནི།] 


བགགཉིས་གི་གསངས་བཟ སོབས ཡདལའ་བྱག། ཞིས ༈དངོས་བཞི༽ ཏ་ནཆསའིར་གྲམ་ས། ལེརེའངནང་གསེསམང་ཁུང་གཞན་ བཤུདད། ཌེ 
འན ཁྱང་ཡག་བཞེས་འ པཾ  བལཔབོ་ུབདབམཔ མཆོད་བ་དང་།། ཤེསཔས་དླ་བས་ 
རེེིྲནྲྲརནིེྲིྲ དབཔ།དིརལ་ཁ་འགོར། ར་ལྟསནམཆན དྲ་ནབ་ 


་་ 


༠༨ ད་དང ༽།ཡ་ཤེས་ཡོངས་མུ་ངོགས་པའི་ལུས། སེམས་ནདོན་བྲརོན་སེམས་ཅིསནི། །དཔོ སོའོ དབུ སཔས། ཇགསལ་གནོལ་བའྲི་སླབ་པ་སོསསེམསཅན་ 
བོམསཅདལ་པ སགས (གྲ་དག། བསམ་ ཅན མས་ཅི །དོོསོྱོི་གས་ ཡུག ལི ཅིས ©: བཅ 







| 


བླསུར་བའུ་བའི་ཕིརགསལ་བ་གདབ་དོ། །དྷེ་ལར་གསེལབགདབ་པདེལ། དེད བམསྦ་བ་སེ། ཡྤ་བད དབྱརྡ་མཐི།་ །ལནལ། ངུང་ཟདངིགནིབྱ་བོརྱ་དུར་ལ། ཁཅིག་དགནིམའྱོར་ཞེསག། 
རཿ ི་ ཡད པགས་པའགད་ ལུ ན་པ་ན རར སམམཤིས ཞིས། གི 
[གྱབས བའི་འོགྱཏ། གྲ བྱ་ྟལ་བཆུགས་བྱསནསསུ།། བཏ དས་པ པནེ། སྡེཿ གས་ཁ གི་འ འའ 


༡༧ སིི ༦༦ ༤ 


138 ཉིན་བ ན་གི དམིལ་འཁོརཆོ་གིབཞིན ཞིནདུ། །བརྟག་པྱཱ ༦ གགུ་ ཛོར ^ ལབ།།འདེའ་དཡེལ་འཁ 


ཐམས་ཧད་ནམ་པ་ཐང༨༠ 
གོ ཆོག ཆོགནི། དེནི སསང བླར་བུག།དེ་ཆོམའུ་ སིག ལམ་ཅིས་བོན་ལས་བང་འི།།དང།རཊ 
ྦ གྱ །ཤལ་གཅིགྱ་པགནི་གཉིས་བྷ་མེ།།འེདབེརསརོས་ཨུན།་འྱུར། ས་ན མ་བན། གསེབཅིབུམ་ཕགས་པནི། 
ལ་བརྩ་གཞེསས།།ེཡང་་ས་ཧག་པ།།ས་བླསངབ། སྤ་སུངབ། ས་གཟ་བའི་ ཞི བབབ་སེིའ་དཔ། ྲྲིིིེིེ་ དགང་བསཞས།།དརནི་གཏོང 
མ་ཉིན་པར་བ། །ཞེས་དང་། དྡམཁའ་བོར། གྲངདཔྱདཿ་ཁོད་ཙོང་འཇུས་དད།ཚལ་དངྱེལ་ཁང་གོངེརྦསི།ཤར་པངྱ་བངགིས་གཞི་ཤིས།།ྱདོ་ཞུའྱ་ཕོའེསདའ དུད ནའམ 'ལནི་དེར།།ཉེ་ཡིའི་ཏ་] 





| ད་ཉིད་ཅིས་ནིབ་དགའ་གྱུར། ། 
་པས་ལ་བཞགནསསུ། །འཇགྱིསིངབོཿ 


139 ¶༄༅། །བརབཀོ་་དང། །ཞེ །ཞེས་ གྲསུངས་ལ། དེ་ནི 
ད ནང་དུ 


གསཔས། གངངུ་འེང་བའི་ 


།བསྐ་མསན་སྨགས་བསྲསང་བའྱ་བ།། 


| ཅི །ཆར་མ་ལ ཞུས་གགས་བས། སགས 
༥ ཞེསཔས་བཅུན་པ། ཀནདར་མདིའ་འབོའ། སྲ 


ཉྱིལ་བཙལཏའི་ 


བྱོར་བྱརར་བླཟས། །ཞེས་གསུངས། སྡེམའབྱང་དུ་ཡང་། ལག་བ་གནས་རུཾ་ 


བིམགོ་བྷརད གདོང་མོལོའ ¦ 
བ་ སྲུ འཁ, ཁྱ བྷ 


།ཿཆའེ། །སྭའྱ་རཾསནྲི་པང་བའྱ་པ། །ཞེས་གདམ་ཁ། གཟུང་བདང་བླསང་བཞི། ཐོདཔས་སྦྱི་བོར་བྱཅནྱ་བྲས་ཞིང་། །ནས། བདག་དདྲེ་ཅུརགོབགོང་ནས ཧེས པའི་བརྩ་བིསྤྱ་ཅན་དང་ནང་ 
ང་ང ཝམཱའཐུང་ལས། རདསཔསསན་འབཤིན། ཧེ བདད ན། དཔའ་ བམ ཁའབ་བམ་ལ། ་གསལ་བ་གདབ།།བློ་ལྡན་ 
བའ་བྱ་ཊོན་པ་ཡིས། །།ལཱ་དང་ལ་མྲིན་ དབུལ། །འགྱ།་བ།དུ་ གསཆོགས་བསད་ 5 བི ་ བར། སགསཡགཞེལ་བའི། དབུགས་འབི 
བ་འབད ཆི པའནབཅརབས། གས ་ བདེ ཧུ གྱིག ཡའ ན་མདཧབཞད། སཚོགས་དབྱགགམཆུདགའ།།ཞས་པས་ 
ཅར ེས་བརྩ་བ་ 
ཅནནིངག་ཝོན་ལསོགས་པའི་གླའོ། །སུདཔནི་བགོབ་དེངྱརནནོ། ཅི རས་ཅནནི་པའ་བ་དཔ་ཇིགསམའུངཔ་ལང་གས གས་གརྩ་བི༡མས་དགུ་།།ུལནྟིཿཔས་ཀའ །།དེ་ཡང་གྲནརོ་ མ་བ 


༄༅། །ཏེ། གོམ་པ་བྱཧདབྱརམ་བ། གཡས་བྱ་ངབ་དང་། གཡོནོ་བྱརངཔ་དང་། མཉམ་པའི་དང་། སག་དང ཟུམཔདང་། གེནད་འདེགས་བདང་། ཐུརང་བྱསོདཔ་དད་། ཐད་ཀའི་ལོགསསུ་བྱསེ 
བ་ཞེསམར་དོ་འཆདལ། །ཇཱ་ལེ་ཙ་བཅེན་བོས། །ཤརདུགཡས་བྱཅང་། ཉོར་གཡོན་བྱརང། རུབྭྲ་ཟུམ་པོ། །བྱངདུས་ག། ། ཅིན ཡེམཉམ་པ།།ུབ་བངད་ལླུ་པལ། བྱང་ཤརདུ་བུང་བའེ 

' འྱ་ལུརྟ་སཔས་སུ་བཤད་པའི། དང་པོནི། ཚྡོ་ཇེསཁྲ་གོས་པས། གཞི་བཅའ། དེནས་གཡོན་པ ཅིན་པ་བླས། ཡེས་པམཐོ་ཝ་འི་བར་འགིང་བདང་བཅས་པསྲ་དང་བོད་བཞགཔ་གཡས་བཅང་བྲཐགོཔ་གཡན་ 
@། བཅང་། སརམ་ཉི་ཤླུ་དགགྱི་རར་་རབསོརྱ་ཡིར་བསན་པུསམོ་གཉིསྤ་དང་ཕར་བས་པསགངདྱེ་ཞདོལ་པངཔའིགཤོག་གརར་བརུངས་བླ་ཟུམ་པོ། གསན ྱ་སི་ཕྱ་མག་ཡས་པ་རིམ་ཤིལ་སལ་བཞབ།པསཉམ་པ། 
རཱ བརྡོཾག་པ་མིམ༡མ་པ། གཡས་པས་གཡེན་མནན་པུརྡུ་པལ། གཡས་པ་དང་། གཡོན་པ་དགལྱ་ལཱས་ཀུནནས་བསྐེར་བཞི་བུང་བའི་འཕུར་ཡངསས། ། མཁའ་འ རུལ་བཅེན་པའ་ཨིང་བསལ། །དཀྱིལ་ 
(འཁརསལྫ་རཱཞེས་བོད།།རྡོར་འགོས་ཅིསྭ་ཀྱུང་སཱད།།ཞེས་གསུངསོ། །བསམ་གཏནལ་གཞོལ་བས། ཀུནྱསདདུ། ཛཱད་བའིིཚུ་བཞེསྱ་བ་བཞི།།ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡེན་པར་བཤད།།དེ་ལ་འབད་དྱེ་བབནི། 






[༣ བལཔབཟངཐོའི་གར་ཅིན་ཐོན།།གརྩཅི་གནསཡུགནས་པོཀུན།།ཅནོནམསདོན་ཐོན་ཤོསྦབ། །ེར་ཀོའི་ངྩོལབྐད་པསོིད རུཐས་ཅདགངོ། ཡསཀཞྲུབ 


།བརྷུ་ར་གཉིས་པར། བསམ་ བ་ནི གཅི གསས །འ གཙ མས་དཔའཔའ འརརར་ །གསོན་བས་ལ པ་ད གསས །དེ་ུངས་གྲམ། 

, རཾསཾ་བ་མས་པ། །༣བ་ནཡསན ཤི་ས་དངྐརངཔ་གཅིག ཐམ 

. ས་པའི བའི་ལཅར་ སེ མར་ཡར་བ་ག། ནུས ༨ གེཏ་མབབའག། འགྱབགས་ན་ལ། ཆད ཨ་པ ངོ དམན `$ 

༩; དེ་ནམསྤུ་སིངགར་གདབཔརྩང། །ཞེས་དང་། ཡང་། སསར་གྷ་ནས་དབུས་སུ། ཁ་ས བཡ། །བདབ། བ་གནས་ཞསའ། ཅཅ ་་ 
འེ འཇོན་ུ ། 


ཱ སཾ བསམ སན་ཞ ད་ཉི ལལ བུ བའི་དམཔལ་ཆོག།།གངཞིག་བྱསཔ་བའི་ དེནས་ཛྲར་འ་དའིནེ་ ¦ །གཉིས་པ་རྡོརྗའི་བརྟབ་དང་། ་དང་། །རྡོརེ་རང་བཞེ 


ཟེ 


༢ ཟླ 


% 
༥༦ 


ཐེ ལྦྱི་ཀར་བཞེས འོང་བར ཉན དནསའི་ 


སུངུབ།ཞེསསོ། །བཞི་པ་ ཐ [གོན། བུམ་པ་སྟ་གོན། སོའ 
གས་བ ༢ ནེ 


།།ཅེ་ 
གད གཞག་པའ་ཀནམ 


སང ཧུབ 


སས་བ འགད ` 


ལ་པའི །བམང་ཨཱ་ལ། ག་བཞིན ་ 


།།ཟས་སན་འཇིན་པདགཅང་ཅུ་། ིཉརྩ་ཕར་རེས་མ > ར་ཞགངས་གསར་། མྱ ' 


ངཱ 


༡༤༦ 







[།ཇེད། ཧོ སཅུ་པབཟངཔོི་ིབོ་་ པོ་ཡང གསུ་ཧུཿ ནདང། ཛུ ཨདདགའ།ཞདང་དཱ་ ཟུ 


དབས་བྱརན།།ལ་ག་བར ཐ་མར ` ་ 


ག་འ 
ཁ་དོག་བཅོ་ རལྲསིུགྲ་འིར་བའོ། ། རེ མ་ ། 
བཀའ་བ རད ་ སགག་ཨ་ 


ཤཱ 






ྦ 145 ༄༅། །བརླབ་པ་བ 
དྲང་གདུསྦརནི། དུ ས་ག 


སུ གཞུནདོའདུ་ སྤུ་གུཆ་ནུབ་ཐབ 


ཧཾ ༣གྲས་པའི་ལི 
གསེལ་བ ངུ བ་པ ནོལ གས གསསིསྦ་བྱ་སེདཔ། དཔ། ཞུམ བདནས་ཀལཁོས པ་ད བྲི ད་ངྱག་གས་ཿ །དཡ 
ར་གས རི །སཱབམནམསན་ ན་ ± རག 


ཀྱིསམསནེ་སྱེ། །སྔགས་ ནིན 


བབོཔ་ ན་པ། མགས 


མར སཔརབནཏ། །སྤབམརག་བཟངཆོས་ལ་སྲོ། ཞིགས 


༈ འཇི་གཉེན་བའོལ་མངོན་པར་འདོད།།ཞེས་པས་ཉན་པར་གདམས་པ། །ཉནཔར་ 
ཕིཆེདྲདུ་དང་བ་མགསི་དཔོས་གྲབ་བླསབ་བརྩ་བའྩོ་སམ་པ་ཡིནྦ་བི། གཞ ནུབེགཔ་ 
ཡི ་་མུརཆོོ་ཁྱ་བི། དཔའ་ཆེན འཆེན་ཅོདབདག་ཏེ ་ 


།གསདཔཤེས་བསྔ་ཁོརྦོར། །བསངྱས་ཤིངྱསྱིན་པརྱ་བ། སོིིྲཤསཔའི་གིརྱརམ་ཡོགཔར་སོ་མེདཔ་ད་ཞི་་བྲམབཟས་མ་ས་པོདཏོགགས་བཅངསབོ་ མད 

རིས ོགས། ཨུ་པ །རནདཔོ་ཆུསཔའི་ངོས གསུལ་བ་དགོ་། །ཕུད་ ད་པར་ད །བྲ ང་བར་བཅི་པསྟཏྟ་ཏགཏཱ་བྱསང་། ། སངབ་། ཡི་གེངྡྷི། 
འླབས་པའི། །ཀུ་དེལ བྱིན །ཞེས་མའ་དཔ། དན་པ ི་ སངད། ཡཿ གཏུན་ཕུཚ་བསཔ་ཡདལངོ་སའུ་བདེ པ་མངོན 
དར ་ སུ = ཁ་ནི 
།བྲོནའི་ཡེར་ཡིནཏེ། །ཁྲས་དང་ཀྲུ་ཤས་གཙང་བར་འགྱར་ཞིངྨརལམ་ མ་བཏགཔ་ཡང་སྐལ་བགང་འདྲུག་ 
, །ཕྱརཡིནན།།འདིདག༡ངའི ཨཅིས་ཅུག་རོས་་དགའ་མིཿ ཡིན་ ཇིག ་ །།གསང་བྲ་བྲུ་བ་པ་ དཔ་ཤེསཔཔཔསསས ཅས པ 









147 ་ཱ 
༄༅། བའི །།ནྣག་བོ་ཅྲདཔས། བོདདང་ཐོཔ་ིནཔའི་མཐར། རངགི་ཤོའིཏ །མིགེ་བདུན་ཅིས་མངོན་བླ་མགས་ བས། །སབ་མབླསང་ཞིང་བསང་བའྱིཡིར། །ཐྲིག་ 

པས་ཀུནྭ་ དགོདབརྱ་པ། འཇིག ེན་དབཔ དཔུས། སྲེ་བ །་བ་ནས་ཐམས་ཅ་ད་དའངཔསའའོ། ༢༣ ༈ཤཏི་ས་མེ་དེ་ཤེས་ལསྱ་བུངམཆོག།ད་ པའཆེནཀྱུན་ཅིརཔྷཔ །།མཆོད་པའི་ཆོག 
ཙཱ རྗེསསུ་ཕྱད།།འྱ ཀྱིན ཅང་། ¡དཔལ་ཆེན་ཁུག་ འཐུངའཁོར་ལམཆོད།།ངི ཡིས ཁེས་བ་གི་ཞནྲ ལུག་་གྲི་ཁག ཀའུ གི་ེཏོགདང་ྲགས་པླགམ པབའྱི་ཡིར་གཞས གཡུམ་དུབགའདཔདཔ 
„¿ །འཇིགཉོ་དབང་གོཁ་ཡིནྲ་པ་དར་ མྱིནབདང་། དཅིཡ་ལ་པྲ་ཤི་ནེས་ཡིཆ། །ཞེས་བསཚོགས་ ིསའཁེརལ་བའི་གནས། གཉིས འེཤེསའགུ ང་བའི། །ཞེསབ ་དཔྲའ་མེ་དང་པརྱ་འིཉྱི་ེས་བླརབཔ།། 
༧ ཇཱཾཱམཱདཧེས་བཆོགམྦུནཔས། །ཕྱིནང་བདག་ཉིདངནྱ་སིསྱ་པང་།།མཆོད་པ་གཞན་དང་ཚོགསྡུ་རས་ཅི བམསམྦཔ་ུལབགསའ་ བགག ཁེ ིག་གསངཝ་གྲ་ གྲབ་དོན་དསོགས་བཅོདན ཿ 
ནཾ དཔནཏི་པཔའ་ངོན་ད་ ཤོ་་བགིསནས་དདངྱབསརཉམས་པརཆུགས་ནསྨ་མ་ དཔའོད་ཟེར་ཚི་སབམ ཁན ་བ།རྔའུ་བྲ་དྲོརི་ལམནས་པག ཟྱའེཆོས་འབྱུངདུ་ཁླུངམཐག་ཏུཧེརུཾཀྱྱག་གཉིས པའ 





1 ཅུ་བལ། དེ་བཞིན་གཤེགསཔྒ་ནམས་ཁནས་ཞུགས་པྱཞུ་བའི་དབངབྷམུར།།དེཙོ་མལས་མཤདལ།མོདིཔས། ཉནཔར་གདམས། མི་ཤེས་བྱསང། བུརྱབ་བསྦོ་བནགཔོཔ་བཞི་ནྱབ།།དྙནསའ་བཏོནོ། །གསོབ་བ་ 
ི བའྱི་ཕིར་གསོལ་བགདབྲ་སྲིས་ལམཔསོམོད། 


ངཿ 


གདབ། སྤེ་བསྙད། ཐུན་མོངཔའི་སྔོམཔ། དནས་བསངས་ཏྱེ་ེན་བླནབ། །ས་ཤིང་།བསྣར། སྲང་སུད། ཀྲ་ཤ ཟུ འ༧ 
དངེ ཐམ ཡི །ས་ཤིང་། ༤ ངྲི མངའ མམམད་པའི་ཞལ་རྒུ ]རཆེན་པའྱི་ཡག་བཞས་རྱས་བནྲིསབ་བགད་དུ་སེནནོ། །ཝྔཔ་ 
ཡ་ 







_ བྱུང་བ་བཞིན་གྲསུསལ། དྷ་སྭ་ ཡག་ལེནྭསོམ་འབུང་ དདངགརམ་མཐུན་པརྨ་སང་བནླནའོ་མྲའྲ་བྲན བ་ 
_ བགེ་གདབ་པྲ་སེ། །ངེ་ལ་ཐིགླ་སུངྒི་ཆུ་ནི། ས་བ ེའྱི་ནུས་པ་འམ། རྒུ་མའི་བླ་པྲ་པ་མྲ་པས་བདང་།ངུ་ར་བོད་ཀྱི་སད་བུ་དངབྱི་ཆུས་བའམཞེས་པས་འདེཞརབཤདདོ། །སེམ་་བུྱང་། ཚད་ཝན་གཛུང་ 
| མེའི་སཱདའུ་ཡེ།།ཞེས༠ངབཏན། ཇི་ཏེར་འདྱུ་བ་བན། །སདབུ་ཡེ་ཞེསྔ་ལྲ་ལནདང་། ཉྲི་ཧ་རྷ་རྨན་མ་དབེ་བས། །ཆོསྤ་ཀུན་ངའེ་ཉིདྱ་བིསནེ། །གདུབུ་ཕནྱ་རུན་བྷསིཡ་བརྩ་པ། །ཞེས་དད་།དྲ་སྱས་འཁེ་ ཟཡོའིཉིས་འྱསརལ 

ཡེས།།ཞེསདང་།དེནསཆོག་བཞིནང་མཆོད།ཅིསའིཉབླརབ་བསྟན།ངི་ཉར་གདབཔ 


¦: སུ་ལ་བེརལོའིཉི་ཤཱཆ་།།མཁའ་བྱོ་རམཚོར་ཡང།དེནས་གསརཔ་ལེགས་པར་བྒྲགལ།།ཚད་པན་ཤིནྱ་ མངོས་བ་ཡི།།དང་། ཤི་ནྱངྭ་རྷ་ཝའྱ་ཡེ་བ 


149] ༄༅ _ །ནི༽ རྩུརི་མནིཆེནོ་བླརན། །ཉྱེར་ཀདཔལྦ་སོངཅེརམངོའོ། །ི་ཡ༣ཁོརའཇིགས་པ་ ཟིག་གདབ་བ། །ཐབག་པཞི འམྦྲ་བཱ་བྱདདཔ། ། །སོབོྲི་ཀུནནས་ཟུར་བཞི་པ། །ངུ་བབསབ་ཞི་ཡིསྨ་ནམབར ྒ 

༧ བྱར །སྔགསཔསཉིསའུརྨ་ནམཔད་བཅད།།ཆད་འདི་གསུམ་གང་ཐག་གི་དབང་པོའི་རྩེཡབརམར་དོས་བཤད།།དཅི་རྦའགཆེན་པོ་ཡིནཔ་དེས་ཕུགས་པདེསསམ། ཐེམ་འབུངདུ། ཛླཱའི་བཛྗོདདེ།།བདུད་ཅྲི་ལའི་ 

ཌྷཾ ཅྱུག་པརབྱ་།།ཞེས་པདེསས།།ཡང་། ཛཿ གུམ་བཛདནས་ཏེ་བརནི། །གཡེན་པའི་ སས ་ །ད་བཞིན་སལ་འང་གདབཔ བུ །ེསདབཇེརམཁའདར། ཧུངནེལག 

% ཅི་ལགས །གབུཆ་གིཿམཔརྱ་ ཞེས་ད ས་དག ཨ་དང 'ཱ - ་་ུ ཨག ཉེ་ཕྱི་ོགས་སུནི། ནི སདདཡནེས་པར་ 
ཡང་ པདང་ :མཉམ་གཞག་པས།།ཞེསདང། དང གཱ 

ཀཾ པད སག གིགས གནམ ཞུམ་གགས།།ེ ལབཔདང་བྱབ་རས་བསན་་ལིཤེ་ྔི་ིགླ 8 8 ྭ རྱ 





150, པའ་འྲཞེ དདོ།།ཞེསམརདོསསོ། །དཔཔོས་སན་འྱསརབདགཉིད། །།རཾཡིག་གཅིག་གི་ ག་གདབ་ ྱ བྱརདའཆུ་དབདག་ ལྩོ ནམ་ ཙོཉོད་ནོ།འིརི་ཅོགནྤིའ 
གདབ་བ། ཞེས་ཚང་ཐིགནས་ཅོགསརརེ རེ །དེནམབྱརདའབུརབད་ ཱཉིདོད།པིག་གཅགན་ཐག་གདབྱབ།གཞན་ཡང་བཅུདབླདདན། རི་ག 


ྒ མིགྲུདུགྡདཱརཱ་བཞི །།དེནས་གཞན་ཡང་ཉིས་ འཞིས་པ་དངཔའི་ རཊིརེ་བསླབ་དའི་ཡི་གནངཔ།རམེག་གཅིག་ནི་བིགརབ་གདད།ཅེསས། གཉིས་པ་ 

བ པབཞ ཞི་བགསིལ་བ་ ཌེ དནས་བཞི ༢༨༢ ་གིགགི་ཅགགདབྱ། ཞེས་སེ།།གཞུན་ དིདའསུར་ཉིདྡད།  རགགཅིག་གག །ཟིག་གདབྱབ། །ཞེས གིས་འཐུར་དྲ་སས་ཡོདཔ་གདུབབེ།། གསུམཔ་བཞི ། 
་པས་བཞི་འ རི 

| > གཏིསབི།།ཛེས་སྤ། གསུངས་པས་ཉི༥ དན །ངཞས་ བཞི་འྱརཉིད།། །༣ཡིག་གཅི་གནི་ཐིག་དབྱ་བ།། །།ཞེསཔ་བདུ་པའེ །།དེནས་ཉེས་འླགུར་བདུག་ཉིད་དེ།རི ཨིགགཉིསནི། 


ད བསྲངག་བ་དྷ། དྭབུསྲསུ་ཡོད་པ་བྱཅདཔ བཤད་བ ཐམས་ཅདྱལྱི་དནི་བ སུགས་ཞུགེས་བླ་ས ་ 
 །བཝ་ིརྒྱད་བིགཅེས་གསུངས་ང་།དེབས་ནྟ་བབས་བློ་ཚད་གཅགཔྱདའདེས་གསལ་བར་བྷཏ་ནགོ།ཟག་འདེབ་པ་ལ། རི།ིད་་དབགདབ། བདག་གིདབངབ་མཛ་ཞསསལམ་དགོས་པིརབ་ཤངོ། 






རྲིས སྲུང ༤ ག།གཡས་ཡོགསམ ཡ་རབས རཿ ྲཾེིེིེིིང་ ཤ་ ངང་ལས 
-&ཿ ཅིསནི་ཉིས་འ ཛིམ ནས་ག སས་བ རཡས།གཡང་་ ཟུ༽༨ པཱ ི་ོ ཛེལ ལ།།བཅྡནོ་རར་གནབ་ངིག གོ།འབོརལོདཨྱི་ཡིའོ་པ་ 
་% གའི རའོདྱ་པ། ། ཅཅ ་ བ་པ གཞན་ཡང ལའིརེསཆླ་ཞུན་པར། ྲ །ཞིས་ནངངད་གངའདོ་ ཡབ་ཤབ་པིའུ་ནོ། ། 


ག་པའེ། ཐིག་ 
ས་བྱ མད་ཐཱ ས་ འི་ཚ 
1 གང ±` ས་ལས་མ ཡའགྱས།།ཞནྱིལ་ :÷ར ་ 


152 པའང་ཡདོཔོ་ །ཞལ་ ད་།བང་།ེགེདངབཅས་པདེ། ི་ལིབརྦརུངཔ་ཡིན་ལ། ། ་ཀཞེའེ་ཡྲྱ་གཱ་ལཞིའོ། །།འཕདནེཆཆེན་གཅིགགོ། །ཕེཾདབན དེལྕ་པ་བའྲིའིག་གིས་དྲ་གོའི་ཚད་བྱརདད།ྱི་རོལྲདྲ་གོགཉིས 
སེ། སེ། །དེབར་ཅི༔ ུ་བབས་ནི། ནིཀ་བའི་བརྡ་ སྭ་ནཱསམ་ྱནུ་རོ།།ང །དེནས་ཀབའི་སིང་གྙི་ བབས་ནི་པཔ་སྭས་ རར ་ །ཞེསསོ། རི 
` གཉིས་ཀཞལྕབ་བཞེས། གཉིས་ག ༈ བཉིསགསུམབུ་བ་གི་གྱ་པའེ གག ཚི །ཞེསྔ་ལུང་གཉིས་ཀལ་འཇུ་ཡ་པར་བཤེདདོ།།ང་ལུགས་ 
འདེ རྨ་ག་ སེས ད། དའི་ཚྷཾསམ་བུབིས་ཡུད།།དྲེ་ངེད་ཐིག་ལས་ཐོན་པའོ།གཞུནྟ་པད་སཆོང་གྲསམ་པའངངགགསམི་རིགས་ཏེ། །ཅུསྱའི་འའོརལརགསུལ་བར་གསུངས་ས།། 
;: ་ིད་ུསབཤདཔ་པལབཔབྱརགས་ འགའཞདའ་ ནནས་འབང་བའི འི ཉེནཙི་ངྱབེབས་སསྨ་སམ་བྲང་གཅིག་པ་འ གྲ ལུང་སས་ སོ་བེ་བྱིའྱ་བ། མཔའིཐག་སྱི་དབི ཚདའ་དཔཔཏ ཅིའཁོའི་ལའི་དཅིད ་ 
མཛོཤིདྩི་རཔ་འཇིཉཉནན་ ཅྩེསབུའི་ལུསཁ ན་ལ ལའྡོ་ཁིངག་ཕེརདུས་ཤདཔས་དགདབལ་མཆོག་ལས་ཆང་། །མིམཉམམེདཡསཟུར་བཞི་པ།།ཞེསཿཔྱ བུངའསསེ།༽རབའེ 


ཅཿ.. མེསོའི་ལོ་ ༡༦༠༠ ཛ། »སཔམཀ༡༠ས༩༡༨ ༡༩༧༥༡༦ ༠ས༦༠༠༩༨༦༡༡༡༠༦༨) ༡༠༥༩༤༢༡་༣༩ 


ཆེན ིབ་ 


བས བདྲ་ཆིག་པ 


ཅི་ཆནུངཉིས་ཐོན་བའི་ཐིག་ཅོག་བ་བིས་བ། དའི་ཅཡེནས་ལོགསཚ་ཨཐིགགི་ལོའ 
ི་ོ རི དི ཕིགས པོག 
ྦ ཟཾ ས་ན དོ ཅལའཇདདཔ ར་ས ཉའམིས།ཞེས་པའ སངམ ང་ག སྲི 


ངེ ཟི རི ིཏུ་བབས་བདབཀཔདོ། 
ཧཱཾ ང ནས་སེ་བྱུན་མམཁའ་ལ་འཛང་པ་ཌེག་ཡད་ རརར 
ཆོནྨ་སྔ་ཡའི་ཐིག ས་དནམ་མཁ་པལ་བས་པར། བེ ནས་ག གསུང་ ཆྨ་ ཨའི་་འམའམ་ ཅེ འད གུང ་ ས་ལུ ། ཡུལ ྒ 


156 བཀག་གོ།དེ་བཞིནསསྒརས་གསང་བསཿང་། ། གིངལ་སྡོ་ཐཱབསྣ་ནམཔ་གཉིས། །ཕུབསན་ཀ་བ་ྱརད་པ་ཡེས། །གྲངངནབཞེ་ཡིརེ་ནསའག །གྱངུ་བཞི་ཡིརམིག་ང་། །ཆྭལམཉི་ཤུ་བྱརངི་ 
ཧྲི  །དབིུཔ་ཐོག དརིགས་པའོ། ༈ སབ བང་གི་བུར་ བུར ཀ་བཅི་བཞིས་བ།དང་པའི། ། ནི། །བྱརད་བྱ་ཧད་བཏག་བྟར་བབསྒྲནང། །ཀཏནཀ་གུ་རིས ས་པའོ། །།ཞེས་གྲསས་ཤཱག །ཡང་།ཧྲོ་། ། 


ཏེ། །སུང་གྷི་གས་དང་གང་ཅབསགས། ། ཇི་ཿརྦམཛེས་པའི་རུལ་དུ་བདེབསི། །ཅུ་བབསྦའིདྱ་ གེདའ་དག ། སསྭ་ལས་མཁུང་་གཅག་པདང་ོ་ | 
ེ ་ 
:(ཛཾ ཁང་བྱ་ཅ་གས་གཏང་ཤ ༥འདོད་པ་བཤད་འོ བསྔག འ་ཁིང་གཟི་ག་གྲང འི་བར ཏུ ༈ཇ་དབས ཏ་བབས་ཨེཡམས་ཏཔེ་འགིས་ ག་པས ྭ 


¡ ྩོིདདའ་ང་མཐོདསན་འི་པར་བའ་བོ་འཏསསྲཆར་དྲངས་ཡོདོག། པའི་ཀའདིརརའི ྷི་ཕི་བནསབམས་འི་༽འདྲ་ཅིདཔཨཙིཚ་སན་སྲ་བསཆར་མཔའི་ཀ 





།ཨོངདབཞིནཤསདགོས། །ཆོས་ི་འོལོའི་བདགརར་ཕན ཉིས །ཤོགྱཏཔྨད། ། 
ས་ ༽ི ིི་ གས ཆི གོས སོ ལ་གཅིག 

ྲ རེསབསགསང་ེ ག་ད གེ །གཞུན་འྲའོ། །ནངད་ཡུང་། སི རྷ་བའི་པིགིེདྱེསནི། ༽ལི་ `, 
ཛིམ བོ ང{ཀིས་གསུ། པོའི ལོརམིག་ཡ ུ 
(ན་སོ རི 


མདཔ་བཞི། །གྲས 
ཉགསབུཿ བ་རོགི་འྱེ་ུངབས། ་ འགོང དབུས་ཉིངཕྟོལ་བུར་ ¡ 








158 འཕགས། །སྔནབཤད་པའི་དབུས་ཁོད ངྣསོངདུ་འཕརམ མཐྒྦརལོའི་ཁབའྭབཱ་དང་། ཅྱིམིན་པོཆེ་ དང་དུར་ལེད་ཅི་ཁངཔར་བེད་པད་ གཤན ནདྷ་ཁཱབུཿམི་འདོདདེ། །ནངདྲ་རངོན་འོ་ག་དོ་ ཱ བུ་མེདཔས། 
ཕྱི་མའི་ པྱད་དང་མནདཔརིམཔའི བསྒྲ་སགྲསུམ་སྒྲགལ གས་པའཿཤེས་པརྱ་ འ། ད་ཡུང་ཆོས དཚི་ཁཔན་ནཔདག་ནདེྱབཔ འདོད ཚུད་དཆི་ནཔོའི་ནང་དྲ་ ཡུབབྷ་པ་བུའོ། །དེ་ 
ཀུནུནསམས་པར་བ་གདུཔ་ ྱིརགས་འདི་ཡསཔྱམས་གསངབས།༣ རྒྱལ །།ཅེས ་གསུཕཿཡ། གཞུང་ལ་ ལཱ དཔེར་བ ཡོབ་གདཅིངར་རོད་རེན་ མགྲོཝ་པར། 
ངབས། ིདབིབསམ་ཚོང་ ཏན་མཁར་སུབས་དང། །འ །ཞེས་གྲུས་སཏེ། །དེའི་ ལ་ཆོས དུ འབན་རོ་གདན་སི་བ ོ་བ་ལྟ་བུ་འམ། །རགཔ་མདཔའི་མཚོངྷྟ་སར། །འའྲི་ཨུཆ་ིསམ་ ། 
བུལ། བྲི་བའི་ཆོ་འཁོར་ལ་གྱོསམ་ཡྱི་ཛེས་ཕི་ལ་ཡིནལ། བེས་བྲསང་བའི་ཚོནི་དྲེ་ལར་མིརིགས་ཏེ། །ནཚམཁའི་མཁའ་འགྲོ་མྨནམསནི། །ཡི་དཅེས་ཐམས་ཅང་སྟེདདུ་འགོད། །སྭ་སཱངམཁའ་འགྲོམགང་ཡིན། ། 
ཁྱིལ་ སལའ་དཀུནཏུ་བཀོད་པརྩ་༔ །གང་ཡབསའོག་མཁའའགྲོམ། དེའི་ས་འོག་ནམསས་བཀོད། །ཅེས་འྱཅུངབསསོ།  །ད་པསཧ་སིངཔའི་དཅིལ འཁོར་ལསཆ་ཤིཅིེ་གིས་དམའ་པའི ནམམཁའས།། །སཁོགྱྭ་རིམ་ 















།བབཞིན་བཀོདཔས་སུམ་བྩགསསོ། ང་། དེ་ཡི་དབུསསུ་པྨརནེ། འདབ་བཅས་ལྟ་བའབར་དང་བཅས། །གེསར་ཡངདགྲ་ལན་པར་བཞག། ཅེསདབུསས གསུངསཔསསོ། ] །དོན་། | 
ཉིའི་ དཔ གེས སིང དཱ འཁོར་ལོ་གསུམ དརི་གིདཔབན་ དུགསུམམ་འདེ་ལྟ་བུལ། །གཙོ་བོའི་གཟུགགཏོར་དེརརེག་པ་ཛ སང པའྤོད་ ཊ་པ་མཛེས་ཤེཔྨད་ནྲི་སངབུདང 
བཅས་པ་ འདིནམིགསལ་པ ན་པས་འ ད་བ།ཞྲན་དབ།བ། གིས་ཤངའཆདདགོསཔ འདིལསགས་པསས། ། །སངསརྒྱས་གསང་བས། །ནངདྱ་ཤིབསའི་གསདང་འབྲིནལསཿིས། ། 
སོསེའྱི་ཆུད་བཞི སྒ གིཾ་ལ་འོག་དུང ག་ས ་ དངྲས་ཁངཅན། །ཏེངནིགས་དངྱ་གང་ཆབ་སེགས། །ཇི་ལཱརྔ་མཛུས་པ ད་བཞེངས། །ཞེསས། །འགའ་ཞེག་བདེ་མཆོག ག་བ 
གསུམམ་བང་། །ད་ ལྟ་དགུཿ ཅི ལི་མངབ་བ་གསཿ ནང་དུ་པླད ལས་ག ནྣཔརབཞུགཔ་མེདཔས ཧཱ་མན་དེ་ནེ་ལའ རགྙིསྣ་མབ་དཔན་ལ་བ་པྱེ་ ུམ་མའི་ཆོགར་། ། 
བཱཱི༔དཀ་བོ་ལསྱ་པང་བའི་ཁང་ཕ་ང ཞེས་གྲསུསཔསསོ། ། །ཉའི་ཚད་ལའང་། ༽གཙོ་བོ་དང་ གསུམ་ཅྱི་ཝ་ཚདམཉམ་པ་དང་། བདེ་ཆནྷལ་མེརུངབརྙནགཔ་ དཔབཞེད། །ལ་པའིན་ 


9. ༦ རི 


ཉ། བཟའཅན་གཙོ་བགཞན་བསཆ་བ། །ཨཱ གཞནནམསདལསྤརཔབཉམ་པའ་བཞེད་སནགབ་ཅམའི་ཚགསམརབོཔའི་ཕི་ོ་ད་གབར་བའོ། གཔ 
. དཱ་ཁུདཱས་ཕགྲ་ཕནཔ་ལི། །ཡིས་པོ་བཟ་ །ཇེམའྱུང་དུ། རིན་ཆེན་ལ་ཡྱི་ལེམ་འམ། །ཡ་ངན་འབྲབས་ལསོགསཔ་སྟེ། ཐུགས་པ་ཞུམཚཚ བགན གསལད ། 
པའི་སེགས་སྒསཛུཚོན་པ དེ་ཤིན སུར སབ་ལེ་ཤསྤ་ཕ་ནཀིང་། །ཞེས་གསུང་པལྷ་བག་པསདེའགེ་ན།།་ ལས མངད 
༈སཱནི། །སོང་ ་ོམ་་གཞདུ། །གས་ད་བའི ཡུ་ཚུརྱིས། །འིམོ་ཝནི་དྱེ་བརྱ་བ་། ། །བནྲནུན་བར་དུནས་ཆམ། །གངབའི་ཚད་དྲ་བེ་བེ། ནི འོ ྲུཾ ོི་། ླ 
ཉམས་པརའ་འགྱུར་། །ཡོན་པས་འདིར་ །ཆད་པས་འཆེ་ བེ ་དབར་འྱ། །ཞེས་ །ཞེ་སྭ་བཅཅིག་པའི་དང དདུ་མཛད། །ཤན་ོགསུན་དཀར་པའ་ །།ཧེ་འནེསེ་རཔོ་ཡང་དགྲ་ལན། །ཅུབྱཀྲིརཾནི་དམརད 
. པོ་ཏེ། འབུང །་པས་གདིཞྲི་ ས་ཡི །ཨིརྫུནཱི་ལ་ དེ་འབར་པའོ། །གྲྭ་ཡིཆན་ཐམས་ཅད་ངང་། །སྒེ་ཁུད་ཚེནི་མཚིམསརྣ་མསཨུ། ། །རྗོརའིའ་ཆེན་ཤིས་སྦྲས་པ། །མཉམ་པར་གཞག་ 


ྲལ་ །ི་ཡངདགྲའི། །ཇོརྲཾར་བའིནངདི། བད་བྱརདསནཔ་ཏུ། །གུམ་དག་དེ་བཞིན་ཚང་ཚོང་དང་། ཏུ །ྡོའབར་བཀེངསསཅན།། །དབང་ལྡན་དུ་ནེམི་བའ་ཡཞད། །བིན་སརུ། | 
།དེཔ་ཤིས་མཛོན། །ཇདག་། འི་རང །རུཿ བྲོད ཏན །ཀཀེལྭ་ཁུད་པརྨ་ཙཱ་ཏི་ཤིང་། །ངྷ་ཊདེ་བཞིན་ཀརྩར་། །ལྔཔ་པྱནཔ་ དདང་ཝར་ཞེ་ང་་ 


ཤི་ཕངག ༣ སྐུགགཔའ་ངོག  །ཀྐནཊ་དཔཔྨ་དཉིད། །པད་ཆེནྭ ཡུང་ལུ་དང་། ། ¡ རགསྡ་ཕནདངིན་དུང་ཕྱོང 
ཐ།ང་། །ཡུགས་པད་ིའེ་ར ྩ་མགསདང་། སཔ་གདང་གཡོ་དང་བཏུན་ དདེ་བཞིན། །གང་བདང་ནེདེ་བཞིན་འབེབས། །གཏུམ་པ་ འདྲི དཔངགུག 3 ི་ དུམ་ཡེ། །།ཐ་དངའག་དངྱ་བནོད། 
མུངཡོད་ནི། །འོལ་བདང་ནི་འོལ་བམོ། །སེང་གེ་གདོང་དང་སྟག་གི་གདོང་། །དྲག་རིང་འཇིགས་པའི་གདོངང་ནམ ༽ ངང ང་གཉིས་ལ་སགསྲ ོགས་སྱུརཱ། །། 

དཔནི་མངུང་རྩེས་ཕུ །ཏངདངལད་ཆིག་པདངཡགོ། །ཐདཔཅིནའིམགོ་དུམདང། །གཅིགས་པའི་མགོདང་ཐས་པདང་། གི འཇིནྲ་ཐུབ་པྷ་མཆོགས་དང་། །དམ་ཚེག་སྱོང་པའི་རྣལ་འབྱིརཔ། 


(དང་། །ཀྲ་ཡི་དབ་དང་ ། ིནྫར་འེ་བངག ཐལ ཆུ་ཡོས པའང 





18: ༣ྣལ་འབྱོརམཡིཚོགསརྣམསདང་། །གཞོད་ཕྱིན་རོལངསཡྲེན་པསེགས། །ཀིལིཀི་ལེའྦསུ་ཆེན་དང་། །དངོསྤ་གདར་འཕུལ་མངདག་པར། །ཐོབོབའྱི་སོབོདཔོནོཅོནོ་ཐོ་བྲས། དོང་བཐོདོདསས་ཉོ་བརྩཧ། ཞེས ] 

དཡ། །ཁྱིངྱ་སིང་བྱརདྱ་ཁངྱ་ོགས་སེ་པད་དག་གི་བྱརར་བཅཟདབསརམ་པ་གི ཉོ རྭ ཱ་མགས། །པའིདེབདཔནཅིའི་ཚོགས། ། རར་་མཛན་བརིགས། 

; ཏེག འི་ཞལ་བཾ མདངས་ཕོག ༈ །དེཡན་ ཨ་མེ་ལ་གཡས་སྔོ་གཡོནསར་ཟེར་རྟོ་ཉམ་དེ་པསང གཔའང་ཆུདམམཐོང་བའོ། གུབ་ཐོབ་བྱཅད་འགོད་པར་འདེར་ཡང་གསུབས་ལ། མཚན་སྩ་རབའི། 

ཨབྲི་རུནའྱི་ཡུང་ལསསསཞེས་འདྲེན། །བོད་དུའྱཆུརབ་བསུས་པ་ཡིན་ཅི་ཞལྱ་རུནྣ་ལས་སུང་བསཚུདམརརིགས་ཏེ། །དས་ལཁོརྫ་༔བའི་ལུང་འཐོརྦབུ་བ་ལཱ་བུའོ། །ཡངྡརྫོར་མཁའ་འགྲོར། །སརབཤད། 
པཡིམཆནཏི་ད་ལ། །དབངུས་ཨུ་མཐོབ་བི་བར་བ། །ཤར་དངྭ་བང་དུ་གཞེ ལབནི།ི །ཡྲག་པྲ་མས་ཅི་དངོསྲ་བུབ་འབུར། །དབུསཨུ་མཐོབས་ཆལྭསིདདང་། ིསཔ་ན་དནས་དགཐོཔ། །བྱང་ངུམཞྲོ 

་འཆི་འགྱུར་ཡམ། །རྣལ་འབྱོན་བརླུག་པནའགྱུར་བ་ྟེ། །ཡང་ནནདྱ་ཅེས་འ བས་བར་འགྱུར། །ཇྲི་སྐདཁ་ཤདཔའོ་ཤའ་མའོ་བས། །རྱུར་དུ་རེགས་རྣམསཟདཔའའགུར། ༈དབུསསུ་དམའ་བའི་ནང་ 






/ 
- ཡེ རྭ ༥༡༢༡ ཨགས༣་ 


'ཿ ༦ །བཞིན་ཅིས། །བྱབ་པ་པོནིའཇེམས་དང་ལན། །ཞསབྲབཏུག པལས་སྦོསསོ། ལ་ཡ སནིདེཉིདྲད་། །ད་ །དབསྤསྭསཚོགས་བླ་དྲི། །གེསརདང་ནྲེ་ལན་པ་ལ། མཆམས 
4 རྣམས་སུནིྲོད་བའོ། །དཀརངདང་དམརངངདེ་བདིན་སོ། །སས་ལསེ  སབ་བཏུག་པ །ཞསགསུངས་ འའ གྲསུམཅྱི་པའིམདོགྱ་ཧ་ ད་ར གཅར་བསུའཞུ། མཆན སང སྒརུསབཞིཡེ་་ 

ཤཾ གདན་བཏུགས་བ། །རྔོར་ལ་སོགས པའརལ་འབྱོར། །འདབམའིམཁྲའ་འགོལ སགས་བས། །ཁུགདོང་ལ། གས་དབེབརྩ་ཏ། །འདེས་སིང་བོདང་ གླིསོ་མའིཁ་དོག་ཡང་བཤད་ངང་ མཚན་ 
གདན་ནྲིཙུའི་ ཡིནཔས་སྭོ། །དུསྦའེ་བཁོར་ལར་ ནྲ་ྲུརཡས་ཡི་ སའབས་ ་བསྱེད་བ་དང་། ུྱཆུབ།་ནདུངཔོ་ ། 


ཌཾཾ ༢༨ངའང་ན བད་སདབ 
ཧ །ྱར་ དི ་ ཙའསཱའགོད་པི་དེརམིའཐད་རགས། འདའ་ ༈ །འདྲེལཞསངསྱ་རསཞིས་པགཙོ་བོ་ཡབྱ་ཡམ། 
སར ་ ། ཤརའདག་གི་གང་ ལྷོག ནི་གདན། ` -་ ཾཾྲ ཐབས་ལསའ་བུང་བབོ། །དིལ་འབོར་ 





164 ཉཾབརབྱཧན་པདང་། བེ བབངང་། ཡཆོདཔ་གསུམ། དང་ ཡན། དྲཀིལ་ལུབོར་ཀུནཏ་རིན་ཆེན་དང་། གསེརྦཅིསཛེས་པརྨ་སས་པར་བ། །ཞེས་པ་ལསེགས་པའི་ཕྱོ་བདྲ་ཅིས་བྱཅནཔའོ། ། །དང་པནྲབུམ 
བྲ་གེངཔནི ༥ ྡིས་རྲིནས་བ་ རཱ གསྲ་ཟུ གིསིལེས་དྲ་ ཀྲིས་པྲའ། པུམ་བ་དག་པ བཞག །གསེར་རམ་དང་པ་ལ་ 
བ་བ འི་དབང་དྱུ་བསནས། ཅལ་བད་བྲག་ཞིས་ག ཉིབ་ཞར་ སོའིགཡས ༥ ཨུ མ་ག 


ཉྱིས་མཛེས་བརྩ་བ། །ཞེསགསླུང་ 
གཡནངུ་ཞག ། སྤྲ་བབ་དཔྱར་འྱབ་པ ངྲ་སེའིག་ཡས་གཡོན་དུ་བཞག ། །རྱལབ་དང་ཞིབ་གཉིའ༦ུབ་རྲོའི 
འག དུ ཤབ །བོ་བདང གས་ནད ཇི ཐུམས་ཅདྨ་ནམ་བརྩུསབདྲེས ཆེ་གས་ཅས་ཏེའཞུག 


།ལྭ་བངས་ཡིནན་སེསོའེགནསས། ཝཱ་ཡན་ 
ཐམསཅད་བཤའདད་དང་ཉ་བར། ཤཞགྲ་ན་མ་ཧལ་ད རདིའིཅིང་ མརྒྱལ པོརྡརི་གྱུཔསཐག་དང་བཅས་བལེགས་པ་ར་དགྲོད་དོ། བདད་གྲསུམ་པཞི། དེ་ 
ཏྟརཆེག བཞེ དྱཀིལའཁོར། །འདོད་པཀུན་ལནཿ སྔརོདོནསྐེ །ཞེས་པ་ལྔ་ནག་པ་ སཱཤཔས། ཏིམ བཤད། དནསམདུན་བྱས ཞི ནི། ༢ངཉི གི གཉིས་ད རེ པའ དུ་ 


ཐར་པ 


165 = 


༢ 


མཚོག་ལནི་གཞུག་པརྩང། །ཞེསྒ་ཉྭོ་གེརྷ་སཱན་བཟངཔོ་ལྕ་ གྱརཱ་ག་གིས་བྱན་ཅིང་རྡོེ་པེ་ལྱབ་འཛོན་པསྩ གྱར་དང་ལན་པས་ 

ྨུབ་ཐབས་མི་ལྟ་བ་ མདས །ངེནསི ཅི བྱམ རར གེང་བའག་པརྩསདཔའི་སུས་ ཤིས་འཛརཔོ་བ ཨྱན་ད་ཨ་ མཚེད་འོདཔ་པ། འང | 

3 དཅྲུག །འདོདཆག བརྗོརའི་ལམནས་པ ཉིརྒྱའི་ལའོཿ ོ་པོའིདདས་ཉིདཿནགནསངི་ལཱབའདམཚང་གིདྱའི་པལ་འོརལརབྱཏྲ པར་བསམཔ ས་པ་པ 

པ་བ བོགས མའ མིན་པ ཡིས པ། །དེནས་ མགསྦརས་ཡེ ིསཔྱ་མནས་ཤངབམ། །ཿ །བང་བྱ་ས་ཧས་ ་བཏབྷཾ་སཱཾ་ཡིནང་གསངབ་ ཏད་ཡསམཆེད་ 
རཾ སྨོམསནསྲན་བཟ དཔཔམ༔ སལ་ཡཤའལཅུང་བ 

ནི །རྩྟཾསཁདག་པརྱ་བསའ། ་ ོད ཉས་ཅི་དན་འདས་ ཨ་སིཞདས་ལའེགཔརམེསས་པ རར གསཔ སབན་དྲགས་སོ། ། །དེ་ སབཅོམ་ཝན་ 


༠ཿ ཁའི ལའ ུས་ཏིགཤིནཇའདོམས་མའི་བར་ ནསྱིནྱིས་བླརཔབོ། །དེནསྣ་ཉྩོ་ག་དེཉིདནསབྱར་མས་ཏེགཡོན་སྐོརངྲུ་གོ་དོརོ་ལག་པགཡོནོ་པགཏད་ལྷ་པྣ་ནམས་ཅིཞབས་འདོགཔར་ཡོས་ ། 
དབོབྱརྩ་ར་བྱཅད་ལན་ག །ཉིསསུ་བླབའོ། སསར སརཿདནདུའབུག་ལབྲགསཔ། །གིཔསགས། པུསམཆོད། གཏོར ཨང ིནགེྱབཀསའ་དོས་འཤདལ་ དེནསཿུམ་ བསྐྱེད་དེ འཅིར་ 


བདག དུན་བྱམ་གསུམམོ། དྲང། ཡུལ་སོགས་པ་ཡདདག་བླམ། དངཱགདན་མཔར་ ད། །ཡེ ། །ལོངས་སྨོད་རྗོགསཔར་ཤེསྱྱ་སྟེ། རྣལ 
ལིམ ཅི ས་འིན། བྗསནཞརའའུ ཅལ ཐིས ཅོན སཔ ་ བཞེསལ་ས་བཅད་དྱང་ཡོདཔ་ དོ་ས་དེསུ་ཏཱཾ། དུ་པ 
; “ འཛྲོམ། མཔས། དང་པོརརཞིག་དཔལ་བདེ་ ཨཱ ཟན་ཞ དཔྱ རྟལ་འབགྷསེ། དམ ྲ༽ ། བླམའེ་ 

ནྱོར། སྔེགས་བནོདཔའིལག་པག ཧི གྲས ཤྱིན་བརླབ་ལགམ་ཆོད་བྱས། ེ་ིི་ ཤིའསུང་བཞ སའསད་བལ་དགེགས་ག་ ༢ ༢༡།འལ་རེའ། རཱགུདང་ 


རྡགས ༽༽ 


7 ༄། །བཅསབའོ། །ནལ་འབྱོརྩ་བི་བྲ་སང་བྭ་སང་ཉིདབླསོམ་པར་བའོ། །གཉིས་པྱརུ་སོགས་བིན་ཅིས་བླརབ། །བཡང་། དོ་དམ་པ 
: འང རརར ིྲ ཧ་དགུཔ་ འཛ འུ་པགོཔ་བ་ངོང་པརྱ་བའོ། 


བའ ཀླར ས་ཙ ཁྱི་ལའ རང ི པོ ཞེས་གྲས་ བཆེན་ངོརཞི་ཡ་དག 


མལཝན 


འ་ཅག ཨམ་དང་ཉེམས་པ་རའུགས་བརྡའྷལའོ། ། བན མ་ འཕྡས་པེཤེསྦའི་ །བོར་ལོ་ 
ཟེ ཁའྱི་ཕོགས་སུམངོན་པ ངེ ར་མཆོད་ ` རི མུརའོ། །ཞི ཡྱི་ལལ་བོར་བླས་པ་པ་ཡིནལ། 


168 དི་ངང་ཉི ངཔྩོས་གོན་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པརོཿ པརོམཉུམ གུག་པ ཞནོ། ནོ། །འདིརབུམ དམཛད་པནམཆོ་ དཔམཉམདྭ་ ད་པའེ་དབདྲ་ངསལ ¦ མཆོད་པ་མཉམ་དྲུ་བདན་ཡངབླབས་ཏེ་ཞུ་བབ བསོད་པ 
རྡོ །ཞསཁ་ ཐང་། ཡུག་ལེན་ ལའང་ག་ འང [ བཅུམ་བྱི་དམཛད་བཞ་མ་ ལ་བནི། མས ུམ་ རབས་ཏེཞེས་པ པ། དེ་ཡངྱ་ཡིནངགས་འད་ངོནཉིད་འཤགས་པ་ 
བཛོད་པནམསཏེ། མཚོད་བནེ། གལྟ་ གདོན མ་ྱནིདབུལབརྱ་། ཨག དིདང་ ། །ཤེས་དང་། མདོ་ ེ་གེསགྱུངས་པདང། 
རརམས་ཐག་ལཞེས་སོགས་ ི། གལ།་དཡྦུ་ཿ གས་སོགས་བུ། །ཞེས་བ། རུན་བ། ་ གག ཙལ ལེང སཾ སྦ་བ ། །རྣལ་འོར་ཆེ་བ་གན༥ 
ཡིན། །དྲན་ལཔོསྣཨའི་རཔ་འབོརར། །དསར་བཞེན་ལག་པ་གཞེན་པརད། འམ་གས་དོནནོ། །ཞེས་གསུངས་ ་ 
ཤིང་། དེའི་མཐར ཐགཔ་བོདགདངྱ་ན བ་འྱོརམཆོད། ནི རཆཾིི་ །དནི་ཀུན། ག་ཅི མདོར་བམས མ་པར་བ ས་པར པ་ ༈འསྙནཔ། ཞེས་༨བདུ་ནཔ་ 









ཞི བཟུའ་བཅའ་བྱ། དབ ཐས། །རདམཉམ་གདེ ཉིས་བ 










།ཚོགས་འབུལ་ལོངས་བྱདྩོབ། རྫུའུསྲིཊའ དེ 






















ི 3 ཆོ གཤུག་སྟེ་མཆོདཔརབ བྱཅདཔྱ་ཟུ་དང་གར 
དགརྩ་ཙི་དགའ་བདེས་མཆོད། །ཅེསདུས་ བུབའོ། །དུུ་པ་གཏལམ་གུཏརྱ་ཞིང་།།ནིང དནསཚོགས་ཅིའདག་བྷནམས་ལ་ཞེས་སོ། འཇིག་ཏེན་པའི་གཏུརམ་ ། 
ཟལ ྲསཾི་ ནཾ ག་བསམཆད། | ཨད ཞིས་སྒོན་ལམ་བྱ། །རྫོགས་སངཨངྱཿ དྲ་ནམསད ང་། །ཞེས་སོ། སས །ཇོ་བཅེན་བླད་འཔའི་བཞྲེ། དཔྲ་པུཛདྨཱ། ཏུས གག 
ཌ[བཤདཔར་ཡད། རྐ དཔའར་གཙ་ྱརུབ་བ་ུས བྱསིད་པལས་གཞ ཞུན་སུན འགགས  ཛཱ་པྭ་མེའམ་ད འརདུ་གཡུན་པའི་ང འང ཉིད་ཐིས་གནས་པནི། རེཏ་བཞིན་ 





ཉཧཱཾལ འཁོར། །འདེད སནས་འོགནས བཤུད་པའི་སེབ་ །འཇུག་པ་དང་དཔང་བྱསཔཆོ གད ཡགས་པརའཛད་པས པས 


ངད ཇྗེས་སུ་གནང་ 






སཔ ཅི་བདག་བྭ་བྲལ་ཉིད་ 
ཤན་པ རིགས་ཙ་བདག་བབལ་ 






སྣ་ནམས་གཟུགས་རརན་ཏྭ་སཾ། །སེགསྦེས་བདེན་པ་དརྗོད། 





1?9 མོབདའྫོག་ལསདསཔྱའི པའོ། ཡོང ངས་ས ། །དར་པས་ལེགས་པར་དཀབ། 
སཔ དྲ ཀུ ཛིའི. ༽སྤེཾབམ་ ས་མིན སུ་མིན་པརྱ་པ། ས་གོ བ་དག གོལ ྷ ཤུ 


ཡི །ཡོནདང སཡ་མར་གླནས། ་ ^ ་ རི 1 ་ ཀྲ 
གྲ མམ ས་ད །ཡི་གེའངནཔ་བ (ཞེས་ བླ་སང་པ་དང སུད དྷེ གདང་ 


ུ གས་མང དཔའ་དམ དེབ་དི་ལན། རྣལ་འབོར་སམས་བསསྙིད། ། [བཱ 
2 .ུ རང ར་འ ༢༨༢༤ གཞག་པས་དེནས་བསྐེའ་བྱ་བས་ནསནི། །ཧྲོ་བཟང་ཡིདནི་མཉམ་ གཞག་པ། པེ བྲབང་ཉར་ས་དགར་ | 



















།བལུགས་པརྩ་བ། །ཨོོཾ་ཤཱཾཧཾརུ་ཤབྱིདཱ་སོགས་ཅིས་དཔའ་བོ་བྲསལཏནང་དུ་བཇུག །སངས་རུས་གུན་བི་སོགས་ཅིས་གསལ་བ་གངབ་ལ། བམའི་ཡུག་བཞེས། འདིང་སམ་ རྭ] 
ཤུ །ཤོཆ་ དགོད་བརུ་མཛུད། ཐཱ་མའིཞལ་སྣརྭསྨྲ་རམ་སྣངདུ་བྱ་སིང་དམ་འགམེ་ པོགཔ་།དམའྲང་བཡིན། །རྣམ་སང་སྐུ་དྔ་ར རོརཡིན་ད་ག་ཡིན་ཞན། སུ པཱ་ཆོ་གས་གྲཟུགས་ 

འགམ་ཡེན་ རིི་དོགསུང་། ངེ དེན དེ་བཞིན་གཤིགས་པའུན་ཅི་གནས། །ཞེས་སོགསྐ་ཉིས་བླཔ་དཔན་ཅྱི་བོབམ་གྲཞུག་པ འིཆེད་དུ་ངྱཡིལ་ལབོར་ི་ཉ་ལ་ག ཁ་བ 
མས མུསཔགཟདགྱུམཤིཿཊ །ནམཿ རཱེ་མཁའ་འགོ་མཆོག ེས་པའི་ཚིག་ བཅད། དནི་ཤརནས་ག ནྭ་སེརྦྱ་ཆི་བྣམར་བས་སསེའ་ སྒ་སྒོནས་ ་ 
` སྣགསཁྱི་ྱགནག་པོ་པ་ལུགས་ལས་བྱུང་ ི་ཡུགས་ལ་ལགས་ ནིཞེས་ཚོག་བཅད་དུང་བཅས་པསྔ་བག་བདྫུན། ཐམའི་ཤུ ཏཱ མའྱི་པག་བཞེས་ལྷ་སགས་སྐམ་ཚོག་བཅད་གདམ་ ་ 
།ནག་པོ་སྱོད་པའདིརམཛད། \ ྲའཔྱ་སིན་བྱརིམཐད་འཛད། །འལསེཆེའངི་མཛད་དོ། འྱི་ཕིར་གསེལ་བ་བཏབ་ས། །གཔ་པསྭ་སྐག་པཅམ་མཛོད། །མེ་ཏྲིཔབ སར གྒོན། ་ 























་ །སེསེའིཿཐསལ་༧ྟ སགགོིཐི ྡ ངོ 
= ནིཞུགས་པ་དག །ཅེསཔས་གསུང་བའི་ པའོ། །ཆོག་གང་གིས་འཇུགན། ཤཱ གཞུག་པས། ཞས ྫ 

༨ འའ ༨ ༩ 
སས་སས་སས 





ད་ལུ མངངཉེ་ བདེའིའིགསམས་ཤུསང འཁོར་དཔ་ 6ཀ།ཇི་ཝརྦ་དུབམ་གཟུང་བའི་གཔས 
་ = གྲ སར སུ མཆ ནམདཔ་ 1ཌིཨརྟནཱཱི་ཝ་ཡི་བ །ཟུང་དུ་སྱ་བུར་སེབམ་གཟུང་། ། ྐངག་བའྲི་དབ བམནི། །ཡོངསྤས་ 
ངས་པ ང་སག རའཇུག་འོས་བཅུ་ངབཛམ་ད༨ ༔ བའྱི་སཱད་གྲང་འ རཿ དཤས་ཆེབ་་ གྲ་སབརཟདད། །གལ་ཏྱེ་དུད་ཝེ་བམས་ཅདང་འདི་ག་འཐངྱར་ཡེན 


་: གཔརྱ་བ༔ེ། ད་ནས མྱུ བར་བས་བྱདཔུ་བདནན ཆེན་པོཿ ཐིས སབ གྱུབར་ལོ། ། སད ན་པ ཤམས་ཅད་གྲའུ་ ¡ པས། དེགསའེས་ 

; ོཌ་ི ༽ཞེསདང་། ཟླ་མེདངུསཉིལ་བར་ལར། །བཅོམ་ཝན་ །བཅོམ་ལན་འདས་འཇམ་ གི ཚུམས་ ÷ཾྲ ཡལརིནོག་ད་ར་ད ། 

༧ ེ་ཆི་འམས་ཅདལ་ དབང་བླསརབ་གས གསལ་བར་གསུངས་པའི་ལུངྱ་ མུས་གྲསང་འར་ཡང་མིའྱཆུར། ། འི་འཐདབ་ཡང་ དངོ། དེ་བས འག་མའྱི་ལྭད་ ད 
ཟ་གྲིས་གོང་མུན་འྱྱིན་པརྡ་ཟེདཔནིཚ་རབ ས་སྣ །འདུལ་བའི་བ བསགསབྱ་བ་པགའ་ སམིཆགས་བར་བ་ཤད་པའི་ ། 





ཟི [ུགནོད་འེདད་ཡོདལ། །མཚལཐ་དད རར གས་སུྡུདབས་གཞནྱའི་འ པི་ཡ གཅ ཚགས་ །ཞར་སྱལདྱགདཔྲ་གཡསམེད་། 


ཏཁ85་ྭ པོ་པའཔཁགསསོ། ༈ །ཡུངབུདགདལ་ཐས་ངེསཆེད་བཏས་དངས་པས། བསག་པ ས་ བམལ། །ཆོག་སརྡ་དྨུརོགསཔའ་ 
༣ ངྲསོ། 
མམཚའན། །ཆོགཉམས་པ ག་པས རུལ་པ ཛི མོ་ག གཡི་ངརབིི་འོ་ི་ གས་བ ལམ །འཐདྡནཱ་ ` ' 





ཡཱ མ་ཤ བགྱིས །ོནཔ་གིག་མཟ་དགེསཔ རེངས་པ དྲ་མ དའི ཆུའི ཅ=་ 


དབ། །དེྱིི་ལྕི་རཱད་དག་ལས། །གྲུམས་པའིཆོགམའས་བས་བཏན། །དྲེསདགསུ་ཕིརཆོ་བའདེ་ ུནམསཏན་པ་འྲག་ཡན། །དཡད།འ 


གཡདཔཿའགདབྱབ་ 







(§ 


མས་ཅདྲའི་བརྩ་། །ཞསྫ་བསསོ། 


བཅ་ག་གཉིསསུ། ཟང་འདོང་ 


ད་ཨ གང 
དང་། གླ བབདཔེནྱི་ཇེམཔའོ། །དང་པྐོན། །སས་ཐའ་པ་ 


།རྒུད་ོན་སྟེ། །རྒྱུདདཉིདཙིདབུར། །གཞན་ གཞན ཅཀལ་སོགས་གད། །དབ་ན་ག།ཀགས་པའེདཅིལའཁད་དང། ཁ་གནས་ ་བའི་ལསགས་གང། །པླདའེགསཅི་བཤདཔ་ དགར 
ཉམབར་གནོན་བལ དས་པ། །པ་ ལ་ལ་བློ་རཱམ་ཧོང་དག་ད་ དང་ནི། །ལ་བྱར་རབ་ཤ 


། ཡས ཊི འྱརྐྱན་ཀུན་ལ་འཇུག་པའི་སྤྱིརྒྱུ་ འྱིསྤྱིའུ་དམིནཅིས། གི `÷ ཞདད། །ད ཏྟ་པསན དའངས། (༨༦ འཁྩོར 


བྱེང་ཏི་པ། ཅསཡངཨེ འན་ངཔང་གིསི༔ 
།བམལཱ་དབུང་བླདམ རེ ོང ་རོརའིཆིག་དའི ངིབ ནི ་ ང་བས་བ སྭ ་ཡིནཏེ། གི འེན 
དང་པར་བྲསུ་ས་བ བའི་ སེབཡལ་ 
རརར × $ ་པའོ། ༡ 


རུནྲི་ཇམཔ་གཉེསཏེ། ༽ཧྱིའི་སྔོམ་པ་ £ 
།ཡི་མ་དྲ་བབ་དཔོན་དོན་དུ་གཏར་བ་ལ་སར རྱ་ཕེས། འ་བ ཿཱ 





ཡ་ ོསྤྲོ་བབབླེསབོབརའདོདོ་ བླ་སུབ་པར་འདོད་ ་ལསྟི་སེརབསྡཝམགླབ་ དམབླསགགི་བརམྱི་བའེ། །འེབསན་དྲུས་འོའདུ་དཔང་བདུནམ་རིསྣོད་ ལ་འཇི་གཉེན་ པའི་དཔོ་བུ་བླམཔ པའི་གྲུལྱཀརབཤད། །འདི༔ 
་ ཅཅ ་ འནི་མི་ར་ལས་ལགྲས་ནས་དམ གངཟག་དེ་ལ་ འཇི ཉེནཔའིད་ བབ་པ ཤདཔ་ད གུབ་ཅར་ འུ ནི་དབུང་བཞི་འཇངམ་དབང་ཇོགས་པར་འོབཅང་ླུ ན།7 
༡གངུས་བུ་དང་། བཏན བདགནི་ བསྔ་རོགསརིམ་པའི་གངུཊ་བར་བཞ་ག་གོ། །དཔེརན་པའ་པིན ཕྱིནབ་མཉམ་པོ་ལྱར་ཆེན ་ ཌཱ 

ས་བབ བདན བསསར ནྲི ྱུན་འདའི་གོཆུང་ཅན་ ྲ 

འདང པ་ངང་པྲད རར བཏས འིརིམ་པ་ཞེས པརམྱཅིས་པདསང་། ཤོ 
མཆོག་ལས་མེས་པ་དབང་པྷ་ནན་པ་ཅག་ ་ཅའ་ བརྙས་ཤེས་རྱ་་ བ་ལའང་ ཞིས ༈7:ཤ7 ཡིན། ཇོབ ཨ་པའྱིཔཔནུབེནཔཡན། ན།།ཏོགསྦརུལཔསྟཏོག 


དབང་བཊལ་ 
༈ ་ 






177 ངས་པ ། དདཀར་བཞེད། །ཅེས་པ། བཞིནནོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རིམ་ཐར་འགོལས།དྭར་ བམསགས་ལས གང །བཅོསམའིསེམས་ཅིས་གངྱའེད་པ། ༽ྱྱིསོཝ་ལསརྣ་མས་གསལྱྱེདཔས། །དང་ 
༠ གས། །ངངསྤྲ་བུབ་དྲེ་ཀྨན་འདེལ་གྲནབ་བས ཅ་་ལྡི་རསདངེགས་འཆིན ༽།གང་ཡང་སྒྲ་ཤེས་བསྙན་བཅོསརྣམས། 'དྲ་ང་ར་མས་ཀྱིས་བྱསཔ་ལཱ་ད། །རང་གི་སེམས་ 
( ༡ འཇག དཔའི ཧུས ། ༄ས་བེབཅོས་ཡའི་བབྣནམས། ཆུད དབའསྐནས་ནེ། །འབདབས་་ ག་པ་འ ཕག དབར ད་བར་ག ་ཤིའ། །་བའི་ཆོགལ་འའད་པས། ། 
རུས་པ དེ ༽ཅེས་དང་། དི་མེད་འོདལས། འེ འདྲ ཤགབགས་པའི བམས དནི་འྱགཔབཞེས། སབ་སེ། །རིསམབ་ཐབས་གང་ཡེན ྭ 
བ་རལ བོ་པསེམས རྔ་ཀལ་བ་ཏོབགས་པ་དང་བལབ་དག་གིདྱའིལ ས་པའཞེསའབུ་ང་བས བས ། དམ་ཆོབ། ་གསཔབའདང་ས་ནས་གསུང། 
པག །ེྱི་བ་ པའི་རིགས དཿ །དམཐརྲུག་པརམ་པས་ དང་བལབ་དག་གེ་ངིལ་འ།ར ེད་བངང་འོ་ལུའི། །ཞེ །བསམ་གཏནལ་གཞེལ་བཞྲེ་ངོགས སཔའི་ངེས་བའི་རིགས་ཞེས་ཀ ཤྱ 


༦. 92 


ཧཱི 


ཛྷ 







17 'གངཔཔནས་ད་ཏིདབཟོད་པའི་ཧོརཟོ། །དོན་ལྡ་ནམ པར་ཅོགས་པ་ཤུསུཆེ་བ་དང་འྲབ དུང པབའྱིབདད་ཟད་དེ། །ད་ དཔམ་དག་འཇྲས་པ་པེ། སླབ་པ ་བ་ དགུསས། །མཉམ་བེད་ ¡' 
རྣམ་པར་དགུབ་སྟེ། །གསཔ་བེད་ཡན་ཏན་ཇན་པའི་ཡིས ཀ༈ ཤེས་གྲསུ་སལ། །དེ་ ཉིཛྡོརི་མ་ཁལ་ལོ་ གཡུབ །ལོ་བདང་འདྲས སཔ་དང་བ།། གས་བདེ 

( ཐ་འཅིལ། བདུག་གིས་སོལ་པར་བུས་གཐུངས། ངུ་བས་འདིར་མགས་ཇམ་ཛོགས་བརའོང 

པརའའྱ་གྲནས། །ད་འང་ལས་ཡང་དབ། ར ས་འའི་ལུངདཔ་འགལ་བ་ ལོ ༤ པལངའྱིབུ་བ་ི་འཐུད་ད། །གཿ ྲྲིི ་གཅང་པྷཱ་༔ ༦ 

རཿ དངདེ་ན་ དྐེན་དཔང་གྲེ་ཆོ་གལས་ པག རརརའི འགོ་ཡིན་པསཿ སྲ་བཏས་མཚོང་བ་ལས་འབྲ་སྲབ ་སེ་བདྡིར་ཀས་ བཀག་བའི་ཤེར་རོ། །དེ་ 

གས་པའིརེགས་དའ་པི་ཝན་རང་། བདའང་གེང་ང་ཐོ རདང་སད་དང་ཐདའརའྱ་ད་ཅེང །འགྲེལ་པར། ི་རའཛག་ཉནགརྫྱ་ེགས དཔི ད 
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ས་པའི་མ ང་བའི 

དང དང་ད ཞོ 
¿ཅུག བཀའ་འ།ཏན་པའྡྨ་སྐནས 
¦¡།ཉིསཀདོ དོའ 


།ཟནཔ་ཡངའཁོའ་ལྱོ་པུར་བའི་དོན་བོཆའི་གདུགས་ཅོ་་བོགོོ་བཞག་བསོ་བིས་དང་ཟནཔརྦའྱུརོ། བཉནལསོགོས་པ་ཊི་ཤ་འཆོད་པ།] ། 
ིོ་ ± སས རིགས་དེའི་བ་བ་ལས་ཉམས་ན་རེགས། 






ཏཱགབས་དམག 
།མསེགས་དུང། 1 


མ་བརའ་བུར་བྷ་ར་བུའོ། །དོ་རེསེམསད་ 






ལོ། །དེ་པང་འགྲེལ་པར། དེ་བཞིནདུ། རིགས་པང་ལནོབ ཟརམསས མསེས ། 
ས་དརྲེ་ཊཱ བར རམེས་བླསང་སས། གབཞིནེ། ་པན་ ཡིད 

པཿ པའོ། །དབབ་པཞེ་ སདྦནམསྦསུའྱང་གབྷས་ཡལ གབྟསི་ཕལ་བའེ་ [ 
མ་ད །དེ་དབབ་པནིས་ཐོབ་པའོ། །དེ་ལ་མ་ཆོན་་དོན། 


༥༩ ལག་བ ཐདགུསྦ་ངང་བ། ཾ 








182, བཟམབདབད་བསྔམུངཟད་ག་པསམཆོ་གདག་ ¥་གསའ་བ། ལགའཾངཛན་དྲེ་པཿ ག དེའིངགཔ་འམྫཁངཔརའཡགས་པའི་བདབཡོད་པས་ | 
ྱིདདགའྭ་སུ་དབང་ བང་གསུམ་པ། །གི རླ རར རྲེ །ལསློག་། | 
¡ བཞིས གང་འ :འཇིགྟཏེན་ལསའདས་བའི་དྱབེ་བྲས་གཉིུས་གཉིསསུ་གནས་བད་ ཀྱི་འཁོར་ལོར་གོང་མཆུང་དུ་དང་ཆེན་པོ་གསུངས་པའི་རིམ་པྲསསམ། །འགྲེལ་ 
།།པད། བཅི་ན་ལ གསུ དགཏིན་ཟས་འདུད་བ། བོ བས་དབང་བླབ་ \ །ཞེས་གྷས སཔ་དང། ་པ་དེ་ཉིདྱ་དཱ། ° 
) དབང་བཅྒུརབ་ ངོམ་ནི་བུམ་པའི་དའང་བྱ་སར་བའོ།ོ །༈ བང་བྱགར་འའོ། །ག ང་བྲསར་བའོ། ། 

' །གམུམབ་ནི་ཤེས་པབ་ཡེ་ཤེསྱིདབང་འགྲུར་འབོ། །གཡུམའོདེ་མཿི་ ཅརིི&་ གཉེན་ལས་འཕས་བའོ། ༢༢༤༥ ར་བའི་རཾ་མཔ་བླ་རོདཔ 


183) ཅ། །བ་ཡསཱ་དབངབ མབ་བི་ཉེ། མ་དད དགོདཔསས་དོང་ ས་ར་པར་དག པའྱི་ིར་ དོམོ་དོམ་ཅས ར། །འདྲིན་མསལས་བ ནབ་གཉིསཀ་དག་ ( 
¿3 ལུས་སང་དབུང་བ སི འི བྱུམཔའི་དབངངུ་འཛུར་དྲོ། །མཆོགཏུང་ བའ་བཞི་གསངའའིདབདུ་འགུར་རོ། །དགུའ་བལ་ 
7 ི་དགའ་བའིེ ཤེས་རབ་ལ ཅི བངདུཿ ད་ྱུ་ོ། །ུན དུག དབངདུ་འགུརརོ། ཞེབ །འ་ཡངབ་ དབུངས ར་བཅིན་ལས། ༥འཇིག་དངའབུའ་ ། 
%།དྲངདེནསའཛག །དནས་འབུར་བསདཔ ་ ག་ར དཔན་དཔདངཔས་དད། །དྲོང ི་ལ་ཞགས། །ི །མིངཔང་ 
ནམས ཅུ མ་བུ དགོང་མོ འབསཡསདནདྟར་ུའེལ་ 
2 {པར་གཡུངས་ལ་ཐམསཿང་དུ་མ ལིནྭ་ཐོང བམཞུནྱེ་མཔས་ལ སྨོནས་ ྲ་ ཤིས་པའི ཁརངདངའཐེལ་པསམ་ཡིནཏི ཏི། ལུསའིདབད་ 1 


༔ཅཿ པློ་ངགྲ་རམས། ་གསུང་ཐུགས་ཅི་རྫོར་ཝི། །དབེལ ཡའོརྫོབསཔ་སྱསསཱ་ཡུར། ཅི ཟན ཿམིནུ། །༩ སུབཤ པའི་བར་རོ ལ། །ཧླཨདར་ཆུལསོདཔ་ལསོགོམབའིདག་། 
བདགྲི་ཐྭ་སདྱ་ཡ ིདོག རེགོ་པ་བད་བ་ 
རི སས་་ ཅང འགར 

༤ ༣འི་འའི་ཡེའབས གདི ས་ག བའམ ས་བྱི 


ངོ་མནརི་ཞིགན་བག་པརྡ་རོགས་པའིཔངརངཔས་པ བཔའྱི་དྩཅལ་ཞགབན་པ ིྲིེིེིེིྲ ལུངཿ ཉེནབདང་དབགསད་ང་བསཉིས་ 


དབཆདཉེན་ལ་དབང་བར་གསུངས་བསྔ་ནལ་ མདཔྤོའསསྦ་བལངྱ ཅོད་དང་འགལ་བར་མངངོ། །འོ་ 
¦ མདེདདནདརབྱའཁྲལམ་བཉིར ཅམ་ཞེས་པག གཅགྟ་སྲདཔངའྱིའགས་དྲེ་མ ` དབའཨཅིའ་པབ་བོནས བཤདཔའི་ བྨིནམཔར། 


ཙྭ 


185§ །ཞིམ་ཡི་ནཏེ། དགཉིསནི་ཧིར་  པསྲ་འག་པའིས དཔ་འྲེལ ལ་བའྱི རའོ། །མངགངགིགལ་འི་གཔ་ིདབངབླས་རབའབའ་ཞིག་ ས་ཞི ་ 
རཾ ཉར དེ བཉོཚབཅོམ་ལེན་པརད ཀྱི སཱོ ཡབ་དཔནཅི་ཆོམ་པ་ཤིམ་ཡིན ལྭ་ངུས་ལབོརབཞོན་དང ཡུ 

མཾབའཞིག་ཙམ་ལ་ཡང་ བྱང་བ ི་ བབས་བྱཿ་ལཉིད ཆེས ཾ མངའ འི 
ངི ཨཾ བར་ིགབཆད་ ན་ལ བུ ་ེ་ི གླག འན སས་བ ཐཾ 


༠༠ེ་བདེཡའིངོན་པརསོང་། འདྲིསེབ་དཔནདུའགགུར་ཞེསཔ་ བསིགས ིས་ ུློབ་བའོརོ་མའོསོ་བ་ 
ངང ་ = ངུ ཤ་པ དགལ ` བངའླིསར་བནླསབ་མ་ 
༥༣ འེ ཤའ ཐྲ 
` ག་ས ལཱ ལ་ད ཇ་ 


༅ུཆན། 
བླས ཆུབདུངནུའེ 


་འའོ་ 
བ་བ ་ི་་ ས་ག གི་བ 












187, ༄༅་། ལོག་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདེ་ཅོད་པནྩད་འགུརྱ་སི། །ཐམསཅདང་རིཆེན་འྱབང་ལནནིམ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྗདས་པའྱི་ནུ་དལས། །ཆུ་ལ་སྲེགས་པའདག་༈ 
སས ོགཞུན་སུབསདཔ་ད་ྲའི །ཞེས་གསུངས་ཁས་པ། ད།ཨཁབུའིགྲུ་བན་རིགས་གེཅིསུང་ཁོན་ཉིད། ད་པ་འ དཔིན་དུལསགསས་གན་བྣཝའི་དངབའན། 
ཤི པའངརིགསྦར་ང་ེ་འྱུ་བྲར་བཞིནནོ། །དྲ་བསན་ངའི་དབང་ངོགས་པསྣན་ དཱ་མཐའ་དག་འཆད་པལ་མི་དབྲང། །རིགས་འཇྲས་པྱནམྣ་སངྷ་ཝ་བུའི་དབང་ཇོགསན་ཐམས་ངད་ 
༩ འཆདཔ་ལ་དབང་བར་གླམངསས། །དྱེ་རུདྲ་མེ་གཞན་གཉིས་ལ་འད་འྲའོ། །དེ་དཔེའདིར་ཀ་རོརི་སེགསརི་གསནུང་གླི་གུབཔ་པ་འཚོགས་ཙི་འཇུས་པ་ལ། མངག་གྲའུགཔ་ཅམ་དང་། 
£, འཁོར་ལ་སོམ་བ་རིགས་ཐམསངང་ཙི་བདི་ ཚུ བུའི་པྱའི་ལ་འསོ་རང་དབང་བླསུར་བ་ཐོབན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སླབ་པ་བྲོ། །དབང་ཇོགསན་ཐམས་ང དྲཡི་འཆད་པ་པོར་ཡདུ་འྱུ་རབ་གཞུང་ ཡཱ 
༧།ཀ་གཅིག་གེ། །དེ་པང་། རྣལ་འབྱོར་འདིནི་སམཆོག་རབ་དད། །ཇཾར་བ་ཀྲུ༡དམ་པ་ཡིན། །གངཞི་གྷར་ཀྱཏཱ་འདོདྱ་ལུར་པ། །ཉ་དངྱ་པ་མིནཡིནལསཏེ། །འདི་དགཟིལ་ཙོས་གནོན་པརླ་ 


188 འཐུ སས སཿདྱ་ཅིནྲཾ་སཱབ་པ་པོ། །ཞེས་གསུངས་པསོ། །དེ་བསན་བཅོམ་ལན་འདས་འཇམ་དཔལ་ སུ །རེགས་བམས་བུང བགས འེགྱུམངད་བསན་ 


ི་ོ འྲིླ་སོབ་མ་ཡང། དེན་རིགས་ིསིང་འགྱུར་བར། 
,ུངུང་རཱ ` སིང་ཐ་དྲང་ དྲགས་བམས་ཅེ་ ཧ་བདག་ དེདཔང་བྱ་སར བའི གྱ ངོ བམས་ཆུང་ཅི་དུགགའི ས་ཅཡིང་ནྲུ ་ ྒ 
ཅས ་ བདག་དང སི དྲགསབ་དགཙཔརའངབམ་ཁན་པས་ བཤད་པའི མཆུན་མབའདི་ཡིན་པ། ༽་ ྫ 


རངེེེི ས་གཅིགཉི་དྲཔ༽ ཨུ སཱ དེ་དག ཊིརཱཀདཱ་ཐལ་དབངབ་སུར་བ། །སེགེསིཅིས་གསེལ་བབཏུ་ནས་ཏེར། །ཡ 


སོ།། 
}བཏངནི། × ནིན ཏེ ཧྲེ་རུ་ཀའི་དབ་རེ་དབང་བྷ་སར་བའོ། ནཏན་འབྱུངགདསནོ། འཇིགྟཏེནདང་འ ཅིན་སས་འདུས་པའི འི་ཡེནྟནཅིའྱབུང་ཁུངསསོ། 


རོགས་ ངེ ལ་བན ¡ འཆདཆནཔོསོམཁསཆསམས་ལ་དབང་བ ༣བའོ། །འདིརོ། པི་ླ་ཝནདྱཿསབ་དང།  །ཨེཏོགཔཱྦ་ནམསྦསབྱནཅིང། ཤན 
ཁྱག ` ནི་ད ཞས བླརཔའོ། ་བསྟན་ཏེ། །རྒྱལ་བར་ དབང་བླ་རབ་དཔེར་བཅིས་སུ། རྔ ། ཞི ཤིན །དབང་བ། ཁུང་བྱས་དེ་ ་, 

ཁའལལ་བ དྭ !ཱ 
ལོག གི་བྲདངབ་དཔསྤོརཿཆར ་ ངར ་གདན་བ་འཞག ཀྱ ཁི ཟི ཏོར , 
༈ །ནག་པ་སཱངཔུས། ནཡལའཐོར་པ་ཡི་ཡུངས་ཀརའི་ དྲོ ླཟ་སན། །བྲ་སངྦ་ བྱ་ཕེ། །ཧེརུ་ཀདབྲལ་སོགས་གཉེས་མེད།། 
འཁརཐམས་ཙན། །སྲ་ འཁའློ་ག་ཡིསྦྲ་གལེནཅིང་། ` པྲ་ནམས། །ཐམསཅད །འྡ་རིངགའོ་ །འདི་ལ་མངོན་་ཨཱམངྷཱསཔ༔ 











3 ལྐལ 


མིལརུསཔས། འོ། །ཞུས་ 
གས་པ་དབུང་བ དུརམཁནདས་པསྦྱརོས་ ཤི ཕྲབབཏང་ ་བཅུགས་པ་རམས་ 


་ལའ་པ་དནཔཟོད་པ། རད་དག་གཉིསཨུམེད་པར་བཞུགས་པས་རགས་ལ 
བམ་ཟའེ་ཆོ་གབྱ་ཅིས་བུམ་པས་དབང་བསའ་བྱ་འྲ་བ། སལའིནརེ 
ངང རྲརེེཾྭཾྭྣྲྣྲྭཾཤའ 







་༄༅། _ །ངྱདྱ་རུབ་བའི་པང་བཞིན་དྡོར ཉག ཤནྱཾངྒཾ་སྭ་སནྡ་དི༽ཡཱ་དྲ་ོལ་ཏེ་ཤིས་བ་ བོདཔ སཿ གཞད 

- སྒ རྒྱལ་པོ་དའིའྲེམས་གྲགས་བལྟབ། ༽འ དི ྗམབཞུགས། | ཧཱཧཱས་བཚན་བཀནན མས་ཅིསྭ་ཞིང་ འབས་བུ ག་པ་བ 

,“ཿ དུང་དབུགས་ གུས་དྱ་བངདཱ །དེདཀྲ་པང། མི་དིངས། སྭོང་མ་འཁོར་ལེ་ བྷདདཱ་སླ་ གལ་གེས་པའདབ ི་ོ 
ཏྣཿ བམས་༤དངུ་དགལཔའ ག་པའྱི་པམནམས་ཁྱིབལ ན་པའྲྱ་༅ར་ར། དངགང་ལྷག་རེམ་བ དེད འེ 

༠ བའི་མོས་པས་སོབ་མྭའི་དབདཛམ་ལསམི་བ ལདའདགྱེས་འསག ནང་ཅང་སྟེར། གུའོ ཐའ །འདེལ དཔས པྲས རིས 
° ཕྱག་རྱྱ་གསུམ། །འདིའེ དདྲིལ་བུ་དཔ་མི་བདབའད མ་པ་བཞིན་གསུངས། ལ་ མེངིཔ་མི་དན་ནོ། ད་ཡང རཾ ཁོའི་དབངབྱ་ཨུ༢བའལ།། 


192.ེར་མི མི་འགཔའི་དབང་དང་། །སླེབ་དཔོནྱ་ཧི་དབང་བླསར་བཞེསྱ་བ་བདྡནནག་པྱེ་པོདཔས་རྡོངའི་འརུལ་ ་ཐུག ག །སྱོད་པའི་ ཙོམས །བུརམ། ལེ ངོ ཕྱགམཆོན་ ཆོས་བཤད་ 
།ལསརའབུམས། བ་པ་བྱ་ཆྐད། དམ་ངོག ཀྐ ཡུང་བ།ནདང་དྱའགས་དར་མསའ མཛོད པནི། །དམའ དགྲ་ལན། །ཤེས་ 
།དེམ་ཐགཏོ་གྲས་ ཙེམ་ཆིས་བུམ་ ་དབང་ཇྔོགས་པར་ བཞེདལ། འའི། གདུགས་དངགདུནད། ད་ཅིག །རོ་རི་དེལ་ ༡༥ \༈ ཡང་དབ། | ། 
+ །ཞེས་པས་་མུུསཔ གདླད་ཆར། དུ །ཡེའི་པ། ཀི ལྲེ སེངད་གདུགས། དེའི་བརདུ་སོབམ་རེགས་ཐམས་ངད་ིབདག་པརྩལ ལི །གདན་གསུ་མཆ་དབདི 
ཉསཅུས་དབང་། །དེནསདམཆྲགགསུ། ྡརེ་བྱངས་ཞུགས། ེབ་བཏན། །གམཆནྡ་པའི་ཇྗེས་གནང་། །དབུགས་དྱྭ་བུརྡ་ནམས། །དེ་ཡངྱ་ཕག་བཞེསྦྱུད་ 
བཞིན་དུ་མཛདནས། རིག་པ་ཞེས་པའིག་ བི་དབངབ ཞིད །རྫོརདིལ་སོགས་དམཆོག་གསུམ། །དེ་ཡད་དཔལ་ཆོག་དང་པོ་ལས། །དེཉིདྱ་ཅིསནི་རྡོརེ་གཟུང་། ། 





༄༅། ཅྲདི་ཕྱོ་བདྲསལོབརྱ་བ། །དམོ་ཆོག་གིས་ནྱི་ གྱ་ཆཆེར། །བྱིནྱ་གིས་བྲན་བསན འི་གོའ ཇོདལ། བཞི་ལས ཨོབོ་། 
དབན ཉིདྱ་ི་ལམྱ་བི་ནེ། །མཁུས་བ་ཡིསནི་བླསར་བང་ུ །བདྲགཏི་ད་ངེསྤྱ་བ་རྡོརར་བྱ་ཧེད། ི་་ ལ།  ིམབཞིདམ་ཛདཔ། །ཡུབ་ གདན་པ 
དགའི རང་བཞིན་ཅན ཅེག ། གྐེ་བྲནམསམ མསམཉེས་པརྩ་པ། །༣ ཛིལ སབ །བཉམ་གནམངདགབཅ་བརཅ། དི །དེཉིད་ 

།སེན་གཟུད། ༽དཱེདྱ་རིས་ནྡརྡོར་གསོར། །ར་ །རང་འདོད་དི་ལྭ་བུ་བྲ་སག་བརྡ་བ། ཅེས །ཉནྣམས་ཐམས་ང་མཉེས་པར་བ། ས་ལ་འ ན་མས 
དེའི ཧིལ དངོ དི་ཕྱབྱ་གྲོག་དཔམ་རུབས། །དེཏི་དྲྭ་ཕེར་པ་དངྲ་བལན། སྲ་གདི་དང་རེ་བར་མཛོདོ། །དེས་དང་། མྱནའས་གཟིག་སྦི 
ཅྱི་ཡིར་ཤིསའབ་ལགྱར་འདི་ཤན།  ན་དམས་གཞེམ་བྱཡར་དངབདབ་བླམབ་པའི་ཡིར། ། །རྟགས་ཅ་ནཚུལ་ཁྲིམས་འཇིན་པས་ ེསག་ འང །ེ 





ཐགའསན་རགས་ལའི་དབངད་དམ་ཆོག་གྲས གསོད་པ ཅཱདྱ་ཧེ་དཔོས་བྱཿན་དཔའད། །འདྲིའྩ་རིད་པནི་ མཔ་ལམ་བིད། མོོཨཱམ་ལམྦུད་ནདངང་ 
གྱམ་པའྱ་དྲས་ས། ོ མད་དོ ་་ོསདདཔ་སས། རིང་བ ༢ ཛད་གསབརཔའི་་ོ། ཆུག 
མུནག་པའི་གུང་ངི་་བ ཤག ེས་ ཞགསན་ གྲ ས་འ ཨཱཾ སས རར བྒྡི་རྡོ་རེས་དབང་བླས་བ་རྱ་ཡིནནས་ 
བྱག ང་པ་བཞི ད་བཟེལ་ འའའ སོང་ལ། །རྡིརི་སྤྱོདཔའི་ 


སྱངྱ་བའོ། ། གུ བཏེུ། །བངུ་ལ སྱ རབས་འདེ་ པཱ་སནཔ་ཡང་ལ་བཔའ་ད་ ངེས་བའྲོ། །ཡེ་ལང་གྲེས་ 
༥ །བསྩེདརཨ་མུ་མ་ སྣྲ རི རུབ ཅིར ་་གོ་ །ལཨཆེན་བདི་སྨྲ་བླབ་པ་བྱཅད་་ 


195 =] །དམཆགནེ་ར གནིརཔགཞུན་བཏིའ སུབ །ལུ་བབསྨནནི་ཤྱིརམིཝོ་གཔར་ངེས་པར་ ི་ ས་ར །དེ་ཡང་ལུང་ ། 


།བངུན་ལམི མི་དབང་མཛོད་པ་དག། །འདིར་མཛཾད་ མཐའ་ མདཔ་ཀུན་ལང་ ཚག་རབ ཉྱན་པ། ་ 

ཤདང་† ར དབ་བ འི་ཁྱད་བར་གོ་བརྩབ་བ བའེ་མཐའ་ཏེཔ ནི་མགསྲི་གོརདཱམ་ ། 

ཌྷ རྫིག་ཉམས་བའྐེ་ བསམ སེ་བ རར ཆེ རར ཧྷི་ཧྭ་བུ་དབང་བྲམ་པང །!: 

; ི་ སོི་བཙམ་ ར་་ 'དགག་པརླ་རོམ་ཕའང་རང་པལ་བྱསེ། དདེལ་བུ་པས། དེ་ཡི་རང་བཞིན མས། །སཱེདངུབྱ་བར་བཞེད་བསྙེ། ས་ཁམས དེ་དེ །དེ་ཡུརབུམ་པའི་ ཀད 
ྷ རི་ཁེ་བཅས ངས་རིམ་པ་གཅིགཏུ་མངསྟ་སེ། ༡༅བངལ་རིས་ནོས འཞྱརུད་དང་པའབར པ་དག་ ཡུགས་འསལ པརྟ་རོགས་པངི་ཅིར་བདག་གེས། །གལཏེཆོགའི་ .. 


འྲདནས། །མེ་ ང་ བའི་དབང ཁུས འདོ་བླ གནུས་ཆུ་དབུང། གདགས གེསུངབྲ་ཤིས་བཇོད། ། 
བད རྩ །དེ་ནས འཛུའི་བི་ཞིདླ་ད་ལསའ གས་ྲིས་ཉིན། །དྭུས། 
མེལང། ལུངབྷསན་ེམེཔདབང། འག རྱགབཛནྡ་པྲ། དྲིན གུམ་བི་ུས་ངཛིད ཊི འི་བ ཅོོ ངོབག མི ཤིས་པྱཧ་པས། ཀླེར བམ་ཕྱཾ་ཡིགས 
ངྲ་དྲུ་གདུཿ ་ དཱིལ་ཏུ་ ཨྱརའི་ཨིངདབང། རྡེརེའི་ད་བཞུགས །ལས་ ¡ ། 
འཞིའིརེས་གནང་། ཟླཐ་པ་བྱརད་ཅི། ༽ཡུང་བྟཏན། ད ནངུགསང་བཱངབ་ཤདཔ་དང་ ཀླུག ཡན ཝིལ གར ཡིདདབརྱད་ས་པའི་བརདོད་ ཟའསྔང་དབ། པ 


བྱེད་གཞན་པ་དེཡི ནུ །ལ་བསཆག་མིས ཅིཾསི་གསུངཔས། །བསམཔམ ས་རང །ཞིསྨྲསསཏེ། །དེཡངྨ་ཀའྱི་ཟད 





197. ༄༅། བས། གདན་བཞི པམངོད་བསགས་ས། །གསེལ་བཏབ། གོ་བཀོ། །རཱལ་འྱོརྱིངྱ་རལྱ་སིས་སྒེ་འའི་གདན་སེའང་བཟང་ཡོའི་འདུ་གྟས་ཅིས་ 
ྒ དའི་མཐརབ་བབ། །༄ྱཅདེ་བས། ག དུནབཞིའིི་ །རྡོརརྲེཡ་དམཆོག་བསུམ སྲུ བག ཤག་ཆའི་ སའིགདུན་སུ་དད་ ངེ འིའཇུག། ཙིསན་ཐད་ 
| ཤཿ འི་ག ནཱ ཐུན །ུང་དབང་ལུང་བྷ་ཝན་ལ་བུམ་དབང་མང་ དབང གོང་གི གསང་བྱ་གབ་བའི་གོསས། བསེག གས་ལུས་མེ་མཐུན། ཐུན་པྱ་བུང་བྱ་མགས་འདུ་བྲང་ 
༡བཤང་ཟིན་ནེ། །འགེལ་པ་ དགྲེསངམསལ་ནེ་དབང་ ཁང་བྱསར་པའེ འའཇུསས་ཡང་ཅིན་བུ༔ ཡྱིན་པང་གྱི་ྟས། མཛུན་པྲ་ནམས་ལྭ་བམས་རང་གི་ ཚིག་གིས་ཐམས་ཅདརབྱ་བཏུརའ 
¡ རྣམ་བ་གཞུན་དྲུ་ནད ྭོ ཞེས་དང། དཱ་ དུ་ཡང་གུངས་ཤིང་། དོ་བས། གས དི །རབྱཏུ་འབདད་བཀག་པའྱི་ཡི་ར། །གསང 
) བ་ཤེསརབ་དབང་བྱསརནི། །ཆངས་པརྨ་སྱོང་བསྲ་བང་མྱི་བ། །ཞེས་ས། །དེ་ཡངད་ ངོས་དཔང་ཞེས་ནམ་པར་གཞ བརྟགས་ཏཚགྱཏྱ་ས་བཙམ ལེན་པར་ { 









* [དབང་གྲསྐམ་པ་བླ་ད་ར་བ སིང ༥ 
དཱ མགམ འིད བཟའཆོགསྲ 


བཤད་དོ། །དྷ་ལོ་བུའི་དབང་ཐང་། དནས་སློབདཔོན་ལེགས་པར་ནི། །མཉམ་པར་གཞག་སྱོལ་གྱར་མཆོདོ། །དནུསྭ་བབམས་ཙུད་ཉིན། །སནེ་ཡངདག་ 
པྱེད །མས་གུས་བྲངད་བངངད། ཕི་མས་གསུམ་པའི་དབང་བྱསརྦ་ལུགས་བཤད། །དབང་རྲང་ གིངོ རབཤུད་ཟེན་པའི་ལུངལས་དགས་པརབུའོ། །བཞི་པའི། དེནས་སྦྱབཔ་་རང་ 
. །ཅེས་བར། །ཞེས་པགགེསཔ་ བདྡ་ལལ། །ད་ཡང་དབང་གུམེ་བའིངུས་ས ནྲང་ཤེང་པདམེར་ ཨང་དགགམིརུས །བཅོམ་ཝན་འབས་ སངབ་ངྩུས་པྲར་ 
དྲུ་མངོནྱ་བང་བྷཿན་བསསྭོ། །བཞི་ ར་དབང ཡིན་པར་ཏིན་ གསཔམ་ཡིན བཅའ 
།དབངད་ཡང་འདུས་པ་འཕགས་ལཡུགས་ལ། ༈གང་བྲག་དང་ངཔོ་རིམ་ཁིས་པ་ལངུམང་ 


ད་པའྱ་བ། །ཞེསྐརང 
ཀླ 





1 ངོ =ངཔང་ ལེ གྲ ཐོ འོ ཱ 
99 ཧི སྣ ་པདཔ་གླུམ་བསད། ལ་ ཞི་བས་བརྡ་པ ཡངཿ རིག་རབ་ གསུལ། ར་ ངམ བར་བྱས སགས་བབྲེ། གས་བསམ 

ཧཱ ` ་ེ ×` གྱད་མི ཕྱ རར བཱ པི་ རེིེིེརི་ 
ཀཞེས་བསྲ་སེན་ ནི་གདོངྱ་ེ་ལ ༈ཨྱ་གང་གིནི་གནུ་ 

སསདཔ བསག ན་བྱ ་བླགསསཔ་ས། དཔང་། དས་བླས་བཟའབ ཛའརིམ་བརྩེལ་བའྱི ས་པར་བ 

ཧི ལི ས་བོ རར ཡུས་དིལ་བྟཏའེ་པ། གས་བཏབ། རི་གསྔ་པ། བཅུལ 


གས་གཉིས །ཡུང་ ཉི མ་པ་མི །གསང་དབང་། ཤོས དོ་ི་ོརི་ག་པོའིདོ ལོགས །ད་ིོབ་པས་གྲཨམོ  གྡ 





དམཆོག་གསུམ། སབ་དཔོན་ི་དབུང་། ཡུགས་བཏུདཔ། མི མདང། མཆོག་དབང་གྲསུམ།རིགས་མའི་ 
ང་ ཆེ ྲ་ གྱ དཡ། །འདྷིལྭ་བའི་ ་སགས་བའི་དབང་ལ། དཾ དདྲ་འངབསྲིག། དྲེ ཀྱེ་རྡོར 
ཕེཆི་ཤེས་པདུག་ ལིད པ་ད ག་ལོ ིིིི་་ ཅྱིག ཛིས ཡོ 
དྡེ ི་ >= བད བདེད་པོསྲགས་ 


༧ ཙོ །ོའོི་ངོོ་ཏུང་ཅི་གས་པི། དེནསམཁའབོོ སན སོམ བི་ུ་བཞ་ཞིདཔའཐད སུའི ༈ 
ཨོ †དབུ་བ་སྔགསབ་བའི་ངོ་ །ངེས་ཆོགས། ནམཔརདའེ་བ། དེན གས་བ་།ནབ་ལའུ་ཞི་པས་ 
བྲ བླབ བླ རདེི་ ག་ ཛི གག པོ དཉིས་བྱས་པ། ་ ཡེས་ 
རུ ཨི རད སསང སི རྗ ་ གཙོ་མོའི་ཅི་བདང་། ཉེ་ངའི་མིངབ་དགནོ་ 
ཛིར གཅུང བོར་ཆེརྦ་ཟུར་པ འའའ ཙིའི །ཤེས་བཆད། འབད ཏེབེནངབ་དག 


༡65 ཀོདཀན་བཞོདོ། ག་རྡཚཚང༤་འྔ་ མོ སྲེར འི ་ ིུརབབ་ སི 


སྙི། རིན་པོ་ཆེ དཔ ལ་སྔེམ་བར་བསྟན་ ཞེསྱ་བདཔལརྡོར 
ར་ ངཱ མུས ཨཔ ༢ ར། །ིནཆེན་བཞི་པའི། ད་ང 


དི་ངགྲནི་གཱ བརའགུརབས་རིན་པཆ་ཞེས་བཤང་འོ། རའ ཡབུ་ཡུམ་ཊཱ འི སསད བ་གཞན དན སས 
སླལ ཡེར ` ཀ་ཀ རས ་ ཆོག་འ ་ སུ་གྲསཔས་སོ། ༽འཕ 


པལ ི་ ཨ་ག བཟཱསནས་ 'སྦུབ་པཞེསབི མཐའཆོག་གོ། །རི་ གའི ལག བྱ་བའི། > 3 དབཞིན་ཞེས 


༩ ༄༅ ཉིཾ་ྟི 





སད 


རིང་ འ་་ ༽ 


ལི མ་ལག ན་དྲབགས། ཞས་བ 


འདེང་མགས། ཅཱ དགད 


འྲི་མགུས་ས། ཟ་འ ཡུས ཏེ 


།ྙིདབོ་ལ་རྩ་བའི་མྫགས།།། 


གླ་ཨུཁ མཾ 
ཁི ཟག 


༠༨ ཅད་ཆོས་འྱབང་པར། གོགོས་ཉིས་ལོགས་གཙོང་མར་བུད་ཅི་ཝས་ཕུག ། 
ཨཀཿཙ། ཅྭ བསཤའྲི་ནེ་མཛོན་བྱསཅིསཡང ཅགས ༢ 


དེལ་ཆོས་བུངས འི་ནབྱ་བླ་འད་བ 


མས་སུ ཨའུཕ་བར་ཡང་བཤ བུས་མུགས་ སུས  དད་ལག་བུང་པཡིནུཤང་ གས་ཅིསབ འི ས་འ 
ངདཔས་ གསམདིལ་ལབཉནསོ་དགུའབར། 


མ་ཤིངདའེརང་ 


(ཛ་བ ༥ རི གའ ངང ཨི ང་ 


ལུངུམས་དགུའ་ 


ང་ས 


ཧེནི་རང་བཤིའ ཡེང་པའི་མཆནཉེང་ཅན་ལ་ 
། དསན སྱི་བམེང་པའི་ ཉིད་ཆུན་ལ་ 


ཆུ དསད དྲེ་ཝེབབྱཅདཔ ཅས ་ཨུས་ཡད་ 
ཟླེ 


ཡངན) གས་དག ་འཇུགཿ ] དེ་ཡང་ཡི་གེཉུང་ ངབལྱ་པབསྟའེ་སིངངོ། །མཚོས་མའཔའ་འ 


༩༠ ད (འི་ས ནྱ་ཏྲི་སག་དྩ་པས་བྱང་བ། དནས་རད་གིབ 
སྲིད བྲ་ལ་ >" འའ སཅསར་ཾིཾིཾིཾི གནྩ་འཔས་བྱ བ། ཀནས་རད་༽ འདད 

སས་ གེ དནས་ཡན་ལག རེ དས་བ ནདུའྭག་བའི་ཕ་༡མནམསི 
ཤི རིས ང་ལོ མེེ །དེའི་མ འམཐར་བྲན་ཡིག་ག །གཟལ་མ །གངང་ ཐརླིེག་གྲམམ་འདུང དེའམས་ཧད་ ་ 


ྒ དབིང ཡིག གཉིས་སོ ། ི་ མིང་མངོནང་བཛ་དཔ་དེང་ 
བ་ལ ཐག སྒ དྭ བནྨ་འིཡ་བཉིས་ རྱ །སླབ་ རརྫཿིིིཾ བསྐོར་བ། ། 







བལྭ་ཨཱཿ དམདཔོ་མིངཔགཉིས། ཐུ ས་ཀརྨ་བབལྤ ཐིནཔ གཉིས་ཉིསབ བ། །ཐབ་མྲེར་ཀའིདྲ་ལ་བར་ སའའངྱང་ང་པེསབམའེ་དྲངལ 
ླ༈༈༼༩ྗྗྗྫྗྫཁྫཛོོོོརརརཅ པོའོ 


བཟླུའོ་༈ །ཐམསཅང་ལྔ་ས པ་ལན་གྲསཔ་དང་ནང ན་པའྲི་ཡིར་དེནས་བདུན་བ ངོ ངེ ཕྱ་བ་བའྱི་ཡིརྡ་ཐག་མབྱང་བཞི་དེལྭ་བཡའི་ 

ུག་གིས་གམ་པར། ལི གཞུ ཟེས ཅི བ་མ།།དབགིན་ཝགསླདགས ངད 
སིབིཉིས་ོཏ པར་ག ང་བ་མི ་གར་དགཔས་ བམམཔར་ཨས་ལྲའགུས་པ པར 

སྱ་ར་བིན་བིས་བླརབ་པའ །གཅའི་སྔགསལ་བྱུགཅིང་སྱི་བོརའེགཔས ར་སག བརླབ་པད་བསམ། ཤ་དདཔོདགོ་བདེན་ ད། །མིཏགླར 


[་ས་ དད རཾ ཧོ་མ བའོ 
¡£ ,འཇུ་།པ། ཆང་ལ་བདུ་ བྱུ་འོདབས་ ༣ མསབ་སལ། ས་ཐུས་འདིལ་བོ། བོམའེ་གནས་གདུཿངྲུ་བུཀ། 
| ཤཾ།8མསཅ ཅ་དཛ་དེ་བཞི ཅྱི་རྗེ རླ །ཧུར་བར། ཀུབ 
ཏའ ྲ ན་གཤེབ། གས་བ ་ཱ དཾ ལས སཿཆེས་བླས་ལའཡངོ་པརོ། ` ་ 





བཟམེ། །ལ 
འུ ཧག སང་མོང་དག ཁྲ་ེའ་ རཾ ་ །དབེ་བས་དྲ་གནིཚ ཡི རགས་ད 


འགྲེང་བྱ་བ་ཡིན། རི ཁའི །ད་ ནིལསཀནྩ་པེང་། །ཅསསོ། འཐེལ་བདྱ་འབྲིམརའ་ཀངར། །ཡུད 


ཐོངཅོངམོངྦོའརོ། །འ་ཡཾ་ས་ནི་བྲསྱ་ཕྲས་ལ། །མནནད་ དབའི་ལསལུའེ། །དེ་ཡྲི་སདའུ འྱབུ། །རྭ་དུང་མཉེའྲི་མཱའེསནེ། །རམ་བརྡ་སང་ལྤསདབུ་ 
གློག་བ དུ སས བི ལས་ཁ ལྭ་ལྲལསྱ༔ ཡུས སིའ་ ་པ་གཞོནྲ་ནུ་ སུ ལ་འདི 

མཾ ` བྱི ཡི་བ་ལན་བྱར་ ས་ ག་པར་བ ། ངོན་སྦྱིད་ལནྲིངཿ 

བུ གྲབྲ་བསྒྲ་བ་པ། གེང ༥འདྲེན་བའྲི་རུ་ ཐལ པོ །ཞིབ་ལནི་མཛུབམེར་བཤང། ི 


ང་ཅོང་ ཀུལ་བརྩ་བ། ཆཉརྣམས་ཐམས་ཧང་འགྲགས་པའ་བསྔམ། །འ 
རྫ རད ་ ༽ཆཿའི་ཨཅིརཔ་ཤིནབསས། ཤིས སས ངི \གས་ཅྲི་གངས་ནེ་བཞི ནི་ཟི་བི། ]རྒྱན་མིའཆདཔར 


ར་བླཟས། །སླ་གང 


ད ཤོད བས་པ ོ་ ་ཡ་ དདཔམནོར་བླགས། ཟུས། ཧཱ ཡི་གཟུགསྲས་དམིགསཔ་ཡི། །སྤོ་དང་བསྫུ 


བརརྩ་སུར་དོར་བླཟས། །མཐརགསུམལསནི་ སེལ་བ འོདམེ་ 
ཡ་ནི མིང་འདགིས། ག་ང 





ད དར་བླབས་བཤད་ ལིའི ༧ 7 བིཞིབ་པའི་མེཔའ་ དགས་ས། ུས་བུ་ཞིསཡིང་འཛ 'ཡང་མཉམ་ 
ྱརིན། །སཱིན་པོའི་ངརྐ་སང་། །དཉེདབ མ་དང་ གསི །ངས་བེསབྱ། ད་དང་འ །ཞེས 
།ཞི་བའི་ཚནང་གིའནས་ནངད ནི 


ཤཿ ཨནང་དྲུ་རུདུ་པརྱ་བུས། ི་ོ གཡཔའི་རིམཔ་དང། །པགཔོ་ན་ད་གོབ པལ་ཡི་གྱེ་བོད་པ་ཡི་གེའི་འབེ་དབ་ལན་ གྫོདགནས་གཅི་གྱང་འཐལ། ། 
གས སོངས ུང་ུ ུང་། 
རབསམ་བའོ། ཀའི་བསྒལགང་ ཁི ཅང་བཤད་ལ། ཅུས་པལའྲི་བའྱིའཞབ་ུའི འིའྲཐང་བམངཔོ་འྲསམས་པ་དགྲ་པངབ་ཤུད་ 

1 ཐབསུ དི ལུ་དུཐས། སད དི ུ་བཟས། །ཞེས་གཙོབལ་འབུམ་ ༽རང་གླིབ་ཡུབ་རབད་བླཟས། །ཞིསཔཆེཏུགཡོག་པསའ་ 
། །གསུམ་ཝཕནངསསིསའྱ་བུར་བླཟས། །གཉིས་ཝན་ ྒ 

¡ བཤད། ། ི་་་་ ཞེས་ད འྱསབཀའ་ ` དཱ རེགས་ལནེངས་དྲནའཔ། གཉིས སྡ བས བརའླ་པལ་འཛི་ པ་ལ་འདྲོནཕནེལི་ 


༩ ༄༅། ཉིའི་གསངཆེན་དགའ་བའི་ཐིགལེ་ལས། །མཁས་བས་གསངགསམོ་གྲོའི། །བཅྲོབམན་ཆོདྲ་བའས་རམས་ལོ། །ཡིགྷ་མོོའ་དཱ་ཡོངོབས། ] 


ཨུ དེད བགབ ྩ་བཏིས་ལ། །འླབས་བླ་ཐོད་པ། ུ་ུབདབཤད། །ཡིག་ལས་ལག་བ་ལ། ཝེདུ་བཉེན་པ་ཁྱིབའོི །ཞི་སདང་།ཡ 
ལག །དེར་དོརི་འཆང་ཆེ་ན་བྱ། པ། བཟིམ འི་མ བའི་སེམསཿནྡར་ བགྲེསུ་པསོ། །ཞེས་དང་། འདི ལྟརཕན་རུན་ ༈ྭ་རཱ་བསྲ་ཕཱས། 


ཤན ཅུས །གུལ་ འའ །ཤེས་དང། བུགསྦཱའི་གསྦ་ཆན། 
ཧཱཾ མར ༽༽ད་འགགས་ནྱམ་ད་གོས་ིཉིད་གསངཆདིའྲ གི དདུ། ཡབ་གཙུགྷ་ཕྲནམསཐུགས་དམཆེདདམེཅི། །དྲ་ཁསེམས་ 


212 ཅན་ཤིནྲ།འ བྲ་པར་དཀའ། བགག མཅནཉནམོངྲད་བསྔ་ཁབ། །ཞེས་བ །ཞེས་གསུངས་ཞེས་པ། འཕགས་པྲ་ཐོགསམེདསྦ་པམས་པའླསཱཔ་པ་ལ 
གུའོ། །དེ ཁྲ གས་ཟུང་ ནས་གྲས་ས་བ་གལའའོ། བིབ 
བར་གསུངས །དོ་རྗེ་མའའ སང ༈ །དྡོ་རེ་ཆེན་པ་འབུམབླཟས་ལྭ། ༽ བམཆུཕས་བརྲའགུར། །ཞེས་པས་སོ། 

ྒ བུལ། ། ངྫོ ཚོ ག་བཞི་དྲ། །འ སས བའ ། །དུསའྭ བབ་བཞ མཆནམ་གསལ་བརམའོང་བའམ། །དེ་ཡྲ་ཧུང 

རྱིས་བརླབསིསནམཁྲི་གཚོ་གསའྱིམ་ལྔ་པོ བ་དང་ལ་ མས་གང ང་དྲ་ནི། །དེའྱི་ 


| འས ་ ་བལ་གཞི བབ །བདུ་པ་རིག་པའི ིརངརེིེི །དེ་ནསྔ་་བའི་གསངསགསའི། གསལའ་དལ་ 


213 ༄༅། དསང་ དི་ཡྟི་སྡི་ 
ཉལས། རླེ དགས གཅའེ་ལས་ ཐས པོ 


སྱ་ཅེལས་དྲ། 
དང་། ངེ གམའི་ཞིངཔོའི་ཉེ་་ ་ རང་་ ྦ 


བའྱི་སིད་པའི་ལས་དང་། 
༧ ༡ གིངོ དངོས་བ །ལུ་དང་བཞི་ 


ྦ ༢ ༣སཔདབ་ དབདིན་ཏ། དྱེ ༥. འདག་ 


ཡིས་ཅིར་སྤོ་ཡཆས་གྲས་ས་མ་ 


བདང་ འདེའི་ཆར་འཅངཔངབསད་དོན་གཅེག ། ཅྔོངས་བླ་རུགས་པའི་ཁངོསད་བམས་ཐེདརངབདང་གཅིག ༽འནིའི་མཆོན་སྒོནོ་ནིར མའི ངབ ད 
། །ཿ དཔངས ཟེབ རིས་ དོན་གཅིག དངཀ་གཅིག་པར། གཅིག་བར། །དབང་འབདབ་གང། གབངདྱངེ་བདང་། ། དཔབླགད་པ་ བསོགས་པ། །ཟགུས་དངའེ་ དངའསཔརྱ་ཧ་ ངང་། །རློས་དྭང འི ྲེ 
དུ་གདབ། །ཅེའྲའགློ་གས་པར་འྱུར་བདུང། །འདྩོབདདེ་བའི་ ནཱལོངབ་དང་། མ་ནིང ད།བཅ་སའས་སམ་སམང་བྟའེ། །ལས་ཆན། ་ 
ས་ནི ས་འ ཅན་མ ཀ་ ཟའ མནང ཨའ གབོིནའོ། ། དགཡང་དཀམ་གཏ ཅྱིང པདང་། །འྲ་བུལ་འཁོར་དང་ཇས་ 
ག ཁྫོ 

(ཨབ ལི ཇུང ནོ དབན ཤིད་ཆ་གྲམ་བར། །པཏརཔ་པནཞི་པར་འྱགུར། །ནགའསྐ་གདའཅེག་དའ་ སད །དམརཔསདབངདྲ་ 






སར ༥གུར་བྱ་སེ། ས་པདའགྲགས་བར་འུར། །སེརཔསྲ་འམས་དགནོནའབྱུཏེ། །འདིནིྟསན་བཅོས་ངེསཔ་ཡིན། །དེཡ་འྡོརིམཁའའགྲོད། །ད་སྡོག། ྦ 
་' ཡུདཞ་བཞི། ཧིརྡ་རེསྲ་ལནབས ། །དཔའ་བོ་ཤར་དུ་བྱལས་ནསནི། །མེཏོའ གསངན་རི། ༽ཐད།བ་དགནིདཀ་དཔའར་བ། །འཇམ་པའི་སྔནལ་གནསནསཞི། །པད། 
ས་ས་ས 
ཨོ ནྲེ ས་། པ་ 
༥དབུལ་དངུའི་གས་སགསང་ ཊོགསྦྱརས་བའི་ལས། །ཐ་ །དགའ ལ་སོགས་ བྱས་ནམ་ིཀྱི་དླུང་ ་བྷ་ཝས་ཏེ། །བཟངཔ་ཡི་སེའྲད་གྭ་ས་པས་སམ། །ཡད་ 





ནདོལ་པའི་ཉབསི་གནས། དུད་པ དུ་་ དེཉིད་རིག་པ་ཡིས། ། །བཟའ་དང་བྱངང་བསཚམཔརྩོབ། །རན་ཆེན་ འབྱང་ཝན་བཀྒེ་ཡནསས།། ] 


2༣༠ མོ་བ །དབང་ཆེནིནད་ འཁོད དས ུར་ཉིངད་གནུས་པེས། །བླམབ བརྩ བདུཡིགསནསྲས། ༽ཨགསི་མཐཿའནི་ས་བྲརོད་ཏིང་། །རསཔརྱ་བ་བའི་ཆོག་སར། ། 
སི གིངནདའ་གསང། ༽མཚན་ ནབྱ་ཏྲསྱུ། སྟི །ད་བདོའྱི་ ཅསླ་ཀུབསན་སནྲི། སེམས་དཔའི ྱིལ་ཀྲ་བཀནསནཡུ། །རྔོརྔ་ཆགས 
ཨ་ལསྦབུང་བབྱརང་ལ་ ལ། ཅུ བ་བར དསད །ཡགས་ི་མཐར་ིཧོ བླམསཏེ། །འདོད་ཟེར་དམུན་པོས་བྲགལ་ 





ཡིགབྱབས་ཅཱཿབགྱ་ར །བུདམེ འགུར། ཡ་གྲ་ལ་བཞོའད་ །ད་ཆེགའདས་ཤི་བྲ་འོབ་ལ། །སང་བའི་སེམསེས་ཉེར་ལཿས 
ད་ས ལ། །གས་སེགས་སྣན་བས་བྱར།་ གེ ུ ངགན་སནསས། །རྔོརེ མོ་མ ལེན །རཾ་ལསཉིམའེ་ལིའ 
རལ། ༽བླམབ་པྱབ་ོད་མིགས ནསམུ། །་དབཕཊཅེས༔ པ་བ སངས ིི མདབས་མཐའ་གྱརབར་བུ། །བླགུབྱ་བའི་ལས0ིཆོགའོ། །ཞེས་དང། 


217[༄༅། །དགུགཔ་ལ་ དེར། ད་ནས་ད དྲགག་པ་ ཊོབཤདྱ་དཞོང་།  ་པར་བཅས་ཤིང་གསོདང་བཅས། །རྨུང་གི་གདོང་གྙི་སིངྲང་ཁྟལ། མིའི བུའིམདོགཏུ་བསམ། ། །ཞགས་ | 
“༦ གསུའུའི་སྷོར ྐཐགས་ཅུ་མཐུར་ཞིང་ བླཟས་། །བླས་བྱ་བའི་སིང་གེ་པྱད་དྲགུག །བདམ ནྭི་གནུསུ་ དྲ །ཁྲ་ གསུམ དྲ་གྲུག་པད་གདོནམི་ཟ། །ཞེས འི་བ 
4 པ་དགུག་པ་ལ་དང་ ཨུ་བྱམས་བ་ལང་བས ག་པར་བ་ཞད་ད། །བྲ་གད་ དུ་བ བཿ 5 གཅེརབུ་མརྦ་བུས་བ་གས་ པ་ནང་། །སྭ་གོལ་ཁན་ 

ཌཱ བས ། ངས་ཡང བཱུ འིདུགིབྱམལིརབསམ། ཞས ་བལ། རཱ་དངམཏེརོན་པའི། །དྲག་བྲེ་ ཛན རབོགནང་བསྲནསནི། །བྷ་ དྲཕང་དང་ 
ཤྲ བསིག རྩ་བ། ¡གངས །ང་བ་ས། རུད །ཝཱདྲས་པས་གཡུལ་ དུལ་བྟཝཏེ། །དེ་ཡི་ ཡངྦསལ་བཡི། ཡི། །ཡི་གེ་རེ་བི་བརྲ་བ། །གདོང་ནི་སེང་དུ་ 
{ཿ ཌི ཉས་པར་བསམ། སང་ནི །དོར ཉྱི་ལ་ཀྲངམི་གཡོན། །དེ་ཡི་ བླམབ་བ་མནནཞསྲས། །ལུས་དང་ངག་ནེ་གཟིར་བར་བ །སྔགསནི་མིང་དང་མྤེལབཡེ། །ཝྔམ་བཞིནདེ་། 


ཅད་ལ་འདྲ་ོ། །སངོན་སྤྱོད་ལ་སོགས་པའི་དྲསཅི་བ བྱ་པདགུགས་པ་ལ། །མགཱཾན་པརཞགས་པས་བཅིང་ བཿ 
པའི་བསམ་པ་ཡིས སྤིར འི་འ  ེབྷཙདྲགགས་པལ། ནི་ཛྭ་ བླཟསན། །ཇི་ལྟ འ ༢པས་བ་ངམནམ། །ཆུ་ 
ལྡེ ཅད་ ཅོ་བ་ལསིརཾསྲ་སུམཐན་བྲ་མཐར་ ཞེས་བབའི་ཡི་གེའི་ གནས་ས དྲངསས།། ལཱ སབ ལདཡལ་རནདྱ་བའོ། །དེབའིནྲང་ 
ཞི་བའི་ཝྔགས་དཟུས་པ་ཡང་དོ། །ཆེས་པའི་མུགྲས་བླཟས་པ་ལ སྤུའའིབའ་ོ་  ཐྱ་ཙི་མྤའོའནནོ། །དབངངེ་ 
ཆོ་ག་ལྭ་ཏཱ་ ཛཱི་ཕཊ་ཕཊུཅེས་བའི་མཐའ་ངན་ནོ། །ཞེས་ སེམས་གཞས ཤུའི་ གྲདའ་ 
ངུ་གསལལོ། །འཡའཁརོནི། སྡམ་འ བུར གར་ྱམ་ཙན་དན་བྲསསཔ་གང་། ནིཚེསལནི། འཁོར་ལེི་བྲངག་བིས། ] 





ཨཱནི། ཙིནཔ་གཡུས རཾ ཞྭགུསྭུཔས་མོ་གཉིས་སྨུང དས པྱད དིཡལྲ་བུངདམ་བླདའི་གདུནོ། །ན་ །རྐང་པ་ པྲ 


་ འབྱང་བྱརང་བན་ མམཔའི་ ད་ས 
ངཔ་གཡན་པྱ ལམ་གངྩཿ་དབ་བས། 
ིས་ གཡོད གཡན འའ ་ རྩེ ེ་ གས ར་ན རྨུ 





དག་ ཡ་རོ འིད ཟའི ནི ཨའི ི་ 


ཤགི་ནོར་བུའི་ མ་བཞིནྲཊ། ། ག་ས །ལ་བླགས་པསས་འ ཏིརྦ་ཐམས ཐོང་བའི་ད་བིག་གིས་མིགྲངེསྱ་པ་བ ཐཔའོ། །སའོང རིས་འོག་] 
ཏཱ ཨའི མདའགགོས་བཞིན་འེ། ༈ ༥6༤ མཡལ་བླསསཔསས་འགོ་གིསཏུའ འཛུམ་བའི། འླ་གབ་སགྲས་ ངི འབར འགོང ་བུའོ།། 
རཿ ང་བ་ལ་བ རས་ རོ ི་་བབད་པརའི པ་མ བྱུསུས། པུད ྲ 


།སགས་ལྲའདད་གྱཅིགང ང་བྱཉོརྦ་ཅྲིས་གྲས་པེ་ 
ནི། བརྡའའེ། རང པ་དག ནད །འཇེག་ བིའི 7 ་ 


རའ ཤར ྦ མསལནི། གེས་བྷ་ཏགུ་པ། བུག་དཔྲ་ལུསཿ ཡུསི་བཅུགཉིསུ་ལས། དང་པའ། ་ དགས་པ ཌི བུད་མེད ‹ | 


ཡཱ ཟིགས སཱ བིད ཆུངམ། བྲཱི སྲིངམོ། །བྲག་། བཊཔབའམ་བྱེདདུ་ངའི་བཅུང 
ལང ཏྲི་༈ གཟུགས་ཅན་མ 
ལྨ་ 2 པྱུ་ྫཧི་ ཏེ བཟའ་པ་། ཡཱ ་ ཏི ་ ཤི ཅན སྱ རཿ རེ དཱ རི ྒ 


འདབཤདྱ་ཆུད་ པ། བཅུང་བའྲ་པང་པ། ལག ༈ ཧྲིབ ཡུས ཇི ཤཀ འདོད་བ། ས། གཞྲིན་དང་མི 
(ཏབ ཧཱ། ::5 2 [ ས། ¬ ཡཱ། འཇོ ངོས་བ་ཡིན། ན། གྲེ ཛཿ ཤླག།ཆག་པཟིན། བ་དྱགདརེས། ཏ 


སིི ུྱ་བམབན་པ། 
དགོབ 
ིེཾི 


ཅྲིག 


༈ “འོང་ངོ 
གསལ་བ རས་ 


ྲ༽ 


།འདསམབུ་ཊར། ཛས 


ངེ 


དང་བདུན ནིགའ་༈ ཤྲ རམ །ཇྲིད་ཡ། 


7 


རར 
དྲེབའཱམཕྱག །བུཏིཔྟཿནི། སན་བདེཁསཿཿ 


སྲ ཇིའ། 
དྱྱུ་པསས། །བླརཧ། ' འིང 


བའའ 
བཅིས ས་ ཿ ཤི་བམ་ 
་འཁོར་ཏེ་བདྲད་ 


7 ར༨ངའ། 


ཉིས ིྱཡ་ སིཀ ཆེམི་ཤེས་པའིའ།ོར་བ། འདམ ཡུས དྲུད 


= མེདཀ༽ནུའདེསྱཔཅུར་། བུ་དཀ། 
མིས ལཾ 


སསཾབུ་རུར། ཨགམན། ཨམཀྟཛཱ རད ཆེག རཆ གི་ཁྱས་ རང. ཀིརཊ། མེཏྟོ། ཏང ཅོས ཉམ ངེ བེ ར་་ 


ཿ དཾ གགས་སོ ཨམུཀཾ །དུ་བཐོདྨ་རུདྱ་རཱ་བའགགས་པའླིཟདབིཆ་ཤས། ་ 
2; གྭཊཊཌོའཔའ་བུ་ ས་གང གླུབ བེ འའ སོ ངོང བམེད་བྲ། ༣ 5521 མཿ 


༧ཤདོ།སེལོ་ 
པཊར། བེ 
ྦ སྔིར 


ཆུ 


ལྔ་ན འཇིགས་པ། དན ོད ཉེ 


ངུར 1༽ེིྲིྲི བི ཇིག་བ 
པའི་ཆ བ་དན། ག 
༨ ཛི ཏེབ འའ ་ 


མཆན་§ ` སན་མ 
ཏཱ ཀྭ" ཤ་ཁ 


ནསས། 


།སངྱཐུར། མརྣ་ཡ། ནརཀི།དམ་ཆིག། །བྷབརྙ་ས། ཡཔ་ 


] ཟས དཿ ད་ལ ོ 
པ ¡ ¡ , 
ནུ 
་ 220525522922295-2 , དོལུ་༢ལཔལས།དྲ9899923723222222222222222226525222 
་ པ ལེ པབ 


འོ། །ཇཱིབཏི། ཚིམ་པ 


ི་ོ གངང་།། །། ཡུན དྲ རྟི 


ཅིག རབ་ཚ 
ཊསིརྩེཡིང་བུས། ས། །ཨདྨནཱ། ཚི གས་གང ་སྡི་མུལ། 


འར ཊཾ 


གྱསམརརོམཔའོ དེས 


རན་པོ | 


།ལ། རྒ སྭཔུནུར། ག:་ 


ལོ་ནི་བཞི 


༢ །ལའོ། །འེག་ལས། སྲམ། ཤཱལརུ་ཤཾ། ྱུཉཅ་ཐམསཅ་དྲབུས་བཅན ཧོར་བས་འགེངས་པའོ། ། ཤཱསཆནནརྫོབབངས་བའི་འྱུར་མང་ཡིསེམསས། ། །ཙུ་རཾ། ཟས་མིང་ [ ཚི 
! འའིཡུས་པ། ཝོང་འའི་ འགེར ཕུར བའོ། བྲ་ཡངྷཾ། ཛག ཡིྱསེ་ཁུབསའཡེལ་བའོ། །མམཧྟེས་ཡིད་ 


འི་འ 
ཤད རཿ དར ལ་ས རར 


ཤེ 


༣།།ཝགསཿ བས སྭ །ཨུརཾཱཱ། ལག་པར་ལ་རེབ ཡཱ སཔར་ བས་ས། །དེ་༔ 
ཱ རོམ ` གཔའེ། །བྱག །བཅུ་གུམཔ་ལས3 ་ ི་ ༨ ` 






ཛཿ རི་ག  ་ ཆོ་་་ོ་་་ དནསྐམལྔ་ལནྣསལ་ལན་མིན། འཇདཔོ་བོཔིམན དུ སྔད 






དང གབས ༈ །དེ་ཡངའིགསྦཀི་དྲབེ་བ། གཅྲིན་པའབུརོམ། ཌཱ བ་འ ཞེསདང དྷ བཤདང། །ཞེས་པའི་བརཿ 
ལལ རརར ར་སསས 
ཱ ང་ (2༣: ཕགས་བསའང། རྲི ༣༤ འ ་ ལྱོ 
པ ནྲ་དུ་བརྗོད། ་ད་ངཅན་དྱ་བདུལ ངཱ ས་ཏ དཀུད ུམ། སས ཛ་ འི མི བགེཔ་བབིར་ཞེས་ །འདེཔ་ དུ། དེདགྲཔ་ རེ 


ཕེ གཉིས་ས། །མས་ཡིནམཛནཏིད་ྱསརེ། །ཞེས་གད །ས་གཞན་ལས་ལབང་དན། །ཕང། དཔམཔདོམནིཕླདཆན། །ཞིའའི་ལསལྦཿ ར་བརྱ་བ། །ཤེསདང་། གོ་བ །།རྒྱས་{- 


ཟླ 


[༡ ཐཐ །བའེལས་སྦྱོར་བརྩ་མ་པརྱ་པ། །དྲང་ཅན་མནྲེ་ཁི་མཐབས་གསོད། །དབང་གི་ལསལ་སར་བདྲཔ། མེནམ ནི། །ནགབོའྲིལལ་སྦར་བརྩ་བ། །འདི་བསྩ་ཆོསཔ། པི་ལ་བེཤྱིརས། ། 
ལབ ྦ ། །དེ་ཡིས་གན་མི་འཚོ་ཞིང་། །ཉ་རམསནཱི་སཱག་པྭ་ཤེད། ཞག འལས་ལྭ་སརའིརྩ་བ། །ཞེསས། །འང་ དཔད། དེནསྐ་དའོ་པངབཤདྱབ་བ། །ནས། གསངབའི་མཚན་ ( 
ཝཾ། ཉིད་སྨྱལ་པ་ཡིན། ཀི ས་ན པླད་གརདབང་། ཧཱེརུ་ཀད་བཞིན་གགེགས་པ། རྡོ་རི་ཕགམོ། ངམྱ་སེསམ། ཧེར་ཀྲ་ནམས ང་བའྲི་རལ་འབྱོ་རམ་བཤད་པས་སོ། །བྱར་བཞི་པདེ་ | 
ཚེ རུམསྦཅིས་ཡུངདགུ་པརླུས་པ་དཔའ་སོབ་དང ངབའི་ཛབེ་ཉིདྲ་ཆིས་གནས་བཞི བདླཾཱ་ཁས་ཡར་བཤ ' གཡན་འི་ཀུན་ དཔ གསསགས་ལྭབངོགས་པའི་བདང། ¦ 

§ བཅུ་བདུན་བར་ཡྱྱཾག་ཤམདུ་། ཐད་པ་དགྷ་ས་མཆེབནས། ཛོགས་པའི་བརྩཅེསས། ༈བཅྫོལ་པམཁའའགམའི་མཚན་ཉ ཉི་བབྱིིིས་བྲིས་པའི བྱང་དྭགུ་བར། དེནས་ཡངདག་བཤད་བབ། 

_ ནས། རྡེརྲ་ཕག་མོ་ལཱ་མ་ཡི། །མཚན་ཉིད་བྱརཔ་འདེ་དག་ཡེན། །ཤེས་པའི་བརྩ་ིས་ཡེདདུ་འོངབའི་རིགམ་ལསགོས་པའི་མཚནཉིད་དང་ཝན་པའལམའརེགས་ཅྲིན་ལའབོརམ་ཝ་བ་གདོ། །བོཧྱན། 


(+ 
རེ 
^ 

རྭ 

¡ 


དིག འེ བོབ དཱུ 

ཱ དུང་། རིཛ་རས་ ཞུརཞུར་ག་པེ། ུ་ སིི ཐབས ར་ཁ ཛཾ ག་གས $ ། 
རྫེའི ལི ཕར ོ་ ར། །ཞེས་༔ རིམས་ དཔའི་ཡེ་ ཡུ ཨཱཔའོ། །པཏཧཞེསབནིཉཱིམརརེ་་ | 
ཞིངའོ། ༈ །ཡུངཞཟླ་བཏབའོ། མུའོ། པའ ཏེ། གལཏེ རོ འིམདང་ལེ ཧཾ ་ དིས བཞེ་དབང་ དེ ཛཱ བུ 
བདག་ད ཏཱག་བའོ། །སཔསྦྱས་ཐོས་པའོ། ། སངདསྦྱརས་དང་འབྲེལ་བྷ་ཏེ། དྱེས་ཞིགཅེན། ལནསས་དཔ་འཅཆསཇི་ོ། །གར་ཞེསབབདི པཾ པཿ 





།བའི་ཆོ་གྷ་ལདྲ་་བའོ། །ཡདན། དབཞེནཏྲེསུབདའོན་གཞན་མདན། ཇིའདིནྱི དཔད་པབའམངདབང་ །ས་ 


ཡཿ ལེ ཐུ དཔ་ལྷ་ནམ་ བརརབས་བྱངསྟཾའི། ཡོན་པགསང་དབང་བ་བམ། དེལ་ཁྱ །སེནོ་པ། ཅུབའི་ཡེཤེས བཔོ། ཡཿ བདའེ་རང་བཞེན་དབང་གསུམ་པའོང་བམ། 
ཉན་ཆས ཅུ བྱ་ུགསའྱབུང་གིདབངབཞི་པྲའོང བུས ཀའ གུགསོན་ བགགོབྷ་ོཔ་འཇགབདའིམ ཞིག་དང །གཡས་པནེ་ལག་ ་' 


རོ ཾཆ¿-×ཆ⁄རཆ་ རོ་་ * 


གཔ དངུས་ཀི་དྲབ་ལ་བརའརག འིང 
སྟེནཔ། དངབསསེམམ། ནནོཔས་ཤེས་ དམའ འིར ཤེས ཟི བམྱརྟནཔའ་ །ཆས་ཉིད ངཱ །སཱེན་ ལབར་ཡན། ༤ མགོས ཕྱི་ཡ 


ཨེ་་འེལསི་ཆ་ཏི རོའ་ཁའར།། །བ་འའིལ་ངངརེ 
སྩམ། ཀྲིཏོ ༽ཌཌ ཅེམ 





2311 ༄ 


ྦ མཱ ིའབཝམསཅདམའོ་ བའི་འ ང་ངོ  །ལགཔོནཔམཆོདཔའྱིབ་བྱལསསམ དབུང་པཅེནོ་པ་གྱམམོའབར་ བའི་ཞལ་དུའགླ་བགས་ཡུལ་༢ 
ཧཱཾ འི བྱའ་སམང ས་གཞོན གྱ པཏོས་རབར པ་བོ །ཅནཔའདབའིའཕོས་ུ་ ཀིས 
གསོགས སུམ། ལེ་བབྱསན་པསྣརམ་ཤེས་ 







ས་ལ 


ཊཱ ཅི་ཨིཿསྤག་སྦང་ངོ་། ། ས་འ ཁས 

@#༈ལམ་ད་འགས སེ །འ 3 པིས དྲི གཡན་པ ཁབྷཾ་ཡན་བས། 
དཿ ལཛིམས་ཅད་  ་ ། རྐང་བརྙནནྷ་སིངྲདུའགོ་དངའོགཏའོང་བ་གང་། ་ དངུ 

ར་མ་འ རིལཐདགགོ །སྟ་སནོན། འཇིགཏེནགྱམ་གཅིག་ཏྱཧཱརཏལ། ནམམ གས རོམཉམ༔ ཆདསོངངམ། དོབ ཿྲ 


233 ཤརམྲཐམསཿདལའོདོགསལ་ལོ། །འབབརུའི་ཚུལསནལ། ལུགསསམ། རྒྱམཚོབརྙན་ཏེཊུགསསོ། །ཉིཤཱ་ཇ་གཅིགཔ་བཤདནས། ཁདབའ་ཅི་འདྡནི། སེར་མོ་གཅིགྷ་པོན་བྲསག་སྤངདི་བཟགསཔད་ ། 
ལསུསམ། ` ` ་ ཡིགགྲི་ཤུགཆུས་ཇེ་ ཆུས སས་ོ་བཅུད + -་ །ཞེས། ། གངརྡ་སཱནཱ་པ་འི ན་ལསའདང 
གི རོ པས གཉིས་ལས ཟླད ཀརངོགས་སམ། ཡོགས ད་ད ། 

བཅུབ་སིདདུ་གཤགསསམ། ནམམཁའ་བསྟན་ གཙུགཏེརྱཧིའེ་མམཁ ཐམ་པརྱ་ཡིགས་ས། ། འི དཱ པ་ལགས པིའོ 


` འབྱ་གསུམ་ཤི་་ གསོན 
སབྟ་ཏཏའད་ནལ་ས། སྟད །སྭ་ ནཔཅརཁམས་ཇིཙམ་ཆོས། མ་མཆཱ་འྷདཏྣོ་ ཐངུའི་སྐུགས་པསཾགས་ངྲམཡིན་པ བགཞན་ཐོར་པ། །མགྲིན་བརྙེན་ | 


|དརུད་ཟད་ཡེདདམ། ༣ 






! གྲོ་ག ཡུངདམ།། །བགྷསནྟིསུརབརའཐུངངོ། དས་བཔ་ུགམ་་དད་ ། མིགབསྙནཏེ་ལུ གམེད་པའི་དདེབ ཐྲུཚར་ 
ནས འཕ འདི ཐིམ དཔའི དྡ ་། གསུངབཔ། །སངདབ་བཅུ་བརའོ་ ིགུར། ༽ མུ་ས་བས་ུ། སེ ། ། 
བས་དི་མྱཿའོ། དོད ྱ་་ལམག་ལགམཔསབ། གྲིམ ནས བྱེ ཞའ རྗ ཏུ 
མི ཉིས བང སོ དེ །དེཡང་། ཅ་ ལམ ྲེལ་ །བཅོ་བྱརད་ པིང ལྲས སྐུ 
--- (པ འདས 
ཐ་བ བཞནསས་ཅྱིན། དམཚ་དནམསནི་བསབདང་། །བིན་གཞན་བསྒྱརརཔ་ཉམོ། འདི་ལ་ཆ་གསཔས་བདདམིཿ།༽ཟ 


ཉིད་དོ དོགས ོ་ི་ོཔགསཔརླམོ། ཚངས་པར ོད 


དེབཞིན་ཞལ་། བའ 


ར་ས 






ཕརྲསུབ། །ཚངས མཔརོཔདཞ་དཤལ། ནུ པྱར་ཡྭ་ཀུན་རོདདོ། གསང་ག ྒ 


མསནི་བསྐང་བདང་། །འིག 
སོ ལུས་བདོག་པ། ས་ མཱ ` རུ ལགས་བའེཉའ 
ཅུ ཟགས་པ སའི ཐེ སངཆེན་་ཙྱི་སོདཔཅི་ཡང་མེད་ 


|ླ ལས་གཞན་པའ་ 
དམ་ཚོག། ཅུ བྱབ་དང་། རུངབཞྱི་དཔ་ བམྫམ (ཡུརསྫོམ་ཀའོ། རྦོམ 'འབྱང་ངུ.། ཆ་བའྱི་ཐུངབ་ཡངས་སྲབས་ཤིང་། `] 


¦ 
ཤོང 







ཐབའི་ དབཟའ་ སགྲསལདོས དཔ་ལཆོགསྱའི་འཁོར་ལྟསེ། སྔོམྱུང་ལས། ཐོད་པའྱི་རྐན་ལདགའབདང་ །ེམས་པར་འཇུགཔས་ 
དམན ང་བ ཏངསགས་བརྡ་ས་བདཔའིཚ པའི འིཚགཞན རཚར་ བས་འབའ་ཞིག་ཚོགས། ཁསསོ། ་ལ་གའོའི་ཤཱགྱརཾརྦཀཏགས་པའིབུད་མེདགཅི  ིསབསཏ་བདཔས ོ་ | ཨམཁུས་བསུ་གཡོད། 


གནོམ པརྱ་བ། ༽ཞེསས། དཔའ གཔས་ཤེལ་པ། འགྲེལ་པར། ཡདན་ 
བུ རི ང་བ་དང་ དིག གག རད ྣིོི་་ དུན་ 

དད མུ ངོ ཙ་བ གའདེབ་ཉིས་ ས་ག [ླ་བཟབལས། གཞུནི་དུན་ཚོགས་ཊ ལོར་མི་བར་རིས་ ཤེས་བས་་ས་ 
བཞེས རཱ །ཆུལད། (དམན་ཞིདབང་ཆུའི་ རྱངབ་སྲངསཔ ཟའབ་དརའཅུང་བབའབའ་སོདམ ཤེས་པར་ ལེསབ་གཅིག་དེང་བ་ང་ །རེཡིབླཾའི སློང་་ 


༣ ``" ༣༽ ན ༽༽༦༠ ་འསྨའི 


ཡོ 


ཤབུང་ལས། །བདེ་ཕུན་ཚོགས་བ ཐན་པ་དང ནད་ །ནདམེ པ་དངདགེབའི་སེཿ 


ནི ་ པའ གདོས འང 


དཔེན འི མུསུ་ནང་ནྭས༣ 
ཿ ད་ནས་ག ་ལྔ་ལཾ ཡེས གེམ་གཞུ་ངས་ 


དེནི རས དུས 


པའ ོདདངཚོསོགས་ཡངདག་བོོ ས་མ་ས་མ བརྩ་བུར་། །ཞེས་བསྡུ ཆུ 


ས་ཁང་རམལ བྱིས དབ 


ངསེབ 
།གཡགགགིསབདངནི ཇུ བ་ལས ཡམ ཁྱིམབ་འ གི ་ ད་བཞིན གྱོ རར 
དད་གགོདབ དོན ལ་འབོཿམྨན་ 


ངོ ཇཡག་ 
རི རེ པོ ། དཔངབསུར་བསནན་ 


ཁ་སོ :- 


238 པའི་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་བྱིས་དགེ་ཆུལ དུང་འི་མནུགནས་པའི་ཚོགས་ཅི་གཙ བོརམིའྱ་བུར་རོ།།ཞེས་པས་ བསནལ། །འཇུག་པའམུང་བཅི། །མས་ལབཔས། སྐལ་བམེདཔ་ངྩ་སལ་ཅན། །དེ་འཞིན་བར་སོདཔ ] 

| རརེཾི ནྭ་ཡསབླབད་མདནམས། ས་བ དེ ་གདདཔས། ས་བོད སྐུལདའདལཅན། ད་ཞི 
ཞེས་སོ། ལ་ཇཱི་འུ་ཁོང འི་གཟུགསནི་མཚན ལེ ས་བུལ་ བའེ་ཁང་བའམ།།ཤི པའི་གླན་། 
ཨཱ་ཡེསཀི རསཔ བགས ༈། གབ་པ ཚ་ག རག་མ མས་ད ་པ་པས་པའི་ོ་དཔ་ནབཅི་ལེ་ 
བོ ཧི ལ་ངོ 


རྣམསཿི པའི་སིངྲངུའདུགཅིང་ཚོགསཀི་བདག་པོ་ནིའའོར་ལོའི་དབུས 
སམས གས །སེཾག ± གག 5 ས་ སེངྒ་འངནགིང་ ཛྲ ཚོགས་ཁངརིམ་ པའསུམངུ་བྷགར། རི ཅོརབ་དཔགམེདབས། བྲག ` པས་ | ད 


༢ རོ བདེ་མཆོག 





དོ ་ས་མགསང་མགསནཔཅོང།ལོ་ཁྱོཆགཉསཚོགས། །ཟབཟོ་བརདངགདྱཅིས 
ུ་ྱ་གྲནལ་གས ཅཔ།།གཡས་བརང་བགྲྭབ །།ར ཡའོར་ཡེ་མོ་གཞན་ནམས་ 
ཤག ཁང་།།9ྱག་གཡས་པ ླུའ་ ཐིཁའབས་ སིཁངྱ་ཅེཉ བམས །ཞེས་གྱསལསཔ་ཤཞིན་ནོ། ུ་ཡ་ོི་དེ་ཡམསའདཔ་སན་བ 
` འོ ནནོ། །ཉེནམོག པ་ཡ།།།འགི་ འགྲེལ་བར། ནཐསསངང་༔ 

ཀྲས རི 

° མཐའ་ཆུག་པས་རྒན་བ་དང་ག འའའ 


ཅེན་པའྱིསལའཆན་འཛིང་ དང་པའི 
དཔེནུམསཅདམཏིན་པ་ སུལ །དེནས་བདནདལླལསརམསནས་མོའ་ 
ྱ་ཁྲི་གལྱ་པངུ་་ཡྱོགས་པར་བྱའོ། ས་བསན་ད གྱིནང་གེག་པ་ཤབརི་ཡོའ། །དེནས་བདེན། པྲུ ཡའི་དྭབ་བས་སློབ་ 








240 ཧྱཡཔའྲི་་ྩ་ཡོགས་པར་ཅའོ། །ཤེསསོ། ༥ གང་ལརྩད་ཐན།རྣམའཱཧྩུཔཡང། ¡¡ གཏོ་རམ་སོབ་དཔོདོརིས ཡབབྟཏག ནི་བ བཏུན ཆོད་བཞང། ། ཡན དག་ཡིད་ལ་འདོད་ 


ཡི ཅིས 
པི། གང གངཞིགཞི དས་པ གྒྲ་ །གངགངར་པ་དདོང་ ས་དེ རིན གླབ །ཞེས་བྲ་ལས་ དང་མཇུན་པི་ར ་རག་བཅདད། 


མཛ རེ །།གཞ ཡར དག་བོའི་དབང་དྲུ་བས་བའི་ དུ་བཟའ་བདང་། བྱང་བ རྩལ དུཿ ཤྱེ ཅི ་ 
མའ འཁོར །མདན་ བང ་་ འཐགས་བླ་ནམ་ཊེསཝ་ངོད་པར་བཤིང་ཤེས་པསས། །ཚགས སྔ་ི་ྤོ་བདྱུ་ དྲམ རཱ ་ ༨བའི་ 


ཤཡརཆང་ 
ཤ རད བཟའ་དངགཅའེདདད་པཞི བྗངང་། །ཞེས་བཤ ལ། ཤཟབས། །ཇི་པར་བི ིས་གླ་དབ་བན། རེམའྱ་ངལས། འམཟིསས་དབ་སར་བཡ། ི 


བདུང། 
ུ མིགིསཉོགས་པའ་ དི་དབསི་ངགིཟིག། ཁིག 
འ ༈ ˆ ` བུ རམ. འང ཅིར་ པཿ 


སེ ཉེ ཛེ་ཡའྱཔཔལས། དམིཡའ་ཁོརྱིནི་མདུ །ཡོན་འདག་ལི བདའི ཡུ ནས་ལས རྡོརན། །མཁས་པསྔ་ཇསྣ་ནམས་ཡོངས་ 


2༣་༄༅། ། དིབ །ཅེསྐྱརདདེབའྭ དབར་བབདང་། ཏོགས་པརྩ་བ་བདང་། །སྲརབརྩ་བ 
ཤཱ ལ་ཆ རླུས འཚོར ་ཐམ་ ཅཅ ་ 









242 སུསྤྱད། ། ཐོགམར་རགསརཉམ་ཝནཔའི༽ །དམཆོགས་ཡོངས་སྱུ་སྭདཔའ་པ། ཞེས་བས་ཐོགས་རཆང་རང་ནོགསྦི་ཐོག་པ། གཅིགཔ བརའབ་ ནཱ །དཔའམལ་དེམིྲི་རུང་བྲའི། 
- ནུལ གི གཤང་དོ། ཧོ །ཚོགསུ་ི་ཆ་ཤ་ལསེགས་པའགེལ་པར། འི་པགས་པ་ ཁུགངཿོམ་པའི་ རམ་ཧུས་ལྭ་གབོད་ བདན འི ལཾ རྱ 
ཆ ཤབྱང་བླགང་། དཔང་ཝན་མཧོ། རྲུད་པང་བུ ང་། མེརྡ་ར་མོང་གི་པགས་པའ་ བེན ག་གཔས་པས་ལངས་མྤུད། 
གས་ནད ནག གད གདང །དཔའ་ ཡའཛོནམཉར་བཞི་དངམཐུན་བཅུམསཏེ རེ འྲསོམའི་གནསསྤུ་པའ པི 


ྒ ཕུག་མ ཅླུ་ཉཱགྱཏ་བཟའ་བརྭ་པ། ། གཡ དངཡང ། ང། ཕོ་ 
ྦ ཉརལ་དེལ་སོའྲད། དང གྱ བས་དང་འ ར་ཨུང་ཤུས །དེ་བཞེན་ལྟོ་ ` ཐཞོབ། ° ཱ མོས 


༧ ཞེས གགས་བའི་ནད་དུའགང་བརའོས་ལ། :ུཆ་ ་འཐུང་ཤ་བ་ཞིང་མགས་འི་ ཆོབ བམོ་ྔགགས། །བ ཡརའོས་བའིཚ ང་པ་གས། ཆས ། 





།སདསའདར་པངསེཏོགས་སྲ 
` 


ུ་ཏཱཧཿདྭད་ནསདཔས་ འཁོརལ་འདན་ཤྭ་ལ་ལསེགས་པང། 
སལ །རྒུད་ས། ། ཉི་བཟའ་པ་དང་ཆངལ་སགས་པའི་བྱངངབརའོ་ སཔཔལོན ིལ་ ལི བདུད 


རེ །བཟའ་དང་འབུའ་མེནངི་ཉེདབཟའ། ས་བ 
འགྲེལ་བར ན་མོང་བླ་ན བས་སམྷ་ཝའི་ངེས་ ཊཤད་པའིཆག 
ས་ལས་འ ཉསླམེབ་མཿ ཨོ ོགོ་ནའི་ྲསཔར་ཐལ་བཡིནནོ། །ལར་གསང་ཝགསྦ་ཤག་ལེན་བི། ྦ 


`» ཁགས་ཐ་མཛ། པང རོང 









རང་བྲབོ་འི་འྲང་འད་འགིགའྲ་ཐིག་དགལ་སྱུབསཿ་སམེའོ་ཆིའོ། །རརགོསར་རརརོ་ 
ཐས་འ༩༤ མས་བ བབའི་ཁྲང་འདུ་འབི་གའ་སིག་དགལ གམས བདང 
དུགས གི དང་བད་ཏེད དྲེར །རང་བ བར་འ ས་ཁུག ལ་མ མའ སྡོམའྱ་པྲད། བརར ཅི 

@ ་ སྲུས པཱ 


¦ པམ ཡིང་། | 
པའི ན་མང དམམ མ་ཞེན ཡིད 
ཨོ ོད ་ ཆས་པ ཡགས ། གང ཅས། ང་གས འག ཡིག གེསས་ཧིད་སས 





2 འིདུས་སུནི། །དངོས་པོའདེདག་ཡང་དག་བྫམ། ༈ །དཱིཞིས་པ་དུང་བསེསནསནི། །མགྱར་གསངསཏེ ཌུ་བརྩ་བ། །སབ་བ་པོ་ཡིསགསང་བ་ཡི། །རིལླ་བུའྲིནམ་པ་ཡང་དགྱབ། །དེ་ཡིམོདལ་ 
ཡོངས་རྫོགས་པའི། །བཟའ་དང་བྱངང་བའི་ཁད་པརྡ་ཡིས། །ཚོགསྦྱའི་དུས་པུ་ཉིན་ བླརབནས། ས་ལསནེ་ལངདག་ མྱད། ཅེས་བཟའ་བྱངངྱཡིན་ཟཅིརོགཡོན༠ བེནྱིས་བླ། བླ་བཔའ་ 
བཤད་དོ། །ཕན་ཡོན། སྔགས་བཟླས་དེ་བཞིན་བསམ་གཏན་དང་། །འདོང་པ་ཀྲནྱ་ཧྲི་འྲབས་འྱ་དང་ཞེང་། མ་བྱས་ན །མཆོདྱུ་གལ་པའི་དསྲ་བླབ་སེར། ། རྟགཏུ་རི་ཡབ་ 
ནྭ་ེང་པ། །འདོད་པུ་ྱ་ཡིའས་འབྟཅ༢ །ལས་ནཱ་མས་སྱ་ན་ལ་རང ནཱ །མ།པའ་ ག་ངོ ང་ོབ་བར་འགུར། ཞེས་གསུངས་ཏེ་འདི་ལས་ལེན་བདེའ། །འགེལ་ པར། ༈ དང་པོར་ | 
དབདང་ཡི་སཉི་མའམ། དང་བོར་ཏི་མ་དང་ཡི་སྨྲབ་པ་འྲིངན་པའི་ཟ་བརེ་ ལོ། །༣དི་དད་པོ་གྱུང་བའྲིས གཉིསམའམ་བཅུང་གལེན་པ།ཁངོབ་དཀར་བ་ 
བུ རམ་སྩེས པ་ལ་ཡྲ་བདཟམས་ཅདྲ་ ད་པྱབས ལེའིད་ནིམས་ ས་ཨ ེད་ ོ །སཱེ་བནའོ་གྱང་ ལན “པདྨའི ལ་མ་དབཞག 








ཌཱ ༄། །ནསྔརྩོཊ་པདའི་ འྱི་སྣདད་པགྲཞུག་པའྱབ་ པའྱ་བའོ། །ག ས་པ་ལ་རོལ་མཆོདཔྱ་བས ནས་ཀད་པླ་བང་བརྱ་བཱའོ། །གྲབུམ་བ་ ལིའོ ོ་དོཤམ་ལོམ་ཚོདབྱ་མཞས ཨེ གྲང་ 

| 2༥ བའྱ་པའོ། པེ ནོག །ཝྔ་པ་ལ་ རཞབ༦ ྩ་བའོ། །དེ་ཆུ་མ་པལུ་གཱཀ་ གཅི་ག་དང་། ྲདབཤཱ་ཤཀ་ གཉིས་ ཆེན་ླབང་ལནླམ་བ་ཀག་མདང་། 
ཤྭ ད བླརགཀ་བཞི་དང་། ནམ་པདྨ་སང་མཛུད་སུ་གཀྲ་བུ་ཅེ། །ྷ་ཆནམམ། འདང མུདདངམེདང་ཇུ་དངསྙན དདདེངང ལ་བའི་དབ་བས་ཉིན་ཞུག། 
< ད ་སདསྦ་བང་བན་ཤའོ། །དེནསྲ་གཔ་ལ་རོ་ ནས མིའི་ཤ་དང་། བདུན་པ་ ལྟའི་ཤདད། བརྒྱད་པ ་ལསྡ་ལནཧི་ཤ་དང་། དགུཔ་ ལྱཁིའི་ཤ་དང་། བྱང་པ་ 

ྦ རླ ལ་བླ་གང་གི་ཤྭ་དང་ ༨ ཅ་པ། ཆ་གྲསམ་དང་། ཆབ དཔུང རམབས་སླནྲ་སཏེ། །འདུད་ྩྩེ ཝཱ་དང་གཅིགཏྱ་སནསམ་ཤ་ 
ཀབདུ་ནངུ་ཛ ཝརྣམསསོ། སཾ རི ཀསཉི། གཚས་བཅུ་གཅི བ་ལ་ཟསམཐོས་པར་པང་ཆང་ངམ། རུ་ནཆང་ངམ། ཤིང་ཏ་ལསོགས་པ ་ལས་སེས་པ་ 


248 འུམ། འབས་ལས་སེས་པ་འམ། སྩར་བའི་ཆང་ནི་ཇི་ལར་འདོད་བའཐངས་ནས་སྱག་པརྦ་འོ། ས་པ་དེ བོད་པ པར་བུ བཱོས་དཔའཟག་བརྩ་ོ། དུནས་ 
ཅཾ་སུང་གྱི་ཅལ་བྲུ་བཕསནས་དེའི་ནད་ གྲ གུག་བར་བའོ། །དེནས་ཐོད་པ་ཁྱ་པར་ ཉས ཉིད མཆན ནས ྣ 


གྱམ བ་པ་ལས གསནམསཅིསམཆོད་ནས གས ` ཨནུང་འེ་ཅས་བཞིར་ཡེས་པ།ི། །ཨོཾ་བརཀྣོ་ངི་ཤཱར ཅིགསི་ས་བནས་ བའ 





ཅེས་པགྟོདི་ཐ་པའ་ ངྲསྣ་རུས་ཐབྱཡུམ་དང་བཅས་སས་བཅས་གཡོག སོ་ས ་དག་གིས་བསྐར་བའི་ཚོ་ །ཉྷ་དང་ར་མོའིཚོགྲས་ 
ཁྱིས ་གཉེས་ པའ དཔ་ད ཨུལ གིརྫོར་སེམས་དཔའ་དགནིགཤེགསྲས་གསེལ། གསད །ཤགས་པཐམསཅདྷ་པན་དངས་པ ༥༨ པ། ཨ་ཀ ངཱ་ཡམ་ཁའའགྲོ་ 
[མཆམས པདགུགཔའི་ཝགས་སོ། ། །ཨོསྭཱམ་ནི་སགས ་གཏོརམ་འབུལ་བའི་མགསསོ། ༽དནསམ ཆོད་ཡོན་ ཞབས་བསིལ་ལསེགས་པ་ཡུལ་ཏེ 'ཏ། ལི 







249 ། _ །ར་དོན་བས་བྲ་སགསཏ་། །ས་བརྐོཾས་བ་དེ་ར་གའུ་ ཡརྱ་བཞིང་དུ་རྔ་བདྱ་ཀི་ཞལ་བ ས་བཀངནས་སྟེང་ངུ་འ༢ལ་གིཆེན་པ་བཞག་པརྱ་བའོ།། འཛའི་རོཿྭ་ནཱེ་ཡེ ཊྭ། ཅེས་པའི་སྲགས་ 
༧།འདེས་བྲས་ངཕརྩས། །དེ་དང་གྱིའིམ་དུ་འོབས་ཏེ་བདིས་པ་ལྔ་ཐུན་བཞི་རཞལ་བའི་པའི་མ་གས་བླབ་བརྩ་བའོ། །བྱང་གསུམ་པ་རྐངཔ་བྱསད་པ་དང་། བྱངུ་བཞི་པ་རང་པཉི ཤཱར་བཞི་པའོ། །དནས 
།གནམ་སྙོང་ལཉི་མ་གཟས་གཟུ་ང་པ་ནི་བཏནོ་ནས་མིའི་རྐ་ང་དང་པྲས་སནས་པནྱརུང་གེཚདྲ་འི་རིལ་བླུ་བ་ཞི་དབྲབའ་བ་དང་བྱཏང་བ་ལསགས་པ་ཀླུང་གོ་ལྱ་བུང་བ་དང་བཅ་ས་པ་ལ་བསངས་པས་ནམ་ 
£ པརདག་པརརུརཏ་ཁར་བྱད་ག་པས།ཁདག་བརའ་བུར་ག །ཆོ་གསྦཀི་ལ་བོད་ལོ་དང་བགམ་པའེ་དུས་ན་ཡང་ཐམས་ད་བས་ང་བ་བྱགར་དོ། །ཞེས་པརི་ལ་བུའི་ཆོ་གའེ་ངས་པའོ། །ཞེས་གྲསུ། 
། རི་ལམ གྱགས ཏོརཔ་དུག་གིག་བསེེ་བ་ཡང་བས་ས་པ། །གཞེའ་ཧེ་བདུདྱ་ཅི་རིའ་བུ་བྱསབ་པའི་ཆོག་དགནེཁུངསའཆད་པན་དཀའོ། །ཉི་ཤུ་པ་གཏོརམ་ 
¡ ཌ¡ཧིན་པའི་ངོ་བཉད་ཅིས་གནསཔ་ནེ། །ཨཱས་པ་ཡིས་ནེ་གཏོར་མྱ་པིན། །རང་འདོད་ལསལ་ནལ་འབྱོར་པས།།ཆ་གང་བཞན་སྱན་པརྱ་བ།།སོགསཊི་དོན།པ་མའྱབུང་ལས།དེ་ནས་གཏོར་མའི་དེ་ཉིདནེ། 


¦ 


255 དེ་ཤཞི་ན་ཀས་ལ་འ་འའའཀྱ་ཏུ ཤཞད། །སོགས་ཉོསྱར་ རཿ ས་པའང་ ཧནོ། །དགོ། ས་བ་དི། །དིལ་འཁོར་འ ཤེིནྭསེག་བླབས་བདང་། ། ༢༣།པ་དང་ནིྱིརས་དང་ ༽དབང་དང་བླདདང བསད་པ ༡༨༨ ། 
།ཅུད་བ་གཞོད བེནཔོ་བྗ བདང །གནས་ བླབ །གནུས་ིིབླགབ་བའིུས་དགྟ { །ལས་ ྣམ་ཞུན་པམཆོག དེ དགཔ ར་ནི། །ལས་ནམསྤྱསརང་འྭ་གབ་མེ་འྱུར། །དེས་ནས་གཏར་ ། 







འབ་བྲསག འིས བ་པ སཟུབ་ཐབས་བདུབ མསཐམསཿད་འཛགང་པར་འུར། །གས་གྱསཁས་བས་གཏོརམ་འ་དའོ་བསུནཏ།། 
` མཆད་འབུདག ལའི ལི ངིག གན ག་བ གངམཊུམ་བོར་བས། 
༢། འའ ུ་་ོ། །པ 


དབར། གཙུ་རོམཞེའྱ་བ་བ མཤེསའབཏུ པེ 
_.-བྲམསཧ མམམཅ་ན་ཐམ་སང་ ངོ ད་ས ར་ག ཞས་པམར ངོ དའཅིསྦས་རག་པས་ཤེས་ཟབ། ཅེབ་གྲས། ཞིན་་བནི། །འབས་ད ཀླ རྒྱ་བསྟན་པ་དང་། བནྱ་ཅིས 


༨༥༥༥ ས༡༩༨༨༡༩༨༨༠༡ི༡༦༥༠༦༨༠༡༡༩༩༠༩༧༠༥༦ སམམསས་ལ༡༠༩༩༥༥༥༦ 









[བླནབ་པ་དང་། བཅི་བ་དངབ ནུཔའི་ཉབས་བརོང ས་བོད རྣམས་ནི་ཐབས་ ཡིནལ། [།ཞེས་གྱསངས། རྒྱནི། ཛེམའབུང་ལས། དང་པོར་ར་ཞེག་བཟའ་བ་དང་། །བཅུང་བདུང། ད 
ཉེན་མོལ་སགས་པ་ ནྭདུ་ང་དག་ ་པའ་བ ཞག་ནས་ཞེས་ རས པྱིནྱ་བིས་བླརཔ་པནེ། མོམྲའྭབ དང མདུནདུ་ཨུང་དག་པ ག་པར་བཞུག་ལྷ་རམ་པ ཤཏསུངབདྱ་བ་ཅེ། ། དེལམངུནདཱ་ཡིག 
བགིདིལ་ལུ་བོར།། མུདད་ཡི་གརིལས བུབའ་མེིདལ་འཁོ།།ད དྲེདཡི་ གེཨ་དཀར་པོལབྱ་ཅརབའི་ སི ཧེསྒྱདབུ་ལ་ གནས་པ། དེའེ་དྲ་ སྔ བཟའ་བ་ལ་སོགས་པ་ 


.ཌཾརྣོམས་ལ། ཕུ ི་ང་ ཕཱཾ་གྱི ཡི་གིལས་བུངབའི་བདུད་རི་ ཿདུངྱ་སནམ་ཝའི མྔ་པའིབྱཆགས་ོ ས་དན ས་པ ལནདག་བཅོདཔ འ་བ ཝཱརཏེ། །སེལ་བསས་དོརི་ཡེག་ 
¦ ཤྭ ལསགས་པ་བྲའཏེ ཉིམ་འཆརཀྭ་ཉཱ་བུའི་བཅུདཊི་གཟུགསུ་བཝུས་ལ། དེའི ༥ིམདོགཅན་ ང་བའི་ཁྲག་དཀར་པོ་བདུ་ངྱ་ཆེའི་རང་བཞིན་ ནྲ་ངུ་བ་ཝས་པ་ མ་པརྡ་འུབར 
( ཟ བསམས་ཏེ་དེ དཔ ང་གས བ་པ པལས། ཨ་གི་ཐི་གེ་བྱ གེ་བཅེགས་མར་ཡོངསས་གནས་པ་སེ་། དདག་ལས་དཅིལ་ལའརྩཡི་འཁོར་ 


252 ལོའ ཚོགས ཐེས་ལ་འགོ་བཡེ་ངོ་ནྩངས་༔། །མཉམཔ་ རྩ་སོརབ་མོནངུ་འགོ་བས 


སྲོ། མགོ ཙས་བནི།མཛང་ མ་གས གས་བསམ 
ཧྲའི ཡ་སོགས་ལིན་ལ། འདི་ཉིདྲདམཁ་ཤུདད།།ཧ ཉད 
ཚེཔཅིད་གཡས་པ་དང་གཡོན་ངུ་བླ་སོར་བསམཆོདྱ་བ་དང་མཆོད 


ཅིངི་བས་བོད་པརའུ་འཇུག ཏྱ ཡ་གྱེམཅི་འདོད་པར་བླརོ་ དི བླབ 


རབས 


པ་ཡིས། ཞེསགསུངས་ལ། ན་པ་བ 


རྐངཔ་བརྒྱངད་ཀྱེ་ཧ ཡགས་ཅིས་ཡངདག་པརཔ་ཏེདི ད་ལ་མངོན་པའ་འ། ང་ བྲང་བརྭ་བ་ཞིང་བ ཆའེ་ལགཔས་བྡ་བསྟན་པརྨ་བ་ ེ།ཨེ་ཡོ་ག་ཤྷརཿསངཿྦ པ་ཡོ་གཡདྟོཧཾཿ 


༤ ༽ོ ངོ 


1 ༄ མ་་མ་ 


པརྱ་འའོ།།ཞེས་གྲསངས་ 
སའགུགས།འདིད་ 


ཇེབ སི ས་ཞུཞན་ཡ་ ནོ སེེ ུས་ན་གྲམ་ 


འཐེང་བའི་ཝགས་ཅིསྤ་སྤྲདའ། ཨི་བར་མིཏོ། ཛཾ ཛཾ ད་མང ཨི མཁྲ བས ཟས ག་ས ་ོ་་ ཇིགྟཉེན་པན་མས་ ཨ་བྲ དད དེད ་; 


ཿཞེསྤ་བ་བ་བོདཅི་ང་པ 
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བྫུསན་འགྲེལ་པྲ་ལུགས་བཞིན་མདདདེ། ཇེམ་འྕུབུཔ་ལས་པརྡ་དངས་བའྲི་ལང་གིས་སོ། །རཱརོ་པ་སབོནསོསལས་གྭལྲ་སནོམྲ་ལ་བྱསེད། །སྔན་མཛའི་སེ་ངྲད་རིགས་ཝ། བདུ་ྱའི་ཝའིི་སིངྱ་ 

ཝའི ལི །གཞན་ཐམ་བྱབབའཤིངནོ འཇིག ན་པ་ནི་མོནངག་པོ་འཇིགས་ེདཙི་ལ་བརདེ་དགྐ ཏོན་པས་བྱཿ་མནས། ཞིང་དདགྱཏ་བྲསང་མད་འཞག་པ ང་ས བཅད ནྲའགྲས་པཟམས་ ་ 

ཉརྱ་ཨུར་བུ་ནམས་དུངྱ་ཚོགསྤ་བང་བའཁོ་ ར་དང་བཅས་པའོ། ། ®ཾ་ཤཱར་བྲངདུན་བ་བཤདནས། གང་ཡངལེགས་ རྣམ་དག་དང་ས།།ཞེས་ ཕྲས། ། ནང་དབྲུ་མེདཅི་ཧིཤིག་ 

གི དས་པབ་གནུད། གལ་ = གཉི་དམཆོད་པད་ཡིསན། སོདམབ་ཞམོདཔ་ཡེན། ༽ཞེས་ནས།མན་ ི་ིཁ་སས་ 

མཐའའབད། རྒྱས་པའི་ཕྱིར། །རང་ ཤགི་རུཊསླི་ཐོར་བང་ བྱ་ཅམས་པརྩ་ཀླབས་ད་ ༨༦ཡུན། ༢༤ ཤཤས་ 
ད རེ ཏོམ ཊི ྱི་ཡི་ ལུགས ཡའྱེ་རལ་ཐ་ གིསབྲེ་ར ཡོ མ་བ། །།།བདོག་དཀར་འས ཞོ་ཁུཀཉཧུས་ཝཆོ ཁགའེ་ལ་གཞགླ་ཧ། འདེནི་ 








255] །ཤི་ཐཱ་མིནྲསགཡིནྱ་ཆུས་པྱ་པངརུབསྦེལ་དཔའདྭགགའེེདྲའི་གཟུགསྱག་བརམོས། །ཤིནྱཏུ་ཉོན་མོངས་ཟད་པའི་བཾན། །ཁད་པམོ་བོའི་གཟུགས་བསཏེ། །ངརོགས་གྲཟུགསས། ། 
_ [ཤཱ ཆགས་བའི་ཡིན། །བུདམདིནེ་གྲྭ་གསསྱ། །འདི་ནེ་ རས མབ་པོ་ཡུན་ལ་བསན་པ་ཡིན། རམཆོག་ལྷ་པནི་གུདངུ་ག་པར་པ། དེ་རྗེས མ་པས་ཡིན། །ཞེས་པ་དརྭ། 
ཡུང་བོལ་སེགས་ཅ་ཤིངནེ། །ལབྱསླིར་ དས་བྱ་སདཔ་ཡིན། ༽ལེ་བའི་ལ་འཁོརནས་འབར་པསམ། །ཡ་ཤེས་མེ་ལ་བསེག་པའྱ་བ། །ཆིབས་བ ནྐེནིདཔར་གནས། །ཡ་ལྷུ ཞང 
གཟརཏེ། །རྩསནནྲི་བུགས་གཟའ་།༽དྱབུག་པ་དྡོང་རིནཆེན་འོག་།རང་གི་རྡོ་རེ་མཐའ་ཡི་བན། །ཐོད་བྲ་སེགྲ་ཛསྣ་སོད་ཡིནཏེ། །ཇས་ནམས་ཐམསཿཅད་དྲསེགབརྩ་བ། །འདནྲ་དམེདྱ་ཧོན་ 
དེནིཚོགས་དྱའི་ལདུ་རྡོརརེ་མ་གཙོ་བོར་ལངོས་སྦྱོད་ཚུལ་ལ་གསུངས་ལ། ལཏཉམ་ག།ོགས་གཞན་དགུལ། །ནས། ཆུངམ་ཕོཉ་ཨ་ཉིད་གནས།།ཞེས་པའི་བའྔ་ཡིས 

འི 


 སེག་ཡིན།།ཞེསས། །འདིནཚོགས་དྱའི་ལད་ 
' ༢གྱ་བ་ྡོ་རྗམ་བྷསནྲ་རཱལཾ། བཀའ་ཐུབ་ངས་པར་ཟད་པར་འབུར། །ལ་བོར་ལེའམད་བཤིནྲ་བབ་པ་ལ།།འདི་ མཚིག་ཉམསན་གསོ་བའིཆོ་གརལབཔ་བཞེད ༽༽འཇི་གཉེན་ལྔ་རུགགཡོན་ 


> \༦ི ཏེ 


༦༡ 


258ནསྦསོད། \ཅེས་པྲ་དང་དོན་དུ་གཡོན་ནསབ སྐེའ་བསེབ གུ 





དྲ དགོཔསམིནལ་གཡོན་པ་ཤིསརབ་ཡིནཔསྟ་ངོང་པཏིང ཆི་གྱ ས་་ 9 


ཟེར་འབ་ ་ྦ ་། འི ཅིག་ལོནིཀུན་སོདཔ།། རྣལ་འབྱོ ཤོརླགུབ་པ་འབཏུ་མཆོཿ 
ངོ །ར བཞིར་རབྱང་བརག་བརྩ་བ། །ཞེས་པ འྲས་ས་བ རེ པསལས་བཞི་ཀདང་། འེག།ས་གཅི 
དད ཧྲི ཐུག་དམན་བད་ལརི་ 


མང་པོའི་ 
ཟོས ཅུམ དོན་ཏེ ག་། །ཞེས་པའོ།། ཤཱིཧེརྦ་ཀའྱིསུལ་བ 


ཡྱིར་ ཇྟཏ་ཤདང་། ཁྱི ཤ་དག་དང་བ་དག 
དསུམ་བདུག་དུན། །དཔ དྲི བསའ  ་། ཟོར །ཞེས་ ཧྲ ་ུ 
ལས་བཞིའི ངོ དསད པི ཡིགཆ་་ པད ཐུགས་བྱས་ཏ། 


་ 


༧7 [ ཕེཾ །ཞེསཔའི་དོནནོ། འཉིར་བྱར། འི ཅེ ཉྱི་དའེའཁོར་ 
ད་ར དུཔ་བཤདནས། །དནས་གཞན་ཡང་བསན་པའི མཛི ཅཾས་ཐབ། །ཞེསསོགས་དའ ལེ རར ཡི 


ཤློ རལ ལེ མནམ པ་བ ། པའྱབུནིམྗ་ལྲ་ ༣མསཅད་དདལས་བ་བས་དེ། 

/ ཀ་ར ཡོ མསགས བྷ་བ ཟྭ ཡོམ་ །རྷི་བམ་ཡིག་ ལོའི ིོ་ ། །ཞེས་མས་པྨ་ཟབ་བ་ཤདཔས ས་གས པཱ 
] ར།མཁའ་འགབྲམ བ ཆང་དང་བ འཕང 

[དྲ་ི་བཅ་མས་སོ་ །ྒྱ་དང་མྱར་འི་འཇིག་ཆེན་གསུམ། འོ་ཚ ཞི། །ལྟནིབྱཆུདདཔ་ཞི། །མཁའ་འོཏི་གཚ་བཞི།ཟ་འཕང་ཉེ་་བྱལ་ཡབཅང་ེ་་ བསའ 





ཤུ གང་ན་གནས་རྱུར་བའི། །རིགས་ངའླ་ཀླ་ཀོ་ཡི་ནན་ཡང་། །ཡུལདེ་ཡངསྦ་སཱ་ཏཏགས་པ་སྟེ། །སེམསང ལོ་ཕསས་གཟུངཔའུ། ། དནྙི་རགཔར་གནས། །ཞེསལསྤརུ་ལང་རིགས་ངན་ཀཀོ་ལྟ་བུ་ཇི་ 
བྱཅདྲ་དུ་བཤདྱ་ཁང་དོན་དབལ་ཆེནོཉི་དདོ། །ཞེསའཆད་པེ། །འཛིགཏེནའཇིག་ སཔ་དང། ། སྭབུང་པབཞེན དད ངུགདུ་གནས། །ཚཱསནྭཏེ། འདོདཔའི་དོན་ུཿནྦགང 
དཔ། བདུན་ཀུན་རབ ཞེ་བརྩ་ེད། །ཅེས་གྲསཔས་ལ། འདེས་བདད་ཇེ་རབཅ་འཇོམས་པ་དྱཉེད་མགོན་པོ་དངོསྦ་པབ་འམ་པའདུང་བར་། དེནས་བཅམལ་ནགྱུ་ཉཡྱའནཔའི་། །ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་ ་ 
མཁིནཔ་ཡིས། །བདྱུ་འི་དྲབིལ་ལ་བོར་འཇོམས་བེདཔ། །བཀའ་ེའཁརལོ་བཤདཔརྩ་ ། ཞེེས་དང་། བསམཔ་གཏདགངདག་གིས། །མིནྣཱམསསམས་དང་མྲའུནབར་འཇུག་།དེདང་དཡ་་ 
གཟུགས་མཱལཏེ། །ས་ཚོགསགཡོགས་ཏེ་བདབར་བྱགགས། །དྱེ་ཡིནའབད་བདུམ་ཡིས། །སཚོགསྦལ་ཙིས་མཐུན་པརྱ་བུ། །བདག་ཉེདསཔསྦྱཆས་ཧེརུ་ཀ་།དཔའ་བྒོན་ལ་འྱབོརམཚོག་སཅན། །རང་ 
གྷི་ལ་ཡིས་རབྱ་སོརྲ་བ ས། །བདགཉིད་ཡེ་ཤེས་མཆོག་འ་བུབ་འབུན། །འདེ་ལྱེ་རུལ་བྱ་རམ ངང་། །དཀིལ་ལབོར་པ་དང་ཞིང་ གོའ ས། །གདོདནས་གྲབ་པའི་ ངུཿཁདནས། ། མཁའའརོའི་ 


° ༅། །དབང་གམགོན་པ་ཆེ། །སུ་གསུ་ཐུགས་དང་ ། །ཡེ་ཤེས་ཡོནཏནོརིགསཅི་ཱ། །ནགཔོ་ཆེནཔོལ་ངོརདང་བཅས། །ཐ་མོཆེནལོ་བཀའ་འབངས་བཅས།།རྡོ འཛོན ། 
ཚི པསདུ་སཀུནཏ། ཅའི ་ ¡ ཨ་དམདུང་མ།་གཛོགས། །་གེས་འེརེག་ི ་; །ཞུགཔ་ཆེན་ཡོལ་ངར དཔབ ༈ཅའ་དཉེད་ལའྲ་བའགྱུར་ཞེབ། །བཅོམ་ལན་རོ་རྗེ 
ཝའ ཅཱ ན་ཙས་གྲསུངས། །ཤེས་སོགས ས་པར་བཤད་། །དེ་ནྲི་སབ་དཔནྲ་ཀླུ་གདང། །ཿཡེ་ཤེས་སན་བཟང་པོ་ཞེས་པ་ལ་བའི་ན་བྲབའ་ཅན་གྲི་སོབམ་དག་གྲི་ལུགས་ཨྙབ་ཡ་ཀ་པའི་མནངགགོ། 
༡ ་གཆུ་གཱང་ག་པ་གཞོད་མཛེསྩརུ་ལ་པོའི་ཝགས་བྱུང་ ་པའི་ངོབཉི་དཅིས་གནས་པ་ནི། །དནས་གཞན་ཡ་ང་བ་དྱ་བབ་། ། ཤིནྷ་རི་དཀའི་དགོད་པ་སྟེ། །ཞེས་སེགས་ལྱའསུམ་དུ་པསས། ། 
དེ སྔགསུ་ཀྱི་དོན་ ཨྒེབ་པ ཐུམས་ཅད་ལ་གནོད་པརྦ་བིདཔ་སབ་དད་ ངེས་པར་གནོད་པརྱ་སེར་པས་ནྱེསྨུམ། ་གནོདྱ་པེདྲ་ངོས་པས་ཟུདྲཞིག་ཅེས་པས་གྱི། འཁོརྨ་ནམས་ཁྱང་འཛིནལག་ 
༩ ཙགཅེས་པ་ལི་ཡ། ཅེབཅོམ་ལན་འདས་ཞེས་བསྐནས་ཧི་ནས་ཝད་སྦྱབས་ཁུགཅིག །དྲོངཞེས་པ་ཨན་མཧོ་ ་་ག་ཝཱན་བྲའོ། །བླིང་ར་ཛནི་བཤདྱ་རུདལསསོ། །དཉིད་བསས་པ་དང་ ་ 








༡༠0 དཔལ་མཆོག་དང་པོདང་།མཉམ་སྩེར་ངང་། རྡོ་རེ་འཇིགས་ངེད་ སུ་ས་གས་ཆག་བཞིསམཆན་མྭ་མོས་པའྲེ་བཔོ་བཞི་དང་ཡང་དག་ལནཔ་དང་། །འདེ་ར་ནྲཾ་མཱ་བྱམང་འགྱུར་ཏེ་ཁ་གདོངམ་སོགཿ 
།ཌི། །བདེ་བའི་དྲ་ཡིལ་ ` དའི གྲ་ངུག་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཅི། ཞེས་འཇིགྱཏེནྭ་སེངབ་བྱརང་འདུལ་བའྱི་ཡིརརོ། །ཞེས་བསེནནོ། །ཉི་གླུ་ར་གཉིས་པ་དའེ་ 
མུས་རུབ་འྱཚམས་བླ་བཔ ངོ་བ་ཉད་ཅིས་གནས་པནི། །དེནས་ཤཆེན་ཐམསཅ་དྱ་ཅི། །སོགས་བཟའ་བ་དང་། སྙིན་སག་དག་གཏོརམ་དང་། ལག་པའི་བར་བསྟན། །ལ་ཝ་བདུ་པར། དེ་ནས་མྱིན་ 
ཟུ་གགན།སེགས་ེས་དབངདྱུ་ཁབ་གཅོ་བོར་བཤདལ། སྦིན་སག་དེ་དགལ་ཆེངསནི། ཨྟབུ་ཡས། ལུ་ཡི་བདག་ཉིདམཆོད་བཞིང་། །གཏོརམས་སང་ཐབ་ཁུད་བ།།ཞྱི་མས་དབང་དངུམངོན་མོད་ལ།དི༽ 
| །ཁུཁོརྡ་སི་ནི་ཤར་དང་ལོ། །ནུབ་དངྱ་པང་དུ་ཐབ་ཁུངན་མས། །གངྱ་བངནུབྱ་དཀབ་བྟལས་པའི། །ཟོབ་དཔོན་གཡོན་དུ་ཆུ་ངང་ནི། །མཆོད་ཡོན་ལ་སེཀས་ལོདྲེ་ནམས་དགོད།།གཡསམ་ཡམ་ཤིང་མཡསོགས། ། 
¡ །བཀགྫརས་ནམས་ཏེ་མེ་མངནས། །ཐབ་ ་ཧུ་ཨུ་ཤ་དྲབམཞི་ངག་ཡོག །ད་ཨམང་ཅེས་རབྲས་རཏ། །མེ་དངད་ཡི་ཡེ་ཤཾསྣྲ། །གཅེགྲ་ཿས་མཆོད་བོན་ཡོག་སས་ཅོད་ལ།།དགང་གཟར་བགས་གཟརཁ་ལས་འཐོན།། 





སྔ ཐུགསྐཉིསོཅོམབ། །ཡོདྟོཿ ནན ཐིམ བའྱི་ོར་བསསོ། །དེགསམརསོགསྦའིསྦུང་བཞིན། །སེགླ་བུགས་བགས་གཟར་ ། ] 
ལཾ ཾ བྱིསཞི་འབུལ། ' ཞདྲས་བསེ་དོལ་བསེལ་བ་གཏོར། །ཡི་ཆོད་ཡེན ཿ ེ་ གྲ ¡བཟུའཔ་ལསེགས་བུག༼༢༨༡  ག།ཧཉོག་དྲ། ཝི ལེ དུགྲ་ཐས 

རཾ ད། །མ་མ་མདུནདྡ་ིཆཁཐུགས། །མྱེ་དངནྷི་ཉག་པའྱི་ཉ །དདཔ་ཝ བབསིགསྐ་ང བདང མི བཟའ་བའྲ གདང ང་ གུགག་ནས་དཔནི། ཐབ 
གེདཔསདུམ་ཝའ། །པི་ལྣབྱ་བྷོང། །སྲམོ་ཨཚང་ཤིང་དང་། ཅོ སི ཧཱཾ་ཤསས་མནདང་།རི་ །།བཀླགཅིང་དྲི་ལ་བུདཀྲལ་ཞི 

བཟདགསལ་བུ་དང ཨྱ་ལ།དངོས སད་པ གསགས །།ཞེས་སོགི་ ནགས ང་ད །།བཀླག་པའི་ 

ཐབསནི་ཡང་དག་བཅམ། །ཡངན་བཟེསཅ་དམིདྱ་མས་སོ། །ནངང་ཉི་ངརེའི་བདགཉི་དདང་། ། ི་གག་བག འགག་བྱིན་སགྱབབམོད། ཅེས་ག ས་པ་དང་ཡག་ལེན་ 






26ཿ ཨྱིམཐུནཱཔ ཡུ བག་དདབུམདནསཆིགརབཅ། རབས འོ འ མུཡི་ལསྭའིབརུམས ་བརྱ་བ། །ཞེས་དང་། མ་ཤིང་ོ་ནད་འབུལ བཡང་། དོར་དའལ་ 


སྲེག་པའི་ག་རི ིམནོ་འདིལིན། །དང་པོར དི ཞེས་པས་ ` མ་ཧཱ ཁས ངི ད་ས པས་འདིརའི་སཔ་ཞིན་ བཞི ཞྲིན་བཤད་ པར་ 
བུའོ། །དང་པོནཾ། བ ཉེནཔའི་ཁྷ་མེངལ་བདག་ གཔ སིདྱའི་མཐུར། ཤའནྐུས འང དེནས་ཐཔ་འཇའ་བནི༽ འགོརས་གཞྱིས། ཤུས་ 

ཞུས། ‡ར་ ལས གཱ ཅཅ ཞི པས་ད བས རཚ ིནྱ་ཆུམ། 1 །ད། །བངནྲསོརབཞི། 
་ །སེར་བཞིའི་དཔངས་དང་ཞེང་ཝན་པའི། །ཁྱའེརྱ་ཧིསའི་བྐམར་བའྱ་བ འི་དབིབས་ཌུ་བུ། ཆེ་གསུམ་དངེསབགར་བརྩ་པ། །ས་དཀར་དངའི་བྱའི་ཡེས།།ཧོ། ས་ཁང 


ག་པར་བ །ཞེས་དང་། ན་ངྲད། སེརབརྒད་པལྡི་དོར་ ཉད །ཞེས་དང་། ྣྣ་ པིལ འང གས་པའེ། །ཤརྦ་སྱི་ཤོགས་སུ་ 


ལོ །ཅུས་པས་གཞི་ ་ །རིན་ བྱབག་འདྲའི་ཐབ། ་ཡངནྲ་བུ་འཞི་བ་ཡ  ཞི་བ་ཡ་ཅུང་། །། །ཁཱ་དྲོ་ཟབས་སྲུ་བགང་བནོ། །ངེནས་ སོར་བྱར་དབོ་ངོནས་ 


༩ སུཾ སལ ༢༡༧།༠5༈ བཿ 

བྱ། ༈ དུ་འཁོར་ལན རི་བས་བཅད་སེར་ བྲུས་པ་ལྔ། །དྲབུསྤྱས 
གང ཧིན ཞེ ཞེས་དད་། སྔིུརབ་ །] ཅ་པ གས་སོགས བཅད མཆོདཔ་དགནི་ཇི་བཞིན་བ། །འད་ག་ 
གཅུ པ་ དལཅརསགས།།ཞིབཡ་ དྱ ས་ད ད་ང གོལ །གླད། སེམ ཞི་མཚན་ དདེནི་ ་་རའ་འ་ ཆི 
ཆར་བས །འདོན་འདགགསད་ རིད བགོ ོད གསམས །སརི་ྱརས་ོབ་་ ཅེ 





264 གཧུམཐོ་བོའི་རྡོ་རེ་ནི། །ཆར་སྲིནིནི་འོད་དང་མཆུཔས། །སོར་བྱརང་བ་ཡེ་ཆེདཙམ་དུ། དདོ་མིདབུས་མཆོན་པརྩ་བོ། །་་བའི་གསུམཔོརོནསོནོ། །།ྱརསོར་གསུམ་བྐསོར་བརྩོབ།། 
ནག ཁོདྲ་ཐལ་བ་ སེགས། །ཅི་སི ཅི་སྟེ པའི་ྤ་བུགྩབསྟ་ གྱབས །དཡི་བཀགོར་ཁ་སོགསཏྲེའོགས་བུ། ]ཉཾ ཡོད་ས བས་ཅང། ས་ག བྱ་བའོ ུ་ 
པའྱི །ཡུངྱབ་འདངནི་བཤ་ུས་ ༈ ། ག་དྭགདཔི བཅ་ཡ་དངནི། ། རྩེ་གཅི་གཏ་བུའི་དྱབབྱསུ། །དྲོ་ཇྲེ་ཝགས་ཚུས་བགར་བ་ལས། །ཨགམད་གནི་ད་ མཆུས། །བཅིད་བལ། ྦ 
ཚ་པ ཡུང ངས་བྱངས། བྭ་ཝྭ་བ་ཡིན། །དབང་མན་ ༥ །༈སནི་དཀར་དུང་སེད་པྱོ་བ་ བོ །བྲད་ལམ་ངན ལྟ་བུ་སེ། ། བ་ས །ངམའ ཅིས 
ཏེ །མཛའ་བོ་དགུའིདྱ་ སྣ་པ་ནྱརན་ཡང་བའླེ་པབ་ལ། །ད་ཡང་རབོན་པར་སོད་བ་ཡི། །ཆོ་གཇི་བཞིན་བྷཝ་བརླ་བ། །དས་ལསས་སོའི བངང་བེས་པ། 
ཡི (།བསམ་པལསོགཔ་འ ༣༨ །ལ༠ྱིརྗེསམཐུནས་ གཞི་ལ། ། སྦའྱི་རས་ྱིའུ་མཚོ་གབ། །ཞེས་ཝ་གསའ ལ་དའི་དབང་ངུ འཛྲད་བ་དང་། ས་ག།ང་ཿ དྲི ༈སཱ་ 


2༠༡།༦༦། ྣ _།ོགས་མུན་སྩ རམངརུང་། ། ་བསམ་གཏནལ་གཞོལ་བའེ་ དངྲུ་མངེད་ལ། །ལས་ཐམས་ཅདཐབ།ཁང་གཅི་གཏྲ་བསརོ བགཔ་དའཐབ བུངན་། །བུ་གུང་བཡ་ཆད་ 

ཧཱཾ པླད་ཨུངལ་དངེབས་འདྲུ་བ། ¡།གཅེར་པྲདཆུ་བུསྟི། །ཐུང་ལཅ་རྩརངཟད་གདེང། །ནངད་བོར་ དྲ། །ཕྱོགས ནིརདྲོརསམཆོནཔརྱ་བུ། ༨ 
-/།ཚདལ། །དཔངས་ནིབདོགཅེགཆདྲ་རིམ་པའི། །ལུཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་བླངདང་། །རལྔཟི་མཆོནེཆེས་བགོད་བཡིས། །དབུས་མུརྡོངེས་མཆན་པརྡ་བུ། །ངོསྔསརྡ་ེས་ད་པལི། །ཏིལྲང་ 

% ཉནས་ཟླུམ་པོལ། དབ བིབར་། { །ཞེས་གསུངས་ལ། དམའ་ཅི་གྲ། མ་ངེས་ཏེ རི བད མི་བཞྱིབ་བྷ ོིར་ བརྩ་མསནསན།། 

ཌྷ ངགི་བར། །སོར་བྱཆད་པསན་དྲ་བྲརམས་གསོད། །སར་ བུ །བཅུ་གང བའེ། ། ། །བབའཔསརྡའེབ་ ྦ 
ཁཱ བི ་མངོན་པརའཕེལ་བརྡ་ངད། །སོ་རའི་བྭའོ་བརརྐང་བངག ནུས་པ ། །བྱད་གཅིགའི དདཔདདདྱསཀ །བྱ་བེས་དེང་ག་ བུ་པས། །ཡམའ་ཀྲི་ནང་ནི་ཞི་བ 












[: འབྱུལ ཞེས དང་ཐབཆེན་བྱོ་བདན་ རཾ །རྒྱ་ཡེར ཅི་ཆ་གསུམེ༽ ཆ་ སབྱས་བཏོཅི ཐབུབད་གྷིན་བྱརདཆ་ཡི། ངྒེ ནིམཐོ་བརྱ་བཾ། །ང 
ཏྱི་དེདམཚ་ ན་ཉིད། དནུདེར། །ཇི་ཉར་ཐཱ་ལོལ་དམའ་བ རེ འའ ན་ཡབ ས་འ ཤཱ 

དྲ་པ་ལྔ་ཁད་པར་དྱེའིད་དུ། །འོཿབལས་ཞུན་ ྱིདཔའཐབ། ། ཞུས ། །དམ་པ་དྲ་ངེའི་འབྲེང 

སུ་བཞི་ཁྲ་ེར་དཔངས་ཆདྱྭ་བ། །ཞེསསོ། ངས། །བ ་ ཨབ བ་ས ུགསུ་པ་ཆར 
།དབང་དང་ད ག་དང དྲུབེབ་བུམ། ༩ ཟ་བ བུ །བཟཝུང་ལྡད བའི གདི 
ཅྤ་རུངྱ་ཡྲོག་བ སས །རིམྱཀྱིས་བ དྲུ་སོགས་དམན་པའི་ འས པེ ཟུར་གྲཔབའོ། །ཨ་ཤ་དང་ ཨས་ཏྲེ་བ། རི་ཁ ནྱ་ཁངམ་ འད ནི་བ །བླ ་ལ་མདོ་ ༽ །མཿའ་ 







ུ ཁོ ཕྱག དགགས སོར་མདོ ཁས །ཞེ མྲུ དལ དྱིབ་མངབོ་པ་མོས་པལ། ཟིང 
སངབའྱི་ཆུ་དནས། །ཐབ་ཁྱུདནྡི་རམ་བ་བྱརྨ་་ ༥སྱའི་དྱ་་བས་ས། །ཞེས་ བབུ་རགྱསུངས་པཔ་ གའ 
ཟུ རེཾིཾེིྲ མཱཾ སུ ། ༽ླས་པལ་དགའ་་བསསའི་བའའི 


རེ སྟིད ༣ བཱ ` ན་འདི སྭོང་ ཅ་ ་ རེ ཙ་ མས་གྲསཔས་བྲད་འ ཟེ 
3 དྷཱ ། ]® ངད ཨ་ཏི ང་ནས་ད སྲ 
དྭ ི ༥༨༠། ཆོའི ལི ང་ཡ རྤ་དང་ ཡལ་ཤ།ཀ་ 

དངེང་། མཉུམས་པ་དག 


མེདཅིང་གས་པ་དཔ། །ཐུང་དཔ་ ཤིན རིང་བ་རང་།། མུ ཏི 
ཆག་དང་འུས་ཟོབ་དང། །ཅེ་མོའེ བསྐམས་པ་དང་། ར་ས ཤཱི རི 


༧༦ ཡམ་ཤང་ཤི་བྭ་ཏཾ་བཱ རར །༈དྭབས་ཡར ནིམཛེས་པ་ལ། །སཱིད་དུ་བཅག་ ཁུ་གངངུ་པྱ། དྲི་སེར་ ས་གཏུརནས་ནི། ། དའོམམརལ་སྲག མར་ག ལ་ནྫཾམཱག་པརྱ་བ། །དབུང། 

གི་བུད་ཤིང་མར་བཞིན་པ། \ཕད་པར་དང་། གུ །ལྲགས་བུ་དི་བཅས་པརྩིབུ ོང ཡུལ་ག གཚོ་ལས་ཧཱམ། །ཐ དྲུ་བ། །དྲག་པོར་ །བདུཔོར་མར་བཇས།། ཅུ 
འར འི་ཤིང་། ུ་བའིཆ་ལ ག་ལ་སོགས་ལ་སན། །་པའི་ས་བསང་ཨམངའང་ ང་།། 

ཤིངྱ་པཾ། །ཞེས་སོ། །།ེ་གྫངསགཞནའི །ན་ས་ དཔཉིལ་དབོ་ཤོ༽ །ལྔཡུད་བས་ཆན་ རི ཊུ བླ་ཙ་ཏའེའདབ། །མེཌིག་ཙན་དན་དཀརཔདང། ༣ ཏཔྦ ཅི 

དེས ང། །ངུར་བྲའི་ཞི་ཡཁབནམས། །རྣལ་འྱོར་པ་ཡིས་ཞི་བལ། །ཇི་ལརྟ་རེ་ད་པ་བྲསེག་བརྩ་བ། །ཞེས་དང་།དེནས་ཟསམཆོག་འོབན་ གགོཟནདང་།མར་དང་ཏིལ་ནི་ནག་པོ་དང། །ཤབྟ་ 

ཡྲའི་མར་དངབཿ ས། །ཧཱངྨ་རི་དང་ འི་འབས། ༈འབྲ་ནམས་ གཞན་དང་པྱ་ད་དང། ། དག་བ མདད གེན དུར་བར་བཅས་པ་དང་། །ྱང་ སྦད་༥།ང་ད།འསཊ གཔརྱ་པ།།དབང་ 


༠༤ །ལ། ཙམ་པ་ཀ་དང་ཨ་ཤཱ་ཀ །མནནུག་གསརདང། །ཤིནཏ་དམརཞིངྱ་སུར་བདང་། །མེཏོགདངནི་འྲབསབརའངས། །དགཔལ། མེ་ཏགྲི་དནྡ་ནམས་དང་ནི། །དེ་བཞིན རཱ 


@ཾ འྭུནིནགཔ་ལ། བཅུང་བདག་དང་གཏོརམྱ་བ། །དེ་བཞིན་མྲིརྭས མདང་། དུ་གལ་ གུས་པདྲ་པུལ་བརྩབ། །ཞེསས། །འདིའིམརྭ་ཡངས་ཀར་དམརཅེསེད། སགར་ཅབས་བ་ 
ི་ི་ སྐི་ཚ་དང་། ཞེམ་པའི་ལམ་དང་། རོ་བྲསགས་པའི་ཐལ་བ་དང། དའངཔའིརེས་ལས་ངས ་པའིགཟུགས་དང། བཛ རཾམའསགས་པའི་ 


རེ མརཙའ་ ་དང་། །ཁཱག་དང་། ཡན་མདང། 

2 སྤཔས་དང་། བ་ས འཨོལབུ་དང་། གཡུ་དང བཤང་གཅི་དང་། ཆརྩམ་དང་། རུུསྱེ་དད་། གྲང་པོཆེའི་ཤལ་སེགས་པ་འམ། རྫསར་རའང་དུག་དང་ 

ཐཱ བའོ། །དག་པོའི་དྭགུག་ པི སྦ་ཡསབཤད་ ཧུ །དི་ དིང གནས་འསགི་ལམཐམསདཔའདང། ཞིར ཞྱིརས་དབང་ རར ་ ཅིབ 
།མརྦ་ཧིས་འྱངོརཔ་ཐམས་ཅདྱ་པེད། །ཡམ་ཤི 





༩།1༄༅། །ཕས། །གཡུས་ཙྱ་ཚོགསས་བཞགན་འུ། 


༈ གསནདུ་བཞུག །སེགྫཛས་གཡས་བཞག་པར་བ། ། 


' ༦དྲངྲ་སེར་བཞེ་ | །དངུ་འི་གྱ་བཞིའ་བྱབ 
་ དའ ༡བུརྩཔ། །ད་ངསའ་ བཅུད གཔ ཡད ངཚད་དྲུ་བ། ན་ རའི འགང ཤབཙད། ་ 


སིཛིས་ རི་མ། སེ །ལྷག་མཐྲོན་བཞེན་མཚོཿ ནལསེ། 


།སས། །ཡྲུ་འམ་འདི ལག ར་ས དད [དགའ གསའི། འིར དངལ ཟངས་བསུམ། 
།ཐབསསུ་སར་གཉིས་བྐརོ་ །ཅཅིྱུ་ཤེས 


བརྡདུ་བྱད་ག་ 
བ། ། 


ཏེ།།ཞེས་པ་བྱི ཡོང་་ པ་མ པ་བསིགས་བི། 
༼།ས་པ་རོའ་བཅོང་ 


བྲུག་གིས། ྲརིཾིེི 





ཱེ ལས་ 
ཡོ རཿ ་ གྱིས 


273 ཧཾ ༠། ངམེའམནི། །མངན་ལྲསཿའེ་བགགིས།  །ི་གཏིས་ལསག་སམ་ཡ མེ་ཡང་རུང་ ཞི་བལྭའུམུ་དགའདརྩོ་བྲསོ་ཁང་ནས། །རྒྱས་པ་ལྕརལ་རིགསསམྱ་ཤག་པོའྱི་ཁིམ། 
ཚཾདབང་སད་འཆོང་མའྲེའིམནས། ྲངགཔོ་གཤན་པའྱི་རིམནསམྦེ་བཕསས། མཆོད་ནི ཤིངྨན ཕྱིནིནི་ཤིངྒ་ནམསཾལྭ། ། བུད་ཤིངའབ་ལྲས་དམའ་བརྩ་བ། །ན༠༠ཡི་ཀར་ 
ཌཱ! དགྱ་༡ངརུང་། །སཾགཆསས་ལྡན་པ་སང་བརྩ་ཀ །ཞེས་པྭ་ལཱརྦ་བས་བ་ལ། ། །བགཡུང་གིནངད། །མཆོང འོམ མུན་པའྲ་བུང་ཤིང་ཡགས། །མེནི་གསལ་བརྡ་ས་པབརྱ་བ། །མེན། 
ཤཿ § །ླ་བར་གིསནསན། གྲཱ་ཅིམས་ ཐབུ་དདམ ལ་པའ་ད བཏུནན། །དེནསྡེ་བུ་དྲུ དབུག་བརྩའ། །ཆེ གསནས་སུནྲ་་ཨཔ། །དཔསངགིནིལ་བོརཅིནཿབསར།། 
[༥ མལསུ་བུང་བའི་ བདྲུང་གནས། \ གབསམ། །མདོག་དངན་བཟའ་ཆན་ལསགས། \ 

མཁུན་པརྱ་བ། གཡཔས་ཡབུདག་ུང་། ། ཐལ ན་ཏི། ལེ མ་པང །ཉི་ངོད་གཞུས། ཞལ་ག བཞིར་ཇན། ཇོརཅི་བསུལ་ དབྱིག་པ་དབ་། །བགྲངའབྲེང་པི་ རྨི པ 


4 ཟུགསནི། །གཡས་དང་གཡོན་ངུ་རེཿ རིམ་བཞིན་བརྒ་མ། \ ན་བདང་། འི དབུསམུ་བྱཞགྲས་གསོལ། ༽འ །དམཅོག་པམེ་རངལ། \ཡེ་ཤེས་པྱ་སནྲ་དངསཏ་འཁུགས་། 
| པར་བཤུད། ཅས ག་བ རཆོགབའིནངུམཆོད་བྱའ། །ལསའྱུ་དབེད་ ངེ །བསང་གཏོརྩ་པསལ་ཞལ་བསི་ལྱ་པན། །དངོས་ཟུབ་ 


བླ་དབའི་བསམ་བཡིས། །ངེ་ཡི་ཁརནི་དག་ བུལ། \ མེའྲིམགསན་ཉིངལ། །ལས་དང་ཆེ་སྤསམཐུཿ ཨཿ དདག་ྱསསེགྲ་བཞསརང་འཐུལ་བ ཁྱ 
གྲས་བསན་ས། `+ ི་ ནིཚིམྱ་ ་འབར་བ་ཡེས། རི ཐམ སི འི ༽ཅནདཔན་བཟུའ།འདོག་ 
སགོས། ། །ལས་ྲི་རེ་སས་མྱན་ི །བསམཞིངཆ ་་་། གསེ གགས། ཀེག གསབར། འི དག་དང གེས། རས 





26 སོགས་པ་འབུལ་ལོ། །རང་གི་ལྷམཆོད་ནསའདོད་པའེ་ངོན་བེང དངོན གྲཿ་གསོལ་ བརས ཧཱ ི་ོ མཆོད རིལ གསུས ྒྲ་ ྒ 
ཡཱ བྱོར་པ་འདོད་པའའྲ་བསྡ་ཉེརབར བརའྱསུརཏུ། །ཞེས་ཕན་ཡོ་དངངབསཏེ་གྲསངས་ལ ཐོ་ྒྲབ་ ། ལོ 
༡ཿདུ་འབུལ། །ཡམ་ཤིང་ད། གལསོགས་པའ་ དཾ སིཨཅལའོའ་རཔོ། {ཞལ་ཟས་ ཡ་བ འ་ 
རཾརོ། གསང་གཏོརནྲེ་མལའོ། །ཞབས་པསིལ་ནེཞབས་ལའོ། མངརམོ ནའལ་ཟསྣ་ར་ ༈ ར་ཞེ ༤ རྫུདགཞན་ལསཞི་བའི་ 


དྡ ྱ་ཐིྲས་གཅ་དྱེལུངསསོ། །་མའྱབུབ་ལས། །གལཉཏེ་འཇིགཉེནའདས་ཡིན་སེག ཟསྟནམས། ། ས་བ གང ། སས མད དགཞ ས་ནི ངེ 
ཨཔ ཅས བླ ཡམ །གཡལ་ཏེ་བིག ལ་འོནྨ་ནལ་འྱའོརམན་མས་འདུས། མཚ །ཅ་ཧློག་ཡི་ བློབ །གླ་དང་ གཿཅ་ 


བདེའ། ནལའཛཱཾ ཝ་ འཇོད་བར་གསེཉབཏབཞ། །འགྲབའྱརར་འདེལ་ལྲོམ དའནྙིསོནཔོ་། 
¦ །དེཡ ང་སི ིཾི རྔོར ག.གྱང་ཚར ་་ རསེམསཁ༣ ༣ 
< དེས་པརམངོན་ 


བ་གབ་པར་ རོ འཿ འི ཡ་ གིག ཡར་གཅིག་གོ། །ཅྱེ་བག་གཞ་ ིདྱ་ཡིས་ གྲལ འདོད་པའྱི་ལའྱི་རལ་འདྱོན་ 
འ ལྡན ཕམ་པར་མངོན བར་པ རར པྲ ཐྲ ནཔའ་གདུན་ལ་སགངཿངྡ་ད ༤ „ རར ཡི རི དད་པས ཚུའི་མ་ྱབོཿ ཆུ ྒ 
ཌཾ རཿ རྣ་འདུ་ན་པ་ལང་བ བ། ད་བ ེན་ ཟར་ ་ 
4ྭཾ སྲཾགབྱསལ སེ ས་པར་ཤུང །ཅདགེལགྲསས་ ༽ེཾེྲིའིཆ སྔེཾསསུམཐུན་པའ ཅི ་གངགཟ་ིའི ༡འོ། །ཇཱཿ ཅང་ 





ལཐསོགས་པའི་དངོས་ཟབུང 
278 པའི་ཡངམངོན་པར་འདྲ་ོད་པོའྱིང་ ཀྱིརུ་ཡིན་པའི་ཉིྱི་རོ ཙི་ཆོག་མངདོན ཉིདསིགཔའིིདོ། འཆང་བ་ 
སེརྦཾསང་བྱྭ་སཱ་མ་ཉ་བྲུ་ནམ་བར་དག་པའི་མཚན་ དཡིན་བའྱི་ཤིརྨ་རོ། ། ད་གས ་ 
།སླམབྱསས་ལཱནམ་བར་ཏ་པའི ་པཉིདྱསྣ་རམ་བར་དག་པས་ རི འི་ག ས་ འད བགངས ངེ་ལུགཔའི་ིུ་ ཁོམ ལགགཔ་ཞིདང 
དབུར ཁིག མངའ ཞེས་བྱའོ ར་ཤེས འ་ གོ ིརས་ཨ་ཅས་གྲམ་ཡོད བརན རྲིས་ིཾ 
ྒ བཇི་ོབསྣ་ང་བོལ་སོགས། བུད་ཤིངསེག་པནླིད བས་པས ། །ཞེས་བཤངཔས་སྦྱིན་སྲེ་གཙངཛཇྲེས་པ་དང་བཅས་པ་ཅིག་གཔའངནཔ་དློག་གོ བ་བྲ་ནམདྱངོང་ 


བའོ། །༥ དྲུ་མཆོགསལ ྦ 


:༡9}༄༅། །ཡེད་པརྱ། །ཞསནི་དྷེཿ ཐའ གས།མ་སེ་བས་ལའབབབཡ་ བམཡིའྲགུབས མད་པར དན།།ཿསཝུས་པམེདའྲ་མ _སཱཿགསྱ་ སྤྱོ་བ ཧ༠བཔ་ཤད་ 
ཙ།པཱཐམས་ཅང་ བཅིང 


།རྱལརེགས་ཐམས་ཅད་ ཕབཐོབ་བརའྱབརར། ང་དང་སེགའྱ་ཀྱིསྒ 
།ྭ ཟ་འ ༈ །བྲརྡ་ནཛ་པོ་ང བ་ཡན རར སིགས འར ༽ིིེི་ རླ 
་ སྟེཾད་བྱསཏྷ 


ཅེ 
པ སྟེམསཔརྦའུ་གཡེེ ཡགཔའྱི་་བསྲས་བརན་བོང་ དགྲག བི ཛས འགེསརྱ་གེས ས་དཔའབ གཞམ་ཆ ཆ་ །ཉྱན་ གདུངས 
གཟུགས་བྷར་ན་ དང་བསམ་གཏན་ཙིངོ་བོཉིདཅིས་གནས་པནི གབས གེས ར་ཁ ལས ྱད་འདིརའེམཛྲ་དདཔ་ཡིན། ྷཿ 





ཞིས་པའི་བརྡ་རིས་མགསྦ དངོས་བབ། བྲ་གང་གྲནས་དང་སོ སྔ་ཁིས་ སཧནསི་དྱའེ ཁྱི་ལལ་བོད། དཀར་པོའི་བབོ་ཆེ །སོགསེསཏང་ངེའཛིནྱབི །གང་ 
ཞིས་པའི་བཟགིས་བགས་ཅིད དུ ། བགང་གྲནས་དང་ དུ གབ དཾ ཨུ ནི བ་ དང 
ཆཆེན་པསྡ་རོགས་ འོད་གཅིང་ རི་འ བྷསནནོ། དི ་དོབྷེ་ཉིདྱ་ཧིས་ གྲསཔནེ། རཾ 
ནས་འ དུབའེ། །སོགས་ལྲེའུསསྱད་ར་བཞི་པསྙསང་ ་སོ་གྲྭ མམོ། །ཉི་བཱ་རྨ་ཕག་པྲའལ་བཞིཔ་སེགས་ཝ་གསི་ པ་དང་གཅིག གི ངོང དྲི་བ དབངྱ་ྲག་། 
མའི་མིང དཕཔནང་ུ མཐར ཛོ གས་པའི་ཝགས་བླབས་པ ཅིས་གནས་པནི། །དནསལས་ཊེ་རབམཆོགནི། །སོགསསུམཇདཱ་རཱ་ཝ པས་འོགྲ་གོ་བདེབཆེན་ 
།དནསྱགརྱ་ གྱའི་མཆོ་ཆ་ ནདང་། །སེགས་སམ་བྱ་རྲ་དག་པས་སྒལས་དརེ་ལམ། དེནས་གཞན་ཡང་བཤདྱ་བ་ ག་ །གྲཟུ་གསན་གནོནཔའི་ཆོ་གྲ་སེ། །སྤྲེབ་ 


ས། རེམམུཆོ་བདུ་པོོབ་ཆནཔོའིབོ། གོས སོགས་བ 
གི དོ བོདྱ་ཆེ་། མས་ད ཅོས ¡ རཾ 
༩' ར་ ༈ །སེདོ་སྦ་སྲཾསང 


དེནས་བླསྱབཔའི 

་པཱས། ཅིདསྦུ་བཅུའིཏི་ཱ་ ཧཱའི་སྱིདཔ་བཞ།དད། །ད་ 

སལ བརང །།མལ། དད། ༣ སྐརམའི་རྱ་བའེའེས་པར་ པར་ཅུལ།། 

གང་གིས བློག འུ ཀིས་་བཱཿདཔ་བྱེ་ཅས་བ གུད ངེ ཤསསླུ་སནས་གཟིགང་བསན་དདེ། །ཞས། ཉི་ཤུ ` གནསལསེསུ་པས་ 

༧ ཞེས་པའི་བརངས་འགྲསངངུབ པ་བྲད་པར། རིས ཞུན་ཡང་བཅངྱ་བ་བ། །ཆུ་ པའོ དངགུནས། གཿ རྣལའྱོར 
ཿཡེ སེས ཅེས་པའི་འརྩའི་ ི་ ཏཏི་ཧྷཱ་པཾྱཾཧད་པ་ བསྐགེསཔཔའགོད་བའིའོ་ བཉིདགེས་གནས་འནི། །དེ་ཉིད་དུ། མཐོརིསསྟ་སེངསའོགཅུ། ཅིས 


ཿ8ནསྔ་རོགས་པའི་བརྩཅིས་སོ། །ཏིཤྫར་དྱགུ་པྱབངྱརུབྱཀྱ་ཡོགསཅི་ཆོསཨཱམྱང་ཙ་བྱདན་ནམ་པར་དགཔས་ངོ་བ་ཉདྱ་ཅིས་གནས་པན། །ལེའུབཞི་ ྒ པ 

ད ༢ ྦ ། །ལེའུ་བཞི་བྲདྲུ་ར་གཅིག་པར། །ཐམས་ཧུད 

བླམའེ་གནས་ཡསོགས། །ཞུས༽ སྟཡིངནའེ་རོགས་འྱུརབའོ། །ཞེསཔའི་བརདང། བའི བླར་བྱར་དཔར། །རྣལ་འབྱོར་མདྲེལ་འའྭགོ་ཅུད། ས་པ། རེ རུ། ། ཀཿ 
གདོངསེགས་བྱརདཔོན། །ཞེབས་གྲ ན་པའོ \དུམཇཱ་པཐོད་པ གསུཔ་ ཏི་འྭ་ཊབཞིཁམས་་་་ནལ་པར་ གཔའ་ངོའཉཅས་གནས་པི། །འབའ་འློཿམོསཅེ་དཔའམ་ཉིད། 
ས་པནས། འགོ་བལའིདག6ྲམསྤོངདྲ་ཁབ། །ཅེས་པའི་བརྩཅེསསོ། །སོ་གིགཔ་ལ་མྨོརམས་ལྷ་སོདཔ་པཔམཁའ་ལྷ་སློད་པ་གླབགས་ཡོངསུ་བླ་སར་པའིངབོ་ཉིདྲ་ཚིས་གནས་པའི། ། 
སས་གཞུན་ཐང་བཤུད་ངཔ། །ཇི་བཤིན་ གསུསགས་བླ་ག་བཅུ། །ཞས་འཔཞི་བྱ་དབཔས་བདདད། །འབལངིར། འདྲིརརྲོང་ཕགསེརའོསྲ་ལནྡམ་ཏ་ཐམས་ཧད་གཟུགས་ 
ཡོཿསཔ་དསུ་དབ་མའོ། །རཱརེམཁའའགྲོ་ིའི་མའོ། །མའེནོདའོ། །ཞེསནས། །ཐེངལྱ་སོད་པདང་། །ཆུལསོདཔ་དང་། ནམ་མཁའ་ལྱ་པདཔ་འདྲེ་ནབས་ལན་རཱནབསདཔ 


དེ འེ་དངོསྲ་ཟུབ་ཅྫིས་ བཤེརལ་བུའྲི་རཾ་སྱས་ཡང་གྲུས་ལསྲ་པསངའི འིགྲསསུམ 
རའའའ་་བམ་ ་བ། རབ་ནི བཤུ ུ་གགཔའི། རཾ དདེ། འི ་དངམྱི་རཱའི་ བཅུན 
དི ནག ཞིང་པ །།ཅིས་བས་བ གད་པདེ་ཐང། འབེལ་བ པར། ཨེངགི་སེགས་ལནམལ་སགས གསུང་ས འཇུད བི མ་བ ཞུད 
\ དྲ་སྣ་བྱ་བ། ད་པ་ས། །སྩྱམ་ 
ཆེནམོ ཡོ་ལྤནལ་འཅརམ་པཞྲིའམསསུ ས་དར ཛྲ ཨམ ནུ་པ་འབོར་པ སདནམས་ཡུན་པའ་ད དུང རས་པའི ལོ རེ དྲ 


.ུ རོ ༦ །འནམཐོཔ་དངགལབ དངག་པ་བཇི་ཐརཉདཔ་བ བདུ་ངཅི་ ་དཔབས་པནམསའཆུཔདའྱསབའེ་ར རེཕཔསིསོར་འཅས་པཞེས། སམཆོདད་ས སུདདགགི་ཤབུནབ་ བྱ 


ས་སད་ 


2848 ཆོ་རྦཧིདྱེ་བསསོ གངན་ ཅ་བཞི་ཡེ བཅྲོ་ལ་ཡོང་པའེར་ཚོ་ བསསོ། ཅུསསོདཔ ྦ 
སོ གོའོ ོག་ གའ བ་ས ག་ུ་ ། 
སས སཾ གཱ དཔ་ད དྱ །གངན་ག སི ༈འདིའ་ཐམསཅདད ཅླིསཡོག ཀན ྨིམ །ཟགྲསསྦ་ཱ། 
དད དབ `° སག་མ ཅེ རཿ ་ ས་པར་བ་ཧཱ། །ཆུས་ རོ 
མཁའ: ངུ །ཧྣང་གཤོང ཅེིད་བཤད་ལ། །ཞེས རགས་པ བིད འདི གཉྱིས་མདབནང་་ལ་སགས་པའི་དགའ་ ༈ །གྲསམཔ་ལཝ་བྱང་མ་གང་གྲ། 


་ཁ་པ་བབ་བ་བབ་བས་༣ 33: ༢༦%020/༨༣༤:༡ ༣ ༡-༨༤༨༡༡ ༡༩ 96:ི5:༡༠༩མ༡༣༣༣8..:.---------༣༨༩༩༩1.-----༨༣༨--༨༨-༨. 
1 ཟས བ་ས རུ 





255 ་ པས་དོནབྲམ་བལ། ཆོཿཅི་འཁོརལོརབྭ་ བློར་བའི་ངོ་བོ་ཉིདཅིས་གནས་པ དོང སྦལཔ་དང་། ༩ ལོངས བདང། ཆོས་དང་། དག་པའྲི་སའི་ང་བཏ 

% གཞུས་པདུང་། །ཉེངཔ་ཉདདང་སིངཇབརསྱིད་པའིང་བཉོར ཅེས་གཞསཔ་སེ ལས ངུ [ །ངང་པོནི། པ་དང ཡོོད །ཚིགསས་བཅད་པ་གཅི་གགིས། ༨ 
( ཕན།། །དཔའ་བོུནདངྱ་རལ་འབོརམས། །ཞེས པ་ཡཱན། རས ཉིད ཉིད་ཆེན་པྒོན་མས་ཙིས་ལ་ཁེན། །ཆི་ བརདས་ 

དྲ འའའ རྣམསན་ ་ཏམ། ཧུས ཁི ་ ངས་ད དྱ ཡལ ཛི ད་མི །བ་རོ་པབས་མ་ 
ཁྱབ།།ཅྱིསུ་ རཱ ནོམ་པར་གཔོ། ན་ས་གཞན་ཡང་བཤདྱ་་བ། །ཞེས དབྱད་བཞདང་གང་ཁསྲསལརཔབ་ང་ཤཔསས། གྲན 

ཏཱ ༨་གདུངཅིའི་དའི་ར་ རིགས་བ བས དང་གཞན ང་དདང་ ༄༅ྱི་རུདའཆདཔ་རིདབའཡགན་ངོར ངིརིདགསྲས་པའི་སབ་ཡན་ནམས་ཨི་ཛན། 





ཕྱག་བཞི་པ་དང་ པིན ། །ཇི་པུདྱ་ཡ་གནའབུམྱསི་བར། །ཞེས་བསྩེང་ ཨམཧུན་ཧུམ་གྲསཔཔ་པ་ལ། ངེས་ 

བརྒྱད། ད་ལགཅ་པོའ འདང་ཡ་བྲམས་པ། ཡུམཔས་པ། རིགས་བམས རྨ ཅད་དང གཅིག་གི ཛོད ཡིག བགསལ་བའཅེས་ 
] ཉྱིཿའེའུར་དུསྐྱ་ནུདྱའི་ དོན་པལ་ཆེར་གཏན་ལ་ཡབ། གྲནུང་ཚད་སྟོངྲ་ཤག་བྱཆང་ དུད ཡེས ཆེན་དྲ་ས་འདིདགྲན། གྲུ་བ པ་ཡིསབླམབ། ཅེསལསཚོགས་ 

ཉི་རྐ་ གངས་ཙམ་ལས་གསལ་ང པརམ་གསུངས་པ་ལ། རྡོ་རེམ།འགྲོས། ཇ་ས་དང་སགས་དང་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ འབུ ལུ་འཁེརིསྡོནས་ ལས་ རད །བྷ་མདོ།། ྦ 

: འདི་ལ་ལེལ་ཝ་ བྱ །དཅྱི ཧྱི་ལ་འྭཁོ་དྲད་ཀ །གྲ་དང་ཚང་དེ དྲ གཟྱཆད་ཡོད་པད་བཤད། ། །མཁའགྲོ་རྩ ཅསམཆོབས རྩ་བའི་ལྷ་བོ། བདུན་ནམ་ད ངུ་གྱངུ་རེ ་ཡ་ཤའལ་ ལེའརེས་གཅོ་ གྲབས པའི་ 


1286 ངཀ།གེས་བརྒྱནཔ་ཡི་ ནནོ། །དེ་ཡངྱ་ཧཱས་བཤད་ དྲང་ཡིན་ལ། ། རས ཇེའི གཱི་ནི། །དྲེ་ཟཐམས་ཅང་བཤད་བའྱི་རུད་ལ གུངད་དུད བ 1 ར་དེ 


བྱ ལཡུས་བྲདུཿྦཿརཱ་དཱཊ་ཡཱང་བཙོ འོ སཔའི་དྲཡིལ་འུབོར། ༢ རྩ་བའི་ར་ཝ ལ་ར 
།བོར་སེ་བཞི་ པྲག་སྙེན་པ་ལྟ་པུ་ །གེ་དྲ་ཀུཡནཆོད་ ཁངགེགྲས་བསནས། །ལྦེ་ ༢ ས་སའ དཔལ་བཅཉེར 
འགཙོབྱོ་སྣ་འང སྭའེ་དྲ་རིལ་ལབོརྭ་སོན་པའི་རྱེ དྱ་ཤཱ་རྔ་ལཱ། །དའི རི བན་བུན ཉགཧྭངོ ཏའྭབས་བཅོ་བྱཆུད་བའི་དྲའ ཡིལ་འ བོ ར་ལོ །ངཏྟར 
ཿ མིའྲད་བཅྱ་ཤོགས་གཅིག་ལའེེནབ་སྤོང་བའྲི རུ་ལ་བཤེངཅིང་།།དྷ་ལླ་རྱང་ལྦེབང་ བྱར་དང་བྱད་བཞི་གཙོ་བོའ་ཡོ་ འའ སེབ 
ང་གཉིས ྱྱི་རྒྱུད་ཐམས་ཧད་ིལས་ཚོ་གས་། །ཁྱདཔ དའ་ི་ོ་་གདི་ིབད་་ ངེ་སྐད་དུ། །ངུད་ཐམསཿདྱ་ཡིལས་ 


།དྱཡེལ་ལ་བོ་བདང་། ། མང་ཨུ་མདོགྱ་ཧུགམཆ ན་མགསལསོགས་པཚུལམིའྲང་བའ། དབུརནལའུ་བུཅུ་པར་ཡགམོཞལསུམྱ་སང བདུན། །ུགབདུནུ་དནགཉིས། ཞད 
ཆོ ག་བྟསན་པ་ངང་། ། ལྤེའུ་བླ་སྡོལ་བར་ཧྲེར་ཀཞལ་བྱང་ 
དམར འི་དཀི་ལ་འ 


ཡིབ གབ་འའི་འལསམིའཚོབ། 


2༠ ཞུ་སཔས། དྔེངམཔའའ་ བ་དད།།གཞན་ཡོངོནལའྱཧོརྦྱ་རཱུདྨ་ནམསན་ ༡འཇུསཔ་ལསགསུདནཆེནཔ། ། སི དའདོ་ཡི། ོ་གསོངི་ཞིན་མངོནབ རྫོདས། 
ཐུབ མི་ལུས བགས །ཡནཔར་ར་ གཡའ་འརྩོལ། ཌོ འི ངམདབའི་ལས སུ་གསལ་ཧདདུང་། མའ བུ སླད་དུ གམཇིཤིམོདབད། 
སདེཾྲྣྲ དོ 

དབ ཞེས དཔར་བདེ་ གབྱ་ཅུད་བམསང་ང་ང་ལསཚ་གས་གས་ལྱ་བེདྲང་བཤད་པ སེ ལྲི །མངོར་བྱ་་ཞམ་ནེ་བཤ ྦ 
མུ བྱ་ཞིང གརཏམས་ལེན མ་ལས ཀན དཔ དའི ༽འི་ལམ་རའརེའནསངྱ་ཀྱིརདལ་ཤིཀའཛྲུབ ཏཱ འཛྲུ་ཀུགས་ངེས།ཌེགབྱ་ངཾསྲ་ལྤངྨ་ རཔལ། 
རརིེིཾྲ་་ ༄ འི་བའིག་པའྲིརན་ གྲིས ཉེརྔ་པ་བལ་འོར་ འྱང་བཞེས་ བའི་ཏོགཔའདདན་འ ཞེས་གསུང །འདལ་ཅིལའཁོད་གཅིག ཨམ རུའེ 


[༡ ༄ར  །དདེསམསདཔའི རར ཡར ་་་རརའ་་ གནམ་པརའུབདཔནི ཧྩིཐརཆེར་ སྐམ 


ྟ བུ ཐའི ཧེང་གཞིའི་ཡི རའི་ངོནན་ ཁམས་ལྷ་གས་དོནང ངང དདཾ༩ཨ༩ཙ པརའ། ལུ 
ན  ད་ རེ ཅབ བཤད། །སམྦབ་མཱ ཞིར་གེའི དད གིདནད་བཤེད། དུ། །གནཏཱཁྱཐརའཱདི་ 
༨ སཿམཱནའིདྲུ་ཟབ་དང ཨཅིས་མུང་གཞི་ཅུས ན་དང་མའར་ བབ ཅོ 


འིེས་ 
ྦ བཅུད་མབྲངའི་རང་ ཅྱི སར བའྱི་ཆལཔེ ངཱ 
རཾ ¦ཨ་རིར་ འདེ རེ བཤད་པའེངའ འདཚིནི་ནའ་དང་ལྔ་ བཤད གྱང་ར གས ྦ 


1 བ་ སྲམ 
༧༠0།༨དྱ།་དང་བའ་གནམ་དང་། རྡོ་རིམ་ཁའག་དང་། དཔལ་མོ ང། ཆརའབེབསྱཀྱི་སེ་ ་ཇི་ཝ་དྭདུ་ རའི ཊབྲདའཾདལ་འའོར། དཿཿཾདུཐྡོཊ་ 
་ ནས་ བ་ག་གྲས། རིོ་ིི་ ར་ར རི ལ། ལོནཔ རད རསམསེའི་ 
།པའི་དྱི་ལ་ལུབིརྔོད་ ཆཿཆོའིའ པ་དང་ཟྲ་བར་ 
ར་ནས་བ ལ་པ་བ པས །དནིརལ་འཅིར དོ ནྲི སྱ རཆ 
གྱ་རའསཡ་སྦཀྱི་ཕག 


རི ཏན་པ་བབྱའི །རོ་གསར་ 
བསོ ཆེ རར སེལ་བ་དང ྲིིིིཾྭྲཀཚ ་་ 


བྱང་པ། ཟགཚོའྱི་ང་ཝཱགྲབ་བྱང་བདང་། དེ་དང ཉང ཉིད་སགསྔ་ལྔམ་ལ་བཅིན་པའི་ལསཚོ་གསྒན་མས་ ། 
།དྱ་ཡིལ་འཁོར་ 





291,༄༅། །ཅི་གྲསལ་བརྩ་བསསྲོ། །འེ་བཞེཊ ཅོངཀྐ་མདོནྲ 
«ཝཾ མ་མ བཞིའི ཅི་ལུ་འུ་ཁོརྡོ་ནུམ མས་ཚ པབ་ྱགང་འ་ ཀླ མི་བ ས་བར་བཤད། ༽ལྔ་འུཞེ་ཝ། གྲཞུ་པཆད སུྲ་གག་ཅིག། | 
སབདྲ་མཡངོ་ ཕྲ ༽ མ་གྱི་ད ༈དཅི་ལ་འཁེ རམཆིང་བ།ཁྷ་གང་བའི་ བཤད་པ་ཡིན །ཆུལ་འཇུར་མ་བའི་ཁྱགར་བའི ྦ 
རཿ ཅི ི འབྱརཾམཉེ། ཆུ ད་བྱས་པའི ིམབྲའབས་དངངི་བ་ལུཁང་ བྷ་ར་ ཨཿ ་བུུབ་འདུ་ ུབདན་ཤེད། གོས་བ ང་ལ ལེའུ་བཿ ིལ་འཁོར་ ¦ 
ཤ ། ཤྲ འྲ ༤ སཔ ཅྭྱ་ཡིད་བླ་བུགས་དྲུ་བ 
འེ འཛ ཤུ རྱ བེ རི །ཤིནྱཏྱརས་པརའཤད་པོནི། །དད་ དེལ ཅནཏ། འ རི པ 


པ།འེག་ཡོ་ 
༢ མངོན་པྤའེ ོྲམམའིལྱའགཉི་ དངའྲིད་བརྡ་སངལ། །དྱསི་ལའ 


29; དཔལ་དྭེས་པའི་རྡོ་ངེ་གདན་ལའི་དུས་འོར་སེགསྲ་འམྲམདྱ་ཅིས་བཤད་པར་བཤའོ། ངན དའདིར་དབང་གིཞར་ལ་ག། ག་པར་བ ནཔྷ་པ་རྲབ་ གནས་པ །ན་བུདདདས་གཞན་ང་རབ་གན། 
ྦ སྲི ྲ རི དྲ་ཟནཔ། །དབ ་ སྔདྣ་ཨ་ ནབ་གདནས། ར་ ཞས། རབྱང་གནསྤ་བྱ་ལགསམའསམངོན་པར 
ཛམ ཇྲིབ་གྲབགས་ལྔ་བ ངེ  བའུ་གནས་པར་ཧཔལ། ཅི ཅས ཨབབུ་བཞིང། བླ་ རལམཆུན་བཀུན་ སི་སི 
ངགགསུང། ག་གྱ བ་ཆེ བས མས། །མྱདན་ མདུན་རཡདནེ་བཞུག་པར་ བྱ། །ཞེས་གྲས་པས་ལ། དི དཿ རི ང་ ར་ལོནམ།ཁར་གནས། ཉེར་སྦྱོད་ 


སངསྐྱ་ཆ་སྣ་མས། རབ་བྲའ་གསནས། ཧེ 
བུམས་ཞག་སྟད། ངང བཿ གགས །བངམབ་སེམ་སནི་ མཛའ ཡཡྱིར། །མེཉིག་བསནས་འདེབ་ཏེ།།འདནཔའདེར 


293 ༄༅།་ །ནཱཅུག་བའ་གསུམངུད། །ཚོག་འདིཊདེ་བཞི གནས་པར་པསནསནི། །ཞེས་བ།སངས་པ་བ་། ཧལ འེ 
ཛ་པ ནར ལི རར ཇི ི་ སི བང་བ མཆོད་བ ༽ ཧྲ 


གོའ་བཟང་ ཀྲིལ སྲ ཡཾ 
ཨཨ་ ་ ; དད ་ ་ འདུངའཆལ། ་ རཀ ཅབ དཱ | 


ཿ གཿར་དཞིས་གྲསཔསཏེ། །དེད་ །ད་དབང་ རིར ན་གཉིསྱ་བ་བར་གྲས་ འི་མཐར 


༧ ་གདབ་སེམས་བྱསེད་དུ་གགས་པ་མཛདཔན་གཞན་རྱི་རས་ བཀབ་སྲིབམེད་རངགྲའུང་གངདུ་ཡངྱ་ངངོ། །ྱི་ ེ་སནས་ནམམཁར་གནས་པ་ལ། །དཅལ་འ་པོར་འབརལ་ ། 
བཅོམ་བན་འདུས། །ཨགས་མ་སགས་ལ་རུབ་གུ། །ཞེ །ཞེས་གསུངས་པྱ་མུར་ཏུ་གོན་ཅིས་ཤེང་ པེག །ཙ་བུ་ཤང། །ད་ །།དམཆགཔ་བྱསེངཔ་མི་གསལ་པ།། ། 
ག་ག ཅི ཧྭཡ་ལ་སེའ། འིར ཐུ འབྱལ དགཟུགས་ལ་དགྲུ་འི་ སྒྲ་ས སྲལ ཟིར 
ཡང་འཕབྲེང་བར། {འདུན་པ ང་བམཐའ་ཡཱསཊ རྔ་ངྲུབ་སྟ་ཀའི་ར བསནས་བྲའོ། དད་པས བདག གཁང་ 
ལསགས་པའོ། །འདེན་པ་མི་བྱ་ཡདཔའམཿར་ ཇེ་སེམས་དབའི ༣དི་ལོརྦ་དྲ་སུ་གཟུགས ཐམསྱ་ངད་དར་། ཟེ ཡི་ཤེས་པྱ མཐལ རག རྱ གནས་འའྱི་བ་ །༈ཡང་ 


གས་ འི་རིས སླས ༠ ཁི ] སླ་གུང་རགྱ གནས ཟླ དགུ 
གས་པ་ངེའེ་ ཁྱིར་བོརབའོ། ་ 

་་ ངཱ ས་གྲས་སུ་ལ། བོན་རིགས། ཐ་པང་བ་ལ་མོས 
སས འཆུ་ནནས། ཧང དྲ 
སགསངའཇུས་པྷ་ལ་བཟིན་ ལ། དགད ཆགྷ་ཏ་ཡཱལིདདི།། 





= པ་འདམཆོགའཁོར་ ཅིག པདུའདི་ལའཐདདེ། །ཨྭབ་ཡས། གཞནངད་འདོ་མཆོག །དཅེསཔའོརི་ལསགས་དདི་་གྲུ ་ 
ཡབའདུསཔ་ལ་སོགས ཚགསེམསད་ ཅྱིལ་འཁ༢ སམ ྲླྲྲི །གུང་། །དབང་བྱ་བུ ང་བྱ་བརབ་ དངུདབྱཏུ་གནས་པརའྱརབནི། འེ 

ཅུ ཅར སིི མག་གེ་ཡེ ག་ལ་བགས་པའེ་རོའར་གསལ་བར་བ རཱ ། 

ར་འ འབྱོརྩྱ་ཧདྷ་ཅྲ་བུལ་གསུང་ ། 

ཧྭ 


བ་ཡར ས་ཆེ་བ 


དམརཔོལསྭ་བུང་བའི་ཆུ་སྩེས་དང་། པིཿཡེགཡོངས་བུར་ མགོས་དགརམས་འབུདཔའི བམའ་ཡསབ བལི་བ་ཞད རྟ་ཕྲབ ་ 
འང་ གྲིར བདེ་བཤད། ཅི $ དངེང་ རིགས ། 
ཕྲུ ྒ་་ ་ ་་ ི་ོ རེའི ཟུ 





རླ དུས་གོ ངང ད་ས 
གུས་མེད ཆམས རག ར་ར ས་བག་པར་བར འི །།འི་དབར། ཝུ་གྲཐགསལ་ 


སྦ = གའིས་བོནདབ་བཅསཔ་བསམསནས་གོསགསརཔདམར་ དཾ 









2༣༣།པོ་འསེདོས་པ་གཞོའ དཱ །སམེ་ བོ དངབཅས་པྱ་བསྲ་རས་མེཏོཐ ིས་ྲེབ་ཏནཾདག་གས༔ ྱཟགསལ་སོགསཔདཔལནགཅག་མི་ཚོདམའམདོ འིགསཌིབདགཔོད་མཇོགསམོ 
÷` ྒ པས །བྱམས་པམནདཌིལ་ལདབང་བ བཔྲ་ དའདེར་ ` ས་གེས་པརྩ་འའི། 
ལསོགས་པངི་བཞིའ ། ཨིན་པ །འགི་འཇེ་པབ ཕབ་ཡུལཆོས དང གུ ཞས།  `ཾེིཾིཾིྲི་ འི་དང 
ཐམསས་ ཉ་པསཡུལཆོས་དཔེརམཛང་པ 


| དངུམ ྲ ཞའ། ཧི །བསྔང་དང་བཡིས་བཛོད། : ངུ 
- །ཇེས་ཐྲོགས་དྲེཡཐག་པ རང་ལ བཞྲས་ལྟརནབྱུསརའི་གོང་ ་ ཅལ གཆསྱ་་ར་པ། ། 
: རར འོབགྱརམཤེ་ སྲ ཏ ཡུརནས། སབ ནི་ཡེབ་ 


ཨུས།།དོརིརནནྱིའིནཱིསབླརབས། །།དེ་བཞེནམེགྲ་མོས་མངཡེ། ཤགཕག་ལབསདའིན།།ེ ་ ས་གང །གགཡས་ཅི་རོགས་པར། ། །ཨྱཀུན་ཞལ་འེལེ་ཡེནཔས།1 


༄༅། ; 
༡ ། པན་གཞན་ཨྱྱ་ཧསབཀབ། ཧ་ྒ རང པའཛགགིས་ཤྲསབོདཀི་སྔའརྦ་དབར་བྟསནནོ།།དནས་སྱིན་སྲེག །སྟེམཱམོ། 
རཾིོ ཧྲ ་་་་ ིྩ་། ཝུ བའབ་མགས་ལགབཅྱཔའ བ་བཅས འི་ག ( 


སོ 
།ཀ་ རཾ ཉརེངོ !།དཔམངདབས་གསོལ དར དད ཛཱ རྫོ་ ེྱི་ ར་གསལ ས་པའི པ་ཞེས ། ཌུ 
རཱུ ་་ ང་བ ྲ དཔར་ འདིདདྲང་བརྩལ རྐུལ དཔོནཞི་པའཆོས། །རའྱང་གནས་པ་ལན་ ལད 






གའ ོ།བཏུནཔཔ་བྩརརདོ། །ཞེསབསམ་ཡསྦྱལེལྩོརུས་ ལསྤྔ་འོས་ བམ་ཁ་་༠༠༡༡༥༠༠༠ཟ༡༡ ' 
ཨཱཿ ལོཝགསནེ་ ཊཱུ རུ །་གདོགཆང་གིསཆོས་པསང་ ཐིགས ཐུགས ག་བ ས་པས དྷ ༢༨ 
ཡི ཡ་ ྱད་ི་ དགའབས་འཇགཔཤེ་ཟུ ་ར་ གེ 


པརྦ་དྲཤདཔ་མཁ དཔ 


རྫངགི}ིཾིཾི བྱ་མིའི་ནངདང་ས། བའ ཙིས ནི གས 





པམ 
ཟོ ལཞི།ལསོང་ བགྲརྒ་ཅིན། 
།འབྲེ 
ལྟི ༤༥ བགྲནམཛོད་མཆོགགིངའ 
སླ 
་ པ 
མེ 
ཅོོ 
མོད 
དགུ 
ྲ ུམའནླ་འམའི་ག་སསནོཅིའེང། 
སད 
འ། །རྔོརྗེ་འཆ 
རུ བུ 
སེ ངག 
ལསྲིད་ཉེ་སའ་སློན། 
གོང 
སྱ ེ སུ པ ངི 
དོའི་ཐསམ 
རཱ ༣ 
ུ སེ 
ཁོ 


།སྦརྦ་མངྒ་ལཾ། 






དདདསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་སསསསས་ ཆཆ་་བབབ་ཆ་བབ་བ་པ་ཆ་བཆ་་བའ་བབབ་ཆའའ་ཆཆབ་པའབ་་བངཆབ་བསབ་ཆ་་ཆཚས་་པ་ཆཆ་པ་ཆབཔ་པང་འཆཆྨ་ཆངའཆད་བ་་ཆབབས་ཆབབ་ཆ༧བའ་འུལ་་ང་བ་བབ་ཆས་བ་ 


ྦ མོ་ར ར་རབ 
དོད ཀྱལ ཆོོོ ཆོ . 








ཧཱ དི སིན ནང་དོག ཤད ཧོད ོ་ར 


: འ།ངོ་བ་བ།དབང་། །ཆོབས་བུབྱའམདབི་བཤི་ ང་བས 
£ ར་འ ་གསུར་ཧལ་བནམརཤ་པགསརིནཔ། ཆའབུགའབདག་ལར གས་མངོད། རྲི 
ཁི རི ༼རེགས་འྲགོནམཔནནཝས་ཕན་སླདཚག ཛོགས དཔའ་ལ ནཔདེཔལྔ་དགནདངསེལས་དཔ་པས་དོང་ 





















༄༅། །ཡྱ་ གབྱའིའོ། (ཀནལ་ཆེསྦ་སུཆགས་པའིཙེད་འངོན། །ཞི་ །ཞི་འའི་བརྙན་པྲབལ་བཅི་ཡངའྲིས། ། ཡིད ལེངཾསྦསྦོདྒོསན་པརབཟྱོ་ཟེད་མ། །སྒུ་གསུམླ་རྱིའཱི་ཆོགས 
| བངག་གྱི་སུབས། །བདཔའི་པརལྱ་ ར་ར འྲི་གཏིར། །ཆུགས་བལ་ལྔ་མྱ་བིགྲོ་སབས་དྲྭགག་པ་ལ གོ ིའིངིབ་ཝོམོ། །མཆོག་ག ཅིས 
}གས་རམ་པརབ་ཐུང་ བསབས སཔའི་རབ་ལ་རིས་མདཔ། ། །ཅྱིན་ཕང་གཞནྱིས་མནགསངའི་ ཚར ཡོ་ཐོས་སས་འཅསགསུམཚོར་ཞས ཞེས།།རྣམ་བཤད་རྱེན 
ཀའི་་བཟད་འ རའོངས།།འདེ་ དརགང་བྲ་ཤད་པརླ་དྲབལཅེ་རུ་ཀས་པར་ དབངོ ྫམ་ཡིའུསྨཡུང་བང་ ཨོ འྱི་ཆྐད་འུང་དུའྲི་སྲས་ངོན། །།གང་གིསའ སལ 
¡ § (ཕ༡༦༥མ༦ུམ་པརྟ། ¥ །ུལཇིརྟརབ་ཤདན་འགྲེལྱེད ཅདནཔའ དྱ་པག་གིས བཀྲལབ་བཞི་ནདུའཾ། །དེ་ལ་ | 





ླྱྦ་ [རྒྱས་བཤད་ཀྱིསངེནས ་ཡིད་བཞིནྱི་ གིགས ལྦ !གཏཱད་རྒྱསདྲལས་ བདདདམ་བསཚུ་པབཤུདཔགསུམལས། །དང་བྲོལ།མཚན། གླིང་ 


རྭ་ཧྱད་ལས། མནངག་ཤིན་ངྭ་རེདད་ སརཀདྲ་ན། ན། །ང་ཡསྦྱར་དྲད་སྦས པ གསངས་ལ། བའངག་པ། ལམ་ ། 
བསྲེ ལ་ས འདཾརམབསྙནཔ་ཝ་བུམ་ མ་ཡིན་ལ བནུ ཤཞུང་ཤྲོག་ཊ དཀའ དུ གོད་དགའ་འཆིགགྲེས་ གིསེབསླེབཔ ཨ་ཞེ ལའ །འཇིག་ རས བ། 
ཐོགམ་དས་མཡར་ཡུངདག་གནས་ ས་དཔ ལས ཨ་ས་མན་གྱིདཆ་ནངོའ། །མགསྱ་བ་ གླེག །ལས་ཙི་བྱ་གངཡང་།། ཡིག་ག ི བྱ།།ཡཾ་གམཐའ དང་ད 


ཏུ།དརནིའེམས་ཅད་རབྱའ་བྱག་འ ལས།སཔཿྒྱརསྦ་བུ དྲ་ཉམས་བརྡ་ནམསྤཀྲིས།། 
ཉསམུ་ཉྟགས་ཅན་ནི་ཚོགས་ ` ་ བརྡདཔཆོག འབྲངམནས་འོནང་དདོམ་དོག་ལམྟིགྲོས་ ཕས་དོདདེ། རུམས་ཚཱུ།།ལམའཇིཁརྱའི་རེས་ཨ་འབ ི་་ན་ང་ 


307 ]༄༅། ངས་བདང་། ་པ་ཡིན། །ཞེསཔསསོ། ། སསལ་པར་ཤེསྱ་ པང་།།ལོངས་མྱོདཆྨོགས་པར་འདོད་བཏོན། །ཐིག་པཆེན་པོའི་ཕྱུག 
སབཾརྣཔྣསཔསླློླྨླླླླློོ་ 
ཟས །། ་ེ ར་ར ངྒེ ཱ ¡ཱ ཡལ 

ཚོ མ་འ ཛོད དང་དེ ཅཅ པདགེ་པ་དྲག་བུགྱ སྒབབྱེད་པ། །བླ་མ' །།མཁའ་བསྲོམ་ཡྲིང་བྲོམ། °, 

ཌྷ ཞེས་པས་བསྟན་ནོ །རྒྱག་ན་སྐདངུ་།ཀརྣ་ ཏནྡྷཔཛཾ ནཱམ། བདས ན་རུང ཇིའིརལ་འབོརྦ་མཞེསྱ་བབ།ང འཇས་པལ་ ི་གའཚོལལོ། །།འཛས་པདང་།མའོཕས་བདད།དྷ་ལར་ ¡ 

ཟླ ཅཾ་སླ་ཁྲམསཿང་ཊྲོས་པའི་རྣ་བ་དལ་ཀུནནས་སཱད་ཤེས་ བྱ།དཡུ མམེ་དཡིངགི་དོའིཤཔས ཡཔསྦྱརརདད། འདས་པའི་སངསྦྱརསྒརམས་ཅིས་གསུངས། ། །།མ་འ འོངསརྣམས9ངགསུཿས་འཕྱུར་ལ། །དལརྩ་འ . 


རྗེ་ཞེས། 
308 རཾ བསུས དང་ཡང གུང་བགད། ཤེས ཞསསོ། རྣོ རྡོར ་་ གྔེས།དྲོརཡས་པདི། པཱུ པའི། ཆོས ཆསིཏཔཤས་ར་ བླ སྲེལསདཔའ་ཞིསཔ། རྒུག ས་བའི 
་ གྷར བསྐ སྡི དི གསར་ཡིདཔསྦར། རྡོ ང་ཉིད ས་འདི པའདིལྱུ་རཱ་ྲབསྦྱ་རུནྨ་ཐུབ ནླ་བུབྱཏྱུསྱོདཔ་ཊེ 


ངི ཕིནཔ་ཡིན་ སསམཞྲེས་འཛདདྲ། པུཛཱའ་ ༣ ས་བ ཡོད་པས 


སི །འཡང་བཏག །དངཔེའི་དབངས་ཡིག་རང་ །།བྲེ་ཤས་ས དི 
ཛེག ལའྱརལས།།དད བི ་ །།དང། གཿ ཞིས་བཤད་དོ། །དམོམྱ་ངལས། སྟང་ཉིདསྙེངཇཾ་མི་ྱདཔ། དཔ། ཆའོ 


༄༄། 


„།ཁཐམས་ཅདབསམ བས མི་གནས པ་ཡས། །འཁེརབར་མགསས་ ¦ 
ན་འདས་མི་འནས། སམ དབབ སབ དོ གོ ཏི གཏུམ་དབ་ཡིས་ོ་ སང ད་ལམ དེས་ནི ;, 
སྲང ད།་འ མབའ་ཤད། ཅེ སའོ གམས མསཅད་འཇྲུསཔ ་ཉེ། །དེ ན།སེམསདྲམས་དའདྲུས འདུས་པའྱི་རུལ་ཅན་ཡིན། །དྲ་ངོང 8 ཿ 

ཤིན ར་ཁ།མངེི་ཛ་བ་ངོརད་མ་བ་། །ཞེསས། འད་གས ཚི་ག ང་བ་དབང །ཇིཉངས སདླ་གརན།་བའོཨ་ རྫ 


དྲེ གདེཏོགས་པརྱ་ིད་ ༦ གཉིས་མྩོརབསྟ།བཅྙགགཞཱིསལས། ཨ་ཡིཚཱྱདབཐང་གིང། །དབུསསུ་ཝི་ {,:. 
པིད པིན གཱ གོད ཏོག ཅསཔས་སོ། ཆོ དུད ཟི་མ །ཡཱཧཱྱྱི་ཐུང་འཇུག་གི་ ༠གམསྦྱ་རུདདྲེདི་མདཔཅས པསབ་ 


1 
རྩ 
ཧཿ 





རར་རོ བདེའིཚོསེམསྤྱ་རྐད ཐེབ་པ་བཅེན་པརྦ་གྲུབ་པོ།།ད་གཉིསྐྱསར་བནི། ཆོསཿནྲ་ཐམས་ 
སྨ བདེས རམསཅདོ་བཏིནདང། བས་ཆ རི རྐོ ཡཿ བརྟེནཔ་སྱར་པང་ ས་དང་བ ཌེ ཀུན་སྱྱོངལས།དཱག འི་རི ནར །ཕཱགམོའི་གཟུཨས་ 
སུབྟཿནཔ་ཡིན། ཁབསདཔཤེསཔབྱ་མོ བའང ` །།རྣམཔའླའྱ་གར་བའདམ་རིག་པའྱི་ཏེནང་ནདག་གི་ངོར་ཡིནལ། །གཞན། སམྱི་བབཆོགཉིངནི།། 


བླབ་ལངའོསནས་གཅིག་ཀ་ཡིན་པ་ལྟ་བུའོ།། ཉསྟ་རྭ་བུམདབའནདྱུ་ཏྲྩེས་ 
ཌཡ་བི་ལས་གརུས་པཡི སའུ ཡང་ག ཤིལ ཡིག གུགས རི ཟི དས འི 
རྒྱད་གྱུར་པ། ། །དེ་ཉིད་སྱང་བབྱས་པ་ལས། །དག་པདེཉིདྱ་མ་ངན་འ་ པ །།དཡང་ ནྭ་སོད་ལས། འགོ་བ་འདྲེ་ཀུན་སངསྐྱ་ཆས་ལ་ བདགཉད།།གསམཁནདག་ བརའབི་རྣམང། །གངདུ་འདེཆ 





༄༅། །ཞསྱྱ་གྲྭངགྲཔ་ཉིད། །གཅི་གྲ་བའ་ཉམ་སྱིསྲད་མ་རིགར་མཛང་དོ། །ཞེས་གརཊ 
༦ ཨ པརབ་རོཨརཁྦ་གབབ། ཅུ་རམལ་གླུ ནགས་མི་འདུབ རོམཛདོ།ཞིསགརམཁནོ་ོ་ཞས་གིག འ 
སོགས་སུ་བརྟད་དོ། །ངྱང་པྱོགསམ་དོར་བས་འི་པར ལས འཁོར་བར པའམི་གནས། ད། 


བའོ 


| 
མིགས་བཅས་ཤེས་རབམ་སྟེ་རམ་པྲཀྷྩསི་མཆོག་ དངཝ༣་པའི་སྟོང 


རི 


འི ངའེའོདའ་དང་ 
ས་ཡེ ནོཡདངེའའོད་པ་བས། ངེ ཱའབང་པས། ཧས ས་གང བི ལ་ངོ སྡེནུམང་ འེ ཞིན གསའ 


ཅོང ”་ 


འི དགྱཀང་འདད། ངང འངརིག །འདི་ལམ ངས་པ་ཞེས མའོརརོས་ 
དེ་ལས་གཞི་ལ་མ་དྲྭ་རམདད། ཨང་གཉེན་དྲབེཿ ཛྭ མཔས ཉོན །ཆསྱཀིདགོས་པ་སྟེར 
དེའི་ཕྱིར ནད དེ ཆོསྱའི་ཡུང་པོཿ ལེ གཉན དག ནཔདགལ། དམངས ཉོན་མེངས་ཡུས་ ་གཉིསྣ་ནིབདག་ བཤདད། ། ས་པ 
ཁོ ས་སའ གསུམ་བར་དུ སཔས་ 
ངཱ ཤུ བཅན་པོ་ 
ས། ཨེཟདས་འིི ཐེག་གཉིསལ། །ལུས་ ྩས་ངག་ཡིདྱའྱི་པོརབ་ཡིས། །།སངསྦརྒྱས་ཏན་ྱིདེཉིད་གནས། ེའིིར་དིདམདར་བཅན་པད བླརྩས་པར 





ཙིསྐམབར་གུནས་ཞི་ཞེས་ པ། སྔོམ་འབབཐལས། སངསྦྱ་རས་ཀླུགི་སྔོམ་པའི། །ཨྭ་ཱ་ཡིག་ལ་རབ་གནས། དོདཔྱའུནསྦསི་ལས། རྒོ་བ 
པ་ལོ ༈ །སྔམ་པྱ་བངྡ་རུབ དཔ་ལ་ྱིས། རྒམེད་བོད སྲེ རེ །ཐིག་ལེམཆོགགིེལམ། གྲས་པས་ཨེ་འབ གྙེ།དོང་་ 
པོ་བ གཅིགི །།དེ་པོརའ འནྲི་རྭའམཆོགགོ། རར དུས་ཅི་ག ནཾ །ཞེཡངས་ 





དམད པོལ ལ་ཡང། ཨྱི་བསྲལ ྩ རྐྱང་ཕདེ་ངྔོརའེག་པའི  དེའཞེནཛེགས་དིམ་ལའ དབྱསེང་རིམ་ཁིལས། 
མི་ལྡན་ནངང་མེད་མོཿ འི ཡན པལ་མན།། སྦྱེརོ་བ་དངརེས་ལ་ཐབས་ལྫ༨་ ༈ མཉུམ་གཞག་ཏུ་ཤེས་རབའ བཏོན་ 
པའྱི་ཕིརནལེས་འཇོགཏུ་ བད འཆོངྱ་ར་བྲབྲུལ་ལོ། འལ དྲཔགཔབཆངྱཧཱ་ངཔ། ཡ་ ཡང་ཆོས་ཅནྭ་སྭ་་བུལ་ཆོས་ཉིདངྟིལར་འུ་གས་པནི། ལྦསཐམས་ཅང་ལྔ་པསྤ་ཁྲག ཅུ 


༡༣ ‰ ;¦ 


314 ཐམོགཅོད་ལ་ དབུམསྤ་བུ [མཁའ་འ གྒོར་༢ཅོར། འདྲི་ལ བཟྲ་ལས་ད ཁྱབེད་དནྲི་རམ་པར་ །ཞེསཔས་སོ། །དེ་ །ལཡ་ཤེས་ཀྱི་དང་དང་། ཐིག་ལྡེའམསརད་ 
རི ངེ ཅེཾེཾཾི ས་ འི་འཇིག་ །ད་ཀིའམ་བམ ས་གསང གས་འེརུའདྲེདོ 
གི གནད་དེ། གྱ་་ླློང་དས །ཟྲམས་ཅད་བདགཉིད་ཏགཏུ་བཞུགས། ། ན་དངོས་སམས་དཔའ་ནེ། རྡེའསེམས ་དཔའ་བད་བའི་ །འདི་པཨཁ་ 


རནཾེཾིྲི་ བའི་མཆོགདི་ཕན་ིགླེམེས་པྲ་སུ་བགི་བ། །ཆོས རི འདེག 
རྲི པྙི་པརགེན།ད་སྦལ་ རང རཿ དགད 






$15 


ཌོ 


ཌོ པའོར་ །ཨ་རལ་འཉྱོར་པསརང་ བས གང་དང ཡོབ འིན བམུྦམིབཔ་མད པདངགིུགུ་ ཁི 
པ་བ བགད བདག་བ སབ རས ཨུ ་ 


བོ་ལ དབོ། 


ཤྭ 
གརྦ་དུ་འ དི་ཡུངཔོདཔ ནུང གའམསངང་། སྣ་དང་། རེགྱབ་དང་། པག་གིདངངདག བཤང བ། བཤུབས 
གང ་ ཁེ་ཁམས་དང་། གགག་བོརལགཔདག འཕྲོ་བ དས་པ ངབའི་ཡིག་ག པིད ཚག་གི བོའ གཡུནྲད་འཇདུ ཤེབ་ཏི་ 


སམ་ེ་་ ལྕེདང། གྲཟུགས་དང་།རྐང་པདང་། ལེནཔྱ་འིབཔ་ེད་ལྷནམསགཅི་ས། འདེན ཕི་གེ་བཞི་ 
ཟིདཔ་བད།དིདང་ སཅིཔ་འཛག་བདད མབྒ་བཔཆེདཔྣ་ནམས་གཅིག0ུའྲེས་བྷ ིེིེིངི ༣ 


རུགས ངོད མིང ར། 


་' 


[3163 ོ་ོོི་ོཉད་ལམ་འདསོཔོ་པི་ོ་ ཁམས་དང་།རྣ་བ གཅོསྐི་ཁམས་ ང།: གདུང་། ད 
ཟྨི་ར སྒྲིའ་པ བྲལ་ མཔཐམས་ཅད་སང་པཉིདད བྲི རི ྲི་ཉ སི བགོམས ཤད 
ེ གླུམ ཁམས་དང་། བོག གྱ་བདད། །དག་དང་ བཤདབ་འཇག་པྲ་ ༨ གེཙ་བརོདད་ཡེད་བ འི རོམ 

ྔ་ཡིག་པད་རབའི་ཅ་ འི་མུང་བོདང་། དུང མིག དུ རོ་དང ག་པབི་དབང་ཡོདང་། ཟི་མཛལ་བྲ བཿ 


དབའི 
ྦ གླཱ་་ིོཔ་ི་བདང་། ཆེ་བ ཌེ  ིེི པ་མིབ་པ་དང་བལ 
| ¡ཅད་ཏྟངཔཉད། པའ་སྔ་ཆན༅ྱ་བདགཉད་གསལ་བྱད༅༢། ཅད་སྟེང་པཉིད། ྲར&&་ ལའ ཉང་གི དྲ སའི་ཁམས་དང་། །པ་ིི་ཡདངགསབཅནས་པཅ་ས།་ 


\>9> ཨི 2 


རཾ དྲ་བུལབྷ་ནམ་པྲམསཅད་ཏོང་པཉིད་ །ཏའི་མི་ཚོནྱིབདགཏི་དགས གུ བཔ་ལུཔ། །དབུས་ི་འོག།ཱཡ ཤསི་ཐུངཔོདང་། [ཡེ་ཤེས་ ཧྱིཁམསདང། ཡིང་ 


གི་དབང་བོ་དང། འཛ རུའཛབསྒྲིབཔཆེད་པ་རྣམཔཐྲཨསཿཅད་སྟེངཔ 


སབ ཅས་པའི་ཤེའཛསླ་རིང་ོ ནཅན་རིཀྱ་བའོ་། 
དི རི ཟངབཞིན་བྲ་བའཔའ་གརངཅིའ། ཇིལ 


སུ བ་འ ས་དང་བ །ཅྱེས་དང།ང་འགོན་གཞན་ལ་ཡང འིར 


དེལ་གཞས་བཟིག་ལའི་གཅུགས། །ཧཱོ་ཤ རྤུལ་པ་སྟོནཔར་ཉྱེད། 






༡༽སའ་ 
།ཡལའ་གཏོད 


ལྟེ་མུང་པྱདུག ཡའེ། ༨ དགཅོཿསཀྱི་འྱབུ་ ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཨ་ 

བོད ཟེག ལི བསིཉིས་སྦྱརབའི་ཞང ཅམསའི་ 
ཤཱི ལར ཝེ ེ་ལི་བདདག་འནས།སེ་ 

རར གས་ས བེན་པ་ འིགསུངས།། །བཏེནའ་ རི་འཆང། 

པོད་དང་བོ འབའི་འ་དརྱ་གངོ 


ྱིས་རྟོགས་པརྱ་ ལོའ ས་སེགྲ་ཤྲིས་གྲསཔས་པས། ཀྐ་ལིའིདཀོར་ 


མ་བ ཡངས་པའོ། ངོ ཅདིང་ སཔའི་གླསངུ་ལསད་ རངས། ཨེ་ཝི་ རྩ་འསོགས་སེཁྲས་ ཇྙིལརདན།ཨཿཨོ་ ག་དཀར 


ཐ༈ འི་ས སྤྲ་བྟས། ཙློག་ལི་བ །དཨ་ནབ འུ ༥༨ གདི 

བད མའིཐག་ལེ་དདྨ་༡མ དྭ་ཨ་ཕོ་གཡ། ཟས ྭཾ མ་པར་བཅད་པཉི རབབྲངད། ། 
གི་བརྡངྨུ་ཨཱའོ། །ཞེས་པས་ཨའཡ་གེ།ཨའི་ཐརདས། མབིཡིགེ་འདོབས་པསྐ་ད་བླ་ རྒར ག་ང །ཨ ས་མན ཟླམསསེརབ་བཛོད། ལ་དེ་ཨའི་སྟེ་དདུ་དྲངས། འཇིགཏེན་པའི་ 
རླེཛས་སུ་གཏ བིན ཤ་བཅས་མེད་པལོ། ན་ོསཞོས་པསའིན། ངིསིནའོས་ཁད་དོན་ཡིནཔས་ངྲ་ཡིས།སོའ་གི་ཨཱི 


ཉི་པར་ཧྩོད་པལག་འཇཛིན་པྱ་ག ། །ཞེས་པསཐིག་ལེ་པརོ་དཔེ་ཆོགྲ་དགླར སྱ་སུགཏངའས 
བ་ས འཞིསཔས་ཨཨར་ཏཏཔ། བྱིས ཚིས །།དཾ་ཡང་དུས ཌཡོསགས་ ལུས་དགསེམསྱ ི་ཁམས་རྣམསྦ་འི། །།གང་འིའམྱབསཆུ་རདེཡི 


མགསསཞསསསས་ ༤ གསས  ལ±ི་ ཁཁོ་།་། ཁཾོོ་ ར་ཚ སོ སཔ པོཔྣཔྣཔཁ 


© 


ཅང དཱ ུ བདི ཡོད དྲ དོཔ་ུམས། བླུ ་ རྣམ་ འོ བས་པ ཡོ རར 
ྱ་ྱལ རར བཞིན་གིནཊ ཤེབ སླས དེང་སང གས་དང རསས 
ཞེས་དགཐེམཔབྷ༔ནཔགེསྤ་བརགཨུངས།།ཞེས་ལོད་བསྟན་པའི་ སད ་ མད རྩ 


དཿ 


ཟསས་ 


320 བྱིའི པས། ཇྔོརཾའཆང་ཅནཔོས་གཞན་དིག་ལ་ཐོ་ ཐོས་པརྒོྲིརར་སམའའི་ ནིཞེས་སྦྱར་བམ གཔའོ། །དྡོརའྔ་ཆངངས་ བཤད། བཅག་ ཏིསལས། འཆདབཔོ་པཆོསདང་། །རྩ་གིཚོགསཝན། 
ཉེན་བྱང། །ཞེ་སྭཱའབུང་པབཞིན་ནམ་པར་ ལོ་པས རི ནད ིཔ་སདཔཔ་པདབཔ་ ཟའ ལྷ་ཏན། 
ཕྱི་༣བས་དག་གི་སཀྱང་དའི ༥༤ སུསབཔ་ཝོལ་སཅདས་སྦརསྱའི་རོལ་མ འེ ས་ནམ འུ ཐའི དོ བཆངཚནསྦ་ཕུག རབང་ཅསདབྱ། ང་པ་ལ་ཡོང་ ས་བསུངབ་ཏིདོདོ། །དེ་ ཡང་ཇི མ་ 


བུསམཐར་ཡངདདག་གནས། །བརུཔྱ་བསུབ་ཕྱེད་ཡངདགསྐར།།ཇི་ བྐརིནཿམསྦས་ སཿ \དེལས་བྱདྱ་ཆྱི་བུང་ བབཞིན།ལ་ 
༼ཨ་ཨང་སངོང་གནུས། །དང་བྲསབ་ ༢༢༢ འྲ ཅི ༢༢ ཡུ ཞྲི་ཀྲེབཔརབསྟན་པས་ བ་ཡིད་བཞིན ཤས མབསྙན། 
ཤུས་བཏུདནསནི། ཛེཉིམཁའ་ྲའརི།དམཆཚིག་བྱད་འའས་ རྲི ་ བུ སྣ་མསདམཚོག་ལ།།བརྡའིས བྷི དང།།གཉིས གནས། ། 


321 །སྔགས་ཀྱི་བ་བོད་ལོ༔ ལྕགས ། །ཞེས་པདམཚོགདང་ །ཡེ་ཤེས་ཧཉེད་པའྱི་ཡོགས་ཏེ། །སྔགས་བྱབླས་བསམ་གཏན་ལ་སྲགསྔ་ལན། །སོནཱིདཆོགའི་ཡེ ཤེསཀང་། །ཞེས་པས་དང་མཁའ 


རག རེ རི ་་-་ཿ་ ་ར ཚོ 
@ ཧུ ངབ འའའ རོད་ གསུང 


རི རར ིི་ བུ ༣ སཔའིབླདང་དིོདཁའ་ ཟོའི 





ཏྭེ་ཅོམ་བརདམྲ་བཅའ་བོའོོ། །ྟརས་བྱོརོསོའོ ཤད་ད ཆོལ་ལྟ་སོ སོབ འིམ ནཉི་།བྭནྱཾ་ཆོསྦརྲིག 
322 བཀངཅས་མུའཏི་ར་ དང་པེའནི། ༔ུ ནཿཏམསྭ་སངྦ་བ་མ སཔ གུ རིན་ཚབ བས ཅེ 
འཛིནཡི་བླད་བཕདང་། རེིྲྲྲིྲེིང འིཆེདདུབས་པའོ། དཔ མོ།ཁྲོམེད་ མེདགཙངཞིང་ཤེསཿ༤ ་པ། འི གཱ 
པཉམསབ་སྟེ། དགའ་བྲུལ་ཞེས་པའོ། །དེམེད་པ ནིཆགས་པདྲ་རགས་བལ་འདེམ་པའིགསྒམ་བམྲ་རིགཔའི ྱི་ལན་ སྟརོགས་པྷ། ཁུ མེད་སྲུབསཨུ་ཀུནཏུ་སྤྱོདངང་། ཁམས་ད འདྲེན 
པྲི རོ ོ་་ ས་འགུར་ས་སར་བཤད་ སད སོ། །དྱ་བིནྲ ཞནས།འཕྲེ་མེདལ་གནས་ པས་གཅང་ འིནཞལ། ཞསས། །མཁས་པ་ ངང་ཞེད། །པཡི་མཁས་པའནི་ 
གསལམཁས་པ་སྟེ།བྲབས་མང་པེ་ཤེས་པའ། འོ། །སྐྱེར ཤེས་ཞེས་པདེ་ཐམསཅད་ ལ་མའིལམ་མམ།མ་ཡེངས་པ་གཅི་གྲྭ ུར་སྩོར་ཤེས་པ་དགོསཏ།དེས་དམིགས་པ 


323 །༄༅། ཅད པར་ི་བརླ ངེ པསས། ངེ པོ།ཧཡང་ཇོརེམཁའ ཡངརིམཁའུ་འགོད། ོད སལལ ུལི་ལ་ལ་བཉེནནའི། བས་འ ་འཁུར། །ཞེས་པས་སོ། །ཡེ་ཤེས་ཕ་རོལ་འོ་བའི་ཡེ་ 

ནཾང་ བགོགལོགསནསྱ་ནའ འཡེ་ཤེས་སལ། ཡེག 5 ན་པྙོས། ། །ཕྱག་རྒྱཆེན་བོལས་ ཡ་པའི། ལ་ 
¿ །སུནལམཚོགམེདད། ག་་བཚོ། ་གསས་ཆུལ་རོག་ ཡིང །མཁའ་འགྲལའི ` བླསབཔགྲས༔ ཙིཁྱུར་ 
༡ པརྡ་ལཔནི། ནི། སྲེབདཔནདགཔའི་མ མཚ་དཏིདཅན། དྷརྲས་བནསམཚོགས་པའི་བྱས་དྲ་བ་ ཐུམ ེ་བཞསཟདས། ངྒེ རར དང་ 
4 |རྨིཐབ་པྲ་རམ་པརའེད་པལ་ག་བོ་ཡིནཔས་དང། རྒུང་ཤེས་པཚོགས་བཤད་དང་།དབལ་ལནེཁགའབུངགསང་ཕགས་ཤེས མ་ལ ེས་ངས་ཞེས་བཤུདོ།། བྲ 
. སྣམ་རོས།དམངམཆོགཔ གོ་དང གུགས འ་ཞ ཉོ། །དེ་འསན།ལྷག་པཆཾཡཁྲིམསཀྱིབཡུབཔས་སྔེམ་པ་ 


བྷཱ ག་ལ ག་གི །ཤོནཏནྡལན་ སྭི 
ཤེ ཤེསཀིཞིངམ་ཡིན་པད་ མའི་བ རཔས་གས་ ཁིཞས་གསུང་རེོ་ཨཔ་དེབ མིའིན་དེག སོབྲནམས་ལས་ཇཔ་གྲི ར་ལས། རྭམ་ཨིངཔ་གོཅ་བོ་ 
མཆོའི ༠༦ ཙེ། །ཞེསདང།ངུས་ལའོརྦདུ་ཡང། མིནམས་དྲལ་བའི་བནྲརའོ། པྲི དད ི་ ་ 


ག་ངོ རྩར (རཀ 


ཧིཤང་ལའདྲརྡརྣ་སི། དམ་ཆོས་པང་ 
ངང ་ སོཔའདབ དཀད ཀླ ཀླའི་རྒྱལ་བ་རྒྱ རྨེ་མཱཚོའིཧུ 
ཟ ིམ་སེདཔའསེང། ད་ཅིག ར་པ་བ གདཔ་ལུ་ངལ། དོ །ྱིའའའིགང་བཀྲོའི། ཐ་ ལོནཔཞེ ཏོ ོོ ཤོ ༤༠༠༤ 
ཤ་གསའ་རིལས། དུ ཟཟ་་བས་ང་ དཱ 
ལབ ཟེི་ ༦ དགྲར་ངས། 
ཟེ ཀེ `÷ འིད ་ འྒ 
ཞནན། སན་པ 


ངོགས ཆུདབཅུ། ༈གསུམ་པ་ལ། ཙི བིད 
ཌུ རཾ ལཿ 
འགལ ལར ླ ར་ས .་ 
གབྱརརདུགུཔསཔདེདག་དད། དབད རྱདགསསཔའི་ཆེས་ི་བ་ིསཡུནཞྲ། 
འུ 


རུ མདང རྣམསྱིརང་གིསམསི་ 


མ་པ 


ན་ 
ད་པར་ད 
ག་གྲི་ཀི 


་བའདིལསཔསྐྱ་ཆས་ཉིདྷ་པེར་བརྱ་བེད་པའི་ 
ས་རས སའི་། ལ་སངསཆུས་ཏིད་ རལ 





] 


སྔ 
སུ ཀྱི་ལ་ཁོར་ 
རཾ ཅུ ཅ་ བཙ 
ལབ 
བདྲ། ནལའྱ་ མའན 


བའོ། དུ 
འའབ་ བཤིད མཁའ སའ་བདགདྲ ངོ འྩོ 


` ¥». 5%ཾ༽ 3 


༈ཨིཁྱཐ་པ་བརྒྱང་གྲུར་བླངས་པ་དང་། ཀླདདུང། དེབས སེགས་མངཔོཞི་གྲངེས་སུབཟུང་ལ། བྱསཔས། དུཔ་པཆེནུ་དིད ང་ས ༡སདཀའ་ བབྱང་གསདཀའཔནུདདགཏི 


མཉེསཔར་མཛདཔས དགང་པ བན 


མཛདཐེབས་ཐང་གསུམ་གྱ 


མྲ་སུང་ིའངོའའིད་ོལ་སཔ། ༣ སྱ གསྲསས་རསྐ་ཆུངཔ། དེ 


རྒྱལ་མཚན། ཀུན་ཝན་ཕསམ། བདའལེགས་རིནཆན། ག 


འསཆཤས་ འམཅེམ་ཕདཐས་སོ། །དེ་ཡང་། ག་མུདཔའི 


རིམཐོབ་པ 


མའ་མས་གངྒ་མཐྟཐཱང 


དའ །དབངབསུརབསནྲི་་གས 


ལེགས་ཕན། །ཕཉཿམསསུ་ཡང་དག་བཤད། ཡག་འེ 


ཡུསཅཐོགྱཱ་སུདདེ 


སཿཨངསས་ཞེས་གུགས་པའོ། གས་པའོ བཱ སོད རེ ཡ་ ུ་ཁར་ཆྗེད འིང རེསཧདའཛ ཅུས 
དག་ཤེས་བམ། དེང་མགྲགཀངར དས་དབའལ་མའ་བའ་ ཐུཔདཔལ།། བུུ་བྱར་མར་ེན་ལ་ 
ིགན་དགོའུ་དབལ། བངཆོས་ཇེ། ཇྲྲམུ།དལ་ཁོབོས།ཡ ཡང་ཇནས་དཔལ་ཆོའྦ་ཀྲི་གགས་བ། ངེའི་གྲསུང 


ས་ | 


328 གྲ ཆགསུཡེ་ཤེསྒཉཱཱས་བའོ། སྙེས་བཱའོ། །༈འངོའ་དབང་ །འདིདབངྷརནས་པ་ནི་དབས པི རུབ་འཕོབའིདབང་ེ། .ུགསཞཚ༅་ཅ ། སི 
ལགས་འབྱེར་ གང ཞིས་པམཿ མལ ཏཱ 
༢ =ˆ གསས རོ ་ །ལའོར་ སི་ལོ ག་ད ཐབས་ 


འ་ཆོན་ལ་སེགས་པའི་དཀིལ་ལ་བོར་ དོ་གུ་ན་ ས ཟབམེ་བདའི་དབ །དབངདདོན་མདུད་ 
པྲབལྔ་ཚུལ་གྲུཿམལས། དྲག ཉལ བིདེམཆེག་པདལང་གྱཆ་གཉིས། མདབ 


[༣ 3 
ཡཿ ཅཱ་ལེན ཱུ ར་ག འཁེར་ལོའི་ དཧཱའརུད ལུ་འཕོབ་ལ་བིདཔ་ 
འེ དལ་མོད། རྒོད་དང་ལྟ་དང་ལ རྩཾས། །འཁུད་དང་གཉིས་སྦོད་ལ་ | རབརྡ་ནའྱཀྱ་རབ་ཡིན། །འ ཁསསྐ་དཆགས་པ་ 
རོས དེའི རནིསློ འའ མདམ འས ་དཔ་ཡེས་ཕོང་ེ བདྲགནཐ་ས་དྲང་ཤིསརབའ ་། §5 །དེ་ལྭ་དབ 

ཆའདིའྱི་ཡབ་བཏང་། ོགསིན་ངས་རྱིལ་གསངདར་མོམ༔ སྩ་བུངན། ཕུང་བོ་ལ་སོགས་པ་རདམིགས་པལསསོ།།དེ་ཡད།སངབ་གཅིག 


ཿ ཐར སྟབ བྱསས་པའི་དབུངད ་པ། མཆོག སོ ཡ་གཙོ་བར་བམགས་ཁུང་། གྲ པས་ཆོག་རིམ་པ་གཙིག་གིས ། 








ཤི དགག 










ས་ན་འ ` བཟདའམཚེ་ཉ་ 


ལ་ 
1 & 


་ ངང རོ སུ ཨིགས བགགས བ་སོ 
བའེབས ལགཔ 
ཅིག་ཡིན་པའྱི་བིར། འྱི་ཟིར། བདེཆེན་ཡབ་ུརབཐམསཅད་བད་བས། འགར དངེས་བཏགས་ང་གཡམདྡོམགས་མྱུ། ནུ །མང་ཡང། ང་ས ཞི་བར བ་ སསོ།།དམིགས་པབ་འཞེ་མ 


༢ །ཡངས་པའིདནཔ་བྷ སྟེན་ཤེ་སན་ཡིན་ལ། དེས ཞིན་པྲམས་ཅད་འདུལ ག་པྲནིདེདག་བདེནཔརྦྲ་བུབཔའེ་གནད་ཀསཏོ། | ཐག་བྲ་བུག་པ་རམབོངན་ བཅན་ྱབུབའིགདི་མེདཔབཞིན 


ཊཾ །དེབས་འྭའུལ་པའང་དྲ ུ་གཞྱིངསན སྲང་པལ། དེས་འ པ་ཁོནའོ། །དེ་ལྟ་རྟོཿ གས་པ་དོན་ཧྱི་དངང་ཞེས་ཟེར། དམངྦམང་བམི་ཤིགས་པའྱི་འིས ལྔ་པོདལས་ཀི ཀྱི་རྩརབཞག་པ 
ཏྱུ གིག འཁེ འཁོར་ལོས གི ེ ཅེས།།་མོའྱི་ལས་ར ྩ། དང་། རཱ གསས་ིད་ འཁོར་ལོས དྲུག་གི་ཤུགནངན། པིང \ཉབཧད ལགནས། 
ཞྲེས་དང་། འབ། ༽་དང་རོམ་ཤསྲ་ས་བཞག་པ། བྱག ནཅིག་ལེར འི ཟེབ་ ཤེསཆེ།] དྲུག་རང་བཞི་ནན། །ལབར་ལློངགགི་དྲབུས་སུནི་ པྲ ཡའོ། །ཞེས་པས་ 
དགགྱི་ལུས་ངྲག་ཡིདདང་ཡེ་གེས་སྲུ་འཞ་ག་བ་བཞིནདེའི་གོལབ་བཞིསད་ །།འྭགེལ་པར། འདི་དོན་དི་པར་བཆུད་པྲ་ནབརའཕྱོལེདདེ་ཚོསཔསྤ་ཆུས་བྟས་ནགནས་གུས་པསམཉན་པར་གྱིསནི བྱིན་ནབས་ 


ཀྱིས་དཔོནམོབམཇལ་པའི་མེད་ སོི་་ཞརམ་པས་དཔང་ུར་སེན་ཏེ། ༥ འི་ཆོགནུབདང་བོརྩ:་བདང། ཉེག་པར་གནས་པྟ་གེནཏྲེ་ུབ་གིས་པརྩ་བ་འདང། རིགྱེད་སགས་མནྱིསྣུབ་སུམ་ 


332} གདུག་བསརང། ས་བསམ འོ་ཡིགར་ཧོདད་ 
དྲོ ངགིས་བྲཀལབཞིནདུ་བཤང་ །སྤགས་པས 
པཾ གིནདབ་ཤདདེ།༽ ཡྱག་བཞེས་ལསརྫོགསབདྱའོ། 
ཁ་པ དང ཨོས་བས་འ་དབང་ལ། །ཧྒེད་དང་། དགསཔས་དིལ་འཁོར མམཆུབེ་བར། 
ུའལིསདན་ིག་ བསད ་ !ི 
སྔགས་འདི། 


རི གསསབ ྲི་་ ཤུ 
།དཞསདཔའ་བ། 
བཀྱབ། ཕྱ དླ་ བི དི བསག ་པ ཐང དོན 
རི 
གབའགཞས་ བསི་འྲ་སེདྲའ ངི རར ་ 
རཚུཡྱགརྒྱ. 


སྦྲིམ 
སའི ངོ འགྲེལ་པ 
` བདིད་བབྱས་རབ། གས 
གསུམ་སྔགས། རྱུ་རངུ་ཤེད་བརྲེབ་པར་འགྱར། ། ྱསཡིག་ གསུང་བརྗོདམེ ཆི 
དྲ ུགས་རྟོག་མེད་ 






སོམ་པའོ། ་ུ 


ཌཔུའིང་རྒྱལ་འཛིན་ པས་ 


སླས་བྱུ་གཔ། རེགནས། | གནས་གཞག་ནུ་གཙོལ་ 
ས་དང་ ༤ ཟུང་འཇུག་ ཏྟ 
ཞང 


333 ༄༅། དབང །འཐུངས་དངྱ་རལ་པོ་དབངའླསར། དི། སྲ་པུདབང་བསྒུརབ། དེ་བཞི་ནབྱིན་པདང་།ཧེ་རུཀྲའི་ཆས་ 
དཱི རེ། །ྱགམཚན། ཿཱ ཟའ ཐིབ བུགས བོགར་ གི་བ གདབ རྒྱལེ།།ཞེརོཊུགཏད་པ བམསྐྱ་རསེ་ ཏྲ ལ་བའི་མིགྱབུར། 

དཿ ངུས་ འཁེར་ལོ། ་ འག དསྟེན་པཾ།མཿ ནམ ཤེསདབ་ཡིན་ལ། བཞེས་པ་ པཔས་ཏེི 

༣ ཐབསྦ་བད་ཤས་རབ་དཔ དྲར ས་གི་ཆུག་གཏད། དེས་གཅོད་པ་ཞིན་འཁོརཔདངབཞིབརམི་གནས་པགོལ་ལམྱ་བིདབང། འདིས་ནིབཤངབ་ 

འི་ཚོགས་འཁོར་འདེད་ སྭུབཞུད་པཞེས་པ་འདོདདྲག་འགུ གུ་འགུབ་པས་དགའ་བ། ལས་ཊི། སྒྲུལ་གཏུད་པས་དེའདོརབ བཞིནྫ་ཅག་པྲ་མེངབ། གཟུགས་དང་། 
ད་བཞིནདགགྲ་མབ་མེདཔར་བར། ལརགནས་བདིཁའ་བཉོན།།མ ཐཱ ༨ པའདྲུས་པ་ད ན། ལུས་ 


བའྱི་ཕིརྐསས་གཏད་པྱན་ ལམ། དེ་བཤིནི 
དགྱ །ཟསྦའྲིསོ་འདོདཔ་ལ་ལོངས་སྤྱོངཔ 
གསངགང་། ཨང 


མི་གྲ་ཟུགས་གཏད།དགབ་ སབང་ པ། 


བའྣིས་ངབ། 
3༣༣ཡུལ་ཏེརབཞི།དེདགགྲིར་དཔའམོ། ༣ ཁམས་དཔའ་བར་ཤེསཔར་པ དིན རམ་གང།།དང ྲ་ཡྲབ་ཐ །ཛཛིལ་འགོངམྱི་བ། །ནང་པཊབསྔ་པ་རམ་དགུབ དྗེ 
ཉི གླ་མང་། གསུམ་པས་ གཉིས་མེད འོ། ཏུ 

།༩ས་པསང་གླ་མུང། པ། མ་པས་གཉུས་ལེདདང རྡོམསང་བ སའི གག _ རི རཾ རར རྒོདཔདང་། དུ ྨེདགུང། ཇགས 


པམེདབཞིནྲང་ལ་ དེ 
པའྲི ནིང་ཆ་བྲས།།ལབོར་ལོག བྲ་།མདལ་གུ་གཏད། བདའ འདུལ་བ། ཕྱགརྒྱ་སྔགསུའི་ 
ཟེ ྲྲི བས།། རར རྒྱ་གྲམ། བའ སཿ ཧཱ ་མན་པའྲ་གུགས་པ། ག་ཤུའི་དོན། 
ཨཆདཔསི་ཧཱཧཾ །བེརཾབ་ལསངེས་པར་འ བར་ཡིན ཟི བདག་པརདྲསྤུང། སུར བསིད པ 


ཚོ་བ རཱ 
་ག་ ློམསད་དཔའ་བི། ནི། །སླུ་རྫང་བ་དད་ཆྨམཱཅིག་འདེ། གཡུང །གིམ་པས་བདླད་འཛོལ་སྔ་ཚུལ།དིའགོངབརུའྱི་བུ། 
འདམ ཆུའིས་དབུ་ཤོསསཔསའབ་ དེནསླ་བབོདཔེནའ པའནི། མཉམ་པེརགཞགཏི་པཌྱ་ཧུམཆོད། །ས་པ་དངུགསལ་ 
འམ ངཿ བཤད་ལ གང ཆེ ཟིགསབཤད། །སགསྤ་ཅིས་སུའ པུ ད་ུམགསལུཌ ིད་ $ ཤིད 


རེ ཅེ བོ ོང རྲི ད་དང་མ གིས དར གཞ 


སཱ ་ ± 





ོ རྒ་  དཔའོབགཞོསདང་ོི རར རོ རོ དབཅ་ནདཔའ་ སིངཨཿཤུདེའིརིཿ། མཁ རོ 
གྲ་མ 


ཡར དམ་ངོགད འཕངངམ་པྩོ་སེ། །དེའབ་ལནཔ་ འྱི་བས་ ཧི གདབཚཕལ 

ཛི ནསླེབམ་རྟོག་པཆོ: རད བཚ-ཟི་ པའི ཡིཡི། སྣཆེ་རིག་ལེ་དཀརཔོང དཔ།སྨིན་ 
ཐིགའིའི་བད་། དེ་དགྱགཱེརོབྱ་བྲས་པའི་ཐིག་ལྕེས་ཀྭ་པལ་གྲ།དེ་ ཅབ མྲ དུལ་བ ཨི ཅི སརཾ་སའོ་ །བཞི་པ། དེ 

མྱོད །ལསྣནམསཐམ 


བརྩམ་པརྱ༅། བཞིན་ེ་སངྦཿ བྱབས་པའྲི་བསམས བསྲ་བ་ཁདང་། སྲསྤ་ལུསཁསཔས་གཉིས་མུའཛེནཔགལ་བྱུམྟ་ལ 


ཛཿ 


337 ༄ེ། 


ཤཾ ྡ་ོ་དབགསར་བའི རྒ་ནུ་བ་བཅི་ངས་ཕས་དགདག་པའོ། ༈ཤེབ་བ་ིས་རིདུ་ དབ་པའི། 


།ཉན་པ་འབ། 


།སདམ་ཚོག་ཟམསཿཅདལ་ལོལ་པའོ། ང་ཟ 'ཕྱོགས་བཅིང་བའནི་འ གཔལས། །ཅུ་བའྲས་ ནད མུས གཞུད ཕྲ 


གྱེ་ཆུལོཉརྔ་ལསནནཔ་སངས་ལ། དེམནྱའི་ལེ་ོགས 


་ལ་བགའཤས་བླསྲལ་བའི་དང། ། ཟཱགམེདྦ་སྭཔ་པའི་དང་།བའེ་ ཆེའཛོབའིདབ། 


[རྒྱུས་པ་བད འར 


།དྲག་པའ། ཡི་གཏྫ་་ལག་པཡི། ། དང་པོ མཆན་ཁུང་གལ 
གགཏིས་ བྱ་ཅམབསམཆན་ཅ་བསམ། གཉིས་ཀནས་འོད རད 


སྤ་ལནྒ་རྐརྦ་སས་ཟག་བཅས་བླས་ 
ཕས་མ དརཾཾཾཾྱཾཉེིྤཉིཉྲ:ྲྲ འོང་བའྲི་ཆས: ཧྲ 


འོ་ག བསིར །ལས་དེ་ཡང་ ད ` སེག་པོའི་ 


ཀས 


ངྲི བསིན གཞིན མ གས་དཀར ་ལའདདེ་ 







ཀ‹ རོ བདྲེ ཤཾསརཔཡྲེ་ཤྲིས་སོ། གཉིས་པ། རང་གི་ཁག་ 

།ལསྐྱང་དང་སེམས་པར་ གྲིང མཱ ཡའ བ་པའི་བ རར་་ མོ་ར དེ་ཡི་མ ཱ་སོན་པོ་དང་། གཡོནྲསིསལག 

338 སང་་་ ཅེ ཤཱི ཅི རའིིག །ཨྤུརི ཁྲ ཤྲ ཐག་པ པའི་ཡེ་ཤེས བབ བ་སའི། ལོ ཏི 
རོ ཧེ དམ་ལ ྭ ཨ་པ་ཕིསབླུགསཞི སི ་བ་ཚོགས་པ ངོ ར་བཅས།་ སིའི དར 


མེ ] གཡནྲླང་ 
བཧ་ བྲ ཨངམིའཛིན།་ སཔ 


ྣ མཿ གེའོ འསགཉིས་ བཞིན རོལ་མོ དྲོས ཟི སྒིའི ྦ 
ྒ པ་འ འི ་ ཀྲ ་ ་ རང ཙ ྱས་ ཆས / 
གག ་ འྱི་ཉོགས་ལ་དགའ་བ།་ཆག 
འིའོབོ་ཕི་ན་བས། དགང ༤ དད་སེམས ` ྦ 
 ་ རཾ}ཾིིངིོ ང་ས ད།ཡཞིཔ་འབསང་གས རྱ་བ། དུཾ ར་ཨ །ཞསཔའྱིར༔ 









་བལ་སམས༡༠༤ ༢༧༡༡༣༠མཔས༧༡༡༠༢༢༡༡༢༡༢༨༧༧ཇ༠༦༦ོས༠༡༡༡༦༡༥ ' 








]ུ སྩ གྲ་རའི་མཚོའརེ དུང སེག ངཱ དངཔོ། རྨ་མདུདང ཛི །ྱགྱཧའིམ་ཆོད་འདྲི་འཚྲོ་མམེད། ། ཆོར 
རས .ཁརྩམས་ཐབ་༔ ཏོ 
བསར ིབ་་ མངོ དའི་དབོར་ཡངསཔབ་ཱ ངེརཔའི་བ གདམརངབང་ད་པ་པནནང་བྟས། ༣ གག ད་མོ གི།བསྫས་ 
་ད ཨིཡདཔར་ ༥ཡས་དང་། མདྱ་ལགས་ལ་ཡང་འདངད་པའ་བ བཅུང ཡེ 
འི་བ དང་། ཆར་ཡང བེདད། །ཞེ་སཧུ་བད ཐམས་ཅད་བ ཐིག་ལེཅན། དི གསེ ག་སསདང་། མདོ་ལུགས་ལ་ཡང་འདོདང་ཕེབམས་ མས་ད དདུ།།བསམ་གེཏུཿ ཀླ 


ལབགྲནངས་པའ་བ 
བྱ། །བླེ་ལྔན་བདེབ དམཁའའབྲོམ་ཅིངགཟུགས་དངྱསེ་དབའོ། བ ཿཾི}ི རའ ང། །དཔའཚད་སསང་སནས། །ལསནིའབད་ རྩལ།དབ །།དབངདན། ཿཡེལཀེས་དོའྲའདོནསི་ 











༨. 
© 
ཐང 


༄༅། དབྲས་བ་སྟེ། འཁོརགྲསུམ་ལོངས་ས་དག་པརྱ་ཤེདཔའོ། ། སྭ་སགས་བནི། །ྱིན་ཅི་ལེགྲཏུངས་པྲརསྱར། །རྣམ་པའངྱཀེ་ བའྲ་བལྱ་ཧ 
དཔྷ་སྲིུམ་ཕ་ པས། ཛར་གཅོདཕནའདོགས་དོནམས་ལ། ༈ ལང བཔོས་བནོར་ པརྣམ་པར་ ། །འགས་བའི་གངུ་པ ིིེིེིེངཾག་ ཆེ 
བྲ་བམས་ཅཧད་དྱུ་ལ་ཡན་པས། རིཉདྱབེ་ྱཡ་ནསན་ །རྩ་ཡི་ལམ དུས་བབ །རབྱཏྲུ་བུབ་པའི་སྫོརདོན་ལ། །ཛྱི་རོལ་ཇི་བཞིནནངདེ་བཞིན་ ད་ལས 

ཤེ 


ཱ 
ཤོ ཝྲམི རམ འབ །ཞེས།་ སཔ ཅས ` ས་གཡུནཔོལ་འཛོནབདགགའ ཝེན བྱས་གྲརཿཿ འཁོལ་ལོ་ལ་བུཏུན པའི་ཆ 
ི་འ་ ཟེ རར སྐ་པཕེདབང། ཞེས་འདྲོན 
ཚངམ་གཔདུཿཔམེདོ། དབང་བདི་དབ་བེའ་འདཡིས་ཆོདཔ་ཤེསརབ་ སླ ་ .་ གོས དབང འད ཨ་ཆུ་ རཾ 


ཅཱ་ཡོང་ཕྱོང་ཁམ་པོ ཉོང 


།བར། །སྣ་ཆོགསྤ་ལེ་བརྒ་ནི་ གས་དེ སགས གས་པསྐཆྩོག་བྲའ སེཆོ 
རིརཾི རེ རིག ་ 
ྒ འབུང་གྙི་ིབབ་ད་ བརྐོད་ཀྱི་བཞི་བཞི་དང་། འེ དད ་ པས བ་པའི་འྡེམི རྔཾམམཁང་ བརྟན ལིསཏམྱ་ཐུནས། །ཞེས་ ར་ ཡོ ཨས ཨ། ཨཾ།ཨཿ 
ཐཏུལ་ཨཱ ནས རབ་ཏུ རུད བྱ་ཆས་པརནི། འིག བྲ་པ་ ཅུབ་པོནམས་ལབ་ཤུད། །ླད་ སཱ འདྱུ་ག་པརབསམ། །ཨེའེས་པ་དང་། ཝིཞེས་པ་ དང་།ལ་ཞེས 
ཤྱ། ཆེ་མྱ་རྲ་བཞེས་ པུལ། རེ བུའོ། ིནིསསི། མྭས། དསམརགསངརབུམ་པར་བེ་བ གྲག་པ་ལ ཕྱ 
དྱེལ་མེའྭགྱུན། 


བྱཐགསུམའིན པོས་འདི་ ཨཅ་ གི་པསམ། །མེམར 
དུའང རི་ལགསིཡ་རམེ་འདི་ཡིསཞི། ། །སདཅག་གསནི་འདམཔསྣ་བ། །བུམཆགས་ །་ཡས་གདུངསནསྦསུ། ཏུབས །ཞེས་ པས་འགོད་པའིཡིགེ།དྷེལ 






འྲ ལ་བ འེ བདན མཚུལུཆེནཱལན ངི པ་ཡི །དེ་ 
3ཿ སླིལ ཐུ འགེར ཐུརིས་བྷནཉེསབྷབང ནི་གཞནྦ དཔའོ། །བྱ་དུང འི་དབུ 1༨ ིམཱོགྲུསམ་བླས་པ ཟླས་ ཡང གག་ 
རབ་ ༨ ཛད མས་པ ×: ཛམབའ་འྲགར། མཤེས་ལོ་སསདྡ་ཛོགས་བདང་། སྲི བྲ འེ ང་ལི་མ། ཡྱི 
དེ པྦྱཔ་ཡང་དེཿ བཅུན་ཤུས། །ཕ་བུ་འི་བིན་དསའམལ་ བ་གང །ཡུས་ཐམལྭ་དྷཱ་སཱཾདཔའྱསྒཾམཆེན་མིན། 'ཆུ་འབྲུ་ རཱ་འྲལྭལསྱ་ཀྱི་བཀོང་ 
ཡ། གསྭ་གིས་ཧིནིས་བླ་བསཔས་ལན། །ཞེས་སེགས་གསུངས་པྱ་ལྲ་བུནྲ་ཤིན 


7 ི །འདརབང་ར ཟིདཔའྱ དཔའ བདན དངའ གྲྭབྲུང་ནསྤ་སུ། ། 
4 ༼འག་གསས་པས་དདནནི། །གཅུམ་བསཏབྒ་མིམ་པརྩབ། སཾ སྲ །།མངོནཔརའྱྱ་བསལ ཅི །མྱིབདཔིན། 





3༢4) ཡོ འི །ེའི་དེན། ངེ ཐེབ ཞེས་བཿ སི། དྲུ སྤ་པ་གཅྲིག 
གིས་ཕནུ། པྱད པོ གི ག་ག སཱ ཐསྟཏྣ གགས གཔ བུང་་ རི ཧུ ིང་ིནཱམ་ངོས། 
` ` གསའོས་ཞེས་ བྱ་བནི། གགཡན ལིན ལ། དེ་བབའོ། བལ། ལག་པནི་ལོཉཤུ་ 
གང ཡནལ།པ ཤེས་གཏིན་དངྱ་མནུ་ འྱི་ལིར་ གཡུམས་པ ལ་བབ ཅེ ད་ལས ཙུར ད་པའོ། །དལ་སོད་པ་ཞེསྱྱ་བུ་པནི། ཛོ ྦ 
མན།། དག དྷ་ཡར་ཤྲིས སཔརྱ་བྲས་ལ། དེན་ །༽ལུངབཞྲིསྲ་ར་བནིདམཆོག་ལས་འདས་པཞེསྱབ་བའི་དོད ལོ།ཞེས་གསུལོ། 
པད ཏིད དན ཡངདན། །གངཤིགཉགོཏ་ཐགས་ྱིནཔ། །ག་བཅོགབཞོནན། དབྱར དང། །དེདཤིནས་བསརས་གཙུགནེརབ། །པ་ །པདདཔལྱི ཕྱིཞགས་རྩ་བ། ། 





22 





| ༈བརྨ་ཡ། 
ཿ ཇཾ ཅི བུ འའ་ངོ་ དི །དབངཔོ་གླ གྲུ་བ ་ དི རུར ཐ་ཧདོསཔསརུ་འ བིན 
བར་ཱས་ོ་ སྐམ། སངས རྒྱོས་ཞྭས པས་པཕག་འལ། ༣ །བརྔ་མང་པོདགནི་ ཤགཞསབྱུང་ ད ངེ ྲེ བློ ཡསྱ་བངའ་ 
ཤསྦྱ་བར་བླ་ངོ། པྲི འད དིད ནི་བ ཤ་ེདབཤིཛདད།།བདུ་ ད་ག ན་ཡང དྭ 


དུ བུ ་ དབངཔོཿལྤན ཅོ ོདངབས་ལཤ ཚེབ་གཉིས་ ི་ གནང་ཡིན། །ཧེ་རུཀཡི འ་ 
ཡང་བ 


གྲནས་བརྩབ། །ཞེས་པས་སོ། | 


དབ་ཐབ་ས་སས་ལྡུངས་ཐ་འུབ་པ་ 


346 སཧུ་ཧྒྱན་བྷ་ག ཞིསྦ་འྲརབྲངོད། རོ ཞིསབ། ལའི འྲོངུ་བདི་བརབ་ག ། ། དབུང ནབའོ། གསང་བ་དང ཧི ས་གསང་དབང། དཱ 
རཾ]ག]ྣ]ྣླྣ།ླྣྷྣླྣླྣཀྣཀྣྷླྷཚླཀཤཀླྨློློློློོིོ 
རྒོནཅེསྱ་བརབ་ཤུད། ཨ་བསོགས་པའི་ལྗའ ེས།།གངས་ ཅང ནམས་དབསའི་བད ཡུ གོ བུར །རིགསྨ་རྙོམས་ཀུན་ཧྲི་བམས་རདདུ། །ཏོག་ཏུ་དབང་ 
བླས༢ངྟེལ་བུ། ད་པགཉིསམུར་ཨིན་བདད་བ འབར དག་བ རིགན་དབེང་གྲསུམ་བར་ ང། ལོ །་ རེ །བཛ་ས་སངས 
རྒྱསྱག ཊེ ལྟེ་བརགནག་པའི་ འིཡ་ཡིག་ ི་ ཆར འྫི་ཕིརླབྲ་ལ། 'གོངྒརྤུན་མྲས ༽ བ་འི ༡ ཀྦའྭ་དར། ཆེན་པོའི དབང 
དབང་མདོམ་བསནའོ། ། །བཅིགའདིམརཔལཿ དང ཡདངཅིན་ནབས་ཅམའནི། སི སྨིནབྱདམ་ཡིན མདོར འད་ ཀི་རྨུད་ལམ་ཕྦྱཔསས ཞེས་གསལ ི་སེ། 


༄༅། །གསུམ་ ་བྲི། འགྲེལ་པར། ྩོབདཔོན་བཞི་ལ བཞི་ལ ཡིད་ིལའཔདབར། གྱུམ་དབདུདུ་པ་རྡོ་དཱསོབ་དཔོན། གསང་དབང ་ དབོན། | དབང་གསུམ་ བརྡ་ཡུག་ རྔོང ཤཱ 
¦ ཌཱ བཱཞི་པརརངམེམས་རྡོ་རྲས་དཔནཏ། དབདད་དང་དྲ་མོབ་བལདཔྐནྡ་དྨ་རུར་པའི་ཡིར་རོ། །དབང་བེའི། འདི་ལ་དྲཔདན་འཇིག་ཊན་བའི་ཡངདགེ་པའི་ལ་བལ་གནམ་པ་དང། ཉེན 

ཆི ཡིན་པ ཨིདོན་ཡོངཔར་མྫའུནལ། འཇིག་ཉེན་པརིལ་ བརྟལ་མདྱའིས་ལས་གྲསའ་འདོང་རླ་ བྷ་ཝརྨ་གུབ་པར་འདོད། སེ་གཉིས རགས་པ་འདྷིལ་ཀུན་ཇོབ་ལེན དོན་ལ ཡིད 
4 འི་ཧེ གྲབ། ཤེས་པའདྨ་སད་ཅིག་མདོན་དམ། རྨུན་ཤུནྔོབྱུ་ཁས་ལེན། རི་ | རིལ་འཛིན་དེལ་གང་ཟག་གེ་བེདགའ་ངོནད་བཞུག་ཏེ། བ གཏད་ཟག གི་བདག་བླ་ཟོག་པའི་རིགས་པྲཐུམསེཿདྲདདྲ་ཆ་ཤསྲ་སུ་ 

ཧཱཾ །གནིལ་གཡོན་བཤེད་པསསོ། །དེ་བསན་གང་ཟུག་གི་བད་ལྟ་ཏག་ ག་སོ་་་ འཐུས་ིཿེ ན་དང་བ དང་པོའཇིགཉེན་བའྱི་ལུ་བ་ལ་བྟའོསནསྱ་ཁྱ་ཕྲིརི་ཁོག །དེ་ཐསནྡམེ 
4 གཉིསི་གྲུབ་མཐར་གང་ཟག་གིབདགརྒྱས་ པར་པཔས། སཀྱ་བད་ །ཆ་ཤསསུའ ༈ །ཆ་ཤསམུ་འཛིན་པའི་དོན་ཡང་གཟུགསལ་གཟུགས ཟུགསདང་། ྦའསྒྲརའཛིནཔྟེ།དེཉད 






སོགས། ིུའིིན་ག པ ས་པའི རི ླྲཀ ཆ༣$ ཛོད 
མུལོས་པ་སྟེ། འགྲེལ་པར།ཆེཿ ེ སྲལ བ དུབ་གཏིས་ཡ། ས་འི།རིམ་ 
ངེ མུ ཡར། ང་ ཤེ སལ ངོ །ཅཱཾམ་འདིལ སླ་ང རང ཟསཔབེའསབ ཡོད་བརང། མ་ྲིསབྱབ། ༢༣ 





༠ རཱ ོ 'ུ ༢3 གདང 

ཛཱ དེ་བཞིན། ར་ལ གཡབ ཏོ །ཅདཔ་བླད་ག། 
` `ˆ དག་བ མང རླ ངང ལུ རྗ ་ 

ཾོ ཡང་པབས། རྨེམ་ 
སརས་ རར -ི 

ཀུན་རྫོབ་རང་ དངྡ་མྱསརྱི་ བེ ལེ ཡཿ 

ཁྱད་འབྱར། མ་ ཅི ཡོའི ཅ་བ བཱ 

ངར 





350།༨རམ་པ་འའ། རི །ངདེས་ དབང དབང་གྲིས་ར་སུཔས 





འཀེ་་ གཡོའ 


ལ་ལོ 


སག 


བན འ དི 


སྱི་དངའབྲེལ་བབསྲུད་བྱ་ 


པ། གསང་དབང་སྲེསྨ་དང་། གསམ་པ 
འབག ཡཿ 


སྱུ་གྱུག་ 


ཛི་ སྨོནལམ་སེམསན་སྙིན་པད་ 


སུམྦམ་དྭག་དོན། །འོདགསལབ་ 
གསུམ་རསྲ་ནདང། བདང གནས་འ 


བས་སོ ་་ ཁུདཆོས།ངེདིན་ 
རབ་འ ཡརགཏོ་ ནཡ ཤ་ཡོད 


351 ༄༅། \དངཔོལ། ་ེ སྲག 
[ཧཾ ༅:ཛ གི ུ ད་རུང 


༧ བརས བདོ ཛོ ར་ད ཡེ་ཤེསྱཀི་ོ་གས་བས 


ཞི།ཚདནདཔའི་དང། གསལ་དང བམ་ལགསའེ་བག་དབབ་དང། 


ག ། ཉེན་ཁ རར་ཅིུཀ དས་ཏིང འབྲས 


དམངས་ལུ པུ་འྲ བ་ལ 


` ་ 


སལཿིཀུངམས་པདང་གླུས ཨུའི 


རླ གོཆ།ག་ ྦ 


ྫ ཅི ནོར 

ཡ་ཤེས། ཡེ་ཞྲེས་པ། དྭགུག་བཉི། ཆས་གདབ དབངབསྒུར། གསུང ཤའ གཡུམ་འིནི་བརུབ (མཆོད པུན རི པ། གཟྱས་པ། བླགས པྲགས་བྗོད །ཛཱ་གུས ཛད མྒོ 

བུ ཧྲ ༢། འི་ལས པའ ལའ ས་ས ི་ བསར ཁོལ་པོ ཛིལ ཆོ །།ཤེས་ ད་བ ཛི འེ ཀར དྡ འེ 
རི བཅནངས་པའི ས་པ ངུ པ་ལ རལ་བྲུད ཁས ཉེས་པ དྲ་འི་ལའ -༽ འཇིང རྟིད ཨཱན་ལ། 


རི འའ ་ རོགསའིཛྡནལ་བྱོརརེནཔ་ འོ། ཀོང ཅཅ ཅཅ ` ལྲིཀཕྣིས། ། 


ལ་ཧ རླ འབློ་ལ་འབོརམཚོ སས་བ ། ཧོ 
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ཟཝ འ་འ རེ ལྔ ནཏོ། ཅར ང་ སགའག་ 
༧ ཁི ཤེ ༨༣ ། ལངས སེན ངཱ རར རི ལེ ` ་ 
ཌེ བརླན་བ འོ རྣསྟ ་ ཤོ རླ 


ཅ4འྱིནརྱིས། །ཐགསཔའི པའི་རིམ་པ །ཁམས་གསུམ་གཞའཿ་ཡས་ཁྲདབདགཉིད། སོག་ཆགསནམསྭ་ནིདྲའི་ལའ་ཁོ་ ཁོར་པ། །དེ་དབུས་ དི རུས་པ ཡི། དདྲལ་འུཁོརབདག་དོདལ་ 


འབྱོན་པའོ། བསན་ལ། གསུམ་གསལ་བདག་གིས་མངོནསུམ་ཏིདད་ལགས་པར་ཏོགསནས་བྱསམ སུལ་པྲའརྭཱཔ། །ན།་རལ་འ ྱས་ 
ཉུག བབས །ཞེསྦྲ་བབེས་འ སིི གསུ་པརྡ་ཏོགས་རབ་བ དིའི ཉིསབཅི། འི། ཤར ཤེལ ཡའོ ཱ 
༔ གས་དང་འང་ ཉ་༢ཛ༧ཚནལརྒསམབསེ། 
ངི 8 དཔཱོན་ཟེལ་འབོང ཅྫ་ པ། བཏད ཉའི རད ལླི་བ་བ་དད། ཆུ ལུ ཛཨཤམ་འཝི་བིཆུ་འ ` རྗསགཞིཀ 
༼སྟདཏད་ུའཇུག། །ཡངྒ་པཱརྡ་ཕང་བ་ཡང་དང་ཡདདུ་པ་བ་རཔ། དེའི་མཐར ཀད བདམ་ངས་མསོ འདིིབླགསཕྱད་ཁྲིའད དི་མྲདགབསཡིསདར་ས།དོཡམང་ཀོརམ་ིན 





རོ 1>®> 


དགཞི་གསུམ་ཡོདང། ཐམལྱ་རིཆ། སྣངབའི་ཆཞེན་པ་རཆའོ།།ས་ 


ལྭ ་སོགས་ལྲབ་མའོ། །བ་ །བྲསྲེ་བ། འགྲེལ་པར། དབངསོགས་ལམ་དཔདམཚོགའབས་བུར་བའྲེ། །སྤྱིརབསྐྱེད་དམྲ་ལཡྦཏ 
པརའི་ྩ་ཆ་ཡཛཛན་ལ་གསུམསི། ཅཆཆ རཧ་ཧན་པརྨཱས་པས་བསམ་ ཡརཿནའྲའོབལ། དའ 
ང་ སཔ་ཨིནནོ མཐར ཐུལ ཕོག མིའགོང་བས། ཅི ཐོར། གཟུགས་བརུན་ འེངྱཅིལ་ལཁོར་སཱི། །འཁོརལོ 
ཅི ཅུ ཅི རཆ ཅེས དོ རཿ 


ད་ས ་་་ོ དེའི་གཉེན་པོ 


ནཔ་ 


ཛག སཛུ་པདུ། 





356}འཛིན་པའངཏྙེནའབྲེལ་ཡུགེས་པས། ངེ་ལས་ཆྫེག་ 
བདམ ཛརབླབས་ སྲིའི འོ 
དལ་མཚནམདང་བཅས་པའི་སར་ལུང་ ཅས ཅཅདདུ་གསུངས་ 


བཤད་པ་དང བྱི་རུཔ། དྲོ་ཛེའབྲགས་ཕུམ་བླི་ཅན་པར་ 
ལྲི ི འབྱེརཔའིལམ་བྱ ༢པའི་ལམ་བླ་ 
| ི་ 


སྩོབ་པས་ཤས་ཀྱ་འཇྒྱ ལ་དྲ་ཐུན་ལོངབ། འདིེསླ་བ་བྲ་གགས་པ་ 


མིད་ཙཾམྤ་དཀསནསྨ་མའིད་ཁྷོར 
ཏགས་ཡོད་མིང་ཚཱསླདུཀེསནས་སྨའི་ 5 ས་སུ ག་པྫ་ནཱ་འཐེབ་པའིབཤདདེ།ས་ 


།དང་། འཕ་གས་སེ ཞཉིདཔར་འདོད་པའྱི་རུལ་ 
དྲ ི་ དེཉིད་བཅུ་དགའིག 
།ནུས་ཐུགཔདང། [སྲའི ཉདོ་མཐུངས་པས་ས་ ཧརྱདཔན་ 
ཅེགགིདམས་རིངྱ མང །ས་བརྒྱད་ 





རི་མི གར སྲི པ་ཞི་པར་འཤྲད་ 
 ་ རེམ བཀལ སུགས རི ཡོ སག བགག 


གོ་འོ་ངོཡོངཔས ! ༈ : 


མས་ཅ་དྲ་འཞགས་པ་དང་། འོ 
བཅུ བསགས་པ སདེད་པའི 


སྲི ིིཾེཾེཾྲེྲ་ 


ཨེད་པའིའབབཤིན་ལ། ལུདང་ཝུགསནི་ཡངདགུགནུས། །ཞེས། 


འཇིང བས་ཡད ཨབ འཛིན ངསཔས། ཇྗེསལ་ཅིསངྱ་སཱ་མྭ་ཝྭ་བུརའུཆ 


ར་ར ངི དངྱ་འདམ་ཚགྱ་༠ར ། 


ཙྱིའབསབུབ་དེང་བད་རོས་ཚོགཆེས་ བའ་ཁྲ་དད་ 


ཆེན་པདེའོང། དྲ་ན། རོ་ པསོངབབཞིན། ཞེ་སྦང་སྲང་བཆེན་པོ་ པོ་སེགསེ ཏ སྙནྱ་པོགསནས་ ཿབཤདན་འདོདཆགས་བདྡ་སྩོངསོགས་ ཨཱའགྱོའོ། ཞིས 
ན་པ བརན བླིན་པོོགས་གསུམ་ལས༔ ༈ འགྲེལ་པརེ། བ་གམ ཡདམསཆག་ཉང རོ་མ ཡའ་བཅནེཔ གབ 
པའྱི་པཱ་བ་བྱསྲབ་པྭ་ཝ་བཱ། དབང་ལནབ་དང་། བྒམཆམཆད་པ་དང་། སའ དཔམ་འླྱ་བང་བདང་། དས ༢༨༠༨ 

ཅི འག །ཟེནཔ། བའེགྱི་ཚལ་ོའྱིལ་བབླས། ད་པྷ་ལབདཔོ བླུམབ་པ་ པཆོགསྐཁིལ་ཁོམ་ལོདང། ་མསདཔ་བསིགས། ད་ས ཀྱ་སྐྱེངབྲན་ ཟིང བསྙེན་པའི་ཁ་ 
ཐོ་སྤྱན་སྲ ལུས་་ན་ གྲོདམ སི ནྭབྲདན་ལ་འབད། འགྲེལ་པར། མཆམས ་ཤི་ཀྲུན དྲ་བལ་འགྲོ་ལྲའྲའསསོགས་ 
འྱརིལ། བཟའ་བ་ ཇང བཀོ་བ རཿ 2 ༨། ། བླ་་བྲ་ཁུསྱསྤ། །ལ་འྱབོར་དངསོགསྨྲ་སུས། ཊོལ་འདབས། ། མཛཏལ། །ཆོགས་ 






ཱི ཐབོཐོབཐོོི་མ་སས་ས་ཅ 
འབྲོར ཡོའི ཀྲོ འཾ དགིལ ད་ བུའི ( 
ཤི ར་འ སིི ཞིག སཔ ་ 


` ་ ངར ་ ཏུག པི །་ དད ལ་ས 


༣༥ ངད 
དམ་ཚག་ཀུན་ཡི་་ཞི། ཏིས གཉིས་ལིད་ལ། ཧང་བདག་ིིལ། པག་ཡོད་པའང་བཅས་པ་ལས་མི་འདན དེས་ག ས་མ་ཡ་དམ་ཚོག །དེཀ 


360 ཉ༡། སོནིཏཱནཐམས་ཅདྱ་ཏི་གཞི་ མོ་ཡིན་པས། ཁྲིམས་ནྱེ་རཱདང་ །མོན་ཏན་ཀྲུནྱ་ཧི་གཞི་ཆེན་ལགས་པརགྲསུངས། །ཞེསྨ་སྲོད གསུངསྐ་སོ། རྨ དཔུག 

བག་ཡོདླ་ནཔས་འཛེན་པའིདམཚོག 5 ཛྒེ་ཚ བའིློད། ཅུནདང། གསངབ། སུངས། །གེསྦརི རཾ ཡིགསི་ མི་འབྲལ་ 
བུབ་བའི། བཟའ། བྲ་ཟའྲབརླབ་བའི། བསང་ བྲབདབཔའི་དམཚོག་འྱུད། ། དེའྱི་ཡིལ་ལ། བསླུབ་བགྲསམ་དང དྲ གཡུ སི མི་བ བླམ ་གསུམསྟ 
སོཐར། མྲུ བུང་སེམས། རིགའཾ འཛིན ༡ཐོའི། བཅར ྱ་མུར། སམ ང་ འདུཡ་བ་གྲསུམ། རྒྱའབྲསལས་འབྲས་ལ་ཡིང་སྲལ། མད། འདོད་ཡོན་ལམི་སྲད་པ། 
།དབངསོགས། དབང་ཤི་ངོབར་ཤེསྲཔ། འབྲབས་བུ་དངོསྦ་བུབ་འདོད་པ། དུ་པ། རྒྱང གགས་པ སྡེ་ནོདྱཀི་འཇུག་པ་ཤེས་པ། རངསེམསྲད ནུ་པཱམཱ་ སུ་བམུང་། རངསེམར། མནཱ་ཧཉན་ 
།ཡས་བྱུའའརྣམསསོ། །ཟའཔའིདམཚོགབསདོནས། ! རྩེ གསུམ་ལ ཀི་པ ^ངན་གྲསུ ཆརརབ་གསལ། ཐབས་རྡོར་སེམསདཔའི་ཏིངང་ འཛནནཆསྐསྐ་པན་སྐེས 





༄༅ སངདང་། ཧོང་ཕ་སེམས་བད་བཆེན་པོའི་ཏི་ ཧི་ནྒོནཾསྭ། འམྦ་བི་གྲོགསདྲམ་ཚོག་སེམས་དཔའི་ ཅོང 

ཌྣཾ | འཛེ་ ྒ ངོས་འཛན ཟན་དང ཉམས ཧྲ འི་ས སྤུག ས་གྱབུང་ ིསློགསདམུཚོ་ །ལམཉ་མསསུ་བུང་བ་ 
།ད །འབས་བུམཱོདོར་པྭ་སོདཔའི་དམཆོག་བ་ཤདདོ། །ལུ ཅྲ ས་ཡིད་བཞིནོ་བི་ནོརྩ་ལལ་གསང་དབདདང་འཐྲེལ་པྲ་དོགས་ 

: | ཌཱ དགི་གནད་སྨེང་སྒོ་རྣམབར་གྲེལ ༽ ཤས་འབ་ཡེ་ ངའྲའིལ་བམཁའ དད། བཞིཔ་དང་འབྲེལ་བྱ་ ྱ་ཆཆེན་པ་ལེ་ཤེས 
ཏུ གྫོ ལྦ་བཞས་ཆོད་པ་བརམདོལ་མུ་ཁེར། ཅིནཅརབྱ་བ་སྱདཆོགས་མུ་བྱསརཔའི་ པའི་གདམ་དགྲུ་ལ་ལས། | དང་ ལོས། གྱང་མམབ་དང་བཔའབར། བླ་ཧུད་རང་གལ ། 

¦ | རྨིལ་མ་ལབྱུལ་པ་རང་སངས། འོད་གས་མ་རོག་མུན་བལ། འཕོབ་གསེརའྱྱསརྱཾལཙི། གྲོཔའ་ཇུག་སྦྲལ་ཡགས་འདོརལེན་དངདྲུག་ལས། དང་བོ་ལ། ༈ཾངརབའུཿ བུང་ཡེ་ཤས་ སུཐནས་] 






མྔ་ལས། དངཔོན། གྱུངུམམོ་ པ 
བཧྭ་པའཁོརའདྲས མྭྭ་པ་ ཆངསྣ་མ སོན་པ་གྲས ཤྲི 
གིལས་སྟོན། ག་ཐག མདབ ས་འ པྱལ ཛྲ ེ རཾ ངོ རེ 
362. ཐྲ རཔའབར་ཐམའིགྱུཞང། ཤུ སྣ བངས་པའི འི་རྣམ་སྨིན ` དེ ངཱ ལས ༣ 
པབ རཅང་ པ་བོ སྒོམས་པའི་མོང་བལ་བརྙསནས་ 


ཅྱ་༦ 
ོས་ཞང་རེ དམིགས་གནད། 
ས་བདག ཱ ཐུར དགཔ གཞད། ནང་སི་ ཆུངགནད། ངི སས་གནད་ 
པཿ ཆཅང་ །ཅྱིད་ལསནི། ེས་བའིིསུམ་གཞ། ལང གྱུ་འྱ་འསི་ །གཉ 
ཁོ་ན་ཉིད་ 


ད །ནད་བྱཧཿ ཁྲི་བཞི་སྔེངའཇོམས་ཏེ། ནང་འདུ་བྱ་མམི་མཉ་མཔཡ་ལས་འྱ་བང་བ འོ ༽ཱ མངས་པ་བརཾདཱ་ཁྲི་ི་སྟེང་འཛུམས་ཏེ། ཏོན་མངས་པདེག་། 
ཧཱཾ ལེའུ་ལིཔས་སོ སང་ ྡུཾམས་ཏྲི། ནའུ བྱེད་དེ། ༡མ་པཱལས་འབུངང་འྱི་ོ། །གསུ་པས་ཏོར་རེངས་པ་བ ཆུ ཀྭ བཱ བུ ྣ 
་མཐུན་པ་ཅི་བཿ བམེགས་ཀད་ཐུལ་བར་གཅིག་པ་བཞིན། རྩ་གཟུཿ རྲདྲ་ཡདཐམསཿང་ཆས་ རྲདའགོ་བསས། ཅ་་་ འི་ག མཿ །. 
 གསུམ་པ་སེངགེ་ངུ གེདངམཆུངསཏེ། ཉོན་མངས་པྲ་འམསཅད་འཇོམས་པསས། །བཞི་པ་མེ་ལེངོདངཆིས་མཚུངས་ཏེ། དེ་ལསྲས་དངདེའི་ཡེན སི འྱད་ི་མཡུས་ས། ། 
ཆུ་ནི ས་ །ས་ཟབུས་གུཏུམ། དིད་ཆོསཝམསཅད་འབུང་ འབུང་བའྲི་ཤྲེས་༣བམ་ཡིན་པསམོ། དེའི་ཕིལ་འདི་ལྔ་རྫོ་ར་ཕག་མའོ་གསུངས་སེ། །གདམས་ པའོ . 
ར་ནས་ད ལེན་པའྲི་ཐབས་ཏེ ྭ «< གྲིལ་པར། ང་ ག་བར་དུའབུག་པའྱི་སརབ་ ལི་བིའྦརལ་ནོགསུམ་ཕྱངའ བྱཡི་རམ་བ་ ཞེས་པ འབག་པན། དྲས་འབར་ 


1:44 ལས། སྩས་སན་སམསཡུ་གྲན། །འགར་ཡང་ པའོ ས་པ་ཡ ཅྩིང་རངབྱང་ གི་ལུས་ཆུན་པསོཌ་ས་ར་བུའི་རིངས་ 
གསུལ། ཀ་རང གརངྣས ལས་བ གི་རིང ག་ས དས ཧོ ཨ་ག དང་པོའ བས་ཚ ནཔའྲི་ཧུནདབ་ཝན། ། 
པ་པན་ ཕྲུ གསལ་འང་ རད གནུང མྱུ ལོ དཾ ནསཟས། ` = རར གསང 
གི་གནད་ ཀར རྫལ་བཟོདཔཱ རམང་ གྱཏམམོད རགེར ་ུགཐིག་ལེ གགླད་ྱིདུ དྱར་ 
ལ་འབདཔའ་བཀགང་ད། །དཔོས་གཞི་ལ རེབ ཅ་སྤྱང་ འྭབངས་པྲང། ཆི 


དང། 1 ནམ་ཊྱེདཀྱི་དུས་གསུམ་སྲཔསལ། གཞནསདཔའི 


ཊི ཛོགས ཧེ ི གེས གེསའེལཊིགནདྱ། དང་པོ་ 
ཌྷཱ རི 


༄༅། ྦ །གཉོས་པནི། _ལུས་གནད་བདུན་ལྡན། ཚ་འགྲེལ་གཉིས་ཀར་གསངས་ལ། བདུན་ཡདཛརྱཡིལྦ་ཨུང་ལ ་སོགས་ པའོ། །ྱེད་པ་དེསྨྲ་དཔསེམས་དྲབ་མརའཆིང་བས་ན་གནད་། ྒ 
དོ། སྔོང་ར་ ། ལུ འིང ས་ཡོད ནངསླ་བས་ ཨན་མ་པར། མ་པའི། ངྷཱིགཞིཾསྲངས་ཏ་ག ཕྲུང་བདང་འཛིན་བ སྒངས་པས་ སོ། ། 
(གནས་པ ས་པོ སྣའི ། གཡུས ཏཱ རླ མི དུ ཐིམ་འབུང་ རི | ཀས་འབརཔབཞིན་ལ་ལྷཆུ། དབངས ྒ 
_སུགནས། ན་ཨ་བྷ་དནི། འཛིན་པྲནམ་བརྡ་སཔས། ། རོས དེལ གས་ལུན་མགེས་ དབ རག སྔ་ལན་མ་མཆོདྱ་བ་ 

“ དྲེནིསྲེག ༈ཕམས་ ཤ་ ་བའྲི་སྐམཞེས་བའི་ ཊི གམེངམ་སྲོག་པའི་ཚྣ་ནི་ 
དནྣྫྫྣ ་ 


[ཧསད ཉིད 


དཱིཿ༦༦༦༦ི༡༦༦8༦ 1> = ཡིེ 


འི་མེ་ཏོག་བཞིན 


གི་མ རར སིན་པ ཅར ་ཱ 
ཏིཡྱྱི་མརཿ ད་འ གའོ ཐིཐ༄༠༅༅ ཤཱ 
གས ཞད བུརྦའུག ཡུ ཨུ ཕུ ཡུམ ངི བའ སྟའི + ལ་ར ར་ 
་་ རེ སྭ ནམྲན། ། །འདིསཆུ་ ་མསཅཧདདབུན་འ པ། དེ་གཏིའཁས་ ཆོ 
།ཞན་འཇག་བཞིན། | །ཧཱམུས་གླནས གཞན ངཱ རཾ དཱ 


གྱི་རང བྱསྟེ། ཐུབ མིག་ལ། ༈ཁམས་བཞིའི་ དདེ། ཁམས་བཞི་བ་ད 
_]དྲུག་གི་རྩ་རོབ་ཤང་། འ 


ས་བ ༄༅ ི ི 
རྐ ༄ ཊི །ལུསསོགསྦྱི་ཐིག་ལེབཞིརསྲོད ། དེ སཱ 
། སའ་ཤེསབཔ། རླང ས་གནས་ཟླབས་བཞི་སྨོ། དེའདི་སྩོངདགོ་ ཨ་ཇོ 
སགས་ལུསཙི་གན ར་སྟ་ཅོང་བའ། ༩ ཞིའི མ་ད ས་གསང་བདང་ རི ་ ` ལིག ག ནུ པར་བ ལཱ 
༢ 
ཞི་པནི། ག་ཚོད ོད ཧཱ འགུ ས། ཅུས ལུས ིརེསཨུ་འགོ་བའི་ཚཱ་ ཅི གུ ཧེཔསྦུས་ཆའི ྲིགངས་ཏིྟས་ ཟར 
$ བས་པ སྱ གིོག་དཀརང། པཿ ཟག་གདུ་་ཏིས་བཅུར། ཆུ་ནད རེ དད 
པགས ཤྲི ༢པི། ས་ཞེས ་བ་སྲརཅའ། །དི་ནྲིནམཔས་དཞེན་པ་ཏེ། ུལས།ཉག་ཤེབ སེ པྨ 
ཆག་ག་འབངའོབྱི་ཡིཔཔ། ། རྭ 





368 རྒརྣམསཀུ བས་སིནནོ། །ཞེས་བའྲི་རུངགི་དཉད་ཡོན་དུའྲགོ་བསའས་པ མ་ཕདྲ་བཞག་པྲ་མུའྱ་བསནས་ ཧྱིསྨ་སགས་ཀི་པོཉིད་ 
རྨུ་སུ ཉད །དེ་བས་འ ཐ.འཚ ར་ཆ བིག དྲིའི ་ྲ ་ ་ཨོམའྱབངལས། བླམབ་པྭལུ། དྲི་མགྱར་ལི།།བུངས་ 
རྱ གི བཞི་ནམཔརྫུར། །ཞེ དེ ུགོ་གུག་བའངམཆདཔ་ཉིས་ལ་ འཇུག 
ཏྲ ཟ་ ཡན་དང བསྲོ བལྔ་ཅབབར་འཛོབ་གབལ། ག་ར གཡས་ག་ཡྤོརྩ་ གྲིས གཡསན་རམཔར་རྒྱབའི་འོད། །མེ་ 
རི་འ ནས དདཔག་མེད་བབྱི་ལ། །གཡོནནསནམ་པྲན་ བདི ཞུ ཉི །ཁདགླ་ངས མརྣམབ། ཆུ 
ླྱྷླ†་ །གཉིས་ཀནས འིའོད། མདག དོག་པ །དབངཆེན་དཅིལའ །འགནས་ེལ་བདོརའྱིར་ལ།།་ 


ཀྲའབ་6ཱ །མགོནཔེརྣམ་པརུརྨདམཛད་ནི། , 
ཡུསཀུནལནྲི་རྗེས་ འགྲོའྱི་རུང་། སྲཾ ལེ ཅའཇུགབྱདཔ། མག ' ངའི འགོ་པ། 







369 ` ༄༅། ་ བྷ་¥་བླར་དཀར། །ཆུ་ཡིདྱིལ་ལབོརརུ་བསེ། འོངོཆེནོརམགོཿཔོའོ། ཅུས །ལུ 
རྱི .འབྱུངབའབདུཟགས་པ † །དད། ཆུང ་ བའྱི་སངཇུ་འི ཟོ །ྩ་ངནའངས་བའི་འོག་ཏུའྲག། དཱི གཡོནྡོདུང་ ཀུནནམིགཟུང་ནས འསྲནི། ༽ 'ཚེ་པའི་དྲ་ཡིལའཔོཔབའཇུགཔའི། 
:པ། །ཨཱལ་ཟླགཡངདདག་འབབ། །གཡེསསཉ་བནས རུ་ཞས། ། སྣབའདུགཔའི། ཉིམ ཅི་འ ¦ །ཀྭ་ ལིའཱི་མརམ་ཧུ་འབབ། ། །དང་། ཆ་གཡོན་འཇུག་པའ་ལྔར། ཡིནོ `. 
དྲིག་པོབཞི་ཆར་བཅས། །འྭབསོསའི་འཕེལའབྲིལ ཡིན། །དེནདྱབཀྲ་གྲུ་རོའཐོབ་མལ་ཡིན། དངོསསུ་འཕོབ་བྱ་ རུ་གཉིས་འི་མཚོམས་དེརངྱདག་རུང ཊཱི 
པོབའི། སེམསཿནནམས་ྱི་ཞེག་གྲངེབ་ལ། རྒུབའིདབུགསྦའི་ བངེསཀྱི། 
ཤེ) ༣༤པ་འབྲས་། 


གཡས་པ་དབྱུངབའི་ལམ་ཡིནནོ། །དབུགསའི་ 
བཅས་འབང། དེེ་ཕྲས་གོང་དྲ་མཉར་ གོན་པོ་ གོཉིསབཞད་ལ། ེའྲིམསཆདམཉམྦ མཆི༢ ཊྲ །མ་ 
ཚུལ། །བརྒྱ་ཕྲག་དྲུག་གིས་ལྨག་པ་ཡི། སྟོངཕྲག་ཉི་ཧཱརྔ་གཅིག་གོ་ །ཞེས་པ་ཡིནལ། ཛར ༈ ཨགོན་པོན། བང་མཛོད རོ །འཆེབའི་ལུས་ལྤ 


ཨོཾསཔའཐོབ། དེ་ཡང། ཀུ ཡུ འི་དགད་བ། ཀ་ པཅན་ལ་བཏེནྲ་བས་ནས། །ཞེས་ ྦ 


370 གཞན་དུ་མཆྱུའོ།  མཉམ་པྲར་བཞག་པས འཇུགཔའླིུངཉིདབུམ་ པཅནྭདྭུ་བསུནས་ བརྙན་པའིགོའཕངའོ ཧཱ 
རྨེས ཨརེའདོས་པར་བུ། རི་འ སིག ། 


དྭང། དྲ རུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་སེ། ཨརྨ གྱུརའབྲི 

ཧཾ ད་ཡདང་ངཆེན་པོཡི། །མའམཿ དད ཞེས་པས རའ ཁ་སྦྱར ཐོ 

པའི་གོ་འཕངའཐོབ། །འདིསའཁོར་ལས་སོའིྲི་་ ནསཔ འརམཔ་གོམས་པསྡད་ དགེ་འཆིང་གགྲངར་ པསནི་ཤེས | གལཏེ་འཆིབ་བུན། | 
ལྤན་འཆིབ བླུཡི། །གལཏེཉུནཔའི་ག་འཕཔ་འད། ཙིའིཡ་བཤགྱས དྨོ་རུའི་སྱངའྱ་གུར་ཏེ། །སོ་ །སསེའི་རིམ་བཞིནྡལ་འཐཱུརཔས། སཾ །ཡངདང་ཡངུདུ༔ རྩྱབ། །གཡན 
པའརགར་གནམ་ནི། །རྩ་ཞི་བསྔམསནསམནན་བྱཞིང་། །།རེ་ཡཞི ཞས། །དེས བཀག་ནསངལ་པུས་མནན་པ་རྱ་བ། །ཞེས་སོ། །བྱམ་པ་ཅན་ཆིསྲ་མོག་འ མྲུབ ། ད 


371 | ` ༄༅། ཀྲས་འཆིང་ལ། དེཡང། གོ དྲལ་བསྡེམ། མྭ། །འགྲེལ་པྲར། ཌཱབླཟས་པ་ཡི་ག་འ ཕྲ་གོམས་ཤིང་སངས་རྨྱས་ལྱ་ལ་ཁདོག་སྲེ་ ལེ་སར་བླརབ་ པུརྱ་བུ།།། ་ 


རི སྔེམའབྱུངལས། བླས འཕིངབ་སགེསབ པ། །འདིན་ངག་གི་བ ཐུས ཆྷ་ཡི་གཟུགས་མུ' པི ༽ ཅ་བླས་པའ་ ཉིད་ཅན། །སྔགྲས་བྱདྲེཉིད་བརྡ་ཡིསན། ། །འགོདཔའོངའ་ | 
ལོ ¡ཡངདག་བསམ། །མཐའ་གསུམ་ལསནི་རྣམ་གོལ་བ། །དོནདམ་དེ་ ཅའི ༽བརིནཿམེས །རྫགསཀྱིབཟླས་པ་ སཔས།གླི་དངངཔའགཌ རུས་པ །ཤེས་ བརོདཔ་ངང། དམིགས་པ་དང་། ' 


§ [དདུ་ཨུར། དནདམམམ། རགེགཔདོརླཟ་ བླཟླུས་ཀུནབཤད། སངནརུྦ་ཝ་ལ་ཁདེག་སསརཞིས་པས། རུ དངགས སླི་ གུབཔ་ཏེ ུང་རིགཔསའི་འྲབསྔར་ཉེར། ། །བདག་གཞནུ } 
ཧཱཾ ¦དནནི་ཡུན་ཚོགས་པའི༽ །རྒྱབ་བོསད ངམི་དག་བརྟག །ཨེ་ད་ གྲ་དབ། འརྨིརཱ། །དྲ་ཀིལ་འ རིག ིས། ' འདསདང་དབང་དངད རྨ། །ད]. 
ཌཾ ངུན ང་རད།གིང་ཚའི་མཔས་ བཏཾགཔརྱ་། གཞིསྨ་རུངརིན བྲ། །དེ་ལཞིནདབངེ་ནདེ་ འགྲུབ་ལ། དངུམར་གནས་པ་ གཆེབཔརབ་ཤད་ 


372. 2 པས་སོ། སན གིལ་པ། རླུང་གི ལས་དངལས་མིནམི་འ གླ རིག ཟསནི་འབུ བུ ༢ །འད་ཡང་། རུ ཉཾདཉོང་ནྲི་དིམབར། དཔལ་འ ། 
།ཞེས་པསསོ། ཧི གསང་བའི་འཁྲེརལོའི་དྲབུས་ཀི་དབུམའི་ སིའི འྲི་ཁག་གི གི་དངསམ་པ་ཏའི་ཡིག་ 






བདའོ ཧཾ ཁོའ མའིནངས ཉེ་ཡིག་མགོ་མོདཀི་ གླུུགསྤགནས། པ་ཕ་ལསྤ་བོབ་པའྲི་ཁུ་བའི་དཔསམནུང་སྡི་རྡོ་རྨ་བ་ ས་ད 
འི་ཁུཁའག་ལསངངསཏེ། དང་རོ མས་མི བཅིག་ལ༣ུངལུ་དང ཤིགས འིབིག་ལེ་གཞནཔས་རགསཔ་དས་འབརའཛོག འར 
དནསྔ་རྣ་ཌུ་ཀི་ཁྲམས་དཔའ་པོར་བཤད་ཀང། འདྲིད དཾ དེས སའཀརཆདཔའ་བོ། པ་ས་འབ་སའ། བོ ཌ །དེ་བྲས། སས 


འབྱེརོམ། །བཔྨའི་ཉྟེ་བརངེས་པརྱ། །མང ` ་ བསྔནནོ། །སྲིཾནམའེ་དབུསམུ་གཞུགས་བརུ། ད་པིདམའི་བཞིན། །འདིས་འཁོརལྕདགྱཏུ་བུམ་ 





373 དཔའ་བོའཆོལ་བརྡར ཧཱཾལའག་བའོ། ། བླས་ག ། 

` ¦¡ ཚོ །འབད་བས་ ་ྱ་ཝ་ད ༤ སུ །ཧཱ་གྲུམམོས ཐ་ ར་འ གས་སིལ སི 

ཱ རློསས་པད་འཇུག བའང ནབ་ལ། །ཟིན་པའང་ག ༢ ༤༣༤ གག ¡དཾ 
ྦ གའ་མུ་བ་ཅན་ལླམབཔའོ། དམ་བ ི་ ཉིངགའི་ཆུ་ཕྱེས་དབུ ཅཅ རཔོའྲིནམ་པརནི། གགས །དལྲ་པུལ་སྲཀ ། 
འགྱར་ [སབཏུན་ པས། ཐུམ་པཛ་ནནི་ཤིས་ས་ལ། །འགོག་ལ་བཏན་པར་གནའ་པན། དག དའ །དེལ་བ་གགཔ་ོང ཐང འདག་ཉི་བར་ལོངམིའགུར། གས་ས | 

དམིགས །ཞེས་པཞ བསཞ་བདེཐརགཏམས་སྱུརང་པའི སེ། བྲསལོར། འཕུ་དརྱིན་ཡིན་པསའ 





374ངུ་བ་ྒེག་ཆྲ སིནལེདན་མ་མཁའ་ལྲ་བའབང་། །ཞེས་ པའི་སེམས སོབལྟརགྲས་ཅན་འྲོདགསལ་དུབ་ཤད་རིད། བརྙན་པའི་རྟགསུསུཉ ཟླཟབིརྨ་གྲོག་གྲི་ཟིརདངའཇའ་ 
རམརཱའི། དོག ལབའ་པཾ་འབྱུང། །ཞེས སྭརྟགས་དྲ་ལན་ མོ་གསོབ་ལྟར དུཿ ི 







ནཏླིབ་བྲས འབར་བ ཤྨོག །དེ་འདུས་པའི་ཐིག་ལེདྱ་ ད་གཤེགས་པའི་རྡེ་འདེལ་ལོངས་སུལ་མཐེངའ་དང་། གཞན་སྲོག་གཟུགས་བུབ་ 
པའི་འ བ་་་བ་མཡི་མ། །ྱོདལམདང་ནི་ ཅེ མངཔ་ ཅིང་འ རེ བསྒྱརནི། བྲེབི་ཡིས་ང་འགའ་ཞོ གཏུའཔོབདཔག་ 
རས་ཚང རདརེིེིེིེིྲེ 
གྲང་ཡོང་ ས་ག ༈ །འདིརནི་ལཱསྔ་རོམསཅད་ ད་ 
བཱ འགྲུབ་ལ དཀའ་བ་མེད་པས་ས། ྲ བཞིགས ས་པསྩ་རྭ་ཆུང་ཐིག་ལེ་བྲས། །འབརའྲྲེད་རམཆོབྟལ་བརྡ་བ། ༽རིུརམ་འཕི ཕོས་པསཀྱ།མམོ་མིའོ་རྨ་མམ 


$ ་༄༅། ` །བརྙན། ༈ རིསྤོ་དང་ཏྲརྱ་ཧི།ཁྱ། དནངད་དགྲོབ་གོང་བརསངོང ཐིག་ལུ་དང་ སྔནས་བ བརྲ་ཐའ་ཡྲས་པས་བ དབའ ཨབྲེས་བཏུགས་། 
ར་པར་ 1 _ངོ་ི༨དྣིིེཾ རར ི 
ངེ དོགའ་བཞི་བསྲེས་བས། རྫོརནེར་བུའྱི་ཛ་རརགས་བའྱི་རུ སག་ལ གབདཐམ་སཅད་ ཐྲཾམནསམཐོང་ལམཐའ། རགོས་བའྲི་ དུདནྱི་རུང་ཟིན་བནས་ ཟོལ བི པི ¦ 
ལ་ཆར་གོལ་ འོ རྩ་དང རྨུ༨དང་། ཐིག་ལེ སེས་པས གསས གྲསུངས་ས། ། །གསུམ་པའི། ་་ བདུ་གས མེ་་ བགན །ངོ་བོ་མྔརྲ་ནས་ ། ་} 


་ ལེ པས་སྲ འོདོ་པ་གྱ ལར 
ཏྭ རྫས་དང འཁ འདད ྫྫྲྲརྲཾཾཾིོརརྲྣྲ + ་ 





ད་ལོ ས་དཔ བའིིམདུདཔརིམ་པསགལ། ངོ ཐུ ཕུ་བའྲི་དདུ་པམ་རིག་འ་ འྭདེའི་མའོག་པ་ཤེས་རླིབ་ཁོན་ཡིན་། སྤྲབ པླཾ་ས་བལདྷི་གུད་བཏུགས་ 
།ཞསས རེལནི། །རངག་ག་ཟུགས། བྲག་གསཔ། །པ ཁེ །འཁོང་ 
ར་ར ྲངར ༽དའྱི་བིམའགེལ་པད། །གླང་ པའྱི འད 


ཡག 
རཔ ཡེ མ་སི ཕོབ བྲ ཀ་ག ཊོ ༈ | ས་ཁྲ ཡུད། བུབ བུདགངྐསམ་ 


ངཱ 
ས་ལཅིཤད་འཅོི་རག་ིའཅང་དག་ལ རི་བ 





་བརྐྱདཀི། 


77 ཅོ དངཔོནི། བོགས་འདྲོནྩོས་མུསཆོས་བྱནདའངཀོལ་ལ། འཁོར་འདས་མ མར་ཤེསྱ་བྷ་སི། ཀདེཡངའྭལཔར། ། 
ཤོ འོར་བགུསམ་ལས། རབསྔམཨ་ལ། ཞེས་པས ས། གཅུམ་མོ་བྲམྭས་པསྭཐོདབནལ་ཉམསའ དེ་ལ་ཉམས་དཀ་འཕེ ལྔ་དབྱདག་བསྒྱསུ་་ 
ཞཱ། ཡི ནི འཆུར 


| རོ གཞ མསཔ་ལུས་ཤིརབླཟུག པར་འགརརོ། །ཏྲིངངེ་འཛིན་ཡད་། ༨༨ བུའོ། །ཞེས་པ་ཚེ 
| གྲ་ སིེིའ་ གནད ག་ཏུམཡདེ་གོ དུའཕེལ་འ བཟའ་བ དེ་ང ཞེས་པ དྷེ་ལུརྨ་སང་ 
ཱ དྲེ 


བདན་ཞིངགན ན་བདེ མདག ༥ ལ་རྲངངོ་ཤེས ་བ་དང་ཕདནདྷ་རརྦ་བཐུབ་པའ ཀའའརང་ : 
; ± །འབྲེདཔའི་ རུ བརྱ་རིནོ་ུདེའཇོལ་པ་ འདཀ་ཡིནལ། དང་དེ ག་པའ ག་ 'པའ། ། 





ཨོཾ་ས་པདརྱན་ཞའི་ 
ཛར དེཀ་དངག་གིཏིེ་ དྲོ གཅིག་དུ ནཱ དབངཔོ་གངདང་གང་ལ་མ་འབུ ར། བཞིན་འགྲོ། ཕས་མ ར་ཤེས་པ དང་ད 
ཏད ཡེ་འ བའྱི་སདྲང་ལུག་པར་མཱ་གཞུག་པར་འཇུཀྲ་ཤེས་ ཁཿ རེ པསྔས་ནས་ཁ་ནདདུ་ཡོགས་པསྣ་ལག་པརའཇངོག་ 
མའི མཔྲའ་དག་ དོག་སལུ་ར་བས་དེན། ནཾ ྲ་ རཁ་ ཛླ་སྡུ ཉིདནམས། ག་ །མ མཉུམཉིད ང་པ་ཉིདང་ཕྷམ། ། 
ཐམས་ཧདནྩམ་མཁའ་ིམནསྲའི། །བ་ཡད་རིག་པར་ནེདའའ ཙླི་། ནལ་རྩ་ ་ བོ །དངུས་འི་ཅེས་བྱརས ནི། །དེ་ནྡི་ལཆུནར བཀ 
པར་བྱ] །ཞསདང། རྟགཏུཉིབ་ལ་གནས་པ་ཡི། །ཞིགལོ་ གིན སསའ སནིཆི བར་ལ ཁིད ཞེས་པའོམབ་གསག་ །གཏིས་པ་ནི། 


378 འོ་ན་ བ་གསུམ་དང ལུསྤ་སུ གསལངདའགྲོ་བནྱི་སངབ་ཡོདམདཡིན་ལ། འདན ལུསྦསུ་གྲའ 
སྭ 
འགྲུབ 





༡༡༠ད།༣༠། གཟུགསྣ་མསྨདདྷ་པོྒོསནྣམསྲ་བག་ཅར་ པུས། འ འེལ་པར། དབེན་པའི་གནསྤ་བནི། རྡོར་སེམས་དབའ་མཆོན་དཔེས་ཕྤུས་བའེགཟུགས་ ], ] 
།དན་ལནིརརདམ གདད ཅིངས གཉིས་བ ཏུགས འ་ ན་པད་གཞས།སི། དེ །ཐམས་ཅད་སྲ་ ས་རང་པིནིན་འག་ འགྲ །བཅོམ་ 
| སེམས་དཔའ ཚོ ཨཆནཏི། ཉསཔམ། ཏེཅིས་མཛོནཔ༔། ཇོ སབ དམངས པལམ་ཐུང ཾ 
ཆི, ༼ར་ ;:± འམ། སྣང་བཏིད་ མུལ ཅིས་བྲ]ླླག།  ༽ ཉྭི་ཟུའི་བིར་ལ་བླམ་བས་ཀང་ཡོནལ། རེགམཿོངོ་གི་མཚན་མྭ་ཉདན་སྒྲ་མང་བཐཟམས་ཅད་ལ་ 
ཟཾ་ ས་བཏ སྤ་ཐམས་ཅང་དགཅ་ལྱ་འུའྱ་སགས་དང་། ཡིདཀི་འཆར་ ཉེས་མེད་དུ་ཤེསད། ར་མ འཇའ་ཚོན ཅུའི་རུས་དགྲའི དགནི་ ། རིང ། 
པད་འགྱར། །6ཞ ཞིས་བཤདཔྟ་མའང་ལིའིས་ཨུ་ྱར་བས། འཇའལས་ ༤སྦཀྱི་སུ་ནིཐོབ་པར་འགུར། ལིཆནཉིདཡཔ་ཀུནནསྱ་ཡགདང་གྲནབསཉ་བས། །ཀུནའབ སྒན 





བཱ་དང་ཞེ་ལ། །ཀྱ་ནནས་ལྷན ནའངིག་ཏེནན། །ཐམས ཐམས་ཿདུ་གཡོགས་ཏྲིརྣམ་པར་ ། །དཱངོས་ཀྲུབ་བརྒྱུ་ ཤ། །བསམར་གཏན་ལྔན་པའི་སེམས་ཀིས་ཏེ། །སླབ་པ་པོལ། 
པཔ །གསུང་བ་ ཏེ རྲི ས་ཞི ༨ ཞས་ཞེས་པས་ དམས ་པའི་དོན་ཡིན་ལ། རྱ །བསམ་གཏུན་ཟུན་པ་འི་ལེཊ ཨིས ཤུའི་ངཱ་ལུས་ལ་ 
སྣས༣་གྲསཕས་པ་ནི། ཀ་ པཆོགསཔ་ཡིནཔས། རཱུ ནྫཊྷིུ་ ཤེད་པའོ། ། །དའགམིན་པ་དང་ ལ་བམཉམལ། འདེགས ལྭ་བིམཐར་འཆར་འདེནི་ཁམས་གྲསམ་ལས་འཛ 
ངི གེ་མིན་པའི་གྲྭབུ གྲསེ་གྲི ཅུད ར་ རླ པྤབ་གཤི་རྣམ་མེདྲ་འོད་གསལ་ གས་པ། ཇ་མའི་སྒྲབ་གཞི ཞི་སེམསྨ་རམ་པ་འདབེན་པ་ཅ སྔ སམསྣ་རམ་པར 
མིན་པ་མེདཔར་ཨྲད་ འི ི་ོ སོ། །རྒྱའི་སྒོནས་༢ ལྔར དྲལ སྔ དངཏེརེངས་འགུན ་པས་ཁ་བྲད དང། བགཆགས་ཙམ་དང་ཡེ་ཤེསྤྱ་ཉླི་དང་ བ་བདག 
བྱས་པའེ བ་བདེ འདི་ཡང་སྡེམ་འབུ ང ས། འཕྲོ་ྱརླི་ཟ་བ །ཞིནྲ་དུ་མོང་བདང་། །ཐོས་པྲ་བགཆདང་ནི་མྲོརཱཔས་པར་ཡངདག་འཇུག །སེམས༡ྱསཾ་ངམྨ་པ རྨཾག་ནྡྱ་ལྟཧུང 


380 


སླ །བི་ཀྲཞིང། །ཞེས་དུང་། 


ཞི། ® 
གྲས 


ས་ས 
\ བས 


རྣང་ཨུན་དང་བྲལ། ¦ དྷ་ར 
གེལ་པ པར། ཝར 


ཌགསལ ༠ཧི་འད་ དང་བཞི མི་བ ཐུགས། རཾ ཏུ་འྦ་ཆར་བ། ལཾ ་གསུངས་ བཟིན 


གས་འདྲི། ད་ཡིང །ལ་ རླི 


སཔིེཾེཾ ་ །དྲནས་ ་ དེ སྭཱ ང་བ་ 


རང ་ བས་ས། 


གཡས་མུན། །གས་པ་ཀྱང་ཆུ་བ 


'འནི་ཆོས་ བྱཅད་ལསུ་འ སམཁའ་བི 
རུངསགས་ལྔ་ ག་བ 


པས་ས ས་པན་ུྡ་ོབ་མསངདོང་ད་བ་ 


པར་བྱགུར། །འེདིནི་སུ་ཡཱས་ 


སའདདའངབ། ནམལམ མགཁའ་དྲངལག ལོ། 
རི་ ཤུང ཙི་མིབས་གུ་ཡོགས་བསལ་ 


རར་གཟིགས་པརའདོད་མཁན་ཚོའོ་། 


བྲ་འོབ་པར་འ་གུར། །ཤེས་གསུ༔ པ 


382 པོ། །ལམ་འདི་ཕན་ཡིན་ལ་བཤུདནལ་གཏོས གཏུན་ལ་ཕབ་པྲ་མས་དེན་མངོནཅགས་བདག་གིསྦ་ཆུས་པར་བཤདདོ།། ིས་ 





སངས་ལ། དན་པ མགས ལ་བཤུདདལ་གཏོག་འདཔ ལྕ་བྲིས་ ག་ རསས ༣ ཤི¿ྱ་གྱིས་བླརབ་པ་གྱསམ་ལས། དངི མཆོན ལླུབས་པའསངས་ལ། 

སིའི པའ ཅེ སར་རོ་ང་་ཚླ 
འཇན་པའ་གྲནདན ཤཿ ེ རྭ རཱ ཞིད ཨཱཿ 

ཕྱལ རར སཱ ཅའི ཞལ་བ [5 མདའི ཀྲ རོིམ་ སྣང་འདྲ་ལལ་འ ད་ །འཇྲིག 
རྟེན་མྱི་ཁམས་ལྟ་བདང་། སངསརྒྱས་ཁྱེ་ཞེ ཡུས ས་པས པ་ར ཉན་པའྱི་པིརམངོནདགའི་འཕོབ་བརམྟ་ཡ། དེས་གང་འདདདུ་འཕེན་པསན། འགྲེལ་པར།རྱན 


ནའཕུངས་ ་བདེ་གཤེ །གས་ བལྫས་ལཆོསསོགས “༣ །ཞེས་ས། །རིལལ ངབ་ལྭ་པ་ལམ་ཆད་ གས་ད་དདབ ཤིནཔ་ ༨༨ འལ། རཱིལཆྱའིའཆརྐམོལ 

ངུ མུས་སྣདལད དོགསུལ་ མ ིི ཅུག གྲོ དད དའ ཀབ ÷ ༢འྱབུརབས། 
་ཡ ༨། བཾ ཐི་ 

མིལམན་མངཿ སྤན་པ ལ་ས འའ རབ ཛི ས་ར ཡེ 


གསུར ཀྱན། 
དའཇུག་བྲ། ཏིང་བའཛིནྱ་ཐིས་འོད་གསལ ཡའ ལམ། པརྱ་བ་བ་གསུ་མལས། | ད 
ྲ གི་ད སར ` དད འདས་ལ 





། 
རུ་བསཿ 


རར ་ ་་  ་་་ ཿ ག་ས 


གྲབ གཡིལ 
ཛའི བྱསན། །སངའེ། སོ ི་ །རག་པ ན་ འི་བ ཡོ །༽འིའྱི་བས། ཀར 
སེ་ཕག མོ། ཕི མན །ཕཉན་མས་དངྱ་ཏན་ཅག་བཅས། །། །ར་དང་གྲ ཞིང གསྩ་ཕག་པ། །སྲོག་རགས་བསད་ནམ་སེ་མའོང་བ་ཡིན། །ཞེས་པ་སིང་གའི་ 





95 ཛཾ་ ཇ་ པྲུམ། མསྐན་ཏུར་ིབས ེརུ་རུན་བས་ྕ འབད ཁི བ་ སོ སོན་ 
| །ིགཉདནམཁའའཇུ། ོོ་་༽ །ཡིགིཉིདནིཨ་ ཅཱ མུའི སུཔ དད ད། བྲཟུགསྦི་སདདིདྲིརུཔ་དོང་པོའི་ | 
ཨཱུཾས། གེཉནས་པ་བང ་ 


ཕེ ཧྲིའི ངཔའི་ཁ སྱརས་ཀླུནྱ་རྔ འགས་ ། །མགོདངྱའི་ 
། སླན རྩར མ་མ་བ ་ས། དད་ག རོབ། དབས་དཏཉིད། གཅིག་པུ་ཉིད་ནི་ཕྷད་ 


༤ ཝོ 





པའྩཾལ། །༣བགིདྲབས་གནས་རྡོར་ཅན གནུམ མསུཉིས་ཡསསུ་བསེར། །དེ།བན་ ངབདམ་པའི་ སྐྱ་བྲ 
ཤ་སུཤེས་པཞས་ ༈ ༢༡ཧྱསབབག་ཏེ༽ པཾ ལ་བ ཞས་བ ཤིད རཾི འི 


རི དཱཾ དྲུ པི །འོད་གསལ་ཏོགསྱ དྲ་འིཐགས་དམ་པར་བཤྲང་པ། 
ཆང་ས 
པུ སདཔ མིལམ སག ་ུག་གཞང་་ བྱར་ྲུབ་འགགས་ནསྣསང་འགསུམ་འདས་ཏེ། {ཞིཾཔཿ པ་གསུངས་པའི་དུས་གནདདེར། པ འདཆགསིཉིགཔ། 








1%.8> ཐྲེ ལྭ ། 


བཞི་བྱད། 


སོས ི་དབྱ་ བསན་པས་པ་གཞེན་ དངདམངོན་ ་འ ༤ འའ པཾ 


བཡངས་ས་སྲེང་ ་བལྔ་སངས་པ། 


ངྲདྲུ་ཁར་བའི་གྲན་ 
ཉངཿ་སད་སབདེ་བའྱི་།གཿ 


ཞྭི་སྲང་ཀྲིསམཱ་ར་གསུམ། བཏྲི་མུག་གི་བདྡན་ཏེ་རྭད་བཞི་ནྫས་དབ་བྱསདྲ་རུ་མེད། དེའིས་བནྡོསངབ་ གྱསམ་ཡོདཔ་འནཔསདའིམ་པའད དགསུལ་རྟེང 


མ་ ལས་པའ་ གྲས་ ཀུ £ 
ིུགས་སོ། བྱད སྣང་གསུམ དབང་ཤིསས འི་གཟྲུད་བ་ 
༽ ྭ པརདང་། 


པ་དང་འེ་བ 
སར བན་ཀུནྫར་ དྲ ༼ླནིངེདཔ་དཔའབང་ཞྲིས་པས་ རདྲབགས ཐིམ་ིཡཇིདསའསྣ་སང དའོད་གསལ་དུ་ ] 


མདུང བ་་ 


སྭདེ་དག་འབུང་བ (མི་སུཾད། དེསནྲཔངྲ་བ་སེང་ ྦ 
ཛུ་ཐེག་པར་སྲེང9ྱདྲང་སྲོང་བྱད་རོམ༡:མདུ་ཐཤད་པ་འང་ 
ཉགཔའི་ལུས་ཀུཉིདྡུང་ ཟད་པས། ེའབེས་འིའ '་འོད་གསལ། 


3ིཐ8། ཞགས་སོ། །དསན་དེལ་འདོ འདོ་བསལ་མཚན་ཉད་པ་ ོས་ཡིནྱ་ཀང་བླསྐོམས བས་ལསྱ་བང་བསད་ བཏགས། དེ་འོདགསལ་མ་ཤུར་བདང་འདྲེ་ འདྲེ་ཚུལ་ཡང་། 
ཧྲ ག་བ རྫི རི ད ་ཚེར་ ་ ཝ་ཌ མང ཧས་ོད་གསལ། ལོད་གསལ་ལས ` | 
འདུལགནསརུས ་ལམ་ནིགབགཆགས་ ཧེའུབབ། ཟེར། ཞྲི ན་ གླ་བང་འ་ ཡང་ཤེསྱ་བེའི་ ས་སན བཞིན 55 །དེ་ 

བཔ 


ད་གཞི་སྐྱོདྱྱེད་ཅིགད་ བདྲ་དུམཛདནཔ། འཛིནྲབལྷ་པ བརྗོད 
འགུན མཚོ་འེ་ དེའགེསཔ། ་རམ་ོ དཔེའ ཡིས མངགཞནགཉས་ སྟརཔད་ ། དྲ ཏང་ཡི་ཤེས་ཏེ། གེ ཨོ 


389 ¡༄༅། དེསནགསལ་ བཱ ཡིར 
སས རད ེ་འིན་གྲིང བུསནས། དེམ རླ ཤིན ཤེས་ཞ་ ཨུལ་སོངསེགསད བླ། ཧྷི།ཞེསཱ་པལ་བདགགྲའང ས་འ ུབགྱིའུདལབས། ྨ 
ཨས། ། །གསུམ་པནི། རིམཔ་བཞི་དངཉིནམཚན་བྲསི ཞིངབསྒོམ། །དཡང་། འགྲེལ་པར། སབརུར་ 


& མྲུ གིས ༢༣ ོམས་འཆནཔསཁས་ པའ བལ ཁདུམད་བེས་ཤས་ 

¦ འདོགསུལཝ་ ་བརགཞག་བའི་ངོལྱ་ཁྲད་མེདྲ་ཁུངཛེས་ཤེས་ཡུན་རིདཐུང་གིས་དེ་དགུཏུདྱབབས་དྱེ་ནཱན་ཇེ་ཐུངད་འགྲོ་ 
ལོ། ༈སབྱ་རུད་པའུསྱིྔ སྭ་ཐོབ་ ཡྱིའཆ སྲས་ལུས་ 

ཧ ཁྱད ` སཡང་པའདབདག དིས ཉི སས ་ག་ར་ 


དེ་ཡང ང་བྱསས་པསད་ ྲིརདགོབ་ 
390 ཡུ་སཨུ་ལངས་ པ་ཞེས་ཟེར་ཞིང། ཤུ མནུས་ལདདགཏོངབ་བའིཡའཇནནམྔ་རེས་གཞི གཞིགསྲིན་པ་འཇོརབཉིས་བཤུད། དང་ཡངདུའོད་གཟས བདོགས མཐིདོ་སུམ་ ་ མནུསན་བང 
བལ མཱ རྱ  ྟུ། དིང དྱ པོ བེག ཧ་བྱུ་ཡང་། འབབྱང་༢འགར དངྱ་རཱ་མཚོདཔ། 
བཞི་བ བུ སེབ འི་ཐོནམ་ཚོལ། །འ །འང་ དདང་ནི་ཡམངང་དྲག །ཐམསཿདྲ་དནིམ་འ ཀུན ཀནུཏུ་འེན་པར་ ཅའ །ཤེས་སདུག་དད། འཛོ སོ 
དངུན ཞི་མདོ་ ཞིག །འཇྲིལས་པའི་ག གས་དམ་བ ནཔ། བདྐ་ལྟོ་གདུཔའ་བོ ༈ །ཅེ་པདྲ་བ 
ཆན་པ རི་འ. ལ་གོས་་ན་ོ ད་ག བ་པོདངསསེང་ལོལ། །ཞེསཔས་གསུམ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་སོ། 


1'ཤྩཾཿཿ༦:> ངེ ཚམ ” *ི 


]༄༅ འདྷིསྲིང་ཕོའིདོན།ང་ཉིད་སྟེན་པའི་དབུམ དགགྱ་ ཤྲསནས་གཙོ་བྲར་ །ལླ་པ་འཕོད ས་ དངོས་ 
གཞི་འཕའི འིནལའོར་ ིསའའབསའ་ རུ སི དང་བོན། མགར གང འཕོང་གསེར་ཀླཅི་ི་ལྭམྲོད་འགོ་བ་ བསའ ་ཨ་ི་གཅུད། བཅོས དྲ 
བའྱི་རྟི་ས་བུ། འཕོབས ནྣ པའྱོརིབ་འབག་བདེདཔ རེན་སུབ་པར་ བདད་དང་། མ་བྷགས་འཚུ ༽- སྦྱངས པད བག བདགས ཤེ ེ 


ཕྱིར་ལ པ་ལ་བཙན་ཐབས འཇུ ས་ཀུ་གྲུངང། 6 


།དུས་མིན ཧུནཱལས་གསེང་ 
ཞཨས་པརྱ་བ། ། 


རཚནྲི། རྡོརེ་མཁྲའ་འགྲོདང་སམ་འྱབང་ལས་ ཆསྲརབའ། སེམ་འབུངལཱས། ས་ལ་བགན་འཕུབ་ 
པརའྱོལར། །ལྷ་ནམས བསང་པཙོ་མྱ་གི་སནི། །མིནི་དྩམལ་བརའ་ དཔར ཡུར། །འཔཞིད་མངིས་པང་ འཆིབ་ཡི། །མཆཚན་ཉིང་ཡང་དག 
༨ རྣལ་འབྱོར་པརྣམས་འཡོཿ འི་ཚ །འ་བག་འམབརསགས་ལ་ འྱེའོར་མ། །ལག་ན་མེ་ཏོགྷ་ར་ཚོགས་ ཐེགས། །རྒྱལ་མཚན་ 


ཆོགས ལི༢།ཆོངོ ཡིས བངྲ་དྲ་མཛཿ ང། ལོ་ ཧྲོ 
392: ཤུ ཡུགས འེར གས་ད ། བཾགས་བཱ་ཡི་མའ དོ་པ་ སིས འིང དྡ ཐུ ཊོ་གོ ་འདེ་ འྔའི་བབཅོདལོ། ར་བ 


ནྲ་ལུས། བདིཡར་འགྲཊདཔའོ། །འདིའཚིབསབགནས་འ 
། ར་བའི་བ ་ ནསཔ ཟིར ང་པ བུ ཛིལ དྲ་ནནམསསཱའསུར་། །ན་བལསནིཡི་འམཅི་། 
རྦ་ རིལ དབམ གསགས་མེདད། ཏི ཝི ་ ` དས་བ །གསས། ་བ་་ག་ཉི་ཡིག 
་དདངྨ་སན་པང་འྱའ་ རག་མ །ཁ་ེ་རག་ རུ | དཔན -་་ པྲས འཕྲོ་བ ཀློ 
མ་འུའི་ཕིབ། གཞན་ཡངཔ་རིལ་བའོད་པ་ལ། ༈ ཕར་རྱིལ། ཉིངདརཔླིཿཌི།༽འོ་ཡད་ཉི་ཚི གེབ 


་འོག་གིཆདམང་ཀེ །སངོ །སཧཱནགཾཿབཅུས་ཁངོ། །རུ་གིས་ཐོན་གཉིསྱ་བས་ཏོ། ནའ སཾ ་ 
བོང རཾ 


ལའེ ཌཱུནཾ འའ འ 
བ་ག ་ི་ འི མཏོག་འདིས ་ིི་་ སྲས བིད ཐོ འི ` : 
ཁགཔའར་གྲོབ་འཇུམྨཱ ས་འདུང་དློས་ལ། འྱེདཆོག ིཡིས་ ་ བསམ་དང དའི བུ གྲ བ་ 





394 ར། ཕསསེ། །རླུང་ལདབང་ཐོབ་པྔརིའཚུནྱ་ཆིས་པའོང་ཐོནོ་ནོས་ རིམ་ལབརྟན་པའོབནྭ་ར མས་པག གཞུད་པདངོས་པ གས་ 
རིས་ལ་ བྱ་ལུགཔར་ཞེས་ མགྱས་པས། ི།རུ་པདབ བབ ` ངི པི གུ ངཱ ་ ཅམ ྦ 
དང་གྲོགས་གནད་མ་བོནྲོ་དྲ་ རྗིབ ༽འཇུགཡུལ གནད འཇུགྲུ་དུཿྱའིགཞད། གྱུ་བྲེདཇསྱའི་ གནད མྱབ ༨ པ་བ ྱ་བིམཞི་གནན འི་ཚ 

ནྱམཔ་འ་གསངྦའབགད། །རསའའྲའོརདང་གཅས། ༨ །བཟའ་བཟིམདདེས་ རྦས ` ་ ཁཱ 

འཚོ་ལི་བར་། ཙིམཚོསམེ་ ལུ ཀཱ ནང་བའ་ མཁའ 
| །འཐྲོཡི་ལྱ་པརབརམཛིབདད། བཟའ་བཟེསཡིངང་ བས །དཔད་ རིསྟཏུགས་འཐོནནསྡར རཾ ི་ ི་ོ ིམི་བརན་པར 


རཿ ལ་ ང་། གསུམཔ་ནི། ཐེཚོམ་བཱལ་པའི་ སྩངསས་གཞན ནྭ་ངཱད །འདིས་ནི གང་འདོད པའོ། སླུ 
ཕུལ དགང ཤས རུ ཀྲི རར བང ངཿ རར ་ སེ ྦ 
ར།བའ་འྱག་ འགོའིགསྲངསག ༽ ཙཱ སྲྲགྲྲ ¬ སི རི ྒ 
བིའི །རོ་རྔོལ།འ འཁར ལུབྷགཅིག་མནཱ་ན་ བཙམས་ཏཉི་ཤྲ་ར་ལའིབདངདུ་ ཟླི རར ཙས་གསངསླེ་བདེ་ བདེབ་པྱང་བཙམ་ལམ་ངེས་ 
ས། པ་མདགས་དང་རོན་་མགས་པ། ། །བྱགྱརྒྱ་མཚན་ལྡན། དདགྱཔངཉིརགོནསི་ིཚ་ལསྦ་ཡིབས། རྡོ་རེམ།ཁའའགྲོར། རུ་བཅསྱ་ བནི་བ་འངགྱི་ལེ་ལྟ་རྩརུབ་པའོ། 





9 འཇློར་པོརིབླདྷ་ཧོནོ་གིངྱ་བུ་ཁོའོ། །ཆབང་བའྲི་བུ་བླ་ས་བྟས། གང ཨའ འོ། ། དི ཉཅནབྲ་སེ། པླདལུ་ཤ་འཛོར་ཡདཔའོ། པ 
ཤདྭོར་པདཤང་ངུ་པོ། དབང་པ ད་འ གོ རཾ སིར ཛིག 
བྷ་ར་རམཁའད་བདང་། སུ་གནོས་ཡབས་བདང་། ཁྲག གཏུ་འཛ མད བདད ་བམ། སུ དཡིསྐྱབ་བབ་ ཚོག་སྟེར་བ་། 


ཡིནཆོ། །ཞེསངང་། ཤྱངཊིབས། སེམ་འབུངལས། ཏིདབ་ཞུད། ། སི ་ ནམ་ར 
ཛཱ ཀ འི་འ ཆཿཅནྷ་སིག །དེ་ལི 
ཕར རེ་་ རི ° ༢ རིག ཞེས་དང གིབགས་རུང་ནུ་ ནས་ག དེ བང་ ¡| 





ཧོོནཱིངསིདབ་དོང། །ལུཔའི་བོཞིངསི་བསྱུ་ནཔ། །བདད་ིང འི །ནོངངབརརནོ སསརི བ་བ 
༈འབྲས་མཆུཡས། སྒྲ་ལ་ གང་ཚོང་ལ་དའ། །བནང་པ་ཞིང་གནྱཀལཉལ། །མཆུའཕུང་ 


ོཾི་ རི 
ཆུཔ་རིཡོ་ཅ་ནན་མྲས་ཚོགས་ཅན་ལའ། །མཁའ་འཁུ་ནི་པྲདཆུ། །ལུམ ཏ་ཱིིཉིདའྱཧུར། རར 
: ངོ་འ བི ག་བ བྟར་ནནཾ། །ཙྭ་ཚུདལས། £ 








|ཝི༥༤ིེ - 


རྨ 


ོའོ་ལོལོ། རི ཅོོ གས་ས ཡོཏནཞིྱསསཏི། རཱ ཡུ་ི་ཤཱཾ་བཞི་ལ་ 
ར་ཚ རིས ཐཱ སེབས བཅའོ ± སད ་ | 

ྲགཉ}ྣནྣནྣནྣནར ཡས ཤརུབ་བུ། 

ལ་འ མདོར་བསྟན། 


ཏྱ 
༤ 


[༦༣༧༣ ལ་ 


བབཆགས་བལ་བདྲཤེསཔརགཞན་ིདོནམེདྲ་ུ་གྲསམསཔ་ །། 


དྲ ༢. ཉིསྐནྩི་བལོ། །ཞེས་ ལུ 
འརི དི ྦྱོ་ཚསཔརབ ཤད་པ འབག་ལ འགེལ་པར། རེང ཆགས་པ་དང་ཆགས 


འདྲིས་པའི་གནསྐ་མབསདེ་ 


འིབདབམ་པོནྲོད་བས་པྷ་སེ། དུརམཁའ་འབར། འདོད ་བྲལ་མེན་ ནིམིངམི | 
ཌ་རུ ས་ནི་འ ་ ཀས ྲ་ རེ ཡེ 


མརྡ་འི་བཞིདྲི བཡི་དག་བདྲར་ གཅན་ 
] བྱེཏཆུབཀྱི་སེམསཀྱང་བྱེནདདུག་ཤེགིས་པས་བུས 


༠ ོབ། དྲེས་ཡུང་པོཁམསྤ་ཅེམ་ཆེདཐ་མསུ་ཅད་ཤགས་ལྲ་གུ་པའི མྱརུས་རེག་བྷརབུརདངས་མཱའ་ཛའཚོ་ ། རོམ་པ་ཀུནྱ་ཅིམཆོགྲ་ལན་པའི། །སྐ་ནིརེསྦས་པནར 
ཞྲེསྦྲ་སེབདཔནའ༥ གཡ་པས་གྲསུངས་པ་ གྲུམངས་པདྱི་ལཱུ་ ཨག རའ ཤཱཀརྫུའ་བྲ བྱུད ནཱ ྒྱུརབདད། མང་སུ བར གཞག་གོ 
ནི། །མཚོང་མར་མྟེ་ལྱབ་རའདའ། །ཞེས་གསུང །དེ་ཡངརྭ་ཆུད་ལས བོད་ནི  མ་ྲ་སནདེབཞིད 
ཉིད་གཤེགས་ཤིད། །ཞེས་བའི་ཡས་འཕས། བཞི ཡང་ད པྲེ ཱི མམ རྱི རྩིས དསྲེས་ བདོད། བོ པའིདོན། 


དཔའ་བོནི་ཁམས་དེ་ཡ (ལག་བྱང་གཉི་སྔ་ཅིས་བཞག་པའི་བགྲ་ཅགས་ི་དུང་པ་ཐམས་ཅདྲབལ་བདང་། རཔ ལ་ཉིདྱ་རིས་ནྱ ཞེས ར་རི 
དགའ་བ་བུ་དུག་པའེ་ དོན་བ པའི་དོན་ནོ། །པཡང་། བསམ་མིི་ཁབལས། ཉི་ཟླ གཟའ་ཡིསཟིནཔན། །ཤེས་བབརོངེའི་ཕྱེར་བ་ཡིས ཡིད། སཔ གིས 


༡༩" ༢༥༥ སས ༡༦ མ༦༡-༧༤ ༤༦༤ ༢༩-༡༡༤༧༢༤༠༩༤༡༤)༢༠༤༦།༤༢༠༠༤༩ར ༤ ལབཔ༠༤༢པ༤༨༤ འ༤ལ།༤ལ་འཇབབསསས།༠༤༢༠༤༤།༤༢༤༤༠༩༦༥༤པ༠༦༤༢༠༤༤༤༢༤༤༤༨པ༦༤༠༡༦༤༠༡༦༠༤༢༠༤༢༤༢༠༤༤༤༥༦༠༥༤༢༤༤༤༢༠༤༠༤༢༠༠༠༦༧༠༠༤༠༤༢༠༤༩༤༢༤༤༤༥༤༠༤༤༠༧༤༤༤༠།༤ ༤༤༤༢༠༢༤༨༢༢༠༤༤༢༠༢༤༨༢༢༠༤༤༢༠༢༤༤༢༢༤༤ར༤༢པ༦༤༠༡༤༠༠༠༧༩༤༢༠༤༢༠༤༤༤༠༦༠༢༠༠༢༤༢༢༠༤༩༤༢༤༨༤༢༠༤༥༠༤༠༠༧༤༤༢༠༤༤༤༢༤༤༩༤༠༧༤༠༡༦༠༠༠༦༥༤༢༠༤༢༤༢༠༤༢༧༠༥༠༦༠༠༧ 


བྱི པལ དོ ར་ཐ ངེ གཉིས་པནི། དྡ རར ཀྱིཿ ཅི 
དི ་ ༡ འི་ཚད འོས ཏག སྲ ནནཐམས་ཅིདདཔས་མ་རབྲ་ 
མོད་ལ་ འཛའ འགྲུབ མེད་འོད་གསལ་མངོན་ བས་བ བྲས མ་འ འྱིིར་འོག་མིན་པའིང་ངུ། ཅུབཤད་ ། དེའུམ་འུང་ལུང 
པོའི་བདབ་འབྣད་བ །ར་ དཀྲདམ་རགྲམནས་ར་བ དྱ དཡང་། ས་བོན་འྲཕེངབ་ 
ནས་གཟུང་། ༽གི་མཐའནུ་གས་པ ཡིན། །གམ་པ་གཅིགྱ་ཀངམི་འགོའོ། ཡིསས། །གསུམ་པལ། ག བད་ཚེལྱ་སྐེ་ལ ཏས 











ལ་བ། །ངདེཡང་འགྲེལ་པར། དངཔོའི་ ཁེ 

ཡི ཅོས 

རར དང་། འེ ་ཀ་ དང། །[སྒནས་བྲའུང་པ་དང་། མེ རླབས `= ༈ སོས་འདེབས་ཤིང 

ངིས ་ུ ཀྱང་ཆུབྱི དྲྲི དང། ནམས རྩིས་དང ༢ མི་ ིནདིངྷ་བཱརབདང་། 
འྲི་ཟུརམ་ཞེས ཤྲུ ལུ 

_ བསླལ་བསྐ་ - སེམསཀི་ ཁརྡུལ་ཕྲ༢ ཚིག་འཇྲལ། རར ཱེ ངཨྭསབསོ། །དཱར ྱཔའདད་ 


པ ཀྲ 
༄༅། ་ སྙིཏེས་ཟེར་བདང་། དླེནས་ཉོ་ལླ་གུང་བླཅདའ བླ་ཟུངབ་ཡི་ནི་གྲནས། ་ཅུ ནཾཊ་པ་ཡོདཔའོ། །བླ་བུང་བ 
༣༠༡ ༠ བདའ སྲཛངབ་ ཧིད ད་དིད་ཞེས་ སོ ས་པའི བནི བཅིང་བའོ། །གུཉི གཉིསཔ ཤེས་ 
འགྲེལ་པར། ཅིག་ཅ་མགོན་ མཐར་གནས་རྡོརེབླགས་པྷ་ཚ་ལ་མཁས་བས་ད སུ བས་ས །བདེ །རརིནིགྲེས་རབམ། ས་ནི ིག་་ ས་གས 
ུདི་འཁབ་ཝུ། ། གང རི དབཅ་བསགས། ཡོ སྱ བཱ བེད མླཱཱདུསཱ སེར སི སབ འྱ་མག་། ‰ 
0 རྱི ལཞི་འདོཔའ། གནིའིྨ་དརཚས།ཧོ་གརསའོམིགྲ་དི་ོ་འདྲིདི་ོསས། གནིས མི་རིགས 


མོཉཆོ་ནྱི་ ངགིབརྭདུ་པད་པས་དནམོ་ལ་སེབས་པོམ་པརྱ་བ་བནི་ ཇེསརལ་ཞེས་ཊུའོ། མ་འབུང་ལས 
ཉི དག་འ གྱང་ལྱ་ཧ༽ སྲ པའི་ག ང་གི་ ས་ཨ ༡. ན་དང་། རྣ + ་ 
འཇགིང་གགོའི 2 པད་གདབ་དང དབལ་བ ནང ༢༢༣ ལས། ངས ་ ཅུབསདགའབཟྲད་ ར་བ 
ཞི ལར 

མན་ད་ཡས་འཅ་པརྱ། པྲ་ཆ་གསུ་པྱ་ལིདུཔནམ་སུཔུ གདུང དབི དང་ གྲའི ༈ ༨ ཅན་ལྲ་པང་། ཐོག་མར་ལག རའ 


ངང །མགོལ་སེ་རམ་བླད་ནྩ་ཞིང་། །ལུསནི་བསམ་པས་དགའ་བངང་། །དག་པེཉཾདྲདུ་འྱཁུད་པརྱཔ། །སྤིར་ནགཞིབྱང་འཇུག་པརྩ་། ཛི ཡ་ 


༢༠༤༡༡༩༢༤༩༠ི༠༥༡༦༠༠༠༡༡༧ྗཕཔ༠༡༦༡༡༡༠༥༠ཕ༡༡༦༢༡༦2༡༦༡༦༠༡༡༠:༠༩-༡:༡༦༦-:༡:༡༨:༡༡༠-༡༩༡༡༡༡༡༡༦༡༡༨༡༥༡༡༡༡༡༥༡༡༥༨ 2222 {0 སེ 








> ཏེ ཱུ ཡེ པུ ྦ 


འོཔའི ན་བཅས་སྤོ ནི ཞིའི 


།མཁལ་འགོར། བ གྟཱདྲ་འངོག ཐུསཨཅད་ལས་བླང་བའི་ཀར་ཿབསེནཔའྱབསེ། དེངགྭཱནྲ་ངདྡོརསེམསདཔའྱི་ཕགྱ་ན་རབྡདོད་རོ། །ཞེས་བྲའི་བསྟན་བདོསྐནི། 


འའ་བཛོང་བརད་ རགས་པ་དང ། བམ་ཆགསཔ།བདྡ། སྨྲུ་ས་ཡ་ ཨཆོམ་པའོ། །དེབསལ་བཞི་རྡོ་ར་ 


གའི་བོ་ཉ་འདྲུལ་ འི་ལྔའས ད་ར ཡམས ཅད་བ ང། རྡོརཾནྲ་ས ་ྲ བེ་སཔའྲི་པ སུ སྔ པར་ 


བསྙནཔའི་མྲྲབར། ལྡིངས 
ཡིན་ལ མརགནས དཔྱ འདི ོླིཊོས་བཞས་བནི། རི 


ལ། 


དེན་སམརའབབཔའི་ངྲུས་འབོལ་ཕོས་སྤེ་རྒྱ་བདེདཔདར་འཅིངའའབྲས་བསེ། 


གྱིས་བ བས་འབེ བས་པ་དང། | བབིཅིསདྲང་། རར ལས་ས འིལམནི་དབུམ་ཡིན་ 


བདེཔདཔྨ་དཔ་འབམསཅང་བྲམསན་འམསཅད་ལཤེས་རོའ་དའབོའོ། { །ཐུམསེལ་གདུདཔས་ | 






ཡཱསཐསས་ཅད་ འངམཉམཞེ 
དེབྱེས་ལམས་འས་མཇ དབེ རླབ། ཅེ་དཔན དབཔ་གཉིས རྦ རུ @་ ་ི བབསྱ་པགདངོམ་ བཅུགཔས་ར་ 
མས་བ ཧྲ ད་ད དའོ ཏི ཁྱ་མར་བཞི། ཉས་པའྱིདམཿསའནག༔ པའི་ཱ་ཤྲེསའཆུ་རབའི་ 
བྱ ་རྩལ་ང་བ་ང་འ། སརན་བངོོ་ལྭྲ་བལ་བར་གྲྭ་བུང་། ནྲིཊས། འོ ང 
ཙ་འི་བདུདྲ་ཆིས་ ཡོན་ཏནཏེ། སང རས ་ གསའཇདད ་། གར་བ ཅས་ལཞེས་པྱབརཆོས་གནད་ས་དུ་ཅག་ 


ཌཛོནགནད་དང། | ཟུངཆེནསོགས་ཅིས། ནི གུན ངགས་བྱངབཞིནཏེ།།དཱཉད་ིསའདེབས པརབ་ཤད། ཅེས་གསུངས་པ། འདེན ཤའ 


༄༅། །བྱིནྣ།ཁྱྲེ་བདེ་རརོ། དད་དང ཨཿཨཤད་འབ ན་བསམ གྱིས་མི་ཁྱབཔའྲི་དྲེད་ཆྟེད་། དེས་སློག་བུརྲའདྲེས། ོ་ཤུམསཅུང་ན ་ཡའདྲལ་ཏེ། ཆུང 
ལག་པཐམསཅད་བསུད། ཁམསམསཅད་དངས་མའྲི་ཞིག དབབཡིན་འཆིདབྱ་གཅིག བའིིར་ངང་པརའ་བདཔ་ོ་ཡྱ་ ན་ལ། བཞག དཔ 
།ཛཱ ུངཟདཀོམས་པའྟ་ཐེབས་ལསས། ཀཱུ འིནཔ་བོནརྔམ་ཡིན་པས། དདལ་སེགས་པའི་ལ ཡོན་ཏན 
2 ད་ལུ ཡོནཏནནི་དཀའ་འོ། ད་ན པམཔནི། དོགའབུབཞི་གྲ གཉིསངེན་ལ་བྱལ། །འདི་ །འདིའ། །དགའ་བབའི་ཞེས་པཅྲས་བཔར། བདེ་བའི་ཉམསཆུས་ 

( ལྟེ་བའིབརོབྱངདགའ། དོད བླར རི རྦ་་ སསན སུཔ་དའབ་པ་དགུའ་ ཡུབའྱི ཨར།།གདི་བརམཆོག་དགུའ། དྲེ རེང 






408 ཤུའི་རྨ་ ི་དགདབའི་ནདཅི་ཤ ལྟད མགསངབ། ས་པ རྦར ནཅི་ཅོམ་འདོར་པརགནས་ཤིང་། རའ 
སརྫུགྫྫྣྲྣྣྣནྣནྣནྩསགོ་ོོ་ 
ཐྲི གསར ན་ཆོསྦརབིའནོ་ རྨལ ་དགསཡགཱནཨ ཞེ སསང ཇོགསྲང་ལདགའབ། ོ་ གྱུ་ལ་དབས་མཆོག་དཀའ་། དེ་ 
ཡ་འཇུསཔཆུནསེསསབཞུད་ ཞུག་པསདག་འབུགསུམ་། །བྱང་གཉིསནི། ཉེན་འབེལ་ཡནའལེག་བྱར་གཏིསརརང་འགུག་པའིརིམ་པ ། འདིརསནཔོའ ཐབའོ། །དཔེ་དོནབྲདེ་ 

དགྲ ལྤནུསནདུ་དུང་འཁེརབའྱརྒྱུར་བྲད་ལ། ངྲགན་ཐར་ རྩ་བའི རོ། སྦག བསྒར་ཚོགས་དདྲབ་ལ། 
རི་ག ཚའི་མཆོས་འསའོཚིའིསཅོང་རྱངསཚོང་རོ། །འ་རོ་འད་ངོང་མངའ་།་ཡིར་རབན། 


བ་བཞག་དུང། བེ 

འིང མཁའ་འ ཨུ .:. འཛ བཤད དུ སས་འས། ཧཱ ར་གན གཟུགས་སོ 

ཡི ཤདོསཾོཾོཾོཾི སྱིར པའོ ང་་ 
- ཆུན་དནྱ་ི་ལེ་ཤེསམངནདབཿ་པྟེ། བཱ ད་་་༽་ འེ ན་པ་གསརམ ང་ཡབ ད 





བབིདམསཅད་ཟགུའེ༔ ཆོ་འིངསངོས སུགས 
སྣ རམས ཁརའཆུར། གྲུ ས་དྲགྲལ་པའི་ལམམོ། ' དསདདོིསས་ལགཞདདན། འུལ རྨིར དབུར 
ོེ་ འདོདཔ་ཡིས བདེག ཡར་བུ། །ཡས་དརྭན། ཐིལ བཱ འའབབ། མངོནཔརྩ་བྱ་དས། ནམ 

ཁི ད་བའི་པའེ་ཆག་ །རྣམ་དག་བདའ་ནཔོར་ཡང་དག་ཤཱར། བུ་བདོདག་པ་ པའདེ་ དདག་པའདེའེ་དུྲ གང ཐོམ ཊེ 


|. བཟའ ཡེ 
; ་ །ཅེས ག་ག ནངུ་བཤདབ་དོང། ྷགཔ་ཐའེ དྲུ་ཅསཞས་པའི་མཛར། སང་ས ཀ་། 





ས་རབདབབཔ་མྐྱེས་ནསྤ་ཧུང་། ུས་མིདེ་གཉིས་ཡག་བད་བེད། ཅེས་པའི་དགེངས་པའི་ 
དརྫོཾས་མདོཊ་ སུར ཀཿ བདེ་ཡིསདེགི ཉིས་ལེག་པ།ུར སྣ་ཡུར། །དེ་བཞིག ཤུས་རབད། སིའི སོན ། དུམཆོུརས་པརྩས་ རཾ། ས་མིན་ 
བ མ་ ཞི འི ངབ། [ར་མིན དཆ་བླམ ཟུཇེབས། ཡཞ་ལགན་ཡས དསྦ་ཏི་བད་ །བླ་ན་ཤསརངབ་ ངགྲཟུགས་སྟེ། ། ངེསྐ་ཆས་ ཅེ པ། 
འི་ཚད འེས སད ་ ཞུལ ཤིདུང་ཅནའི་ ཁའརིར་བིམ་ བྱག པས་མ དའི ད་ དད་ན ཡི ཤེས་དངོས་སངསྦཆུས་ཅིའི་ ཧྲ 
ཐེབ་པ་ལ་འཛག དྱཀྱི་ལམ་དགས ཡངདངས་ཏགྲ་ཏུ་འཆ གསོས་པས། དྲས་འཁོར་ 
ཧད་བཞིས་བ་ དེས་ན་ཆོས །ཅེས་དང་། འདིར་ངེས་པར་སར། ས་བསཔ ` སསང་ལ་ས ཡུང་བརའྱསུར་རམཞེན། གས་དང ཁྱེར་བ 





¢ ཙི་རཾཡབུའི་བྱི༽། ཟིག་ལེ་ུ དདུ་བཞི་ ིི་ །བཞིག སུམ་འཁོརའེ འཁོར་ལོདུག་འ ལ་དྲགམ་པརྲ་3ུ། ། དྲིག་ལེབཅུདྲ ས་ཞིབ ཡུལ བེའི་ བཞི། སི མུཆོག་ 


དགའ་། རྱོད་དགའ། བཱུམ་ཡབ་མུམྱི་ཐྲིག།ལེ བླུད་པ ཐབསའི་ུཉིས ཱདྨདབདུཾ། གསང་དབང་གྲེངས་ 

ངང་། བཞི་ཞཾསཔ། དབ་བ སྤས སརྦ་བཾ་ཐཾ ཐིག་ལེཌེན་ ཞནནམ། ཤུ དཔས་འཇུགན། རགསགཉིས་པས། གི་བུ བསསྭུ་ཐུག་སྟེ། 

ི་ དགསུམ་ཞེས་ པབདུདྡ་ཚིརི་ལམ་ངདན།་ ུབྷ་མཱ་ཤུཀ ཡིག་བ འཁྲབས ལངགམ། ཛིང ཁ་འ མ་པ ནུ་ཡུབ། འ འབེན ེ 
བུའམཐར་ངདངས་མཆུད་ཟད་དྲྭ་བུར་བ་ཞནབགས་ ལ་བའི་ བས་འགའ་ཞིགྲ་ཏུའོ། ཡ མསྭ། ༥ངེ་ལཿ | 

| ཅིན་པའི། འགའི །དོན་ལས་ ཉལས་ཤིང མར་ཡང་དན་འགྲེརྩཅུང་། ཉེ ས་པའྱི་ཆུ་མཚན་ཙོན་ཙིཿ རྩས །འདིརྱགྱརཾ་ཞེས་པནི་ཤེསརབ 


1®.8> (ཨི ཆེ ངི 


དུ་འ ་ །དེཀུར་ཞགཔསནིའ ཅི སི སའི མོངས་པ གི 
རེན །གངབགདེ་ཁྲུང་སགགན་ིངར་བས་ོ ཨཔཔ་དཾསྣེརམྲི་ = དབང སྦད ཏི དའ 
བ་ནས དོ བླི པདྨཿཆོག་ལ  རརེ་ །ལཅིག་བ་ས། སྲུའཔསདམོབྲ་སངསྱ་ཧ། བྱངསཞཊ་ཨུ །སཔཡའི་ 


།ཇི་བཤིནིནྱ་བཱིསབླརབསནས་ 

འིསོམཔོདང། ང་ ངབ་ ཏྲ ཌ་་ཡངནླནའའས། །ཡངདེ་ཞྱི་པོའི་རའི། །ངི་བཛིཿ འི ཁུ 
' ༩ ཕྲེལ བགག ལི འི་ག ྒི པའི་ཆོགའོ།། བད གུ ཧྱ མ་ལ་བདག ཆེནཔ་ཡི་ཤིས ཀྭ 

འི ལྭ ཀིས་ྡདཨ་པར་ ངཱ ཆོསྤསྤ་ཿགྱཧ་ཆེན་པའི་དེན་བཤད་པགྲསུམལས། དང་པོའོ། ཕུཊ 

ྦ ྲཱ སིམ རར ཛིས སིི '( ༅ཾ་རོསྨསཔ་གཱ བ་སྷརྦསྱི་ཡེ་ཤེསསམ མ་མཆོགགི་དའོསྦྲ་བུཐབོ། །འའིལམ་ 

ོུནཔ་ཡ ས། སིི དས ས་བརབ་ས་ལེ་ིོ་འབད བ་ང སེ་བ །སྒོ་དགུ་འགགས་ 

ན། སོགསུམགཡོམདྲད་རཧར་ད་གཞག། །འདིའལེལཔར། ཕེ་ཤེསག 


༢ 


བྷང དྲ་སཱི་བོར་འཛིནེ་པས་བསམ་གཏན་བཞི་པའ་ཆེ་ལོའཆང་ཞེས་བཅེམ་ཡོན་འདྲས རིང ་གསུཔས་སོ་ཞེས་འྭབྲང་བསན། དབང་བཤིཔ་འདྲེསདབྲང་ གགུ་ལ། རྒྱབབྲས 
གས ༧ ངཡ་ 


༄༅། བ།ནནས་པབཞྲི་ཉིམཔ་གཏིས་ཀྱི་ཆ གྲོལ། དེ་ཡངདླུ་པྲ་དབང་གིས་ལུསྦའི་ཐིགལ་སླིབཔ་དངྲ་བལ་བ། དེ་བཞིན་གསང་དབང་གིས་ངག་གི །གཡུམ་པས་ཡིདྲ་བྲིཐྲིགལ 

སྲ ི་ཚ ག་ལྕེ་པངདགེས་ལ ཕས་རབའགེལ་ཆར བ་ཡེངས་སྔངོགས་པཉིད་བསམ་གཏན་ཡིཚ་ 

ཀྱིད་བྱེ་བས་མཊོངྤལམ་དངསཔས་རྒྱག་ྱི་སལ་འཇོན་པའི་ཚུལ་གཉིས་སོ། །འདི་གཉས་ཀལ་དབང་ཤེས་ལ་བདངྡ་རི་ལའི་མིང་བཏག་སནས་ཡེ་ཤེས་ ེཁས་ ལོ ད 
པྲ 


འབྲས་དུསམུ་ད་མབྲ་བལྭ་དུ་དེང་བ་ གགས་པདང། ད་ཡནརདངྲུ་རང་ཡིར་འཕྱོར་དྲུ་མཔུ་གཅིག་ཡོད། དནས་མད། ནངྲདལ་ འའདྲ་ཡདའ་གཅུག་ངོར་སྱི་རེ་ར་འ 
ད་ས ར་མ་བ རི་ཅིག་པིབདལས་ཅིཏིན 


416 འབྲེལ པགྱུསམ་མ་འགུགསང་ སཾས། ཧུ མ་པདིབོབ་པས་དདགའགག་པའྱིརྦདོིམ་པའི། བཉིསིམྲ་གལ་གདདུ་པའི་ཤ་། གཉིས་ཏེ། སཱིང་ཁྲདྟིལ་བ་གྲཟིགས 
པའི པའྱི་སྒོ་དང། གཏོརཇྷི་སེད་པ་མྤ།འི་ ནུཕའགཟིགས་པའྱི་ཧཱ རྣ ཨདེར་བངྨ་རུ་ ད༨་བཅངས་པའ འགོག་པ་ལདཔས ཨེདྲབ།་འགས་བདང་། ཐོའི ་བཞིཐིམ་པའི་ཐ་སུང་ [ 
ཐོབ པོ། འི ཉིསཀརས་གྲསམ་གཡོ་ང ཡསས། ། ཅིི་འླངདུག་པིམེདཔ་ ལུསས། །གཉེས་པནི། བྷས་པས་མི་མཐོངསམསཀི་ མཆོད 
ལྟེས ༽དམིགས་སུ པསམ་བཅོས་རང་པར་ཞོབ། ོ་ལ་ཉིགསབ་ྱས། །འདི་ནིསངསྤྱ་ཧྲས་ཁོཞའི་གཟིགས་པའི་ ཡུལ ཡིན་པས། བདག་ཅག་གིས་བྷ་ སུར པ 
ལ་མཐོངྷསཾ། སུངས ཤུལ བརྡ་ཡིས། །ཞེ་ས་གསུངས་པསས། ཟེགསང། ཀ་གཟིགས་པ་དེའབཕུལ་གཟུགུས། ཡུལཅན་མིག་ 
སཉཉིས་མཐོངབ་ལྷ་བུན་མ་ཡིན་ཏ། དེར་ཡུལཡུལ་ཅནྷ་གི་དྱཧི་བཡེདཔསསོ། །ར་ཀ་སྤེམསྤ་ཀི་ངོ་བོ་ཡྲིནལ། དྲམིགས་བྲཟམས༦དཉེབ་རཤི་ནདེམངནད་འཕུརབ ་བཅས་པའི་ངང་ 





1༡ ༄༅། 


. པུའུ པྲང 


± །འགྲིབངོམེ 


།དྲུ་བཞུག་པ་ཁོནལ་མྱབེ་ཉིངཔོའོ། །དམམ་འབུཔས། མ་ཤེསཔ །གུགསམདོགངྷ་ འངམི་གནས་ཤིང། །།ུརའཆེད་ིརབནཔའོ།ི 
{ 


` པུན 


།ཡསྤེལསཿན་ཐུགས། །སླུ་བརྣུན་གསུང། ྲིིཾེཾེིཉྱྲའིང རུན རེ ཞེས 
༣ རད ས་ལྟལགལ་་འོ་བའ་འ་གས་བ་འདའོ་འོསབ བ་ར 


པསསོ། གྲོསམ་པལ།% 


པའི་ས ར་བ རད འབུས རར ཚི བི གཞིག 


རོ 


འྱེལས་ནོབ། ། 


418 །འྱར།།ཡིནཕུགས ཡིནབཞིན་པསམཉམ་ཕར་འཇོག་སེ།མ་ཡེངས་པཞིསླ་བབཁོའའོ། །དེསདྭ་ཁོནཉིདམོ་ བྲའི་འནཔ་མདོང་ ཛྫུན་པ་ཞིག་པ་བཞིནནོ།། ཡང་། དྷེ་ལ་ར་མཉམ་པར་བཞྲག་ ་་་'་] 
འགྱུར།། ཞུསགུས་ཡིནང་འནང་སཅ་ བཤང་རོམ་༢ པས བཟའ འིརྱོལངས།བོམ མ་བུ་ཡངའི་དཉིདདེ། །ཧེང་ཉད་སོསརརོགས་པསན།། བསམས གཉད་ཤེཔ་རབཏུ་ ཡང་འགབྱུར།། གྲ 


ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཡིས། སྲམ་པོ་འརྨ་སོ་མྦམེ ་ཐོགནདོར འབ ར་བ་ཤང་ལ། མ་ཡེངས་པརང་ལའངྡ་ཐལ་ ང་གི་སློ་དཔ་ཆམ་ལ་བ ༡༨༥ 
ཡིང་ཤས་པཛིས། ག་པ ངེ རར ཅཅ དལོ་རེས། རཾ ཨས་པར་འཇོག་པ་ གྲ ( 
ངས་ལ། ༢ ༢༣ གཞིས ལཉིང་ པབ འགྲིལཔར། པས། བསྐམ ོེདང་བདུད་བཞྲི་གོལ་བཅོསཉིད་ལ་མཁས་གཉུམ་པོགཅིགྱ་བུར རྒྱསཆད་མིདས་སོ། | 


མིགསེགསྦི་ཏིང་པ་དབང་ཤེསཀྱི་ཡུལ་མིནཔ། མིརོག་པ། བདུད་བཞི་གོལབྱ་སམ་ཏ་བཱ་རྣམ་པ་ཐམས་དཔའོ། །ཆོསཏིད་ལམཁས་པསྱཟང་འཇུག་སེ། ང་གསུམ་"*་ 


419 


ཆོ ༢3༣ 1>»›> 


ག་གནལོས། ཀེས ཡང་གཞིེད་པ་ ངའཔལ 


།མྱ་ཡིད་པདལས་མགཡོམ་པལའདིའིམ་ཡྲཔསཔ་ཟར་པོ ། 


པལྟ་འོས། ༽བགགེལ་པར། གཞི་ 
བཤད་ང མའ བྱུཔལས། 


ར་བད་ 
་ུ་མྔ་རལ་འྲཐ ྫ&་ི| ྤྩྤྩྤྦཁཇིཤཉྦཟ༧(༧༣ཙཛིཡ6ར 


མིབའརོ་རམས རྦ ,ཧཀ་ཨ ༨དར། ད་ པཱ་ཧོག ˆ 
རའ  གས་རནཱམད་གའ གཡ པཱ ཤེ དསང ལེ ༤ རྒྱཔབའི་དངུམ་ཏིང་འག་ཡེན། ། 
མདབ གུམ་པ རི 


པ། །རབས་མ། ་ཡིནྭ་ཤིརགཞུནན་ ་ཐུབ་པ་མེད། ཁྲ 


དངོས་པོར་མཉ༡མོ། འདི བཇིག་རེནཔ 


ཏུགབཅིས་འཇིནྲ་དོམཔ་ ། 


འི བཿ 


རགདད། ། 
ཞེས ་དང་། མགང བོས ཡ་ ས།།དཅོས ྒ 
རྨག 





བའདེ་བའ བུང་འའང་ཡོདམ་ཡཾན། དོ །དཅིདྱ་ཀྱིས 


འགག་མདགསལདངས་གཟཤར་མུལ་པའི་སུ། ། 


གདུངས། ལྤ་སུ། ཟླུས ཞི་བ ་ཡན་ལག་བདུནྲ་ལ་ནྱ་ཧི་ལོངསྨྲས་ལ་བརཏ། 


བའི་མདུད་པ་གེལབྷསེ། ། 
རཆུལྱཆ་བཞུགདེང། །ཇྙིལ་རམར་ལ་མར་བདྲི 
བྱས་པའོ། །དེ་གཉིས་སྐད་དེད་གཅིག་ཡིན་ྱང། 


བཞི་པནེ། སེམསཉིདྱ་སི་ ཡེད་སྟོ་ སྟོངཔ: གིཁཔད་བགིནཉིད་བདག་ཇེསསུའོ། །དནཔ་ པ་འདོརཊ་དང་། བཟང་པོ་བུང་ 


ནྭ་དུ། །རང་གི་རིག་པའི་ཡེ་ ཤེསུནི། ། ལགས་མཐོང་ག་ཡིན་འདིར་ལག་ཡིན། 
ཅཱ 


སྒེ་སེ་སོརབ་ཤད་དུ་ཡོདཔནི། 


བབཞིནནོ། །གཞནཿཅཡ་ཡིན་ ིནཔསོལ་ཆོར་སའོ། སིད 


སས་ཡན་ལག་བདྲུ་ནྲ་ལནྱཧི་ལོངསྣྲམ་ རརམྲ་ཟུབའ ཀ་ཅ ཾཿ སཉིས་ལང 
འཇུསླི་གཞམགཏུལ་སང་ལས། ལོ ་ ཡེད་ཙཱ་ 
་ ཧཱ། འཁྲུལ་པ་ཟད་པན 


ལརཔདགགྲ་རུ་འངོན་མཐའ་དང་ 


མའི པོའོ་ཏོནཐམས་ཅད་རང་ལྔ་ཚོགས། །རོགས་པྲ་རིནཔོ། 
ལྱི་མབ་འདས་ཏེ། བངསྐ་ཆས་རལ་པབསམ་མི་ཁབ། འདས ། 
།རྒ་ཡིརྣལའབྱོར་བསམ་མི་ཁྱབ། །སངས་རྒྱས་ 


ཛོ ཆེན་པོས ཏི དོ ཧལ གས་གྲུས་ས་པ་བཤོནྫགཏུས་ 
།སྲངས་པ་ཆེན་པོས་བ འབལ་མི་གནས གས་པཆེན་བོས་ཞི་བྱ་སང་འངས་ ི་གྐནསངས་ི་གཿ 
རཔ །དཀྱིལ་འཁོརཚད་དན་རམ་པར་བརྟག 
ཀ་དཔལ་ཡངདག་གྟེར། ཕཱ ཡེགུ་བཞི་དོན་འབས་ཐུམངོནྲད་འགྱུར། །གསུངས་པའི་ཡི་གང 
། །ཞཾས་པའ། །འཕུ 


བཤད་ཇིམ་འབུངལས། དེ་བདིན་ །དེ་འགྲེལ་པར 

༠ ཐཔ་ུཡས་འི་ཨུུ། །ཟའ་འགྲིད་ལའི ཞི། ༈ཏུ 

་ེ ` སེགས་སྟེང་བཉིད། ¡ནུནཚོགས་དང་བལ་ །ཀ ྒ 
ཧཱི ཡྲི །ོ་ྱུཔ་ གས་ངོ གད བ་རོཐོའགསསཔསྦརས་དབ་ལྱ་ག་ཡིན། །ཏིགསཔར ར་འོང བ་ང 





22: དེ་ཀ་སངསརྒྱས ཿསཅདསཔསྦྱརསཏིད་ །འྭྱོ་ཀངྒ་གྲོ རྲདིམས་བླམིབས དེ་བསལ་ནནེ་སངསྒྱ་ཆས་ཏི །ཅེས་ེས་པའི་རེ། རྗེལས་གསུངས་པ་ ་ 
བཞིནནོ། འོ བས་ན རེས ལར རེ རྲིས འི་དང ངློསློད་འབྲས་བུའི་བར་ གསུམ་ལས། དང་ 
པནི། [ེ་མད་ཡང་དག་བབདདོ་བཅུ བུན །ཨྱེ་ཤིཆི མིལམ་སེདཔའི་པར་ ཅད །ཅེས་སྐྱེར བསན། འགྲེལ་པར། མཐརམ་ ལན་ཉེབ རྭ་སྤོད་པྲ་ལུསྨྲ་སན་བཞི་དང་། ཞེས་སོགས 
ཀིས་སོ་སོར་བྱསན་པ་ལིན་ལ སབཤད་ གྲ ླ#ླ@་ ་དངཔོན། གོདྭམཱ་ངག་གི་གནད་ཏེས་ཚོའདིར་གྲེལབ་ 
ྤ་ཧིན་པ། པ་འྲིཡཔ། ཅེདྱ་ུཡིས་ལ་པང། །དེའི་དབང་ད་མཛདནས། ་ བལྟརམེད་བལྫས་ པས་མཐོངོ་མེད་མཐོང་བའི་མཆོག །འདྲི་ནི་མ་མཐོང་ལཉིདཨཐོངབར། །ཤིནཏུ་ཟཿ 
པའི་མདོ་ལས་ །གསུངས། །ཞེས་མཐོངལམ། ཟང་རིག་གསལ་སྟངཨི་ རང་རིག་གསལ་སྟངལི་རྟེག་སླི་བ་གཡོགས་བྲལ། །ད་ །ཕུལ་གོམསཔ་སེ སྒེམལམ། བདེ་ཆེནཆོས་དྲྭངིཔས་ཡེ་ཤེསྣ་རནམ་པརདག ༽༢ངཔཞིན་ 


ནན 


*་ ཱ ༼ཱ : 
=© ཿ ༧༦ 6 


་བགོངཔ་མེད་པརླགཱ་ལན་རྡོང 





ཐ་པའི་ལམ་སྟེ། གཅི་གྲ་རརརམ་ཟོ་མངས་བགོད་པཁྱི་ཕིརོ། ལམཿམས་ཅད་ཅིག་ང་རྭདང་ 
གསམ ཅེ རབ་ ཅྱེ་བག་ཧིད། དག་ནི རྫོགས་འཚང་རྒྱ། །ཞེས་པདང་གལ་བསབ། །ལམཿ གཙོམ ཁྲ 
།མདའི་ལམྱ་་ཆོགས་གཉིད ཇོགས་པདེ་གལ་ཐུགས་བ ད་དང་འ ནསངབཞིན་ཅིསྣ་ལ་བ་པབ་ བལ་བསམསནམ་ྲ་རྗགབྱིམཔ་ནན་པས་ཡལ་པདོནམདཔར་ 
ཐལ་བས་སོ། བ་་ིེིྲིཉིཉིྲི དུདེ་སྐྱད་སླུ་བའངཌི་མཛེས་ཏ། དེ་གྲསམ་གནད་གཅིགཔས་སོ། ི་ བཱ ནྟོ་སཱཔ་ནི། ཕུ 
རམཐར་གྲ་སཕས་པ་ལ་ 'བོར་བསན་ འ།མང་ རྩགས་ལྔ་རོཅ བ།ང་བབ།བ།་ ན། འབྲིང་ལེ་ལོ་ 
།གངཐགགསུམ་ པྲ་ཡལ་བཡོནྲ། དེལ ལྔ་དབང་རོའིཕམ་བསསངཔལལེ ད། ལམ་ལྕསཔས། 


དྦ ངས་མེད་གྲསུམྱ་རཱ 
༼་བ་རེ བུངས 


424 པཨེད་པསས། །གཏིསཔའི་དབངདུམཛོདྲའས། ཆ་ །དད་གསུམ་ཏ གསན་སངས་ གྱརས་ཨུཡཤྲིསསོ། །འུསྭ་ཕན་ནི་འགས་ གས་ 

ུསྟམའཛགཔཔིངབད་བུསཏེ། གེ ཨཿ དུས། ཆ་འགས་ཡུས་རའཱ བསི ཅཱ བརད པ་དདག་ ཁབར་བོདགས་ མཁོན 

_ [དུ པནི། ནམ་སུནགིལུ ྫླྲི་་ ག་། ར་འ གསུམ་པ་ཡྲྱ་ིའས་ལན་ོ །ག་ རྫི ཧི་ ་ཡུས་འདགསལ་ཆསྦྱསུ་བྲསེ། །འེ 

མྲ ། དེའད་མཐོང་ལམ་ཐབ། སྒེམ་ལམ་མངོནད་མྱ་)སབྟ་ཝྭ་ཡུལ་གདྭམཱ་པག དྲས་ལམྱཾ་པག་མདྷཱ་སདེརྡངོགས་ཏི་འཚངྱ་ཆ་བ་ཡི་ནནོ། ། 

ྒ ས་ ཅར བོས མའདྡོ་་། གཉིས་ པུན ! སྲིང་ ག་དྲེསྨྲ་སང་བ ཏི ཝལའི་ ལུ དངྡངོགསཔ་ལི་སབསྦྱརས་ཆི་བར་ བྲགོདལ། དེའང་འདེརཔར་ 
མ་པ་ཉིད་ཡཿ ནལ། བརདོ་ནསའ་ དས་བ ༥ །དེ་འངྱསངྒ་སབཐ ཐེ བབླི་མུཿཙཾམལས་མེདཔའི གནད་ཉིསས། །བ འསང དྲངྲ་ཇོ་གས་ 


སག 4 


༄༅།, །རིམྱ་སྱི་རོངསྲང་ང་ཟང་ཡོད་ན་བརངོགྲསུམ་པ་ རག་དེས་མཡ་དན་པ་དགག །བཟང་པོའདམ། ་སྕེ་བྷ་ཏིངམ་དར་རམ། གྲསུམམམ། བྱངན་ནམ། དྲ 
དགྲ ུན་ལ་འཚངྱརའོ། ༽དབང་ཟ ྭ ནབརོགྣསཔ་ཅོན། གདུམ་པགདེམ་མངན་བདགག །བཟུང་པོའདམ། སེབ་ི་མདེ་ །བསད་་བསིནན་ུ་པ། 
རིར རངགིས་བྱདྲ་དགབར་འྱངསཉི། འཇིའི་འཕྲེན་ཤུགསྱཀྱིས་དེདགླའུ་གྲང་སྦྱཔསབ་ལུ་མེསནས་དེཔ་དེལ་སྤོ་ཞེངད་ལའཇུག །ཕྱིསལམཆྩགམའཚོལཐའི་ཕིར་རོ། །གསུམ་པ 
ལ། རབ་ཆོས་སླུ་ཐུག་ཕྲང་ཀྱིས་བརདོར་འཆིབ་ལམ་དུ་ཁྱརབ། འདྲིང་སྲིད་པསྤི་ཡུགསཀྱིས་བརདོ་རྭ་བོ་ཆོད་དུའཏང་བ། མྲཐའ་མཉིད་མཚོམས་སྦྱོརབའི་བརདོར་སྨོནྣལམ་ཆེས་འཕེན་ 
པཟཞག་ ༨༤༣༠  དུངཔོ་ནི། སྤརུམྦེ ཟྱདུངཔའྱིམྱཧིས་ཡིལ། །བརདརཱ་འགགསནས་སྣང་བ་གསུམ་འདས་ཏྲ། །དཀརདམརསམས་གསུ་མརུུ་སེས་ནཔདའཇོམ།། 
འོང་གསལངོས་བོའེ་མྲ་བདྲབེདམེད་འདྲེ། [ཆོསྒྲ་སུ་རའཚིརྦེ་ཧ་དཔངཔ་ཡད་རབ་བོ། །དབང་པོརབ་འདིཆའདི་རའོད་གསལ་ཟེ་མེས་དངོས་པར་འཛིན་པྲ་བམས་ཅད་བསེགས་ཟེན་པས་རགས་། 


426 པའྲི ི་རཞིན་བར་དྲུ རུ དལ། འནྱ་ཀང་སཾ་དུདྲ་དག་གིས་བཞག་པའི་ ་བགཆགས་མདག་པས་ ཐིཡ་རིསྦ་རྲིཚུལཞིགྱ་བུ། དེ་དངདའིངུས་སུ། དནི་ས་ཐིམ་མེ་ མོ་ལེམ་སེམས་པམི་ ་ 
འོང་བསྡུརལ་འཐེདཔའི་ ༨ང་ལང། འ རེ ཤཱིདཤེསལ་མྱགཉང་འདསསཚམས་ མུས་ཕྱར། འཆིའོའིངུས སྲུ་པ་རགསེ་ཐིམནས་ནི། །འོད་གསལ་ཆེནཔོ་ཞེས། 
ཿ ཤོ་མས་སྟོབས་ཏྱི་ས་འོད་ ཡལསལོགཡེཿ བང་ བཤད་པདེའོ། ཞེ དིར་རགས་པ་ཞྲིཔ་ བཅོས་ཉིདྱ་ཀྩི་རླ་རཱང་ཁོནའི་བ་ག་ཆ་གེས ཨི་རྣམ་འགྱུར་ཡིནལ།  ཕྭ་བནི་བག་ཆགས་ རངགི་ 
ངོབ རཱམ་ཤེསཏེ། _ དགནས་ཆུར་པ་ལྔའིམ་པ་འོད འོད་གསལད་ཀ་ཆོས་་སྐ་ཞེས་བའོ། །དེ་ཡང་སྙིངགར་ཁམས་རུང་འདུས་པ་ལས་འབྱུདབའ། ༽རབས་ནྱ་པངསེམས་ འཕགས་པའི་བསམ་ 
བ་པའི་བྲ་རི་འཕྲོབམས་ཅང་ ག་པ་ཡོང་ལ།  དས་རགྲས་པ་མི་འབུང་བའང་། འདྲིགང་ཟུག་མཐོངལམ་པ་༥ ཡནྱསི་ལམ་ ཡིན་བས། དེར་ལསཏོནྷ་ཧིས་ 
རས་བྱཕཊཟིན་བའྱི་ཡིརརོ། ། །དེས་ན། འཆིཔ་ཤགབའི་ནམ་ཏོག་འདེས། _ །མཁའ་ཧཾདགནསས་འཁད་བའྱ་ཤེད། །ཅེས་སོ། །མཁའ་སྦྱོདལ་ཆེའབྲིང་ཆུངགྱསམྱཧཅེས་དྱའི་བའི་ 






༡3༡ 
རྒ 
སྐི 


ཉེང ༦ 2 


།ཆེན་བོ་སཔསྨྱརས་ཁིསདར་རོ། འགུག་༧ོོ་ 
པོས ར་ །སེགསཀྱི་ཧྱིའབསུས གླུ བྱིས་པའི དེལ་མྲའི་ འོ ཉླི་འཛིར། །འབྲེང་ལྩོར་ལས་ ༡ཉརལེངས་སླ མཱར་ཝང་། །འདི་འགྲེལ་ 


ཡོན་ཏན ཏན་བྱདན་རཾནཞེས ་པས་བ་ཤདེདྲ། འཆི་བའི་སྲེདཔ་དེད་སཔསྤྱརས་ 

མངོ་ནྲངུ་ མནུསཔ་ ་ ཕྭ་བམཐྲཾམ། ཅས སི ལི སས། དེ་ཡང་སྒྱེ་ ས་ཡི ན་བདོ་ ྭཱ པའའི་འྲང་་ཡོཿ ཱ ངས་ (5 

འདི་ལ་ གཡིནཡིབརྡ་སི་ ཇི ནི དྲཡཔྲ་ཁམས་གྲུངཔ་ ལས་འདས ལྐི ནླུ་དུགདམ་ ངདགྲ་དན་པས་སོང་བས་ནའགྔ་མནྱ་པོ་ 
ཞིངྲང་འཚངྱ་ཆ་སེ། འཛྲད་བསསཁས་ང རིམ འབྱོར་པ འགྲིས མས་དག་པ་ངའརྱི་སངབའི། །གངམངསྲ་དན་པ་ཡྲདབམ་དང་ཡི་དའ 

ྐབསང་ཚོའིརྤིད་མ་མཐོར་ ག་་ །ད་དོ། །འདེ་ཡང། རཱ །ཕགསནནམ་བྱང་ ཀྱེ རའ །ད་ནསའངདིལ་ཡང་ 





རར 


ནོ། ཀཀ 


ལོསོསོ་སྟོསཾ་ོཿོཿོོ་་་ཙཅ་ཅ་་ཙཅ་ས་ང་་ ངང་ཤལས་བོཅའོང་སསསས་ལ་ར་སམམས༢ལམསོམསམསསིསཿསི་མིམྦམོ་མེོསོམསེསམ་ས་སམསམམསེསམེསསསམསམམསཝཿ༠༠༠༠༥པསྐམམཿསྒ འི་ཡི ལར 


། རུ སམ་བཞི། བརཔ 
མཾཔ་མི་བཟདཔ། གཟརྦར་རསྤལ། གས བྲ 


ཨོ 


གླིང་ན 


།བདུནྲ་ལཾ ཞམ གབྱཧངྤལ ལྭ་དང་། འཇིགས་པའི་ མངཔས། 
པབ ་ ྲྲརིེིེི་ ས་མའི མང གལེ་ 


རྩཆྩེ་བེད་དྲ། །བདེ་བཅནྱ་འི་གནསའྲོ་འགུར། 
རྩ་ལྔ སྔ་པགཟེརྦ་མངུག་གྲསཿ། སིད | 


༄༅། དབང་སྒྲ་ལཞཾལ་སྲོགས་པསཔྲེ དེད ལློ བཤིག་པ ཡཿཿམཐོང་སྟེ་ཆགས་སྲང་གེ་བློས ཿམངམུ་འཇུག་པ་ གཉེས། ཧཱེ་བལེནཔ་དཀྲ་སུལྷ་ས། དགདམ 
ངགགིས་བཀག་པས་བཟངབསོནལམ བའྲལེལཔར། ངེ་མཉོགས ནྲངག་གྲསུམ་ལསྱ་པུར་པའི། རེག་པར་བཅས་ལ་དབང་དྲུས་ཉམས་དངྱ་ཝ་སགས་སྦྱཾ་མ 
འཇུག་པ་སོབ་དང་མྱི་སེབ་པས། ་་བསུརཔ་ ནྲེ ན་མྱེ་བརྣ་ཚོགསླ་དཱལ ཤིང་མཚོ་ཡས་སྐོར། །གསུམ་ པདང བརདའོགསུམ་ལ་ འདཆུགས་ལ ༥༨ 
དུག་གསུམ་ཤེས ཡས་ བགམེད་འོདགས་པ་མརབསེས་ལ་ བསྒེམ། །གཉིས་པ་དང། འད་དོན་ པས་ོར་བརངའྱི་ཡུང་འདུས་ལསྱཔ་ག གཉིས་མེད་ཟུངའཇགྱ་གྱར་ཆེན་པར སཱ 
དངཔོ་དང་བུན་མངབ། སྐྱེ་བ་དདུན་བུགདང་བོལ་ཁེགསནྷ་ལག་མ་ཁེགསླས། དེནས་བརདོ་གཉིསཔའི་གདམ་པག་བསྐེམས་པས སློབ་པ་དངཱམི་སླེབ བཔའི་བརུད་འ་རབདད། མ་ཁེགས་ན་བ 
གསུམཔ་རྩ་རྐངྲདབཤདཔ་འདི་ཡེད། ཧེརུཀདཔལ་གུས་འདོདཔས། །མཁལལ་འགྲོང བོའི་གནསམ་ འཁྱེར། །མཁའལའབྲོ་བཏེནྱིམམཁའ་སྤྱོདཆེའྲིང་གངརུང་དུའཁྲོ་བརའྱེརརོ། ། 





ལ་ ཡཁའྱསདའ ཧིསགས་བུལ་ བྲི །འདི་ཡང་པརྱཧིན་པས་ སེ ་ པསམདོཙསུ་བསྟནནོ། དྷ །ཛཔ་ཅིགཙ་བྱ་བུ བྱ་ཕྱྱོད་ཚོགསསུཏ ་བསྒྱུརབ་ 





གསསལ ཙཱ དམའ །གུ་ ཧས ག་མ གས་བསལཞེས་མོདོར་བསན་ 

ད པྲུགལ་ཡན་འགོ་སོངྱསལེས། ཀྱིའུ་བུབ་འཁོར་གནདདུ་ ཡཿ ཨུགས་ལསྱ་རུལ་བརྩ་ཱཿ ཕིའཇུཔའིཚུལ་དང 
བཱ ཅུགས་པའིལླབསབ་བསལབ སས དད པས་ག གསཔ ཡྱརོག། ལས་པ ཤཱུཾམལ། ཨུས་ལགོ་ཧོན་པག་ 

ྭ ཀྱིས་མཆོན་བྲསན་ དེ །ས་དཔ་འཇུག་རུལ། འཛིན་ཡིས་གཡུའ་རེད། སེམས་གཉིས་མདྲ་བུག་ཕདྱཀྱིམ ༢ ་བསན་པ་གྲསམཁནཔའིདངཔལ། ཧྲོ 
ནུསླ་བས་གྱརད་མུངདང་ཡིཁའ ཡཿ སྐར། ཚོ་བྱདགལ་ཡན་བགའེ འགུསཞེས་དང། གཉིས་པྱ༔ ནདལླ་སནདྱཔད་བརཆད་ སྲཔའཁརགརིད་བལ་གེགས་བསལ་ལ། 


ཡོམས ༤༽༽ 


༄༅། །པའིནབ་ླསནདྱཔད སལསོགས་པའི་རོ་བཞི་ངོས་གྲྭབདལ།བོར་ལོ་བཞི་ཡིས་ཆོལཞེ་བསམས་ལ་ཞེས་པདང། གནད་བལྲ་གྲགས་བྲསལ་ལ ནསེང་ནོང་དང་འཕྲེལ 
པ་ལྭ་ཐབས་ཀྱིས་གཡུལ་སྤད། ནདཔ་དི། བ་གཞ བྲེལ་བལ་ཤེས་རང་ཀྱི་ ཤས་གྲུཡལྦཔཱངྲཔ་གཉིས ཉས དང་འ ཐབསངངལནཔས་པིཝ་ ཤུབ གི་ག ༥ དའེ 
ཤིས་འབླ་སཱ་གྲསུམ་མྤཧན་སྦཾརྡ་ར་ས་སྲེལ་སྔ་པ། ༈ཟེན་དཔམ་ཟིན་འེགསཔ་འཤེས་ནས་དསྱེ། ཤིག འད་ལ་ ཌི་སི „ ང་བཞིའི་ཆུངལ་ ལེ་བོ་ལ་ 
སེགས་སྟོང་རབཅསནཡནཆ་ངོགས་འདོན་གགསའབིམསལ་སགསབསལ། ༈བཅུ་པའྲིན་ ཞེས་ དའཛན་འངྲགོལ་སན་པྷ་སྱངས་བདཔེ་བསེལ་ནོས་དང །དཔས་མདྱ་པུབས 
ས་ཡ ཤྱིརཞེས ་པ་དང། འདྲེ དེནསགབའ་ བས་ཡི་གེ་འྲ་ན། །སགས་ད་ ' „།ཉི་མའི་དབུསྲས་བསམསནསནི། རྭ ཡོ བིའདྱུབ། །གེལ་གྱི་རུམ 
ད ཅུན། །ནང་ཉྱིས་གངཨལ་བྟཏན་པརྱ་པཾ སྣ ཕྱགས་བུརམརབྱ་རརའྱའར། སྭ པའི་འྱ་ཤྱིས་ བཤད \གསུམ་པནི། བདགྱའུ་པ་ ཤེངབྲསེགསནས་འདོ་ 








432.བ།༨^ཱ་རོད རབསལ་ཞེས་པའོ། དེར ཏེཾསཔྱབནྦྱིདཆོགསྙུས་བ རབལ། དབངགགངམངག་ །བདུད་བཅྟགས་ཏེ་སྒོམ་པ པསགོལ་ས་བཅད་ཚོག 
བླསརའྲབིན་འསངའིིལ་བ ། དཔོན རེ་ བདུམགའྲལ་བརའིས ནས་པས་དདོ་ནས་དགཔའ ་ ུང་ བས་ལ རོགས ང་འྲབས། 
བའི་དབང །དུམསག མ འགགས  མིའབྲལབཟའ་ བཅསསྦཾསམེད་ཡནལག་བཅས་པཉིད། ། དབེད ས་ད པྱ 
མ་ལས་ལས་ཡམའྲི་གསཔསི་དགས་པའ། ཡི གཉིས་པའྲི། བདདངོས་གཟུད། སེར དཔང -དཔང་དུས་ ུ དན བསད ཟུངཟེལྷ་གིས་མནནནས་ ྦ 
སོམ་པ་རྟགས་དངྱ་དལ། །ཐམ་འབངདང་རབདང་ གཤན་པར་ཞེབ པྟེ། བདུད པ་ལ་གེགས་ཡིན་པས་ས། །དེདབངྲད་སངཅམས་པངོནས 
བར རགས་ལ་དབི་ད པཡས། མཁས་པ གོའའི་མའེས་དངོས་ ི་་བབརྫ་ །ངེམ་ཏོགསྲ་ཀངངཔའེ་ རེ 





ཟླ་ 


_ ༄༅། །དེ་བཞིནྨ་ལག་མ་ གཉིས་ པ༣ཉིས་ལའང་ཤིས་པམ་མཆོག་རབའ བིངཝམའིསོལ་ུལ་ཏགས་དཔའབེལ་ལོ། །གསུམཔནི། ; ད་ར བང སུརབརབ། །འགྲེལ། 
པར་ གངདངགངལ་སོགས། ད གིང་་མབཛ་འདིརའདོད་སངུས་དཔའ་བེལ་ངིོ དཔྱ་བསནས་གོལས་གཅད་པརྱ་བ། །ྱབདང་སྤྱོང སྒརལ་འཕྲིཿ ཉེང་པ་རབ་ 
ནཱ །འཁར་ལོ་བཞི་ ལྣགོ་གསུམྡསུདམཛནདཔདུས གས ཆེད་ 


གནས་སྦྱིན་ྲེའུཆུམ་བའི་ སཱ། མཆོག ཞི་ཡན་ལགབྱདྷནྲ་ཕན་ ངམ ཐཐ 
„ བྣསསལམཧིརཾམ་ ད་ལ བུའི ཡིབཞིདནོར་ཉི་ ་ིི་ཿ བཤདཔའི་ཞུནབཟའདདེ། ང་། ིགཔ་བུག་སདུད། ༤ 
ྦ ེ སས ཤེསྱསྐའ 
༥༨ 


རི རིརེིེཾཾ `` ོི་ བར 






བ བཟིའ་བཏིད། །གཙངདྲས་གྲསུམ་པ་ཡིན་པ་རབཤད། །ཉོས པའི་བརྒ་ཉིས་སོ། །འདོ་ 


34,“དང་། གྲུའཔངང་། ེྱི་ཕྱི< དབནི་ཞི། དངཔོ ། ཉོན་མངོསཔྲ་ལ་ཚོགས་གཉིས་འསག་པའྱིའེ་ནགཏོང་བསྱབ་ྨདཚོགས། ༥ 
བྒརལ་སོགས་གྲས སཏེ། རར རྱི རི་རབ” རན། །གས་པ་ཞིབ་ཡིནབར་འདེ། ཅིག་ཏུཿ ( 


གཅེརབུ་སྟེ། །གནག་དང་དམར་བདག་ཏུ ས། ཏིངབུག་བྱས་ལི་གདོ་ རོ །བ ག་ཚན དཔའི་བདྲེ་གོངབ། ། མཆོཿ 
ས22༽༨༽༨ ཚབ 


༡༤༡༡༨༡༩༡༠༩༨༡༡༠༤༥༩༧༡༣༠༠༠༠༠༠༧ཟླཌྣ37 7༡༦༧༡༡༧༡༧༡༢:/༢༡༥:222222622772522262ཿ2772%5%ྷྟྟ༠སྒ(༼༢༩༢༩2262223222226222 


ཀའ དུ་ཨཡསམསབནྱསའོས་བཞི། ལཏཱརཡལའི་སོའདཞིང་། ། ུམ། བྒབ་པདགདངཏའནི།།ཞསཔའི་བར་ིྦ་ལམངགཡངའི་ཤས་འཇོགམདྱང་ 
ཕྲ །རྫོརསེམསདཔའ་ནི། ཡེ་ཤེས གཡང་ལ ཅམཔརདག་པའི ཚི ཌྨ། མའ ངོ 

དུ་ སུ ལེས རའ ཤབྱིརུ། དཱི ཧཱ ཡསད ཀང །དགྱའེད་རིག་པའཇོམས་ེདཔ། །འེག་པདང་ནི ཨུཉིདསུན། དད 

ལསྐརམ་ཤོལ་ལྱར། །ལས་དགཔ་ལྭ་ -ཆག་གྱུན། གས་པེས་ཤེ ་པའི་ ིི་ 

བེ འོང མེ སྔིག་པཁམསཿང་ གཔ། རྟ པ༨༨་ ༨ །ཆེས་དང་ལན་ །འདིས ཆ། 

ཨི སྐ དེ་ད ྱིཅིདོངགདྱོ་ ཞིནནོ། རཿ །།དྷ་མཛོགས་ བསན རྭ 










༧༤༠ 
ཅ་་ (ག་མ་བ 
ལས མདེ་ོམ་བུནན 
བཉུནན། །ཤསུ་བག་ 
གྱང་མཁའ། 
ནོརབུ 
བའ ། །མཆོག་གི་ རར 
འསནགདནྡ་ 
ལ་ལ 


== ༢ལའབད སིནྲོལཏཉིས་ཕཿ ཀྱེ ་་ གས་གཤལ་ཡས་ཁང་ དྱིས་སོ་ཁམས་སོགས་ར རྔ རྒྱལ་བཟམསཿད་བཛྫུ། 
བར བཟད ཡཱ ཟེ ཱུ ། ཆཆག་གི་དངོསྦ་གབ། འདིལའ་ བཅེས 
ཆུད་ད་ཤ། ། གྲབཅས་གྲ་སངས་ 
སྭ 
རྫ་བཟམས་ཅད་བམ ང་པ་བ མི པའོ། །དེ དར་ལ 
བ། ཨོགསའགིནལ ར བས་པ རཿ 
£ བོདཔ མཆེས རུ དོད་ཆགས་ 
ང་། ༽ འདོད་པ ་ 
ཏྭ 
ཏྲི ྦ 


ལྷའབྱའུ་གནས་ པང གཉིས ཙིམ་ བང་བླསརོར། བསའ 
ཅཱ ངཱ 
དཾ 
།འདི་ཕངམདོད། ླ་ཀཆོག 
བརྲ་ཡྱིདོན་ འམ དལ་ 
དང་ལན ༥༠༤༨༽ གཏན་པ 
་ 





པཿམེང་ཞིང་ད ` ལམ 
འོ་སོ །དོསོ་བབི་མོཔཐམ་ད་པ་མོ།། སོ་ས རོ་པའི པོ རཾ ྷི 
| དསད མྲུ ཞེས་བུའོ། ། དགིལ སི ཏེ མ་ས བྱེནཱ། ༢ས་བཏན་ མགས ཤཱུ 
 ༈དང་ པནརྩོིརགང་ འཛང ཆུ སླ་བ 
ྭ གེསུས། འི མས་འ ཅུ ར་ས རུ ད་འདི པས 1 ` ' ུ 


43$ འདདྲ་ནུ ཅུ ༈ དདྲབུམ༣ཅིམ་པའོ། འོར མང་འ་རེ ག་ལེར བདེཀཡིན་པས་མི་ཤིགས ། ད 
་ ཡིནཔ། འཁོད 
ུལ་བ ་ གས་འ གཅེགདག །ར པད་ས་གཉིས་པ། གྲག 


ཡེབ གཉིར འ་པ ྲ མམ དེའྲི ཞན རིལ་ ་ ? རྭ ཡས བླ ལིར - 
པའརའའ ༨བ། ༥འ། མས ་ 
སུད ནང་དུ རླ་ས་་བབ། ཛ་ལ ]; འར བྱ འཛེར །དུས་ ད 


།བཡས་བཏུནབྲས་་་ པ་དང་། གྱ གར _ོ དནཔྭསུབ་ཏི། ‹དེརམས་བ ཧནྱ་ཡིས་གངབས་འབོས ཤཞིཏྡྲིམ། པ 
འས 


ངི དགསཞིི་མབ། ས་ཀྱང། བྲི གཅིགཔུའོ། གནསནི་རབངུ་དགའ་བའེས། །དེབ 
ཏཾ ཉི །ས་བུང། པི རྒིག །ཚྒོཧདི་མངོན་བྱུ་ རྫ བི སབ ཟླ པའི་ད འིངདྲ་སོང་བ ཀའ པེ ་ བཱ 
ཤ།བ། ཨེགས འུ བཏ ས་ཡི །དང། ། ་ བ་པ། དཔལ་ལྡན་ཁུག་འཐུངྱ་རུལ་ ཚི་།འདོད་་ 





ཿ །པ་ཀུན་ལིདབངུ་ཤུག་གཙོ།། ། ཞེས་ུས་བཅུ་གཅིག དཔེམདཔདང་ཡེ་ཤེས་པན། །ངྡོརེའི་ས པ། །ཞེས་གྲསུ་སཱ་པ་དྲང། དན 
:52གནང་ པུ་བདསཿི་བད་གཉིས་ད འི་ྱི་བགབྱརུའགར་རོ། གྱོངས ཉབ རི མའི་ད ཁུ 


440 དྲུས ཡང་བ ལ་བའོ། འཇིག ༡༢། གག གྲུག་ བདཔ་ཡེའུཏཱི་སས། གནསདུང་ཏ་ནས་ཏིབབི་ལབོས། „ ་ཨུམ་མཱས ཧ་ན ཡི་སོགས་ ཁྱབརྒྱ་བམས ྲ་ཆ་ 
རཱ བདེ་ཆེན ཡནསཁ་ཆུ་གས་པྱད་འིས། འད་དང་། བླ་དོཅན་དང། ལིག ན།གགསས་ཡིངཆོས། ཆད་དང ཡེ་ཤགཡ་མའེས་འ། བདེབཆེ རཾ ྣ 
༨མ་པ་བཞིན་དྲུ་སུཔསནསིགཅར་འབེབ་ཐའོ་ཞེས་པའི་པླ་བོངན་དོན་གཅིག ཨ་བ འེ ཀྭ , མའི་བྱས་ྱིནན། ི 


ད་བཉིན་མལོཿ་ གསར ཱུ ཅི 
སྐྱེས་པའི མུམདདབཉིན་མརྱའིདཔམི་བ།འར་ ཟིམ ནོ་དུ་སྙང་བའི་ད འབང་བཞིའ་འགོས་བ་སང་ར་།  རླ་དགེས་སུམ་སི་ཤྲིས ཡི་ཤྲིས་དག་པས་བདེ་ དེབདད་ཆུས་ཅི ནོ 


ཌཱ ༄༅། ། རལའའ་ ནམ འ བོ་ཤདོནནབས་ཆོས། 

ཱ བགོ སདེ་ལས་འདོད། བསྡངས གྲར ཏབ། འདེ ཁི ཡས ིདབལུན། །ཏཱ ཞིས་པས་ཤིན ུས་པ་ཤད་ དང ་ཡའཡུམ་ ཆོས་ཨའོ། །བསུང། 
ལྟམིཁྱབ་པའི་བེར་འི་ བུས མུབ་ཤིདཔམ་ས། སས།་ ༤ གནསན། ཁྲ ར་གས སྟས དཔནྨ་པབྱའེརབྲེསམདའི་བརྡ ཧཱ བདག གུ 
༤ སྷ་པའོ། །འདིརའ་ ལཔྱ་བིདཔར ངོ མྦིཿཀྟིའཱ་ ལ་བ། ཅམལ་ཡརགསའཔར་ ± 


བྲ ན་བུད། ངི་ཡིན་ 
3 བ་ཤིན གེ མས་པ་བཞུ སམ གྱང་གེབརའ འི ངཱ ར་ར ཆི ལ་བཤད་པ ར་ 





རོར ལ་མདེའངྱཚུལ་གཅིགྭཱཏམཆདབསམངཔོའྱ་ ཡུ པའྲི་བཱིར་རོཛོདྣི་པ་བཱལོ། །ཡེ་ ཤིས་ཧུ་མཁའ་འགྲོལ་གདུམས་པྱ་སྐུནུད་ཡིདབའིནའི་ོོ སིལ ྒ 
ད་གས མིནབར་ཡང་འགྲུལ པར། ཆང ལེ ཌཔགདག་རབ་བསདའ ི་་ཡཁ་འོ།གས། 


ཏནལ་ཕབ་པའ།། ༈།དད བླ་ན 


ེ་ཁེ་ྲི་ྲི་ི་ བྟྟན་དབར་ཀའི་ འི ལས་ས འས་སཞིང་ འྭི་སེ་ལ་ཡི་ད་བཞི་ན་དོར། 
ཕྲངས བསུ འཆའ་མཁན། ཚ༽བམའམྤས་འནྡོ་མེན་ལ་འ རྒྱལ ལེའི དབགིག་དི་ གཔནམ་ིི 





། ༠ ཝི ཇེས ཆི 


ཿ རར ་ 


པའི་དྲག་བོ་མ ལུས་པ། 


དཔས ` རི རྲིས །དགཔའི་ གསིརྐདྷ་མ་བལ་ཅེད བིད་རི། གླ་བས་རིང་༽ 


ནལཱ་གོལ་ ྲ །མཡུས་མགྲོན་གཉེར་ མེལ ། 
མཇུ གཉིར ཞིསབ་བ། ཐང གེགས 


5 ལ་འོཔ། ཏོའོ བཏྲནཔརདས་སང 


::; = སེགས་འགའ་དང་། ལཱག་བརགནས་ ཨུལ་མུཆ་འཱུ་པས 


དཀུའི་ཆོས་མཛོད་ཁེངས་བྱུང་ 


སྨྲསབའ་འྲགའི 


དནམས་ཅས་འདི་བཞན། དེ བདད།ཀའ 
ཨུར ན་ཆོས་ཅི་གན་མཛོད་ུསྱབངབ། འར་ཡདབཟིན་ཅིནར 


རི་སྐོམས་བྲསལ་ལང། ,རྡམཱ་པུ་ཨཱ 
སབྦསལཔའ་ངང། རྡོ་ཡག་ 


[ [ གསངབུ་ཀུན་མློའོལ་འོརིག་ ས་བ [དྱ ད་བསནཔའིབངའཛང། 
རར. པཔགཞི་ཁྐ དག་ས སུར །མཛོདཅའ ག །དརྡོར་ཆང་ འི་ས །ཅེ 
གློས །འགེལམ་ ི་ ལུ | ། དགྲུས་བཞིའེ་གོང་ཁེརཉམས་དགའ་བ། དོར ང་ གྱིསལ་གདའྷན་སད། ྱིརཕརམིདབབ་མཛོད་ 





ལལ་ཕབཔསམྫཚཱོསམངརཔ་ཝྲཔསའ དགོད །འཇམ་དྲཔས་ཆེནཔོ་བགལ་ཕབ་པྲས་སནོངང་སོནཀུདམམོ་།ི་ 
ཧའ ༢ གཡམ ཞིབས་མྲཐིལ་ལ་གགས། གུཏུགས། ྒྲ་་ཁྲ་ྒྲ 


ཡོ 


། མམ དང་ངོ གས་ཡོད ྒ 


ལམཁས་བརམ ་་་ 





ཉི་མ ནའེ་བོཅ ད་པ་ད ། བདགཆག་གི་འདོདབྲ་བ 
ཕཱ སཾ པའ ལས རར 


 ཕང་ཤངདཊོབཔནས་བཕག་པང་ག་ཡོས་པ་ ངརཾ་ ཟུ ཧསྟམོ། །༨ ། ཨུན ས་པ ཛྲ ར་་ སུ་པཔས་ །གད་པར་དངེས 


¡ སྭམསྲ་ཅན་ཕན་ག སའི མི ོགས་གཞ་བུས་པ།ོ། དྲས་སོ། སུ རཾ གྱིག 


པ རབ ཨདྲསུ་ལསོ།  །པན་གུམ ང་ ངོ ཚཱ སྭ སམས་ ` 


ཕྲགས་ 
(རུ ནཔའགོནགཟུགས་རྲ་ ། ས་འ 
།ནས་རོམཔ་མབཿའེབ ། པ་ གས་ས མ་ག གྱགས ཆོགབཤང་བྱ་། ། །ཞེས་ལས་ བཞི ྨ དྱ ལང ་ཡི ནན ། 









ཙན མས་ལ། །མལ་བྱབསབདདལ། ཡུ་་ ཆགས་སགས་གངོ །ཕདིའོ་བདགགིས་བྟ ག་ས གངཟགདེལྡརུལ་ཚོན་བཙལེལཁོངྤོད་བྱས་ 
རཱ ནི ཨཱཾ 8 སྤ སུ གང་དུ་ན །རུཚོན་ཀྱིལ་ 
¦ རོ བཱ །པཡངལེསོརིསྦྱིརས་བྲ་ཡིདྦ་བ་ག བའབེའས་བ་ཤོད ཅ་སླཱ།། ཟུ ། །དཔས་མཆ་ནུ་་ ར་ཏ །ཞུ་ཆོ སིལ་ 
མའི རྒགས །ཕཾ་ངོལ་ལས་རྣམས་གསལ་དཔས། །པ་ །པ་ བརིསས་ཅན་མསལ་མངགས། ། ད་ལོ དམེསེའ་གདོནྲསརེསམཛོདཔ། །གྲའེ དུ 
ངང་བསྟནཔ་དང་། གཡུབ ག་ན །།ཧུཾལ་འཁོ སབ་དངམཆོདཔ་དང་། ། བདགཉིདའྱུགངངདབངབསུར་དུང་། མ་ ་བདངབཅུ་གཅིགི། །ཞེས་པའྲོ། །དེལས་་ 
དངཔོ། གསོལ་བ་བཏབ་པསཾ་ད་ ནཏི །ཇོ་རིལེཁའའགྲོར། ཐི མཛ པ་ང་། ། ས་ས གས་པའི་ལུས། །ཞས་བཤདནས ། དམ་ཐགཏ། 










བལ་རྡོ་རིའི་ཐིག་བ་གསུབས་པ་ཡིན་པས ། དྲ་པལ་བ་ སྭ་གསུཊསོ། །གངུལ་བ་བཡང་སྤམསྤ་ད 
དི ཤའླདཱ་བལ་དོག་བ་གྲུས ཨུ་པ་ཡིན་པ་ མ་འཁོར་ལོ ས་བུལ་ངས་པ་ད་པལ་ སུལ་བཞསུ་གསུཊསོ། ། ་་ ཡཾ 
གསལ་ཐ་འདིའསེ་ཕའོ། །དུལ་རམ།འ་འབར ། བླམས་སྨྲ་བྱེད ། ཡོ་ཧད་ཐམས་ཅདྲཾར་རམ་ཅེ། ། །ས་དང་། ལན་ལ གས་དྭསཚིག བདས ོརྩོགཔལ། །ཁཅོག་དག་ནི་མ་འཤེརོངས། 
དམབོ་པཤོན་བདས་ཉི་དཆས། ¡ མསནཾ་བྟྟག་པདྱཔ། །བཏན་པ་ལསཱན་བྟཏན་པརྟ། ། །གཡ་བ་ལས་ནིག་ཡོ་བྱ། །འདྲས་མལས་ནའདཱསོམངོ་ཤེས། །ཞེས་པས་བཏསསོ་ཏ ། 

དེའརྒུད་དང་ཁམས་དང་ཿ གཡ༢༤ཤས་པས་མ་བོས་ མཾ ཌིདླ་འཛིན་པའཟོས་པ་དེ དའ ༢ཛིནཏེ། ནད་ངཤེས་པས སྨནགཏོངབ་ཉྟ་བུའོ། །དཡང་པང་བླསརབའི་པུ་བྱྱེ། 
བཿ ཿ་གནས་པལ་སོགས་པ་༔ ཤྱབ་ པ་གཞན་སོཆཿ །ྦན་བདས་པས་གཅོལ་བགདཔ་པར་པ་གདེལ། དརའཔགལ་སིགྷས ཨྱཾ་བསྙད་བསླངབ ཤ་ བགསུངསཏ པུས་ལྱསཿསྡན་བར་ཆངྱ་བུང་དོགས་ 





4:[༄།]།བའྡོ །ཕིམྭབུཔལས །འགུལཞིག་གསེལ་བ་འབུབས་པའམ། །རཿཉིང་བསོདནམས་འདོདཔ་ཡིས། །ཞེས་པས་དྲ་ལེ།འབོ་གི་ལས་རིམ ཤུ་རཉིད་ 
སོིཾིཾེཾེཾྲ་ ཞབས་གཞུན་དོན་ཙལས་རང་ །རདནཡིསཾས ་ འོས སེ་བ 
རོལ་བ པར་འ 7 \ ` ལསྙནསས་སྲའ། །ཞསྦྱ་སད་ར་ཤ་མ་ལས་བཀཟག་ལ། །འ སྔམ་འབྱངལས | རང་ལའི་བྲངགཤའི་ཏིད། །།ཞི་ 

ཅིཔ་པ་གྲནས་བྱསན་པྲ་པ། །ཞེས་གྲསུངས་པའི་ཤེར་བསྡ་འོགསྤ་ཅབླདདབོདསོང་བལ།ལང་སོདནསེན་ཁགས་པར་ས། རེ་དང རད 
(༨༡ བགག །་བསས་པ། ར་བུསས་ཏུག་ས་བཀན་པདི་དསོང་བ་བལ། ཁོང ོནབསུན་ཁ་གས་པར་ཡ།། །དས་བེན་བ་ལྲ་་བསུན་ 
([མདཔས་འདི་དའཞེས་སྩཔལ། དཔང་རྡོརོཝ་ཁའ་འབྲེར འཅིལ་འཁོར་ཆོག་ངོ་སཞིནྡང་ ཉན་འཐམས་པ་དགས་ཤོན་གཞནདག་ལ་ཏེ་བསན་ཛཨ ། ལྲ་གུ་བྱ་ཡངའགལ་བ་ 
ངེ གང ཞིནང་། །བརྟགཔྲ་ར་ནོས་ཕ་སྟེནས། །དང་གི་ལྷ་ཡཾ་སྐྱེརབ་ཡཾས། [ལེ་འཁོརལ་ ནྲི 


2 བརྟགས་ནའགྲུབ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ། ད་ ྤུ་མའ་ངོགྲུམ། །དེལ ྲ ་ 
རིས ་ ཧོ ལོ་སི ས་བབ 
] ཧཱཔདང་དུ་ ༤ །ང§་མའྱ་བུ་ལས ། .ོ ཁངེཔམཆོད་རེནགེ ཨ། ས། །གུནས་ཁང་འདུན་ཁངས་ཤོགས། གཙང།༽ 

ཚ་བ ཊགཉིས་ཀར་ ། གདོད་ནས རཀོདད། འཁོའོ་བརུམ་པརྦཔ། 

ཧཱུ ཁི ་ ༥ རོ ལད རུ ༢༠༤༤ ད། 


ལྟེ་འཤེ་ྟ 
ཡི་བཅིའོ་གརྦི ངུས གསྫོ་ལྱ་སོགས་བས་སག ོདྲདུ་ས་བདྲག་གུག ནས་སྐོཞསྤ་གགས་པས་ས། །ཏྟེ་འྭ:རྩི་ཡོབབབྐནོབ་དང་། །ཞེས་པས་གངདུ་ ་་ 





| ༄༅། །ཤིདཔའི་ྱིལ་བཅོལ་ཏེ་དརིལོ་བནས་བྐརོབར་འོ། | ཞངེརོབསལ་བའངང། །པུས་མྲོར་སོ་ཝཱ་པའི་བར། །བརྐོས་ལ་ཕུག་མདྡོ་དང་ན། [གྱོ་ལེ་སེལ བ་། 

བ་ད ། ཚངམ གུས་བསལ་ལ་བཅག །ས ཞམ་བཞོ། ིནསཿ ཀཾདཙཾམ་ པོ །ངེན་ ཅུུར་རབ་ །གྱད་ས་ར 5སེམཾ ར་པ ཏྱ 

ཤ& རླེ ༈། ། །ཆུ་ཡཾས གཞས ན་ཤིས། །བ ལས་ན་སགས་པས ་ཧ།ང བའུབ། །ག གཏིལྤའདུག་པ། ལན་ག ཤྲས་ པའ ལ་བ ཀག པ་ནས་འདིའི འཡིན། ། 
འད མཁུངབུ་ཡྲུ་འང དྲ །ཞ༥་ ཡུལ་འཁོར དཔ་ག རད ༨༨ ལམ ཡིན་ཏཾ་སྔེལཾ ་འ བྱང་པས བཱ ནྱི བའ་ འསར། ( 

རྨ བོབ་ལསྲོལ། ལསོག རྫཾརམཁའའབོད། {ཡང་བཟང་རྡོལཐ ཤྭ ༈གྲ་ རུག་ལག ངོགསས་ཡིས་འཅག། བལ ༨༄རྒྱལཆའའགྲམ ད་འ ས་གསུམ ྦ 
1 ༤ སུས་པས་སོ། རར །དཀྱིལ་འཁོརསནི་ཏིས་འགྱུརུ་བྱུག །དེ་ཡང་རྩ་རྒྱུདལས | 





དེནི ང་བས། །ངྱཀིལ་འཁོར་ ཞྱི་བུག་པྲ། །ཞེས་བ དན་ ལ།རྡོརྔེམཁའ་འཕྲོར།འིཙྱིས་བོན {དང རྒྱན་གྱེས་རྣན། པས། །ཞལ 
ཤུ ཕའ །འུས་ ¬ ོི་སལ་ལག་པ | །གསང་ིམ་པཐགོས་པའི། །ཅས རུབས་འགནས་བཏ ཏཱ ཞོས་བད་མམ། །ཞལ་ག གུག 
ག་པོ་ལ་བསང་པུ གྱངབྱསཞུསའང་ ཁཞོབལ་ཤེས་པར་དགོངས། ། གཞང རཾེི གསེ་དངངིལ་འཁོར་བས་ཆོག་པར་་ 
ཐན་པ སུམ་པ | ཕྲགས་པ་ཡི །རྡོཇིཡ བཟྩ་ལ་བཞག་ནསས། ནུ ད་གངདོ་ྱས་བྱཅར །དུར་ཁོདཐལུ་ཐར་ལྡན་པ་ངང་། | 
ཐར་ བཤདལ ཡགྭ་པརགནས་དྲུཾ་ གག །སྨགས་བཟླས པས་ནེས་སྲུདུ། རི མའོས ཨ་ི་ཚའི། གཉུར རྫ. བཞབ `... 
བསྲུངབནཾ། ༈ར་ཆུ་ད་ལས གཉིད བཐགསའས། །ཧེབ་དཔོནས་སྦྱ་ཧུས གརྐ་དོ། དག་ཉོའརན། ! །དཔའ་ཕོ་རཱར ཅ་པ དེ 8: པན་་"' 


| །གསོལ་བ་གདབ། །དེ་ནཾ་སེ་མོའུབྱུཔལས་སོ། །བུངབ །བདག་བཅྩེད་བལྔསུནས་ཚུ་རྒྱདལས། །ར་བརྣམསཞི་ཕྱོགསསུ་དདོད། །ནུས །ཨུམ བསཡུངསོ། 
པང འས་པའིའངྱགིས་བསྟན། ལའུ དསས དྲ དར ་ ངེ རཿ ུ་ིགགས་དག་པ། ོད ཞུས མིགས ལུ 

ཡང་༈ སནཾ་ཡཇོས་གུ་ཤུས་ནས། ། རཛས་མཚེསྐའ་ ལོབ །འདྲིད ཆེན་པོའ འདྲ ཨལ། ། དྱིལའཁོརས་ལྲ་ འིས་བཛོད། ལ་ན ི་ུ་ཅུད།། 
ས་སག ུདཔ་གན། ཛ་བ ས་་ བེག་པ །བས ་ཕསུའབར་ བླ །དད།་ཡ་གངོ་ ཡའ ྦ 
ཌེ ཇོ སུ་སྟོ། །འ ། འཛཾངབས་སྲགསཿ སབ །དུསས་ཉཡང་ | 
ཀརགཔབ་བཅ་པ། །དང་། ཁལ་མ བསོད ངོའི་འད་ ལེས གགས །གགསབོས །ཞཾས་གསུངས་ལ། དེ་ཨྱ་རཱདགནལས །རྣམ་ཧྱད་དདཔོས་གདི་གཟུང་ ། རེ 





456[པའི འགའི གསོལ་གདབ ཉིན་གཉིས་པརགསུམས་ཏེ། ཕསནུ་ནམ་བ་བའ་ངར་བགྲིཨངགིས་བསུ་པ་བཞིན་བའོ། བཞི་པ  དནསཙི་དིཔརན། ུགན་དགོནབ་ཡནོ།།ྷོ 
༅།།པའདོན། ཁག རོ མདོར་བསན །ཅུས་པརའ་ཤད་པ་ལྟསག གོནནི། བད་ིདཇོི་ཛནབསགམ། །ཞེས་ པས་བདག་བརྱད། ནགཔོ་སྦྱེདཔ་ལསཐིག་འདི༥འ རྫག 
་ ར་བ་ལས ། བདུང་ཆེ་ལ་ཕང་བཅས་བ་ཡས། (དྲ་ཏིལ་འཁོརས་ནིཏིབརྩཐུར། །དངནིདཀིལ་འཁོར་ཡངདག་རམ། །ཞེས་གསུངས །རྡོ་རྔེ་མཁའ་འབྲོར། བརྡད་རྩ ལྱ་ཐྱག། 
སཔ སྲ་བུ་བི་བུ། །ཕལ་པ་ཡིསནི་གནུས་ན། །སོརམེསྨ་ཟུམ་པརུགས་ནསསུ། །ཆུ་མོའ ཨུ་མོའི་ཁེམ་ཙཆག བཞཱིན། |མུ །ཨུཏོགསགས། བས་མཆོདཔྱ།། 
: -་ སིི དནས་རིནཆེནག དད །།ཟམཿ་སམ་འཇིས་པྲ་གྲ་ང་། ིཉོྩོརབྲ་ཾ་སྭཤུཔར། བདན བ་ ! ། ལས 
བཙའབ་ནག་བོའ གསམད། །དང་། དང བཅའ་བཞག གོས་པམད། །ཉྟེ་ཡངས་ཐུམ་པ་བའངཔོའི་བེས། །ནངརྫས་ལྔ་མཚན་ལྔྟཉྟ ིཅུ་རྱྱདངུ། །མུ་ ཏིགགསེང དནཆེནད། 


.%; ཤ 


མགསུསཔའིང་པོ་སོཟབང་ལས ། བད་ནི །སུས།པའ་གི་ེས་གསུལ་གདདབ་བ འི་ནབོོས་མ་བབྲ ཅ་ང་ 
དཔ་པང། འདོད་ཆགས པ་གསུམལཔ་འའདྲེ་སི།།དེ ཚནང་གཉིས་ཡདབའིའནང །དལྤ༡ལའཧོར།རྣཔ་འོབམ ། ས་གསུམདུབྱབའཔི་དྲ་སལ་ 
སྫོ རྨི སུ ་ རུག་པ །བསཡུ ཡོ ལག ་ 
གྲས མའབུབཔས་པོ རི ལ་བའི ནྭ་དྲ་ཐེགཔཆེནཔའིཆེནཔོ་འ མིའམ །དལྟརཡང། གསང 
རོ  ུརུདྱ་ནམས རེས གང་ཞེ་ན གསང་སཡགས་མཁྱེན་པས་བྱད་བཅལ།།མདོན་ 
ཁྲ ཡིམསསྱརས དད ་ ལ་བས པ་ཡི །ཅས་བདྲད སཛརས་གེསདའི་ད༡འིྱརས་བྱངསཙ་མོ། །བདདྱ་རི་ བམ་ཝོཾམི་པགཧཱམལ་འགོད་པབཟས་ཤེ། 


༄༅། རྭ ་པགསམ་ད། ོཨོར་ཐརད་བ་ སྤམས། །རགའཛིན་རབགྱི་སོམ་པའོ། །ཞེས་བསྔ་རྡོ་རིམ་ཁའ་འགྲོ་ལས གསུ: ཡུས གོ བ་ག ང 
ཱ གླེས་བྱསེ། ཧིནཡལ་པ དུདཔམུཔ་ རྭ ཡི་ནབས་ས་ལག་ ཟོམ །སསྦྱས་བས་པ་ག་ན་ལ !ཇིལཿཾ 

ས་ད ། རས་དང དད ས་བབ མིའི་བུ 
སྤུམ་པསའཔི་། དད ་ ད་ལས བལས་ ། སྲུ་གསུངཐུགས་ཅི་སྡེམ་པའང་སྙིན། ཱ ི་ | 
གང་ཡང མདོམ་ཡིན །ཞེས རུབུསཾམས་དབའ ། གོ སརྫོར་ ར་ རུ་ལླ གྲ་མ བཞེན ང་བླསབ་པྱ་ཀྱའྭཧམ་བས་ 
(བམ ཨཚོངངང་ 8 ་ ༽ཡས་སྔགས་ཆི་ ཨང གབ་ དུགཉེཔ་ཙམ་ཞིག་ཐོབ་པས་ དལྭཀུནནས་སྟོང་ འོ ལེ 3 འབྱུད བུར་ ཡ་ནང་གི་ 


༥༤༤༨༧༡༦༩་ 





སམསྔ་མ་ཕྲ་ མསྭལྩ་ལག་ཤནསུ་ུ། ཞ 
ཕལ ཡུལ་མ རིལ་མ ཤ་བོ རྩ + ་ 
ྦ དུ་སུག །ཆུ་བ་སང །བ་དབང་ ། བང །ཝཚམས་ཕྭ 

འགོ བནེ ཏད གླ །དིནས་ཧྱངསྱ་བངདྷ་སོགས་པའ རི རླ ཛས 
ཐམས་ཧང་ ཆེ པ་བརས་ཅང་བ་ 
སོ དོ སོང འདའི། གོ །བསྲུང དམ ་ཆོའམྲ་དབཅནྷ་ བའི་སྔགསཀྱིས་ཀྱིན་གྱིས: གླརཱ་བས་ ཉིས་བླར་པའ་སྤེ་ོ་ བྲས བརཡིསིན་པས་ ། 


དེ ག་བའྩིས་བཅང་། དེང སྭཱདབུ་དམར་པོས་ཁྱདཔདྲ་ ། །དཅུ་པད་བཅུ ཨ་ཨཱ ཐི ཆབབ་ གས་དག་ང རའ ༥ །།སཔ་1 
རཾ དགན ནབརམོདབས་ཆེ་བམལ ། རུང་བ་སྔསུསུ། ཧི འེ ཀྲ 


༣ བརྟག །ཅེས་གསུམ །ཚོས་བཤད་བན ཞནལས་ཏེ། ནས་ས ཉེ་འ གྲས་བླུབས་ལའི། ། 
རར བྱུལ ཡོ ུ་འེོདདགསང་བབུབར། ལག རཾ ད་ ་ 


461 

#། 

ནཾ ¿ རྩ རར ་ བའ ས་པས ། ་སི་བད ་བདཀའ ། སིས་གསངམགས་ ་ ¦ 
@ ཡང་ གོ བདིིར་མསས་ཆུམ་གང་གདཔ་ ¥ ི ིདི་ ཞིལམ་ད་ཤོལ་ལམ་རིམ 





462 ཉི སྲོགས་ གོགས་དམཚིག ཡིག །བོགས་སྨོདཔསབ། 
སྐྱོམསཅིས་མིཐོབ་ 
བབ་པ 
འོམ ཧ་ལ དུ འོ ཞས་བ བར 
བུན་པ། ཆུབ་ ལའི 1 
་ རྨ 






བགི རི 
ི་ོ ་ 
ཕྲུ དབོ ཤགསུལ་གསའ་བད། འགྱས 
ག་ད ཟི གུ ཤགསལ་བསིལབགདས ། 
ཉིས་འགུརལ། ། མད ལྤག་ཡིཌིཧུར། ཤོ ཀྱུར་དདུ་། ཿ འུ ་ 
།འདེསེ་ལས་ དད ཐྲིག སྲ དུ ཡུ རེ 
ཧཱ རི ཾ ། །ཧེ 
ཝན བས། དཿ འཿ ཐུང་། 
ཉེདྲ་ཀསྐན། །ས་བུ་ཕན 


ས་ཡིན བླམལ་པ། །ཇྷི་་པའདེབས་པ ། རྩུདིརནིཆེནོས་བརན། །སྡོརོ་འབུལས ! སབ་ཡས་གི་ུབོངཔས། །བདུང༤ 
° ཤཿ ཨབ. ཧ་ར རབ ི་ཆང་ དཛིམ་འྱབང་གཉེས་ཀར། བོ ཾ་བཛོནསཆིབར ལེ 
<; མ་བཅས ཉབ དེ པརབྱ། །དཀྱིལ་ མ་ས གང་གི་མ ྦ 


ལསེག་ཞས་བཅས་ཏུ། བ་ད པ། །ཡོ ཱ བ། ལུ་བ ནན 
@ླ ཆོ སཱ། ཤྷུཤོགས་གནས་ས། །སློབ་མ་གནས་ཏམཉམ་བཞག་པས། ། 
ྦ ལུ ཀྱི་ཚ ། ། འདས་པ ཚམ་སོགས་ལགས་པརྩ ཉགདའ ། ཞཡཔ་ ེམོ་འབུངལས་། དངཔརོཚཾཕས་པའི་ཐོག་ཡིནཏེ། ཁིས 





[*༠༢ལ་ནི་ཟུར་ཁིག་གདབ། ལ་ས ད། དུས །ཐགེ་སྦདུ་མཚན་མཇུགཞུ་བཞཾི། དྱསིལའཁོར་ཐིག་ ིགགས་ཚནདདོ། སབ ་མམཐང་གབང། །ཆོག་གསུས་བཞན་ཐགགད་བ། 


དང་།ཿ ིཟུར་ཡིག་གདག། ལ་སྣ་ཐིག ཁུགས་བྱམིབས་པསྟརབཔསསསམ་བཞི་ཐོན། རེ་མ ་ཟེདབའངག་ཞུང་འཛིངབ ཞཔས་ཡནན། །དྲོརསཁའ་ ྦ 
འཕོར། གཱོ་ཡི་གསུམ་ ན། ཞེས་པ་ལབཊནནས་ཨྭྲ་བ་ཡས གཅིགཡ འྱ་བརཏཀ་བ ཀ་བའི་བརཞེངལ ་བཞག་པའང་མཇད་པས་ ཤས་སང་་ 
ཚོགཔའི ནོ མཛ ` ཤེས་ཐགྱེསང་གགགས གསལད 7 རུ་ཆདེལས བམ རོཡྲསགས་སོལ་བཤོཡ་མདང་། །དྲ།ཐདོས་ཕག་ཝྔནཔ་ཡ། །གཞུང་ 
འང ༥༦༨ གཉིས་གར།རི ཆེནྫལ་ྲི་ཡེམའྲཔ། །ཡང་ནའྲ་ལ་སགས་བྟས། ། །དཀརངང་ས་ངང་དེབ་ིན་དམར། །ལང་བུནག་པོ་དེབ་ཞིན་ཏེ། ཞུས་པས ཱ ཞིས་དང གླབ་པ། 
ཙིམསིསཔ་དགོད་པྲའ བ་པོ སམཐུན་བྡམེབས་ཤས་ཐམས་ཅད་ཅིདམོས་དང་ བོ་བ ལས ། དྱིམེལ་འོར་བཟང་པེ་བྲོ་ ། །གཉིས་ཀར ཟེབ ངལ་ནམ ཚམསས་སུནེ ། 


465 (ཐམསཿད་ཡཱདདཔར་བསམ།། པ་སཱར་མི་ཧོཿ དཿ ཧཱོྲདིསམ་ལ་ ཏི བཙོ་བཞོས་གཤིནྡར་འཇོམས་ 
རིས རལ་ལོ གོས་བ།ཡོན། ཧུ སྐྱའི ཧྲེས་བྱས་བསྲོ། །དེན་སྦ་ལྷ་མམས་ 

ཤི ཟྱི་རྫགས་ རིག་འ རི ་ ་ ངོ ཛི ན། །ར 

གཡ རར བི དཔན་དབ་ཡྱ་ར་ གོགས་དག་བལ་རཔཔའི་ཞུ འཞུལ། །ྲ་ལ་ཕུ། གཟི་བཆད་མནེ་བཔ།།ངྲགཏ་ 

ཏེ བྐ། ༣༥༨ ཞྭ ར་ 

བཿ ཅེ ཉིད བའ རལ་བས་མ རར་ ཡར 





རར ངང ཟེ ཅྲྒ×ངག་ུ 
བརར ས་ པདྱ་གུརཔའྱི་བགསྤྱ་ཁྱི་རུས། །བདག་ལ་མཛོད 
འི བྱིས་ད རཾ མས་ཡེ། ཨོ (འ བ། 


རྗེས་བངེ་རམ 
ཅྭ ༈ཨ།ང། 


འུབ ཨིསྐུ་ནནཔ་ 


ཛཡ། ལན ཡ་བ ཡེད་ནལ་ 


ཅཱཉ་ཤཱ། ཁཱ་དཐ།པྲིལྲ་ཐ 
ཀྱིས། །མ ཚིདྱ་ཧུནགཏརམ་ འདི 


ཞིང་ 
གའོ 


ཏཾ 
ཧྭི་ཏཧི། པ་འོང བོ ཏ། བི་ཏ། པི 
ི འི་ 


༽ྲ རང 


468 །འཛིགས་པ་ད་བད །ས་སུམསམདྲསདབུ་དང་། རྦུང ༈ །ཧཱིརུ་ཀུ་པལ་ཀོང་ཁརམཆོག །ཊ ཅས པ་ཡིགདནོདབ་དུལ།།ཧཱ་ མ་བྱས གོས། ་ 
སུགས་དང་། ལོ་ཉི གསའ་ ˆ །སམག་ཨིདསགསྦྱཅེས་བདག་རྐང་ སྒྲ དན གྱམ 
རོ སི དསས། །།་སགགས་པས་ ང་དག ཤུསཔར་གནས། མས་བབུགམདུན་གཟིས་མངྒད་སང་ ི་ོ ཡོས རྨུ 

སྒྲུས སྲིལ བགྲ མ་བ ནེ །མདོང་ ཐོ་དང་བཅུསེ་པ ནས་པ ཅོན་པས་ཤས་བརུས། སི ིསརབསོདནལས་བྱ་ཆས་འདུས ` 

ཡོས སས་པ་མོངས་སྨོད་རྫོགས་སྨར་བསྐྱར། ཤའུ འི་ཅིསྱཏབབས་ཚོ་ ཁི །ད་ བློངས སམས་བ མིས ྦ 


༣་ལུས་ཅནདུ། །གངཆཾསྒྲབ་བ་པི་གྱརཔ། །ནསར ཡ་ཤས་ལེངས་ཕྱད་རྫགས་ད 
གསུ་ལ། །ཀུ་ནཱསྱདནས་འགེས་བནས་ མ་བས ཕབ་ལ་འཇུ། གས དཔྱེམས། །ཡངག་ ད་ས 







4 |༄༅། ཏཱ ཧཱ་བཤུང་པས ༢ 
ཧཱ མཾ བོ ༈བཔག་ཉིཧཤཱཾིརུ་ ཧའྱུར་འདྲི་ ཨ་ཆེ 


བམས འཅདཔ། རླ ཡང་བཤ དུ བཉད། ཨཡད་ཡ་ཤེས པ་དྲ་་པལ་བ། པེ །ཀར་གངཨུ་ི་གནས་པ། 

དུནི་རང་བཤོན་ དཔུ ཞ་བོ སུལ རྟ་ལ པ་དག །ལ །འདོད་བས་ ༨. ཅཅ ཁེདུ་ལྲག་བརིགནད་ཧུང་་ 

(] \བརྐྱདཔས ཧུ མཆོདཔ་པའི་ཕིམཉེས་བདབ། ། །རུཉྱཾདལས། བོཆན་ཡྒོ་རི། དཔལ ཞེས་དང པ་འ །གལ་ཏཔ་སྲོ་བུབ་མཆོག། 

4: ༡འདོདན། །མརམ་བྱརནི་དབུལ་བྱ་བ། །དི་དངམ་ཏོག་དཔཞིན་སྤོས། །དམྩ་གུདལས ། །མངཨ་བྱར་ཡངདས་བ་ཞིང་། །ནསན་མངོས་བ མདི ཏ། འབབས །འདི་དངྱརྱ་ཧུདམཐུན་པར། 





470 དེ་བཞིནབཟའ་བཅའ་བཏུངབ་ཡིས། ། མ་ཨ ཚོགས་སམ་དབའ འཕོའ 
་་བ་་་་་་ 
། ནནས་ འདུ དོན་དུ བ་ཤད་པས་ཐེར 
མིར ས་ཅི མམ བྱ། ཤཱ །་བླས་བ་དོ མབླངབརབྱ་ལེ།དེཚ་ཞས་སློབ་མ་གཞུག པར 
དུའ་གོལྭི་བ ། རུ་རུང་པས | བུ་སྡུག་དདག་གདོངཔ་ལ། གདངབ་ལ། །དང་པས་འགོས་པརབཀ་བཞས་སུ། སགས། །བྱཅ་བགས་ངངོག་ བདོ ཞལ 3 


ཤཿ རཾ ། །ཀསལ་མ་རབ་བྲཟངནས། །དྲེ་ནི་གདང་གསོགས་བཅིངསནས་སུ། དང ཀྱེ་ཀོདས་ཨཿ རྟ། །བགྲའ་གལབ་བཟང་ཞས། ` {་ 

ཤཱ (ཀྱབའགལ་བཞའ་ལ། །བཾ་ིར་ ཉེ ་པ་ཡུན་པས་ མ་འཇུག པ་མེན། ། །རཱཱ་ཧྷུད་ལས། །དེནས་བསངབྱ་ཤསནསཿ བོ་བཟང་ཡེདཾཿཉུམ་བཞག་ངས།། ། བཉ་མསོ་བག་འཇུན་འལ། 
7 ཌུ །བསྐོརབ་ཧག ཚུག་གུས་ཤུརྦ་ཤུམས སུ་འགབའམོས བྱ་གིས་བྱས །བད ལིག ཕ་པད་ཧ་ན་ལས་ ། བཅམཿ དའཔས་ཀོ ་ཨོས་པ་ངམན་ པརྣམསཀྱ་ 
ནྫངོསཀྱ རབ་སན་ལ །ཟ ལལེས པན ིབ་དདོཆགསབདལབའ་བསམཔྒནམདཙ་།པ པ་ མོན་པ ལ་རབྱཏགསལ ་བརྩམཛདནས ལཚོབ་' 

+  ་ དཔལ་འབུས། དུག་བླཊཔ་ ་བཟླ་པའི་ཉ་ལ ། པསལ་ཆོས་དཔྱངས་གསུཿ ངག་དང ཁླ་ཕྱག་གདྲ་ཡི བ འཇུམ ཏཾ་སྔགསྱི་ཚྲུལ@ྱིབཔྟ འ་ཆོསྤ་མཐའ་། ་ 
ཾ། དོག་གསལ་པར་ཡཛང་འཞོས མསྟ་སིསཆོརཚུན་ད དཔོ་དངབར བའི་རང་།བམརགཞགལ། ད་པ་འ ཌྱ་བ བམདྡ་དནམས། །ནལྱཙཛོགས་མཐབྱི་ཡ་བ་ 


དེ །སེམསཅན་མོས་པས། སསཔས་འཇུག་པནམས།།  དབ་དེལ་དགའབྱ་ཅིན །ཞུཾས་གསུངས་ལ །ཡུབ་ཤིརདནོཆེས་གསུལ་ ས་གསུལ་པྭ་སོ། པའང་བར ། འཛུལ་བའི མ་ལ་གས་བྱཀུནཱ། །ཉན་ ཐེས་་ 


འྣམ་བཤདཆེ། །བདྡོ་དུབ་སམས་དངའི་ དབུ་སུངས 
: ཀ་ལི ལལ དོ །ཡྩོཔ་དེགག་ རར་ ཛཿ དས་བ ཨས ནས་ག ལ་འབུ་ 
ིའྱ་བུངཐོཤ མན དམ་པའོ ཞནུཔ་ཏ། རཔ ་ །མཾའ ི་ བུའོ། །ཧདྲརུབསམས 
ངོ ག་དནི་བ དུསུ མངུ སེམ་ཤེས་བཟསས་ཅ་དྲངབསནསྱ་བས་སོ། །པྱེལ་འའྲབས་བུཆེབ་ བུ ཉིཐབས་སམྱ་རྦའམོ་སྣྷོརཐ་ ” 
ཕུནསམཚོགས་པས་ཡིན་ཏི ། ཁན !བྱངཆུབ་སམས་པཔའུ་རུའི་ཐེག་པལ་ཞུགས་བ་དང །སྔགསྤཟིག་པ་འཇུགས་པ་གགཉིས་འཟོབཁྲསྤར་ཁང་པ་མེད་ 


མངཿེ་བམམཆིས་པས་སོ། །འོཨུངཏོགས་འད་ཐབས་ བ་ལ་ཁདཔརཡོདདེ། །ཚུལ་གསུམ་རྱཾ་སྨནྡོམ་ལས ། དོནི་གན་ཡངས་ཆོ 
ཁུ ཛར དུས ཇི ཅི་ལ་བ པའིདབ་ཤུས་ནས། | །སུགས་རུ་ཐེག = ར་ལ པ་ནང འགལམནས། དེག | 


ཿ ཉེ། པ་རབདབས་སྐྱོབ པད་ཡུ རབས་སྩོབ སེབི་པཉོས འབདཔདོམ་ོད་པ ཙི་འཙོ་བཆེ མརཔའི་གསུངལས །པ་ལ་ཕ་ཕྲོ ཐིག་པ ༣ིརོ་རབས ལན། 
རི གནིས རར ་ ལ་ག སཿ ་གྲསུམནའཚདྱཧུབཔའདོདལ་། ྒདཔའཁིག་པའུ གཞས་པ ཚཱ 
ཤོ, ༈ ཡང་\ སྒམ་ར།ཐངཔ ཡང་ཡོད 
3; ་པས བལ ཡས་ ཐས འགང བདོ མས་པ རེས བའངདནག་རྩ་ེས་འཚིན་པའ་ གཉིར མ་ད སྔསྤྱ་ཧ་ མས་ཁ 


ཆར 


ི་ོ པསུ་ཉོན་སྡོས་པ 
བ་བ་བྱོརའི་བི སད 


ཞཔའཔཿ གས་ག 


༥༨ ༩ 


ཐིལ ཡ་གདེདཐེག་པཆེཿ 
ཁྲོ སབ དི་ ཆ་ས ཆོ 


པས བྱུང་བ. ཨབརགས་པ། 


་ བྱརདའིབཞི་ཉིང་གསུསཔ ཆེ 


ཨུ་ཤལས་ལུས་བ འས །ཐའ་དབལབ་དན། 


པ་། རར སོ ས་ སམས ཐེ 
ངོ 


མངས 
མྱེབ ཉོ ཡིས 
ཕི རི ། སགས་ཞི་བདོམགས་བྱུད རྩིར 


༄༅། 


£ 


ཤྲི 


.ུ 

475 
ཛཾ 
རུ 

ཝཱ ' 


ཌ\ 
ཌ ཀ ལལ ་ 


དདེ་ལནིནན་སྔང་གཏིསུག་ལ་སྦྱོདཔའི 
པ་ལྟ་བུ 


པཔ ར་ 


སྲི 


དང ། རའ 


གསང་པས།ང་ 


༄༠། སུང་། དཡང་ཆམཉམ་བ ཨྱི་ལམ་ 
གུ ཡཱ ི་ོ དཔུགས་པོཧུར གུང་པ ། རླ རུ ` ་ 
མཿ གཉིས་ལ དེ་ད གསཉགས་ལ 


༧ ཡིན་པསྒུ་རུདའདིལ་ནུལ་འབོད་གསུང་མཐའ་ཞེས་བའྲ་གགསོ། དཔལ་འ མ་འྲིགངཕོདཏན་ཧི་ཡལམཚ་ནའད་གསནུས་ིང་ོརམ་འུཔ་ ནུམཁའི་ 


།ལྷ་བཞིདངེདིབ་བཞོས་མཁའ་སྱེང་ཀྱིཡུལ་ཐ ནངས་པ ོད ཡོ ལའ བད་པ་གྲསུམ འོག 
འདོའིངས་ མི རཀ རི ནས ཐ་བ. ` ་ 
ཅུ སཆབས་དས་འཞརརུངམ་གཏས་གཉིས་དངས །གྲམང གསཆབས་འམང་བདས་ཟ།གཉོམ་། 


ཏེནདུབཞག དིམ དཆགས་ཤ ་པ། 
བསཆ་ ཞག །དནུ་དལ་དམི ཆོད།།དདགྲ་བང་འདོ་ཆགས་ཤས ། ས་དུསབཞི་དམ་ ལ་ཡབ་པར་གཟིགསནས། }བཤུད་རྒྱདམདོན་བརྗོད་ཕྲམ་ལས ཛི ཨཔ་སྣ་ 


་ལ་ཧཱོམ ཤང་ལས་བམདཔའིས 
འི སགས $ སའ རར ཆི དུག་ །། 


ཆེན་པ 
རདཔར་ཚ ་པ 
འང་ ` རྩ 


ཉམས་འཛུཊ་ཤང་ཁད་ངོ་བར ། ཤེས་གསུམས་ལ། དེཏྟ་ུའིངཉིམལྡན་འདཊ་ཡབ་ཡུམ་ིས་འཇིགས་ཐེད་ཁོ་ཤུག མཁའ་སྤྱོད །གསུང་( 








དྲ བསས་འོག་སོདྲསམཚམས་མས་དོུདད་གནས་པ་བྱརད ། དཔང་བེདཔ ལ་ཡིས་བལ་ཏེ། མཉ ཁྱི་ང ྦ 
རྐོ གར ཅང ཡོབས །ཟས་པིོསཔ་ིས་པ མཉམས །སིགམྷ་སབསལེ་ 
དད རར ས་འབོར་པ་ རག ¥$ དགས ནནུས་རེཤ་སཱ ༥ བླ ལ་གམ་འཐམ་ 
7 ྲ  ་ད་ད་་ ི་ོ ཧྱ སུ གན་དངས་བྱམས་ 
གསེར ངྱ་བུདཏདེ ། །རངགེ་རང་བཞེན་ཏགེ་ཏུ་གཞོས། །ངང་༈ བུ་བརམ་ཛོད ཅིསོ། །བདག་ལརབརྡད་ཐབ་པོ། བས་ཡིན བའ ལས ཁ་པ 


}༄༅༅ མྱ ཿ མ་ ངཱ སཿ ་ཡོ7 །དེལསྤ་གབ་ཐོབ་ སྱ་ཀྱ་ ད་ཡ ལོ་པས ཨམ་ཤ་ཝ་ར༢༣ གས་སུུ་གགས་པ་ནིཕལ་ ་་ 
ཡ། |ཡུམ་ཡ་ རང་གནས མས་བ ལྔིག ཟལ རིགནནས་བདད། །དེ་ཡུང་ ངཱ ལས །མུན་ངག་ཤན་ཏུ་ 
ཆྟེཾད་པཀའཱ། དསད །ང་ཡིསྱརདྲ་དཱ་སས་བ་ཡིན། འྱིསསཔསགྱ་ེབ་། སན་པས་དགེནཞིངན་ཐངཆལ་འདོདཔ་བམས་ཅད་ངོགས་པང་་ 
༈ {བྱདཔས་ ེ ེ ནསཅི སམ བད་བླམངདལ།རླསདལས། རྩྱེལེ་ཁ་ཁར་ མཐོངབྲ། །གང ལ་འཤོན་པ་ཉིད་ལོད། །ཡཁའལ་་་ 
བྲི །ཁྲུ་རུ་ཅེསྡརྡཾག དང་། །སྨེཾགྱ་ཆཱའྲེརུ་ནི་འཐུངཔ༨་ མུབས། །ཞཾསབས་དབངབསླ་ངང་ལ དུཞུགས་པ་གོས་པས། འདཾཔྲཾ་པཱན་དཱ་འྲགེ་བའི་དྲ་ལེལ་འ། དྭུའངགཔ་ 
༢ ུ ཨ་གཅིག་གམ་གསུམ | །ལྔའམ་ཡངན་བདུན་དགགསམ། །ཉི་ཤུྩ་ནི་ཝྔ་ཡེ་བར། །ཐུཿདུ་མ་ཧྱརརློབམ་བསྟན། །དབས་ལྲག་ 


ནི འོས་གཞི བདནིགསང་གསཡོ་ོལོབ བོ་དང དྲི་ཟའི 
ངང རར ་་་་ རཅང་ སས ང་ 
ཙཱ སས ངང་། སཿ དཔིད ན་གྲགས་པས་ཚངས་པའ སེགས་བྲ་བབ་ བབྲ་བག་ཤདནིིཆན པུ 


འུ་པའུ་གེད་ཏེརད་གནས་པ་ཐམས་ཧདལ་ནུབ་གཅགལུ་དབངབྱསརབ་གསལ མེདཔ་ལ་གསང་བ་སྤི་རྒྱ་དབ 
ཉི དད་པས ག མབནོའིའྱོལཔས། །རས་ཙིཚོག་ནཔེས་ཡེདཔ། དད་པས །དཔིགས་བསར་ གས་བ སིང ལ་དེ་ཡི །ཉེས་གསུས་པ་ ཤྲི། ི་ 


ཞིན་གཤེགས་པའྲིེ་ཀིལ་འཁོརོདང། ། གཞས་པ ལསོགོས་གང། །བླངའསྦ་ཉིས་བྱཤད་ ། 
ཁཁརདཔགྲ་ནམས་ཀུ་མྱིའ། ༨ །ཆོག་དྲའི སྲ་བཤདདེ། ། 
དནྱི་བྲོབ་ ིིད་པེན། ཕད ྦ 


ོིབལ་མོགོསགང །དེབ 
ངདག་དངན ནུ། །ལ་བྱསར་བཤདབ ཤད་འགངཡནཔ། །ད་ 
ཉིད་བ་དེ་དག ཁ་ཤ 
ལ་ཕི་མོ་ ནིབ ས་གས ཉི 


་པ།།དམལ་མཁརོསམ་ཧོ་ རི 
དག བི བླད འྱི་ཅུད་ཡོད པརཔ བ་།། ད་བ ཁརྱ་ཡི་དང་དཞུགས་པ། 

འད ག་པ་བ་བ་ རེ 
ཤི ]]ྣླླ་ 


་འབ་བང༔ 


རར 


48 


༦ 
རོ 
|@ 








༡ སྤགས་དཀོན་མཆོག་ལ་སླབསུ་འགོོ་བརྣམ དམུར །རྣོརལ་དུ་ཡག་ཆྒ་སྦོབ་དཔོན་གཟུང་བ གནི་རྡོ་པེའི་རིགས་ཀུ༽ ཆོས་ཟྲང་ཟིངམི་འཇིགས་པྲཧམས་པྱད་ ན་པ་བཞི་ ནིརིའུ་ཆེན་ | 
རྩ ཉུས ཐེག གརུམ་ཛིནྲགས་ དུ་བ ཐའི ༥ ཙི། འདི་ཅིནྱཆུངེིམ་ | གས་བ ཡནའབཆགདང་། ། ! །རྣལ་འབོའླ་བར། ཨོ འབྱོར་བྲ་མེདགཨུམ 
་བ ཁལ རཿ འཛིན་པ་ ོང་གཉིས་ལས་པ༥༽ དམ་ཚིག ག འདིའང རིས པསོ་ཐར་དྲ་ཀུནངོབ་ཧངཱས་གཉིས ། དནབྲས་དབངཔོ་སྡེམ་པ དང་། ཤེས་བཞིན་ 
སྙིས་ཡིདསྡོམཿ གཞགས ། དེལས་གཞན་ ཞིན་པ་དུ་བཞི་ནཾ། །ུསཕས་པརནི་བྱརབཤདདོ། ཅི 
ཤདོརབརེ བའྱི ངབ་ཞས་བ དྲདོ། །སོབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་ གའྭསེང་པ བྱས་བནུམཐ་དཔོའི་གཡཆན ་་ ངི གས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཅྲི་རུལ 
ནི ཇི་ ཇིར སའཞེན་ོམས་  ་ འྱའ་བའས གས་ཕས་ཕལ་བྱ་བཞི་ལསྤ་དོག་བའི་མཚན་ཉིདཅནནཞེས་པང་ ས་པ བསས་ཅདུ 







ཤཤ་བས འདུ་ ར་སཱན་ཕས་པརའསུར་འགེས་གྲུསས་སི། །བསྡུ་བཛས་པ་དང་པོ་ཚར 
ནས  ཡགསཅིས་ར་ པ་ཡུམ་ང ་ ཙུགཐུ་སེགས་པབ་ ད་གས སད མ་ཤིན འ་གབས་རྗ་མས་བ་ བཙར གག གཞུནན་ 
| ས་ཆས མ་བ ། ཨ་ཝ ནུམ་བརརབྱ་གནས། ། །༨ང་ལས་ཡདངག་ཤེས་པརྡ ཞུན ཛོ 
དདེ་ཙྭ་བུ་ལ་སོ གངག ༈དབངཐོའ་པནས གས ནདུ་ ལལ 
ད་གཞན་དུ་གདོཔ བོབསལའེགས རི ནོ། །དམ་ལ་བཞུག་པ་བ།ི། །ཕན་ལོན་ཅིེ་སྒོནས་དམ་ལ་བཞག །ཉེསདམོགས་བསྟན་པའི་གླེ་ནས། | གཉིས་ཀའི་སྒོ་ 
ནས དཔ་བསྦཆུལ་རགས་ཅུབའ་རིགས་པས། འའ བྲས་པདགསཔཅན་ དངོས་གུབྱངུ་འྱམཔཔ ། མགས་སན་ཡལ་བས་གསང་བརམནའཀག་པ ། བ་བཤོན་བཀའ་གཉན 


ཤ.ཌྣ 





(ཐཾ 


ཐཐ གོ འདིའི བརྔབས་རིམ་ པའྱ་ཤིར། ཨུ ཀ་ཁ་པ །ཞེས པས་གསུང་གདཨ་ རོ ན་བས དགངལས་བུ་ བུད་བའི་བྲམ་བརྙས་པད། རཀྱངཡལ་བར་ 


རབ་ད དལས། ལཚོལའེནའ་ སྤུམ་བླབས་པ་ཡིས། །ངྷ་ནམུས པས །བན་བྲབ ཨམསུ་དཔའ་ 

ཐའུ བཱ པ་ད རླབས འམ གི རིས བྲ རུག མུག །ཞུས་ ཅིགགིས། ཡི ནཱ་བུང་མེན་ 

པའགའ་བདདད། སི དི ི་ཚོགས་བརྡལྱ། །དང་ནངེ་ཏདབྱམས་པར ། ཡི་ཕཤེས་མཔརའྱུརཏུ། ཞེས་ 
ཊ། དེསི་གྲེལ་ཆེན ལྷའ ཞིལ གིསེ་བརའྱ་ཏ །ཞེས་པར རོརིས་དའད སལ ན་བར་ཤིས་པལ་ལ་སིགོས་པ་ཡཾ་ཤེས་ཁང་པརཅནཉེབརྩསེ་བརརུད། 


| །ཞས་གསུ་མྡྷ་ནསའྱ བྲ མདྡླསེས། དའདདིམཚལ་ཆེན།། མདོན་བོདལས་ ༈ཇེསུ་ཆགས་བ་དམཔཔོའི་མདོག །ལན་གསུམ་ཞས་པྱས་གསུངཐགས་དྲོང། བླགས་བབསུལ་པ། 


།འཁུལབས །སོབ་མའི་གནས་གསུམ་དུ་གཞུག་པ །ཟིག་ལདྦ་ཀནིགོངཐུཿབྲས་བའྲིང  །་་མ་ལས་ཕ་ནའིཧ་ བསུ་བ 






རླུ སྲ ་ གདགས ལརཊགམམས། །དཔལ་དུསཙུཾ སྲུགུངཐུགུ་ཡཐད་པ་ཤེས་ལབས་པས་དཏོདེ དང 
ཨངས་པ་ཡི ངསགས་བནླརབས་རྱི་ལམ། 8 ཕེནྨ་པབས་མོས་གུས༔ གསང་བ ་ལྷ་ཆེ་གཉིག་པའི་མོས་པྱ་ཧྲིས་ ༤ 
ེས་མང་ ས་ཡིན་པར པཔ ན་ཨ བཉོནལ། མོ ལེཁྲ་སྐས་ དྡ གས་ན དམིས རི དོས །ཞེས་བ ཤད་ད དྲུས་འཁེར་ ¦ 
གྲང བུ ཨའིཡཆྡ་དུ བསཔ་དད པཉིས་པགསུག་འས་དུམ་འབ་ ནམའི་ 





། དིལ་ སྲ་པཱ་ 
འགོད་པརགསུངས་པས །དྷེཝ་རྩངས་པའིཆོ་མ་བུའདྲིལ༥ སལ པོ ཡ་ནང ལ་སོགས འདེ གངོཔཅིག །གང་དྲུ་ ཀྲ ཡང་བ 


496 དང་; དྲེ་ཡཾརིགསུ་ནིརྣམ་བརྟན་ཏེ། ཞེས་པ་འདིང་། དེཡི་རྩིགསུ་ཤེས་བའོ། །འདེལདབ་ད་ འཚ རྒྱས་གསདབས། སཱ་དྭལ་འཁོར་འདྲི་གས་པ་ཡིནན །གདོངགསོགས་ཤིསདངགྲརའ་ 
ལྷ་གངཡིན་ལ་མཏོག་བཞགགི ུགཞནགྱུ་ུདམི། ཉས བརྡའསུར་ཞས ལགས་བར་གསུངས་པ ་དུལ་སངལེན་བུས་པ དགག་པའིིརརོ། །ཨ་བ་ཡསུ ། ོ་ཏགགུངས་ཕ ཕོག་ 
མགར དོདཔའེ་ལྭ་ འལ ཉུགཔའེ་ལར་གསུཿས་པ་ཡིན་པས །ད་བྲསཊ་པས་དཔ བུབ ས་ད རག །ར་ སྔམ་འཇོལ་བབ་ ས། །མ ག་དེསསརུདཔོས་ཟུབསི་རིས་གཟུངཔའི དུན 

བརའིདབསམ་པ་དུང་ ། །=ཉིདའཕེང་བའི་ ཅངདུ་བཞུག མཿ འགས་ བཞིན་ དནོས་དཀིལ་འཁོར་སོན་པ ལྭ་གཛཔ།འགས་ ཧེ་དཀྱལ ་འཁེར་བསྙན། འད ། འད 

མགད ཁ་འ ཧྲེར ཀ་ཡི་གནས་སོགས་བསྟན་དང་ །སློབ་མ་བཟད་པོའི་གདོང་ཤེ་ལ། །དནསལ་འེདབུཅན་པར། ལྱ་གང་གིན་གནས་གདསོན། །དེདེངཡདདག་བསྙན་པརྱ། ཨིས་ 

གཉིས་གྲསངས་པའི་དངཡནངའཇུག་བོས་པ་ལ་ ཤིཔའི་ ང་གིས་འ འཁད་འདི ། བཏཏེནཔྷ་པའདཞེས ་པས་ལྷ དོབན་པཙམ ། གཉིས་པ པ་གཡང་བར་འུགས་པ་ལ། རན 


འ་འབབབ་བས་ཅ་་ྲ་འབསཐབསམ་ པའི་ེར་ཡན་པས་དྲ་ཏེལ་འཁོད་བ་ མ་ཤག་ ན་པ་ཤེས་བའོ། རོ 

, ༄༅། རྨིས པ་དབབྱབས། ཀེ སོབ་སོང ཞི རུབ རེ དཡུལ་སྣ པར ཏཱ ཤ༅རཱབ3: ཀད 

པ མོ་ཉའཱེ གསན་བཏན་ཕུཐ་མ་དངབ། ཡེ ིགམ་དགག་པས་གྱུཿངོ་ ཆ་ཕགཡུ། །ཐ ྦ 

ངི གིན འདྲེའནཞིས དཾམུམེདབར གཿ པུའི ིཉུམས་ིས་དི གར་མཛདདོ། ཞལ བམ རྟཊ། 
+ ི་ོ རི ས་བཞི ལུ །རྒུངཔ་གཏི ི་མཁའ་སགས་ང། 

ལྲཿ ་ 

ཆེ་ལ རང རི་ ངི ༤༨ ཁོ་བམརྒྱལ་ལ་ སགས་ཞུན་ཅི ཅོ ་ིྡམ་པིརརྱལ་བལ་ གས་པའེའོབོ་ཕབ་སུམ་ཡིན 





488 པཱ་ལ པ། འདན གབ འམ། གྲྭ་བ མོ་ཐོའ རགིས་ འབུ་ཁའི་དབང་ཤིས་མྲ། གག པའི་སྐབས གབ ཐུབས རྣམ རྒྱལ མགོ་བ སྒས། །༄ཨ་བུཏམཔོ་དིམ་ཡེན 


པྲད རྩུ པམྤུ་དདབ་བཞི ཤཱ གསུམས ན་ལ ། མཚམསམ ས་གེཡསི ས་མུས་ག ཨ་གསར ཟུགས་གཉིས་འྲི་ནལ་ལྔལེ 
ས་ཅི ལི ན་ག ཡྲེ །དས་རྩྱར་ལ།། དསས །ཕག་མོ་ཡིན་རིགས ལསུ་བུང་། ༣ ཡཿ ཞུས ཞེས་ སིའུ མྱ 
རར སི ངེ མ་རིན ་མའི་གཞས་ བྱ རྡེ་རྔཾཕག་མྲོ་པོ་༡མོཿ ཉོདེདཔ་འཚསྱ།འོངབ་ཡ ཡལ་འ།ོརམཐོངབ་ལ། ཅིད 
བ་ཡུལ་རའི འབེས་བ གུཔ་ལས་ཏིགས་པ་མཿཔས་སོལ་ལ །མཚོནྲ་བདེན་སི་རྩཧལ ལུ སླར བྭག་ཐས་དེྡ་བགྱཝ་ག གིཉེས་ ] 


ཅིང ་འཁེནོ་མངོན་སུམང་ དཟོཟིག པ་བ རེ ཤད ངཡང ` ༈སྐྱེབ་སྔོན་བསགས་སྔིག པ་ཙམ །དཀྱིལའ། རམཐོང་བས་བང་བདའ་གྱར། ༽ ར་རྒྱ་དལས། | མཐངཔ་དང་ 


་>= ངེ )ིུ 


ཆེན་པོའཾདིཞུགྲས་ཏེ་མཐདན་ངནསེངོ་ཐམས་ཅདདངྲད 
་་ ༢ རི གནས ཝབ 


སེ མ་འབད བ། འསྲད་ 
པབཞུགསཔས་འཆྲང་ བྡ་ ཨི ས་མངོན་པར 


རྡོར ༈ གའུག་པ་ལ་མངོན་པ མཞིནཔ་ ུ་བུའོ། །ང ནམས 


489 [༄༅། །ཧི༈ ཝིག་པཀུནའ ུས་གོལ་འ འགྱརབ། ངེྟ གཚོལམམེད། །རྡོ་ཇྫཾརྱེམེ་ལསཀད་ 
ཅནབས་ཅདྱ་གསམ མ་བསད མ་ སེད གཔ ོ དྲ སདདསསཅན།ཁའི དིག་པཅེན་པོ བཅད ཡུངམཆས་ཏ 


| དདག་གི སཱ ཧྲི སུ 


གསར ངར སཔསས། ། །བཅུ་པ་དབང་པླདུ།རདད ང དན ཟ་མ 
གལ།གཏོརད སཱི །ཕེཿཞ་དབ་པཞེས་ ས་ གང 
ཟ་ པ།དྲེམ་དཀན་ཁ ཞེད པསད་བས་སོ། ཅན་ཐམས་ཅདའ་བད་ 


རད་མའྲི་སུབསནགནས སསྔ་སྣེན ། ཤུསན་སེལས་༦ནཐལསཅ་དས་ཨ་ཅི་ཡལྱོར། 


༢༠༡ ངཱཾ་མ་དྡཾ་པཱསནདེ་ཡོདཔའི་ ས་སསྱ་ཧབ་ཡིནཔའ། ། དཱིམ་གོར་བྲས་ ཁོལང་གྲིནུས་པ་མཐོང་ཛ་མ་ཞིག་ །དེབསནྲ་དུསཔ། སད་ཡདགས་དབུངམ སྔ སྦྱ་དྲསྔྲསླ་མགྲ་རྱིབ། 
སདིཨསནདེ་འདཔ་ ས་བཅས བའ ། དསབོ་བས་་ཁར་ ས་པ་བ རྡའའ ¡རེ ་ མདགསརླབངམཡི་ཏ ། སསྦས་སནི་ུངྱཏ། 
སྒེཾདུ་གསདདུ་ཡོདཔ་དྲོ་ཤ ས་པ་བ རྒྱལ་ཐུ་རྒྱལ་སརའཏོནཔ་ལྟ་བུདྲ་གསུཨ། ་པ་ཡིནོ། །དྷ་་ཤུའི་བངྒརྩ་རུ་ ད་ད ལྟ་དཔལག་ འཛུན་ཧཱས། མཔགསས་ེ། འདལ་སྤོཿ 

པོཾངབྱསུ་བནེནེ་འྱ་གར་ བཡེན། ཡང །ཤུམ་པ་ གསངབ་ཤེས་འབདུང་ ། ། །བཞི་ཕཞེས ཿཤརླབ་མ་གསུཊ། ཨད དར དངད སླེབ རད ། །བལྟ་ བ་གསང་བ 
ལག་བཅས་ནས སེགྲེས་ཟབཉིད། གཉིད གཉིས ་སྫོདཔས་དབཞིན་ཉེད། །ཅེས ས་གསུམ མངབ་ོག ་པ་ཞེས་པ་ལྭ་ཡཨཱའ། ཁོརབཞིན་བཞུཀར་གོད་ཆེ ན་གེྦ་རཱདཤཱེཾབདང་། ཡ ཡངབཞི་་ 
(པ་ཉིད་ལ་ འཇིགཏེན་ཀུན་རྔོབ ་པའི་བཞི་པ་ ངང་།འཇ་ ངིགཉེན་ལས ལམ་པ་ནདམ་པའི་བཞིལེགཉས་བེ པར་ཤེབ། །དེལ་བུམགསཔ་ཤེས་རབ་བཞི ་བཞེ་པྲཧས་པ་དང་ | སེབདཔོནོ་གསངབ་ ` 


བཿ ༄༅། གཞིའི །ཤས་ལབ་དེ་བཞིན་བ། ཊུ ཚུཾམ་དབང་མདངབྟུནད་ [ལཱརསང་ཤེས་རབ་ཆེནཔེདི ཅེས་གྲསུཿསཾ། ིུརའདོད་པདཆགས་པ་རགས་བཞིའི ོད 
སེསས།བ། དི ལུས་ངག་ཡེད་ཡེ་ ས་བ སྤི པས་ལམ་དུས་ ལིའི །འབྲས་དུསན་ ་ ཅུས །བསར་ ཡེར ` 
པ་བཞྱ་སྨནལ། །ཡྲ་སཱ་སྨན་པརབ ་པས་གངགསདེ། སྣ་ཐབས་འལྱ་དལ་བས་དབང་བསྣརད་གྲ་སཔ་ ། དཔང་བསུྲད་མདདང། སྔ་པའ། 
ཟེ " སྭསྙ་པསྱཀཀང་ ར་ར ས་དང་པ ་དངྱ་སྙེམཆདལ ིན་ུས་ཐབས་ལྱ་མ བས་དང་འ ཕཱ ལ་ དི བཱདུཔ་ཡ། ས་ལ ར་བསགས འེ སཾ ཅེས 


པ ༤ །དབངཔ འོ མཾ ངོ ཉིན གས་བཅོ །དབང་མདད་བརྙད་ལས །ཡུས་ངག་སེམསནེལེགས་པག པས། ལངོན་པར་འབང་ 
: }ཤཏཾསའཾ། །དང་། དབང་བརྨྱུད་གསུམ འའམིཔ་ལྲིས།།དི་པ་སཤེས་བཤལ་ཉ། །ུས་ངག་མིདནཡ་ངག་པ་ན། ར་དྲཔང་ང། དགའབལ་སེགས་པཞི་ཕསནི། །བས་ 


༦༦» ༦ 
ཤཱ 





492 ང།བཞེ་༩ ངྲོད། ། ་༣༦་ཚཌའཿ དབུལས། དང་པའ བདནཾ་གཙོ་བྷོས། | གསིས་པ་ གསངཔའིཡ་ཅནནོ། {༈གསུམཔཊ་ ཙཿ །བཞི་ ང། དནན་དམ །པའོ། །གཅོ་པའཾདྲེབ་ 
བྱས་ བབ་གཅི་གྷེསེ། །བཅཆབ། སབནི་གསངའའོ། །བྱདགསུམ་པནི་ཡཿགཱ་ ཌཱ ༈བྱུར་པཞི་པ དས ༈དབངབསྙུ་ བཤད །འདལ་ུ ལ་བ ན་ཡ ཝེག ཡྡོག་ 
བེསི་བའི་ ཤས་འིདའ། འ་ ༣ མམ !དབུགས་ ང་།གཅེས ཐབ་ཛབ་ རྱེ པལ3ེ། ལོ དིདམལ་ ་ ཕྲུ ིན་ བྲུ གཅིག དད ད གྲི |ལས། 
ས་བླ གཅིག དྲ་མ དེ་ཤེས ཐིག་ལེ་ལས་ཁུང་། བཅུན་ག ྲབགྱཏཱནིའདོ། །ཅེསྤ་བཅུ་བཞི་བཤདཔས་བཤད་ ཚོདད 
མངསས་པྲ་རེས་འྲ་སབ རོའ རྲི ཊདིལས་འགུལ་པ་མཁན་པོས པྲིལ སྒ་ཕན་ངྱངས་བདད། ཅི བརྒྱན་ཞིང་། །ཤེན 
སྨུ་སྙནདྲིཕབུ་འཁྲེལ ] སྒྲུབ་པ་པོ ལད་ཤིང། ། ༈ཧཧྷཞེསནི་བརྗོད་པར། [ཞེས་བས་བསྟུན་འ་ཡཞད། །དེེམ་འུབྱུངལས [ཆུ་དངའོད་པན་རྡོརྲདང་། [དྲིལ་བུ་མིདག་དཔངའསུརཏེ། ། 


བཞིན ཤིགས་པ་ལྔ་དངྲངག་པ་སྱཿཤས་གསུངསལ །པེའི་དངཔོར་བསྟོངོང 
ོང ་ ཀལ་གྱིར། ། སུས དབིབ བཨཨ 


མའི ཞྡེལདཔ་འངོཉུར་བདེས་འིང་ ཁེདདུ་དུ ཁུན 


༨. ས་བ ངེ ྲ་ 

 བ་རའེ་མབཟམས་ཅོད་ ངམེ་ཞས་བརལམ་་སྱི ཕལ་ཆེ ི་ཆེབས་ལཔ། ། ཌབབྲངཡོ ནའམ ཏུ 
[< ནྭ་ གྲ་མནམཿ སཛ ༈གངདང་གངལ་ལྱུག་མོས་པ། །ཞེས་པ་སྒྲབ་ ་ཞིྡ་མོས་ནྭ་གང་མའི་བད ། སོ་བ མུ 
[རསཧངས་དེ་པིའི་བརག༔ རྱ་ཆུད་ལསབ་ཤདཔའི་ཝགས་ཞེས་བསལའུ་བཞོ་འརཝ་གཉིས་བརྒརས་བརབཤད། ། སྔོམ་འབྱུངལས | གུགས་དང་” ¦ 





འ་ སཔ་ངས 
གདན་དང་རིག་བ་སོགས། །རྡོ་རེ་དྲིལ་སོགས་ཡང་དག་ལན། །ཡང་ག་ངོགས་བ བང་། །རྡོ་རིསེམས་དཔའ་ཡིམ་ལོབ། །ཧྱིན་བྱབུམ་པ་ཡངཊག་ལ ལྤན། །པང་. 
དལྭ་སདྦ་ེ་བྲཧིརམི་ལེག ཏང བཞེསབ་ནང་པདདཔ པས་བ གག ་ རོ ཟེ་ལ་སོགས་པས་ཤབངབླས་དཔའ་་ 
བུམ་པས། དས།་ཧུར། ཀད སྟིབ ། དགསབནང་པདད ཞབ ཡུའིརའྲི་པ་ ི་ོ གང་གིས བསུདནངི་ ་འཁརཆེན་” 
ས་དིཿས ༈ ཅི་སྩོངན་ སྱའཕུབ་མདིག་པ་སོང་ ྲིིི རྡརིསེམས་དཊའརོཆེན་ 


མས་ ཅི ྱུ ཡིནམ ཨཱམ མ ཡཱ 
རིག་པས འའ དགཔའྱ་པདངུའོ། །སཱ་རུཧེ་བབགོསངབ གས་བབུང་ཧེ ཅར :་ 
ཆོས་ཀྱདལེ་ བུའང །དམ་ཚིག་གིས་ནི་ཕགྱ་ཆཆེར། ཤྱིནོ་ཾས ཤཱ སྟད བླ དསམགས་ད་ད ི་།ས་དུས ཀུ །དས་མཆོག་དང་པ་ ། ངེ ཡེམ 


།ཅདལ་ཁབབཿཐུགས་པ།། ཕྲིཕ་བུ མ་བྱམས་ཅད་པའི་ ཆོས་ཌྱེ་ཁྲབ་ཤ། ཁའ 
རར ཆྒྱའོ། ག་གས ས་ཏ ཛག པས།སྙིང 
ཐག།སན་ཀྲཔ་ པ་ག རི མཾ་སྙགས་ བྱང་བལུས་བཤ 


ྲ་ ངོ ས་ 





གས་ཅིང ཟེ 
ལོ £ རར ལ་གྱིས དྷ སྔཨི་སེགས་སྒ་་ ཡེ 


(96:དང་ ༈ ཡངྲདག་ གས་བའི ས་པས་རྔསུ་གཞནང་པ་སཱ་བརྙབ། ཉིས་ལས། བྲ་མཚེརྭའྱ་ཡུར་ ༨ནསན་། ྩོན་པས་དེལ་གྲནངབ (ཞགས་པ་ལྟད་བཞ རྗེསུ་འཛིན་པ ད 
པས། འདིད བ་ ཛ་ཞུ་་ རར དེབ་ཞིནག ཤས་ (པཏུང་བཞུད དཔུས 
པ་ཡུང་བ ན་པ་ལཾབུ་ཚོ་ ན་པ་ཡོདངྲེ །རིགས་ངེས་པ་ ཆོགས་ལྲམནས་མི་ ཡས དའི་ལམ་ལ་ཕྲདྭ་ཕ ཤིནནསཚོགས་ལམ་ཁ ཅན་བ །གཞནྲ་ི ྦ 


སྤོཾརལམ་ སི་ཝོཾབ་ས་ད་ ངོ །གྷི་སིས་པ་མངསམ ཀྱསྭ་བམཐྲེར རི ན་པ་ས་བྱ་ཧད་པནས འཛན མྲ་མེདཔ་ལུན དཔ་ ཨཿ 


འི ན་རང་མཚན་འཇི་ ཛི་ན ྲ་གྱི་བརབམས་ ལ་བཏགས་པསསན།འགོགབ་ལས 
སྔ་ཛ་མཁན་སི་ཁེའུ་སྔྲ པེད་ལུཔསན་པ་ལྟ་བུ་ ། དབས་བརུལ་ཞུགས །ལུངབསྟུན་ེ་ 





པྷ་སྐདབཤདཔ་ལ་དགོངས་ །ས་བུཅཱའི་ཐྲ་མ་ི ཨེ ལེ ༈ ཧོ་ནེཔ་འོ་ 
འིན འིད མཐརདང་ ། བུམ་ཐང་གི་མཐར་ངང་ །གསུམ་པ་ དངི པའི་མཐའ་་་ 


ང་བཅི་རིགས་བྱ་བུངབའྱི་སི་འཐོས་བུམ་དབང་གིམཐའ་བ དཔན་ཉིདས་སྐྱ་ཧས་ཡིན་པས་ཡུངབསྟན་བ་ཇི་ལ་བཐོག་ཏུ་འབ་པོ། ] | 
ནྣ གྱི ང་གི་མཐའདད ཧོམ བོ འུབཔོ། ༈ 


ཾཿ རར དསཔག་པས ཨུངཔ་ཁུ ཁས ཤེས་པ འིང ྒ་ དཾརམཐོངབ་ལུ ག་ ཐེདབས་ལམ གཞན 


སོས་བ་ལ་བ དཔ་ད སྲྱ་འྲུས་པྨན མས་འརྡོ་རྗེསོབ ན་དུའྲག །ལས་ཕྲ་སྦལ་པིའྱི་པཱ་ཐོབ ཀྱི་སླ་འམ| ལ་ 
ཐི པ་གསངཔའའིབ་པལ་ཇབོས། །དངཔོའི རིལ [རདངྱའབདབས་བཞག་པ ཧང །ཞེས་པས་ལ བ་ས སྣང རིལ 
ངེང་། - ལས བ་གསང་བ དིཁངལངབས། །དངཔོའིས { བཉནབ་པཡི་ ྱའོ། ། །ཞེས་གསུས །པཔ་འཛན་བབཤོས་བ་སནེལ་ བསྒེམ་པཙམནེ་སློབ་མ་ ་ [ 





498 ལ་བཤད་པའི་ བ་བནལ་ཀས་པར་ མ་པརགཞག་ལྲ་གྱུ་རྩམ ༈ །ཞེས པཙམ་ལས་འདྡི་མ་གསུངས་ལ ། ཊལས། 

ག་ ཤུ དབུབ སངས་པ པོ བབོན་ལགས་པདྡའ ༤ ལའ སང ིག¦་ཁག [གསང་བང་གི་དྲིམ ངག་སྟེ་རྤུང་ ་ 
གདི སང བ་པར་འགུ་རབ་ཡིན 2 དབང ` ཆད་ལས ། དནས་མོབམས་ཤི ཨིན །ལསན་ཡུད་དག་སྙད་པུན་ཐ དས པཱ་་ 
༨ ˆ རིལ ཤུང་། ཆུ་རྒུདདུ་ ༈དཧཱ་ལྔའི་ལ སང རི ྨ་ ཕླཛཱཾ་ཧུགི གསར་ར་ལསྦ ་པེའེ་ཡེཤས ས་ཡིནཔས་ཤེས་རབ །ྱས་སྱོངཕོཉ་ 
ླིས་ཐྡོབ་པུདྨ་དྲེ་དྲོ། །བདང་བཞི་པ ཞུས །འཇི་། གཿ ཤུནྡངོབ་ཆི་བཞི་པ དལི་འཁོརཀར་ུབུའིབཊ སྤེམསྦ་ཏིདྱིལ་འཁེར ། ྣ 
བོན དེ་བ {༨༡༨༨ རཆནཔི་འཇོག་པས་ས། |ཧུ་གྐས། འབྲས་དག་པའི་ ་ | 


སས བུ་ བྲབགསདྡོང་ རོང་ 
ྣ འཇྲིག རྟེནཔེའ་ཆེཿ ཆས་ལ༨ ཆས གཡིགས :ཿ ཧིཿ ཅིས 


ཁ; ཅས་ལྭས་བ: འདུས ་པའི་བངབ ཤིཔན་ྱེལའཁརས་མསྦྱ་བ་ ཇ་ལྭ་བྲདརུབ་སེལས བཞག་པ་ང་ཡ། །དྲམམེ པའ་འ༨ང་ །འ 
དི ཉིན་ཡིན་པས། ཤེས་ར་ བཅིནཔོ།དས་ དྭ ཞེ་མགེས་ལའོ་ ལ་རོ་ཆེ ་ཡཤེས་ཊིུ་ཁམས་ ུགཞག་པྱསསབསུནམབར་བོ་ ཡིས་འ འི པ་ན མད་པའི ཤེར 

ན ག་ཆ ཆ་ས ག་རས གྲུབ་པའི་དཱརུཆནཔའོཞེས པྭའྲཱི་ཀྱིེན་ཅ་ནལས་བཞེ་པེའེ་ཡེ་ཤེས སྟབས ཡང་བརང་་། 
¦ བུཅུབཤིཔ།དངང་ ་སམཟོལ་ པའང་འདེས་བྷ། པི རབྲཀུནཅདས་པ་ ག་གི གང་ཞིག དམུ ། །ལྷ་དངཆྱ་མིན་མེརྣམས་ཏ །འདེདག་ ཟིལ་ཅིས་ { 
{གནདཔ་འཛུད། དའེ དབྲ་ས་ད་བུས། ཐམས་རད་ །ལྷཐྲམས་ཧདཱངོབེ་གཅཾག་བའི་གནད་ དིདབངབྱས་ བཟླར །སྲརད་སིས་རྡོརལ་སོགྲས 
ཟམ ལོའཧམི་ཤས་ཏ།འབཔ་ལནེས་པིདནནོ། །བཅུ་གཅིགཔ ནའུལ་པ །གངགྲི་བམ་མཉེས་ཉད། །དེཡས་དོན་ྱུན་འབེཏ 


འའ 
༤ 
༦ 





. # གི ༣» 
༡༠༢༡ 
° ` ༡༩༥ ༣ 


པའྱི་ཡིའ། [རི་པ ཡན། 


༡༠ ས་པོ ནདགྭྟཙཾསོས། [ཟྫུ་རྒྱདལས]དེནས་ཐུམ་དགལ་ཡོན། དེ་ཤིན ཤིགས་པས་གྲསུཿསུཔ་ དཔ སེགས་ཉིས་སོ། །དཔལྦནོ་མ་མཛདཔ་ཚོགས་སོ། །མང་བ་ཆོསྱི་་` 
ླགསྦ་ཅིསདེ ཉེསཉདྱ་ ཧཱན་སཧཱཞུས ཡཱ བད །ནམཁའ་མངོདའིུད་ ཅེ ་ བས། | ཨའ གཞུཔའདེ་བཤདཔའི། །གཏོད་ཕོད་བརཔེ་བསུམ་་ 
འཕེལ་ཀ །ནམ ངེ ད་པས ཇིགཏཾནགསུམ་འདྲིནམ་གུནཏ། ། ཨའ ཤ་བྱིད་ི་བདགད ། (¥ སནས་ ཨ་ཆུམཏབ། མཛད་དགོ ཕནཔའྱི་ཡ། 

ཕདྨ་།རཔོས་དཀྲ་རུད ཡེསསྭུ་སརཔའོ།༼ ྦ 











༨༢༠༥ ༤༨༠༨ རུབ ཀ་བ 


| །རུའུནྩུད །དའཤན་ ནཞིནནོ་བབྲི་ཞིན་ལམ་ར 


501 











༠༠ །གང་གི སག་བམའི་བཀའ་ནིོད ཤློོ་པས་གོདོདོམོནི་སོནོ། །མྔལས་པ་འདིདྩོོ་མའཁོརོ་ཆོན་པོའོ་བླདང།ཁོ་འྱོས་དྱི་ཆུས་པ། །དབད་བསྒུར་ ' 
སྦ ` ཐོབ ནྡོདིི་སརརས ད་དཔ པེའི་། ཤད་ད དབལ་དེད་ཕགྱ་བསནས་ནི་བདལེགས དག རའྱབེད། {འདིར་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡེམ པའི་ཧུནརད 






རབུ་ལསརོགྱ་ཧུས་པ་ལ ཡིད་བདག་འི ངརཡཱག་བཞས་སུམཛད་པ དབ་ཤུད་བ ད་ཡང་ཛོན་ུ། བདང་། དངོས་གཞི།རྗེས་གསུམ། 
ཌྷ {༨ ནིཿ རྫའི མཚན་ཉིད དཔྲལན་པ་ལ་སོད་ 'ལ་སྣོད་དཔ་ལན་པའི་སློབ་མསྲ་ ་དབུང་བསུར་བའ འིདྲས་གསོལ་བ་སངས་ བཏབཅིང་། ག་པར་སམས་ཅན་བུ ཟླ རད 
ྦ ལ་ཕན དང་མཚ ད འི་མདུནདུ་སོངནས། འཇིགཏནག། གསུམ་སྱེའ ཡ།།ཐམས་ཅདམྱན་གཟིགས་ ་པ་པོ། །འཁབརབ་འདམ་བྱི་མཆོནངདུ །། | 
ཧིངབ་བདག་ཧྩོའབྨ བུམ་མཛོད། །ལན་གཡུམ སུམྱ་ཅས །གསེལ་བ་གདབ བ་དབོན་དུ་ ས་བ་དེས་ཀྱང་། མ་བསྦྲལ་བརྣམས་ ལ་བ་དང་། མ་ཐོལ་བནམས་དགོལ་བ དང་། | | 


2222 222༧ ༧༧༤༧ ༠༧ ༧༩༦ ༦༢༧༧༧༧༦༠༦༦༤༠༧༧ས 





3© །དབུགསསྤ་པང་བ་དབུགས་བབིན་ཞིེད་། སེམས་ཧ གླི་སྲོབམང རོཏམ། ཞེསྭ་དི། སྤོ་ལགས་ཞེས་ལན་གདབ། ནོ་སོབདཔོནྱོརིས་། 
ཅི མས དས རྫི ཇིག ས་ ག་བ ར༠' གམ གིས་སྨན་བསམ་པ་བཏུགས་ཏུ། ཤྲིང 
རན་རྗེས་འ གཡོ་བ་དུང་འདྲས་མན་སྩགས་སྨྲབ་པའི་ཆོགཙམ་བྱིས རཾ ངྲསུ་གཟུང 

ད་འཁེད། ལྟེ ཉུ་བར་ཡེ་ཤེསྭའམེ། =` གུ སྤ བུགཅུང་བར ་བནག་ ནག སི ཞའ གྱི་ཞྭཾ་བའི་ཐྲབ་ཁུང་དུ་ཐ་ཧྲེ ད་ལ་འ མདོག་སྔོ ཅུ 





' ཞིང་ག ང་ལ་བ ད་གན་་སིཤལ་གཏཔཾ ་ ལིག གས་ད གཡས་ ས་འ ་་ ལའི འཐོའ་རིང། 


ཊུ དངམ་འདོན ལྭ་ཐུགས་ཏྲ་ཕིརོལ་མ། 

ཐཿཤཨོ་བཛྲཌ་ཀིཿ ཁ་བ་ཁྭཧྲིའ་ གོ དཏུདཧྭཧ ཧ་ལ ཐོན་ རུ ལའ ཨས་ག་མ་མེདཔ་གནུས་པར་བསན། ཏི ཏིལ ངིངས དྲི ཛཿ 
བདེན་པ་ག ར་བ་དང བཞག ་པོལ། ས་བསླང་བ། སྙང་བ། གཟུང་བ། བསྲུང་བ་བཞེ། དང་པོན།རྒྱདཞས] 
ཨཾ ` སཆོག། ག་ས ་ ༽ོ་འེ་བ དོབ གགས རག ལུ ༠ བ། གཞུག་པ་ ངུ ལ་བ རི་པ བསླང་བ་ད བདི ཨལ། 

ྒ སོགས ས་ད །གང་དུ་དཀྱེལ་ ད། མཐའ་ བཱ དགི 
སག་དང ཐགས་བར ལས་སའི་ (སའི་ & ། ཌ་ཡུཞལ་ གཅིག་ཕག་ བས བདས རོལ ཡིན་པའི གྱམ གཡེནོགསེྱཡུམ ལའཛིན་པ། 


1! ༄༅། །རྒྱན་ སྣཚོགསྱ ཤིས་བྱརན་ པ་ པ་ཏྟེ ་བ་ཡན་ཆད་ས་གསེབནས་འཐོན་པར་ ་གོར།དུང་གི ཛར ཨདྲངས་ཏེ། (` ཛིན ། 
༠༠༤] འཇིག་རེན་ཡུམ མ། །དིནཆ ནྱ་ཅིས་བ །།དཤལ་རྐང་གདུབ གས་འོད་པེར་སིས ས་ལུ པོ་ ས་འ ཡོ ད། 
3; རཾ གྲི ་ ོའ རླ་ཨ ཧིལ 


ཨོཾ་ ཨེད 


བླམར་བས་ངེན 


འི ; 
ལྔས་མཆོད ཟའ 
འཐོན་པ་གསེརྩ་སྲོམ ས་འོག་གཙོ་ མེ་ཏོད་ལྭ་འདུད།།སུཿ ཅུ གྱ རམ་ཡུལ། ཁོདུས་བ་ 
ས་ག །སྭ། རྩེའི འའ རུ ཉི སི ཉར རོང མ་སྱ་སུན་བེམཅིད་།། ངོ 


ˆ 
༠༩༠༩ ༤༡༡ས༩སས-༦ ༥༧༤༤ 








506 དཀྱིལ་འཁོར །ཞེས་དང་། ས་ལ་ ་བའ་ལྕ་ཞུན །།གང་ཡུང་ས་ལ་བརྟེན་པ་རྣམས། །སེམས་ཅན་ མས་ལ་ད་གེདོན་ ། །བྱམས་པའེ་སྲེམཨཱཀྱསཿ གཞུན ་པརྨ་མངོད། །ཅྲེས་ 
གཅོལ་བ་ བཞེས་དང ས་ཁ བྲི་ལུ་ན་དད།། འུདིའེཅི་དགའ་བར སོད ཆས་གནང་བ་གིན་ བསམ་ལ་གོ། མའཆོད ཨོ་པཱི་ཐི་ལཱི་ད དེ་ལཱི་བཛྲ:ཨུཉཞེས་བརྗོད་བའ། 
|སེ་ཤེས་བནམ་ཁུར་དམུ་ཚིག་པ པ་དེ ་པར་བསལ་མོ། །ཞར་ལ་གཏོདམ་ གཉིས་པ། ང་གི ཡག་ ་གི་འོད་ཟེརྦ་གིསྤ་བ་དཱག གི་སའི་བདག་ ་པེའཁོར་བཅས་ །་ཀླར་ཡ་ཇོཿ་ཞེས་ 
།པས་བགུག | ་མི་བ་ཏི ཏེས་བ་རྲཱིལཱ ཛེ ནཀཱ་རོ་སེགས་ལན་ག ་གསུམ་བྱིས་ གཏོར་མ་འ | དུ་དག་འདར་གནུས་ཚུ་དངླ་ག།གནོད་རྱི སྙིན་པོའམ་གཞན་དག་ལ། དི ལལ་བོར་ཞོ 
་སྱོགས་འདི།། ད་དེ སྭ་སུམུ་གསལ །།ཞེས་བ པས་ཅོ་དགའ་བརྩ་ཐིས་ཤིག་༤ ས་གནང་བྱ་བེནྲ་ནས ནས་གྱོ། གས་པར་བསམ། ཚེམ་བུ་དང་མཆོད་རྫས་བླ0། 
ལྱང་བནི། རྡོ་རྫ་དང་བ གཡས་པ་བཞགནས་གཙོ་བའི་ིང སྟིང་ཕོའམ་མ་བོན་བྱར་ར་བརྐད་བླཟས་སོ། །ཨོཾ་ བཱུ་ཁཞེསབྲོད་པས། ་ས་དེནམཁངསོང་། ཌཱཾལ་ཤྲུཾའོག་གཞི 








ག།རང་བཞིན་དུ་སོང་། །ཙ ཝ་བཛྲ་བནྡྷཛ ས་ག ་ནམཔར་དམ། ་བ་དེ་བཞིན་ ལཁྲོརྩོ་ཧི་དྭབུས་འོ་ 
དུས སྲུང་ཚུ འཚས 0 ་ ིནམ་ལ་ད་པ། དེ ཏང གང་བ ངེ མོ་དང 
།ཨུན་ཞིབ ། ཞིན གསུ་བཤུན་ཙི་གཞས། །ཆོས དཔ་ ཨ་མཆོག ད་ལ དམ པ་བཤད་དུ་གསོལ། ླ།དི་བིན་བནས་ལུ་ ལཱ་མོས།།མཚན་རྣམས་ཐམས་ 
ལ་ ས་བའི སུང་གིམ གནད་བ ས་པར དཱ འི བཟང ླ་ | །རང་བ རྭ གཅིང་དི་མ་མ ནས ཨི་བའི་མཆོག ངོ ཟོ ཡུ པྱང 
ཟླ ཏུ་བཟང་ ༥༅ནཨུན ད། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་མཆག་ཁ་པོ་ 
བདག་བ ད་བ སལྭ་སིབ་དཔོན་དབང་༔ ནདུ་སངནས། སེམས་ཅནམ་རིག་ པའི་མབབྱའང་ དུ་གྱིས་ཧིནྱ་ཡེས་བླརབས ་པམས་ ལ་བལུས་ཏེ་དྲ་མིས། ད་ལི 


,.98པའི་བསམ་པས་རངད་ཉ ་བདེ་མཆོག་ཁམས་གསམ་ནས་རྒྱལ: ་བསམ་པའི་ན ་གཡས་པརམ་ལསཏཉིས་དང་། གཡོན་པ་རྟ་ལས་བླ་བ་དང་། ག་འཐུས་ཤྩུལས་བསྐལ་པ ཅེའི ལན ད 
འབར་བར་བསམས་ེ་དྫའིའབདབས ཡོགས་ཐལཔ དདུ་བཅསའ ། ལསྱ་རིརྡ་རས་གཏོར་མ་ཉིད་ལོཆངས ུས་བསེར་ཞིདཡི་དོར། ངའི་པལ་ལྡན་ཉིང་རོི་སོབས །།བསྲུང་བའི་འབོངལ་ 
རབ་སྦོརབས། །ཡུསྲ་སུལ་ལ་སོགས་གངང་ཡང། །བགེགསུཀྱི་ཚོགསུརྣམས་གཞན་ ངས། །ཅྙིས་པས་བསྲོསུ་ཞ དུ །དྲོང་བདགཔའླི ཡི ཞི། །ཨུམ་གའ་ ལས་བྱས འྲ 
བྱསཏོ། འདི་དནི་བླརུག་འྱསར་གཞནདུམན། །སའི་ཕོགས་འདིངྡརེ་འཛིིན་པ་བདག་གས་དཔལ་ཧེརུ་ཀཡདོན་པརྡའྱ་བང་བའི་དཅིལ་ལུཁོརྦ་ཕྱི་ཧལ་བི་བི་ཡིས་། གངསུ་ཡངརུང་་སཱ་ཤོགས་འདི་ 
ན་གནས་པའི་ལྕ་དང་། ཀླུ་དུང་། ལྕ་མ་ཡིནདང་། གནོད་ཡྦིན་དང་། སྲནེ་བོ་དང་ ། ཡེ་དྲགས་དང་ ། ཤ་ཟ་དང་། རཱད་བྱད་དང་ ། འབྱུང་པོ་དང་། ནོམཁའུངདང་། མོ་འམ་ཅི་དང་ ། རིག་པ་འཛིན 
པ་ལ་སེགས་པྲ་དན་པ་དངྲནན་མ་དང་གཡོག་དང་འཁོ་དྭོད་བཅས་པྣ་རམས་འདིརམ་གནས་བད་གཞན་དུ་དེངས་གི །འི་ལྟར་དྡོ་ར་འཛིན་པའི་བཀའ་ཐོས་ནསྱྱ་བུར་བ་ཉིད་དུ་དས་ཤིག །གང་ 


༣༠ ཙ། གུ་གེ འབད ངོ ཡིས ནས་རབ འཅརབ་མོབོལཔ་ྱའགས་བརོ་འུརཏི།ཞསོལནོ།།། 
ོད ཞ་བ ི་ོ ཨ་གཔས་ ར་ ་ ལས་ར ི་ོ 


མསུཐུང་བར་དང་བཅས་ཏེ་གདབ། དེནས་རགུར་བྲགོམ། གཉིས་པ་པྔ་གོནལ།ས། ལྷཇུམ་བ། སོཾ 
བོ་ཕར་བཞི་ལ། མཤེས་པ་རབ་དམ་བརབ པ་བིམ། མཐནདལ་ཚིག་ གདའ ར་རུ 
ཛོ ¢ དཔོབ རང ྲསཔསགེིེྲིྲ རར ཉར གནོད པས མ་ག ལ་ 


ཉཤགནོས་ཐམས་ཅདྭ་དུཉམ་དངོ་གདན་ཅེ་བའི་གདནིཉིངྙད།ནས། སོམཔོ་ཨློོལ་སོགསནས། དྭངས ཨ་ན་བཞུགས་པརྱྱ་ཧར། གམ ལནས། 





ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། ཀྱི་ཁང་པ པབྱསགས་མ་ 


ནས་གན, སུ་ལ་ག ད་འཇལ ཞིན་མཆོད་ ་ `  དག་ཐུམ་ མཆན ༢ 


མཱ་པདདག ནག་བའོ ས་པ བའི་བར། བད། གོ་ཆ ཆ་ ྒ 


ཡྱིས ཅེ 
ཅུ སརལ་རིན་ རར གུང གས་པ པ་བཞུག ༢ བྱ གཅང ར། འག དོན་ལ ་ ་ བསུངས། རིས ཡུམ་པ བད བོད་པ ཨོ 


ཡར 
ཆཾ མས། 
ངི 
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511 ཀྲ ༤༢༤ ཁྲལ། [རྒ 
+ 
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རྩ་བླས ། 
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།འགང་གྱ་ 
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འགྲིལ། དེ 
{དཾ 
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པཔ 
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ས་ནས 
དངྱ་ཡོགས 
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ནད 
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/ ༧ པས་དེའི ་ ཤུ ། 
ལ་ 
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ལས ། 
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1 
ས་ལྔ་རམ་གནས་ རཾ 
རཿ 
ཁ ཏེ 
དགས་ པ 
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51 གཔར་མཛོད། གསུམ །གནང་བ་སྦྱིན ར་ཐེག ་བཆེན་པོ་ལ། །ཁོད་ནི་རུལ །།གསང་ཕྔགས་ཕྱནུལ་ཆོགནི་ །ཤད་ལ་ ཡང་དག་ བཤད་བརྡ་བ། 
བརར སས་་སང་ ལ་ཚོ 
འདྱི་གཏེན་པས། །དཔའུ་བྲོས་བད་ཆུབ་ཤེད་དུང་ནུ། །།ཐམོས་ཅདམ ཌཱས། །གསང་སྔགས་སྟོར་བམཉམ ོབཔདཔྭ་འན་ རཀ དུད་སྡཾཤིནཏྭ་མི་བཟ 
དཔཔ་ཆེན་དགྲ་ཀད་དེ་ཡིས་བཅོཿ བཅོལ འཇིག ི་་བཅུདམས། བར་ལོ ར་ནསྦས་རན་འད། རེ སམ འྲིཕྲིས །ཐུ་ཡཾས་ གཿ ཤེ དབས 
འགོ་བནི། ཅི །ཉུག་ཏུ་བདགནི་ སུབསམཆི།། རྣལ་འབོར་གས་སགསམ་ཁའ་འགོར། གུསུལ་བྱེ་བདག་ཉིད་ངན། །ཀུན་ལ་རུག་ཅུ་སྙཨུམཆེ། | 


| དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་དོབཔལྟ་མོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདག་ཉིད་ཆེ། །ཁྱད་བར་ཡང་སློབ་དཔོན་ལ།། རི །བྱད་ཆུབ།ཏ་སེམས་བསྒྱད་པ་སྦྱིནཔ། །ཛིྟ་རུས། 





༄༅། ་ །གསུམ་མགོན་པྷོནམས། ། ངྔ་རཾབྭ་ཏ་ནི་ཇྲེས་མཛད་ བ དྲ་བདྒ་རབ་སམས། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐད་པར་བགྱེ།།སྔེམ་པ་ཡེ མས་དང་། །དགེ་བའི་ 
ཐ་། །སེམས་ཅན་ ཐི རུན | དུད །བཅན ཐིབ བ་བ་ིད། །པ །དམ་ཆིག་འཛིན་པནི། །བྱཡད་པར་བྱི།།སྡུམ་པ། ¥ ན་ན རྒྱས་ལ་གུས་ 
ཧཱཾ །འྲོ་ལ་བཾརྩེ། །རྩ་བའི། ༣ སུ་དག་པ བའདྡ་ནམ་པར་སངས། | སེ་མས་ཉནྡ་མསནི་བ འ་ར་བ། །ཐུག་ ད་ལ་ད ། །མ་བསྒྲལ་བརྣམས་བསྒྲལ་ 
དི བར་བྱ །མ་པོལ་བླ མས་ རུམས་དྭགལ་བར་བ །འཛོརཔའེ་ འྱེམག་བྲསལ་ཆིས ་བཀྲགས་པའེ །སེནམལནདཔུས ན་དང་བར་ཡིས། ་པ སྣན 

ཞུ་བ རས་པ ནང་ རར 


དུསང་བཅྲིརའི་ ནས་པ་ལ 
པམ ཞགས དབང་བསྒུརཡི་འཛདཉི་ཤར་ གོས སྭ་ཨུ་གནས་པའི་ད དག་རི་ིྟ་་བརླ་། མགན ! ད་ཨ ཕྱོགས དང་བཅས གྲ 3 


4 ྣོམཀྤྱི་འེད་ཐེར་ཁྱིསམཁའ དོ་དང་ས་སྣོད་དང་ས་འོགན་གནས་པའི་ལྷ མས་སྨན་དངས་ཏེ་གཉས་མེད་དུ་གྱན། ཡོཝ ཿཧཱུཾིས་ཡས་རིམ་ཧཱིསྭ་དུས་ཐིག་ལ ། ཉེརམཆོད་ལསྐ་མཆོ་ 
རུམས ང་ཅིས་ཁའ རུང ་ལ་སོ་ཤིང་སར་ བཅུ་གཉིས་པ སུ ་པས་ བསངས། རྩེར་མེ་ རྒུ་ད་ལཱ ་བཅངས། །ུཿཧོདཔོས་བྲམ་གས་ ་པ་ དད་པར 
བཅས་བས་ཚོམ་བྲ་ལ་ཚོམས་སུ་བཀོད་བ་ལ བཛྲུ་ལ་ ཿཞས་པ། ད་བསདོད། ཕུགསུ་རྩ་ ཅེ་བན་ན་ཞེ་སེགས་བཞི མཚམས ཕར འོགས སེད་སྟེང་མཁའ་ དེ། ཡི་རོལ་དྷཱ་ཕདཱན 
སྙལ བམད་པས་ཨོགས་ཆག་ཤུདགོས་ས། །དེས་ ཚྩུགས་ དོའི ¦ ཟོན སྤང་པཱ་བན་ ཨུ་བ་ཤོ་ཱ་ཡཱ ཡའྭ་དྦྲ་པཀཔཱན་ཨ་པནཱ་ཡུ་ ། ལན་གསུམ རི 
ལྕག་མརྒྱབདུ་དོད། སྙུད་པ་སྩོ་དར་གསུམ་བ ཡ་མདུད་པ་གེསུམ་རྡོ་ར་ འི འིད ཧིབས་སུ་བཏབ་པ་ བ་ སཱིང་པོས་བསྔགས ་པ་སྩྱེས་པའེགཡན་བུང་མདྦའེ་གཡས །ཨུ་ཞལ་བཞི་པའི་ཕཱགས 

ི ྱར་གས་གི་ནམ་ང དུད ྱ་དམར་གུང་ ཡེ་གླེདཱིཿལས་སྩྱེས་པའི་ཁུཤཡི་ག་ ་གིབདུན་བས་ བསགས་པཆེ་པགདན་དང་ཆུང་བྲས་སུ ་བིན་ཏེ། ཆོས་བཤད་པ །འཇིག་ཉེན ནདུ་ནིཀནརཁནྲ་ནམས་ 
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།ཨུ་མ་ལ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བྱ་ལམནི་རེས འགའ་ཞིག ། ངདའྱ་ཐུར་ཡང་ནི་མི་འབུང་ངོ་།།གསང་སྔགས ་བའྱི་ཚུལ་ དབ། །འབྲས ཀྱདནི་དཀོན་པ་སེ། 
8 བགིས་སེམས་ཅནསྐ།ས་མདདན། །།མྱ་ངན་ འདའ ་བེད་པར་ནུས། །བསྐལ འུ བལ ཡིག་བ །གསངསགས་སད་པ རོ མཛོབ་པས། ཱཀན་པེ། 
ཨཾ ཐད་འབྱརན། །གྲགས་ སེ འ་ཡས་སགས་སོད་པའི། ། ་ རི ཅི  །ག་འཕང་བ་ཆད་པར་བགོད། །གདུ་ད ། །བ།ངུ་དག དབ སག་ 
སེ འདི་ལ་།། ས་ཤིནཏཱ་མི་གཡོ་ པད ས་ཁ ༩༈ྗཇད ` བཅད། །བདག་ཉིདཆེན་པོ་ དྲུམས །།ཅུད་པསཏུམ་མདུད དོད ྷ 
སྐ ིྱ་ཧཱལ་བྲསས་ བཅས་པ། ། གཟུད་ཧྱེབ་བཞིན་པས། ཁེད་རྣམས ྲིག་ཆེན ་ལ། །ཡགས རྩ པར་ ྦ 
གྒྱརཔ་ཡིན།། །ཆོས་བཤད་ད་ྱི་ལ། བིས ་་སདང་རོ བུའིམདནན་སོས་བགས་ུས་མོ་ ` 


[516གཡོས་པ་ཡ བཙུགས་ཏིམཁེན་པར་གསོལ་བ བ།།དཀིལ་འཁོརོ་དུག བརང་བུཅན། ཧཱ མྨ་རམས་ལ་བྱར་བ་དང་།།། སཱ་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཤུའ། བདག་པ དེ་། 
རི་དྲི གཡེས་པ་སོལ་བཅུགས་ཏེ བ་བླསངབ་དང་ ¦ & ་་ ཡ་སན་ག་སནི། །བཀའ་དྲནེ་དག དིགནང་དུ་གསོལ། །ལནུ་གྱུས། 
འཇིག་ཏེནམགོན་བོདུམས། །ད་རིང་བདག་ལ གོངས ། ཡནམ་དསའ་དགབཅོམད།། །གུང་གཞུན་གསང་ལུགས་ལྷུརྣམས་དང་། ཐག་ཉེ ལི་མ 

བུལ དགའ་བ་པ། ཟུང་ངས པུ ཁས ནཅན་ནུམསུ། ང་ཅན་བདག་འདི་ ས་པ། ། འང ཞེས་པ། །ཡོ་བདའ 
པཾ ་ཡསུན། །དེརིདྲ་དི་བར་འཚལ་ལགསན། འགོད ཡི། །བདག་དང་སྲོབ་མའེ་ཚོགས་བཅས་པ། །ཀུནྱ་ཧེས་བིན་བླནབས་ཉེ་བརྡ་མཛོད། །།ལན་གསུམ། ཀྱིལ 
འཁོར་ཆེན་པྟམཅིག་གིས ཞམཁའ་ལ་འཕགས་པར་བསམ། དེ་ནས་ལེགས་པར་ཕིས། ག གསུམ་པ་བཊྱེ ིལ་ལཁོདླ་སབ་པས། ཨིབ ཚོན་བྱས་བ། གནས་བྱ་རན་ཏེ་སྦྲབ་པ། 


།བདོག་ འག་འ དང་པོ་ཐིག །གཞོནནུམས་བཀལ་བའི་སྒད བུཿཁཱ་ཝཱསི་གཱཆར་བབིས་ པ།བ་དོབ།ལྔ ལྔ་ལྟུན། ཛྲུཾཨོ་ (ར་ཀྲིསཿ ས་ནད 
ལོ ལོརོནཔོ་ཆེ་ཕྱད་རལ ་གི། དེ མུར་པ་ལས་མེབསྒྱོདཔ 'ི ། ནུམ མ་སྣང་། །འིན་འབུང་། འདད མ་དད དན་པ དྲ་གུབ་པ་འ།ོར་ལོ་དྷྱར་བའི་རྩ་དད་ཅན་རྡོར་སྱིལ་ཀླཇ། 
གིས་བྱའགསུ་བ། ཛཿ ཤབ རར་+ པ་བཅིམ། ༡༢ མཚོད། ཆོས་སྒུནམ་བའ་པཞེན་དུ་དབེུ་ རམེདྱ་ཀང་། ལཁོས་ཨ འི ས་ས ལུདགདལ།༽ 
བུབས་དདཔདཾས་འབལ རིག་ལ་མདུའ་བས ༈ །འེགས་ ལ་དབར་གཤེགས་ལ རྤ ་འཚལ་བསྟེད། །ཞུ་བསུད་བུརུ་གྱར་ཏ རེ །ཨོ་ཨཿ་ཨཿརྩོར་ཨ། 

, གུ ། རྒོབ་མས་རྡོ་རྗེ་དྲིཡ བུ་དང་བཅ ས་བྲ་མའི་ཕྭགཏུ་བ། ད། བླ་མས་ཛཿ ཛྷཿཛགིས་ ༡. ཚངས་ཝེག་དང་ ་པོ་བཏབ། །གཡུས་ རྒུ །ུསགས་ས་ 
སོགས་བྱརད། བདེན་བལ་སློབམ་ངང་།དབང་ལྡན་བླམའི་སྦདབྱར་བྱས ལོགས ཟིག་བཏངི། ནཐིག་ཐྲམས་ཅད་འདེས་གདབ་སྟེ་ྱིསལས ་ཐིག་གིས་མནན་པར་གསུངསྱ་ཀང་དིངསང 
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དེ་ཙོམ་མོ། །ཐིག་ དུཆད་ནྭསོབདཔོནོའཆི། ཆ། དམན་དང་ ག་པས་ནད་འབུང། ! ཕུགས་ ནྲནཾསོབོམསོས། །ཞེས་གསུངས་བས་སང་བརྩ་བའོ། །བཛངོམཱཿཐིག་ཞི་སེངནས་པ་གཤོགས 

ཚོ ཙནུ་བྱེ་བ། དེ་བཞིནྱ་རོན་ཡདིནྷ་ཧི ིས་བརྔབས་ལ།། ཤཿ མསུ་དབང་ལན བོ། འདིན ་དབིངས་དག་ །ཆས་ན།ཁ་ར་མ ་བསྒྲལ་མཛད་པ། རྣམ་པར་ མཛོལ 
ལོ བཞིན་པ ༈བཏོནྱཧི་གན། དབའ དོ་ར ཆིནའབུང་ལྡན ། འདེན་སོ: ཧག་དག་པ། བམཐའ་ཡས། ནི་བ ནྲི་བླག་དགཔ།དུན ཡོད་པ ། 

པ་ཡི། ཞས་གནམ ཚན་བ བནི།གལ་ཏཚོན་ཅིཨཱི་མཉམ་ཞིད་། །ཡོ་ ཡོ་དང་མམའ་བངབིན། །ར དམའ་བས་དངོས་ ྦ 

ནམས །ཆདནྭ་པམྭ་སློབ་མ་དག །གཉི་ ང་ཤི ད་ག ིནི། ཤུས་བཏབ་པར་འྱ་གུར། །དུང་། ཤརདདཾ་ 

ལད ། །སྔགས་པ་རྣཿ སྱ དངོས་གུབ་འགྱར། །དབུས་སུ་མཐོ་བས་རྒྱལ་སྙིད་དང་། །རིག་པ་ ༥པའི་གནས་དག་འཐོབ། འོ བསའཆའྱ་གུར་རམ། །ནོརྦ་རམས་བླརག་ 


༄༅། །བར་འགུར་བྭ་སེ། །ཡདན་ནདྲ་ཀྱིས་འདེབས་པར་འགུར། ། བད པའི་ཤརམཐོ་བས། རྱརངུ་རིགསྣ་རམས་ཟད་པར་འགྱར། །དབུསཨུ་དམའ་བའི་དང་བཞི པ།།སབཔོ་ 
༧།རི་ ོང །ཞེས ལལ ང་ ལས་སྭེ། ། །།གུནས་བྱན་ཏ བཱ ་པནི། དེ་ ཏུས་ས་ེ་ེ་སོགས་ལྲ་ ལྡིམདའ་བ པ་ག ང་ ་ངང་ མེ་ལོང་ཚོན་ ་ྲ་ི་ 
@ླ །བུམ་ པ་དགྲུ་ན་ བུམ་དྭབས དྲུནརྱ་ཧྱལཆ ན་པོ། གཞུནུ་བད་ འཾ ཡས་གཡོན་ལས་ ས་ཅད་པརག རྣ་དང་ཌབརམིའི་ཁར་ བར་བཞག ཅས ལམ སརམཆོད་པའ་། 

ཌྷ །ཡོ་བྱདཅིའྱོན་པ་བཤམ། སློབ་དཔོན་ཕགྱ་རྨོདག་དང་ལན་པའི་ཧེརུ་ཀོའིཆས་སུ་ཞུགས་པའིེམདུན་དུཆང་དང་གཏོརམ་དང་ཚོགས་ཅྱི་འཁོར་ལྲོརའོས་པའི་ཡོ་ ་བད་ཐམས་ཅད་ཚད་པར་ 
%ོ བདོ ཞིས འདུག་པས དྭེ་ཉར་བག་ཉིད་རབེ་བྲས་ ང་ཞིང་། །སྔགས་དང་རྱག་རྒྱས་རྣམ་ ྱནས། ྩ་ སེར་བའི། །དཀྱིལ། ལ་འཁོར་འཇིགས་ པཱ ཤཱི བར་ཤ།། 
ཞེས་དང་། དེནས་ཊུམ་པ་བཅའ་བ་ནི །ཛེས་གོ་ིམ་བཞིན་གཞུངས་པས། ེངཔོ་བྱསེདརིམྱརས་པ་བཞིན་བླ་ག་བའི་བརྲ་བ། ངེནས་ཇུལ་ཚོན་ཁྱར་བོཉིས་བསཔས། བྱགཉྷ་དའི་སགས་ 


520 ༡ིསཱ་ཡཱངས་ཏེ། ལྱ་སཱ་གོན་བཞཿ ཨཆོང་པའི་བར་བ ། ཤཆོད་པནི། གལ་ཏེ་དངོས གྲུའམཆག་འདོདན། དྲི་དང '།ཏོག་དེ་བཞིན་སྲོས། |།ཆོ་ག་བཞིན ་ད་བཞིན་ཡཆོད། །མརམ་ བྐྱ༅་ཡད་ 
༨ཨ་ཅཾ་ནིང། །བས་དང་། རལ་མཚ གདམ་དདང་་བཞིནསར། །དཀར་དང་ནག་དངཔརྨ་སུ་དང་།།མ་ཏོག་འྲང་བཏུམ་དང་།།ད་བཞིན་གསནླ་ཚོགས་དང་། །ཟུ་དདང་ནེ་ཡོལ་བགཞྲལ 
ངཱ ངྭལ་དེ་བ ན་སྟང་། །དེ་བཞིན་བཟྲའ་བཅའ་བྱཏུང་བ་ཡེས། །རབམཉམ་ག མཆཚོད་པར་བུ་ཞས་པསམཆོད་པ་ཐམསཧདྱ་ི་མཆོད་བརྩ་བ་།ལ། ་ཡང་། མཆོད་བཞེ་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ 
ནི། འོདོད་པའི་ད སྤྲ་གུབ་སྨྲབ་ཐྱེད་པ། ཞེས་འབྱང་བས། སྙེང་གནས་སྤོས་པའེ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་མཆོད་རྫས་བསམ་གྱེས་སི་ཁྱབ་པ་ཐོགས་པརྣམས་ཀྱིས། དཀྱིལ་འཁོར་ཀུནཏིུ་རྒྱལ་བསཉས་ 
བྱིད་པའེ། །སོགས་དེང་། རྱས་བར་པྤོན། འཛམྨའི་གསར་ལས་ཕང་པྱེང་ལྟེ་བཟླམ། །སོགས་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དང་། བཀྲརའིས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱེས་མཆོད་པ་རྣམས་ཕྱིམ བེནམཐིང་འོད 
ཆགས་སོགས་ཏྱིས་མཆོད་པ་ནང་། མཆད་དོ་ཞེ་ས་སགས་བདུདྷ་བིག བ། 'ལསྭ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའེ་སོགསྱིས་ད་པྲོན་ཉྲིད་ཀྱིས་མཆོད་པྱངས། གངང་གི་ དེནྱ་གིས་དང་། ཞེ་སཱང་ཚུལ་སེགས་སས་ 


321 [༄༅།  །དྐད་པ་བ དོཔས་བསོའོ། ལག་པ་གཡོན་པའིམྲའིལ་དུ་བླང་དམར་པོ་འདབམ་ལ་པའི་ལྟ་བ་ལ།ཨོཾ་བཾ་ཕག་མོ་དམར་མོ། མངུནནུས་གཡོན་བསྐོར་གྱེས།ཧཾ་ ལོ 
„ །གཤིན་རྔམ་སྔོན་མོ་ྲ མྣ་རྱ་པད་མ ཀརམོ། པྨདརིནོར་པོ་འདབས་ལ་པའེ་ཡབ་ལ།། ཕག་ལོ མཐེ་བོང་ལ། །མོཧཿནྡོ་ར་སམས་དཔའ་དཀར་པོ། 
?མཇུབམ་ལ། ནམ་ཧཱིཾནྣམ་པར་སྣང་མཛད་སར་ཕོ། གུང་མོ་ལ། སྭ་ཧྭཱཱརནཆི་འྱུང་གཞས་དམེར་པེ། སེན་ལུག་ལ། བོ།ཁ ཧཾཧཾརྦཱཀནག་པོ། མཐྭུའུ་རུང་ལྭ་ཙཱཱཱ་ཧོཿའེདཾདཔག་ 
÷ །མདུམ་ཐིང་ཀུ། སེན་ མཱ པུ ོ་ལཱ། ཕཊཱཾཏཱམཆོག་ཆུང་ཁའ་མགསངད ཡི ། བསགས་འང་མུགསྦ་ཅི་ཐར། དུ །ཧུ་པ། ཞེསནས་འྣབའི་བརེ། མངསིཡ་འདིདགྱ་ཤག 

, རྒྱཆཾ། མཐུའུ་ཡུས་བད་བ་སྦྱནྲ་པམེ། །རེགས་ལྔ་ལས་བྱུང་འདི་ཕུལ་བས། ། རྲག་བའེ་བརྔལ་ཞུགས་མཐར་པིན་ཤོག །ཅེས་རིག་མ་དང་ ། བཟའ་བཏང་། ལགསྱ་ུ་ལ་ང་བདུད་རིལ།དཔོས 
% །གྲུབཉུན་གྱི་དེ་ཉིད་མཚོག །དྱིལ་འཁོར་མཆོད་པེ་ གྱིཛང། །རྒྱལ་འའི་ཡཤེསའ་ཐང་ཤག །སརྦ་པའུཿསྤོ་ཏཏྡ་ཛཾ་ཁྲ་ཧེས་མཆོད།དནས སོརམོའྱ་ཉནི ས་ལག་མའལྭཧ། 


„ˆ 


















2 ཤན་ཏི! ཡབ་ཡམ་རྫེསཆ་ཀས་ པམངད་པ ལག་པའ་ ཨེ་ལང་དངས་བའི་གཟུགས་བཞིན་དུ་གསལ་ བའར་སང་། དེནས་ ཡབ་མྱུམ་ བེ་དག་ས་ལ་སེགས་ སབས དག་གིབོར་སེང་ ,¦ 
དཱ ཚུང ˆ ་པ་ 1 ་ བྱིན་གྱེས་བརླབས འབི་ལཟརལོ་གྱནམྱལ་ངབ་ ཡུལ་ཉིཧཱ་རཱ་བཞིདྱུ་སུར་པ་ལ། ཨོཾ་ནམོ་བྷ་ག་ཝ་ཏྭིརཤཱ་ཡ།] 
| { ཛ་ཊ་མཀུ་ ་ ། ད་ཀར བཱིམུ་ཁཱུ་ཡ། ། སཧྷསྭཱ་དཱཛྷཾཐཱཨྭ་ནཱ་ཡ། པར་ཤུ་པྲ་ཤེངྱ་ཏ༨ ས་ཁྲ དྷཱར རཾ རྒྱུ་རྩ |མཏྟདྡྷཐྟཊཱ་ཀཱ་ ¦ 
ྒ རོ་པྱ་འི། དྲ ད་ནས ས་པ བུའྱི་མེ་ ཏོག་སྟེ། ཨ་ཀ་རུ བུ བནྡ།ཏླཱ་ས་ཡ་དྷཱས་ཡ། ཌི་བྷ "ཡཀ ནླ་ 3 པོ ཐ་ལ དྷ དོཏེ་དཏཾ།ཨ 
་ རྦ ། བ་སྲ་འླ་དྷ མཱ་ཝུ་པ་ལི་བིནི། | སཔྟ་པ་ཏཱ་ལ་གཱ་ཏ་བྷུ་ཛ་ཧཱ་ས ལཱཾ[ཏིརྫ་ཡ།ཌརྫ་ཡ། !ཨཱཀྣ། ཧྲཱི ཏོ ! དཾ། ] 
ཡའུ ་ འི་རི དྲ ལློ ས་པ་ག ཡཁོ་རདུ་དར། ཡདྨ་བངསནས ་ཐལ་མ། ཤིརབ་སྡེན་དུ་འགོ་ བས ཛིམ ད་་་ པ 
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524 བློརོ་བ་དོ་ཙོམ་བླང་བར་གསུངས། དམཚིག་གསོ་བའི་དབང་ལ་ཐམས་ཅད་ལེན་པ་ཕག་བཞེས་སོ། །སོབམ་གཞུག་པའི་ཤོར། དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ཕོབམ་ཞེས་པ་དོན་དམ་པྨ་བའེ་སྨེད་། 
།།ཡིཉོན་མོསདདཔའི་ཉ་བླ་མ་བའི་ས་གཞོམ་ཤིར། །ཟལ་འཇོར་ཆོགས་ཉེན་བོངས་གཡས་པ་བཅེང་པ་ཡིས། ལོ འོར་པོ་ོ་དམ་ དབར ` ་ 
, པ་བརྗོད་དོ།།དབང་བསླར་བ་ལ། འཇུག་བྲ་དུང་དངོས་གཉིས་ལས། འཇུག་པ་ལ། ཕྱོནང་གསང་འཇུག་གསུམ་ཕིལ་འཛུཊ། ¡ མ་གཟུང་པླ་རམས་ཡོལ་བའེ་ཤིན་པོས། གུས་བས་། | 
བགགས་ལ་གཉོནམ་ཨ་ཀ་རོས་བྱིན། ངེ ལ་མཱདུཿིསབས། །སོགས་ཀྱས་བཀའ་བསྒོས། ཞལ་བཞྲི་པའི་སཱགས་ཀྱེས་བསྒད། ཨོ་མེ་དཱི་ནི་སོགས་ཀྱིས་ར་གུར་བཅྣོམ' ྒ 
དྲ ཁཾ་ཐཱཾ་རླཱ་གསམ་ཏོག་གི་འཕྲེང་བ་གཏད། སངས་ངས་ུནྱ་གིརང་འནླ། [སློབ་དཔོན་ལོཾའི་སྐྱབས་ཨུ་མོཆེ། །དཔའ་ཕློརྣལ་འོརོམ་ལླབ 

(ངད 


| ཨཾ་'ཨཱཿཧཱཾ་གྲིས་གདོང་གཡོགས། ཨཿཁ་དཱ་ ག་གཾ་འཕྲེད་བ སྱ འི 
„ ོན་ྣལ་འིཧྱརརྣམས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཐེར་པཆ་པོའི་བྲོང་མཆོ་གཏུ། །མགོན་པོ་བདགནི་གཞུག་པར་མཛེད།།ཀྱི་ཁྱོད་སུ་ཞིག་ངིས་དྲི། སྒེབ་མས་འདགའི་སྐལ་བཟདངོ་ 1 





རླུ 


4; 


'སྤཏྲཱ་ནཱ་ ཏ་ཡཱ་ཡེ། 


བདག་ ས་ག ཀཿ ཅེ ་ྒ་ ོའ་ ཟིབ གམཿླི་ཾ མོན་མོ བཤུརམ་ཆོག།ུད་པོའི་ ་སྤར་ རིག རཱ ལི ( 
།ཁའ་ སྔ་ར་ ༢ བ་སང་པ། ཨོ 
ཙིམ་ སདྨདཱནྟརྟཏ་ ཡཱ་མ། སླ གཏ་ལཱ་ ཡ་མ འ་འ བ། གནང་ ཉྟད་བ། ང་བྲམ |དཾ སྭ་རྲང་གྲི་སྡེརུ་པཱན།ཊ སྤུར་པཱུད་ཡོག ས་ཅི 


(ཏཡི། སྦརཏྣ་ཐི་ག་ ཌོ་རི ཧྭཾ།། ཏཱ འག 


རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་སྤནེ་པ་ད པལ་བརཔེམ། ནུབ་སྤོར་ཨེ་སྤར་ རམ་གྲིའ་ ། 
དུར བག་པར་ིམ། ཡི སེར་སེངོ་ལཱ། དྲེག ཆུ .། 
པོར་ཐིམ། ར་ཁམས་སུ་བཞག ། སི ཏེ་ཨཱཏཱད་ཡཱ་མ། ལན་གསུམ་བརོད ་, 


26ཱུ་རསྟེ་ས་མ་ཡམྟ་ཧོཉད བཛ ཡྲ་ཐཱསུ་ཁི། ཞེས་དྡོ་རྔིཡིང་གར་གཏུགས་པས་ཕྱིནྱ་གིས་བླ་མབ། འདི་ཙོཿ ་དབང་མི་ཞུ་བར་འཇུག་པ་ཙམ་དེན་དུ་གཉེར་བ་ལ་ཡང་8སྭེ།སྡེལ་ ] 
དྲ ± ས་ཐག ་ ཉད དིདགའ་གུུགས་པས་ུན །ཞེས་པའི་དགོངས་བས་སོ།།གསང་བའི་འཇུག་པ། རྒྱུད་དར། ུ་གསུང་འགད་ པའ 
ཙཾ རགས་གསུམ་གྱི་དམ: ྲ བ། འཁོར་ལ འདབང་བྱདར་ ་ 


༈འབྱང་ལས། སྐྱ་བ་སྨནོ་བས ། ྒ 
ཆགདང་། འང་གིས་རིནེ་པོ་ཆ་དང་། ལས་ལེགས་ཀྱང་སྟེར་པར་བཤད་པས། སབམས་འཇུག་ཡོན་དང་བཅས་ཏེ། མི་ 
ག དྲི །འཁོར་ལྷོ་ལ་ཨི་དཾ་ཉིད་དང་། །སློབ་དབོནྱ་བེན་ལས་ནམས་དང་། །སངས་རྒྱས་མཆོག་པེདམ་ཆེག་ནོ། །སྲོམ་པ་གསང་བཟ་ཡེད།། ༈ 








རགྭཏཱ་སྲེབས་ཅན་ཀུན་དོན་ཕྱིར། །སྲོབ་དཔོ་དུ་འགྱར་བདག་ལ་གསུངས། །ལན་གསུམ་སློབ་དཔོན་གྱེས། སངས་རྒྱུས་ ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལསྒྲབས་སུ་, 


སོང འདི་ནི་སཔསྱ་རས་རེགས་དགའ་པའི།།དམ་ཆིག་བརན་པོར་བུར་པའོ། །དྡོརིལ་བྱཱ་པགྱཾ་རཱ་ཡང་།།བློ་ཆེན་བྱི་ས་ཞོ་གཟུང་བརྭ་བ།།ྱངརུབསེམས་གད་དེང་རྡོརཾ།། ཤེས་འབྲའི་ཕངུ། 


ལོར 


ས་ཨ་ཆོགཆིནསོ་ཝ་ ལའ ནད་མཚ ལན་གསུམ་དུ།།བང་ དྲ་བམས ད་གསང་བ་ ག་པ ་གསུཡ།།དམ་པའིཆག་ 

ཤི ནི་གཟུང་བར་བ།།འདི་ནི་ འི་རིགས དག་པའི ཁེ།དམ་ཚིག་སྡོམ་བ ཨ་བ ལས་ ཆེན་པོ་ལ།། མ་པོ་ཐམས་ཅད་ཝུནབདི །ཡད་དགུ་ཉེད་དུ་གཟུང་བར 
༡ བྱེ །མཆོད་བའེ་ལས་ཀུ སླག །སླེབམས། ཡ་དདིའི་བདག་ལགས།ཁ ཙརྐོས་ཇི་ལར་བཀའ པ།།དགྲ་བམས་ཅད་བདག་གེས་བཅི། ཇི་ལྟ་ར་གསུམ། 
དྲ སྲི བཞིན་བ བརྲ་རྭ་བ་ སེམས། །ད་ ་པ་ བདག གས བསྱད་པར་བྱསི། །སྡེམ་བ་ཨི་ནིནུལ་ཁྲིམས་དང་།།དགེ འི་ས ཡུད་པ་ 

དང་། ་ སཅན་དོན་ཟེདྲ་རུལ་ཁྲེམས་གསུམ།།བདག་གིས གཟུང་བར་བྱའི། །སཿསྭ་རྒྱས༔ བབདུ་པ་ བ ་བ་ལ།།སངསྤྱ་ཆས་ཆོས་དང་དགེ།འདུནཏེ།། བླེད དཀོན་མཆོག 


།ཞོས་བཤད་དོ། །སློབོ་དོནོ་དགྱོ་ཧང་གཟུང་བརྩ་བ། ཟླ་མ་སངས་ཆས་གུན་དངོསཉམ། སད་པ དཔ སྡོམ་པ་དམ་ཚག་ཡིན་པར་གསུས།།ིན་ 
དྲ ང་བིམི་འཇིགས་ཆོས་ ྲ་ བཞིར 


528 གཡུམ།།དངནས་བཙམས་ཏམཆོགྱ་གཟྲུང་ །དྡོར་རི། །མུཆོག་ཆྲེནཔོ་ལ། རྡོ་རྗ་དེལ་བུ་ གུཆ་ཡ།ཛཱ།ག་བརབ་གི།འ་ནདག་ཊང་གྱར་རི ཆེན་ཤིས་མཆོགཆེནཔོ་ལ།མཚག། 
[ཡེདུ་དོབ་ལ། །ཉེན བཞིནདུངས་དུགུ། བརྣམ་བཞརྟགཉུ་སྨན།།ྱདུ་ཆུབ་ཆནཔ་ལས་བྱད་བའ།པ འེགསུ་ཆན་དག་པ་ལུ། ཤུདད་གསུང་བ་ ཐྲེག་པ་གཡུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནིཿ 
༨ ལུས་གཟུང་། །ལས་ཊིརྦིག་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །ྣོམ་བྲ་བྱུམས་ཅད་ལྡན་པརྐན། །ཡད་པག་ཉིདདུ་གཟུང་བར་བྱ།།མཆད་པའི་ལས་ཀྱངེནུས་བྱསི། །བང་ཆུབ་སམསནི་བམེད་པ། །དས་པ་ 
བདག་གིས་བསྩྱད་པར་བཅྱི། །སེམས་ཅནགུན་གི་དེན་བྱི་ཡུར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ཡུས་བཟུང་། །མ་བླསལ་བླ་ནམས་བདག་གེས་བླསལ། །མ་ཕལོལ་བནམས་བདག་ ས་དྲགོལ། །དབུ་གུས 
|མ་ཡྱིན་པ་དབུགས་དབུང་ཞིང་། །སེམས་ཧུནྱཔ་དན་འདུས་ལ་འགོད།།ཅེས་ལན་གསུུམ་གྱིས་ཁས་བླངས ། རྡོརེ་སྤྱ་བོར་བཞག །དེང་ཁྱོད་དཔའ་པོ་དང་རྣལ་འཕོར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འངདུ་ཞུགསྱི། 
| ཟཔས་བྱོད་ལ་དཔལ་ཏེ་མུཊིའི་ཡཾ་ཤས་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཡིས། ཡ་ཤིས་གང་གིས་ཁྱོད་དེ་བཞན་ག་ཤཾགས་བཟམས་ཅད་དང་། དཔའ་ངདོངྨ་རལ་འྱོརམ་ཐམས་ྱའི་དཔོ་བབ་ཐོབ་པརའྱས་རན་ 






ཅྩི་སོས། དས་དིལ་ལབོར་འདིམ་མཛོང་པའི་ དུན་དྲུ་མྣ་བརམི་ཤྷསཾ། ཁོད་དམ་ཚིག་ཉམས་ རྡོང གནུ་བཞུག་ །ཧཱིའཱཀཱ་ ] 
ཛི ར་ར ཙུ་འདྲིསུ་ནནི ིྱན་དུས་བར་ཕི་ ོད བས་ ག་འ 
གྱ རྩིས་བརླབས་པ། འདིན་ཁེདཀྱི་དཿ བཅིར། ཤན་པ དུ །དབ་ཚག་བས ན་ དངོསོ་ སོ་ག ིས་ བ།། ་ཨ་ ྦ 
§' ནུས་སློབ་ ༩ ་པནོ། གའམ ནགྱིས། པ སོ།།ཌེད ཨིཨཔ་ བརས བལ 
|“ [ཅིག མིབའབྲས སརིསཔ་མཿའིདས བསར ཅ་བ (ཡིེ ཐུབ་ན རེ ྲ བ་པ 

པོ ༦ དཔལ་ཏེ་ ༨ ར་ཨ་དམས་ཅ་ལ ལ། ལན་གསུམ། ཡེ་ཤེས་ལ ་པ་མི་བཅོལ། བོད་པམི་ ་སྤང་། 





བ་པ །དཔའཔོ་ད་ དལ་འ འོརས་ཐམས 
ངོ 






ཐུབ ང་ཡངམིདགག་པན ཤོས་པ་སོདྡ་དོད་ལ་ཞོག་གཅི་གྱྭ་ཁམ རས ན། བུད་མད་བཟང་ མག་ཐགས་པ་ འར བསྐེགས། ལོར་མོའློས།ཟུམ་དང་།] 
རཱ ིའི་ 5'ད རང མཱ་ཀྲོ་ཏ་ཿཨཱ རིར | 
|།བླབར་ ནི་ཞུགས་ ་འཾ 

མྭདགེས་ 


| ཡང་ ཞི གུགས་བ་དུག །དུང་༨ ་པཡས།[ཞེད རི ས་བ ར་ 
| རའ སལ རུ དི བྷ ཇ་ ཟི དར ལས་བཞི ་། ` ། 
.. མ་གཞའུག རཿ རེ ་པ་དག ༈བསོང མསཇི་ལྟ་དེ་བ༩ ཨས བ་ | 

དིས སས པར་དག་པ སྲ །འདི་ཡེས་ ག་ག ་། གི །ཅེསྭ་སླེང ྱིས་བེདིན་པའིྭ ཕབས་བ རེ ྭ 









0 


མ༣།༅། ཀལ་ཟུཔསཚུནད་ལོགྲས་བས 2 པ་ལ བཱི ོ་ བྲས་དོར དྲདེྔ རོ ] 


; པརྭ་བ། ཧརུཀ་དཔལ་ ལེག་འཤེད་བརྐན་བྱཅོན་པརམཛོད།།ཕ་བ བླནམད།།མོཾ་བཛྲཾན་ངཱ་ཨ་པ་ཧ་ར་པཾཏ་ལཾ་རཱིཿཞེས་པ 
$ ¦ གཡགས་བསལ། ཀ་ དཀྱལ་ ±: ཞི པ་ར དང་ཕག་ སུ་ཐེན་པྲོས་བླརུབ།།འགྲོ་བའི་ཕུན་སྐུམ་ 
¿།ཚུགས་ཞུན་དང་། །དངོས་གབ་ཀུན་ ±; དཞི་དད་པ་དང ༡ གས ་ ་པ།། ག་ རཿ པའི།།འབརའ ནྣལ་འཕོརམ།། ཧྲ བ་རྡོར་ཕག་མོ་ ¡ 
3 ༈༈ས་བོན་ཞེས་གྲ ས་ཁུག་འཇུང་མཆོག།འ །འདབ ྱན་ ཁར་ཆ ་འཁོརྡ་ནམསྱ་ཏྱི་མཆོག ག་བ སཱ་བས་ལྟ་དང་ |¦ 


:གཞལ་ཡས་ཁང་གཉིས་མེད་ པ་ན་དགྲ་ཁང་བངྡདབྱཀ་ཡོགས་ཀ་ོས་ཨུམ་ཆུཿ བདུན་དུ་བཞག་ པ་བཤད་པར་བ་མའོ།།ད་ནས་ཏེརུཀ་དཔལ་རྒྱུད། སེས ཡད་ཡི ད་ཡིན་པར་བཤད 


ཤུག པའི་ཆོསྦྱ་འི་སྣལ་པནི། །ཕག་མོའི་གཟུགས་སུ་ བས པ་ཡིན།།ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྣོ བ་ལས། །དེ་ཉིད་དང་ནྲི་བམས་ཧདྱ་བུང་། །།མེ་ལོང་ལུ་སོགས་ནམུ་པ་བཞི། །པདྨའ་འདབ་ 
།གནས་རྣལ་འཕྱཾན་ མཁའ་འགྲོ་མས མ་སོགས་པྨདར་ ལྲི པ།མྲ་མཀྲི་ སགས་བཟང་མོ་ཡིན དི ཟིད་པའི་ རལ འིད བུ་སོགས་ 2 ཏིཤུ་རྩ་བཞི གི་གཉིས་ཆད་ ཡས ཡམས་ན་ལ་བརོབ། ཿཱ 
།ལས་སྒྲལ་བསྲ ཅེ །དཔའ་བཏད་ནི་ཡན་པར་བ ཤེ བྨ་མམྱསལ་ཐསེ གསཀུན།། །སྒེ་དངམཐའ་ བི མསྐུནམསསུ། །སུ་ཆོགས་འཕུ ཡལ པ་བའི་ཐབས་ཅན་ཁིས ས་ཿན་དོནལ་སོན་ 
¦ དྷ ཅླེས་ལུ ༥ ལྷའི་དུག ད། །དབང་བ ་དབང་གསང་དབུ་ དབང་ ཤས་རབ་ཡེ་༨ཤ སྱི་དད། ཤ་པ ི་དབང་བཞི། །དང་པོལ། །རྡོ་ྗེ བ་མའེདབང་། སེབ་དཔོན༔ 
བོ་ོསའབབལས། ཆུད ད་བ ང་། །དྲལ་བུ་མང་ག་དབད་བསུར་ཏ། ༈དབང་ གཤེགས་བདག་ཉིད།།ཅེས་པའི་ཆུདབངན། ཧིནུཀ་དཔལ་ | 
་,¡དབད་བསྲར་བ།། ཤིདཔ། ལཱོབ་ཕེཿ ཤིར་གཟི་བརྗེད་ཅན།།ཇྔ་ ནོ་ཏནབྱ་བང་གནས་སུལ། །དབཞིན་བདག་ལ་ ལོ བཞིན་གཤེགས་པ ཤིས བདུག་ིད། ཅེསཔའི་ཆུ་དབངནེ། ཏ་ འི་ཁིའི་སྣེང་། ད 


དཱ །སྤུམ་པ་དེ ( རྡ །ཾ ས་བསས་ས་པས། དབང་བ ཆེན་པོན །ཁུམུས སགས གྱ ས་ཡགྱ་བུས་པ། །།སྭསངྱས་ཊུན་ གསང སུམ་བེ།། །གནསལསྱ་བུང་བ་་། 
ྣ ་ི་ ། དི སོ ཀུན་ཀེཿ སི གསོལ་ ཏྣར།།ལྱ ཡྱིརནི་དུག་པ་ ཡ་ སཱ།། །ོགས་ྱིས།གས་ 
ུས་ུས་ཤས་ཡངཕོ་ མ་དུག་པད། པའི ། ཡིས་ཞཱཾས་ དབེད་པ། །མེ་ལོང །།དཔའ 

ནཐ ས་ཀྱི །ཨ་སཏུ་ག་ ཡེད དཾ དོབ་དགང་། གཿ ་དང་ དབང་ཛས་རྫོང ཉིམ དམར་པེ་ནནུ་པོ་ཆེད ཡོན་ཏནྤ་བཾ་བདྷ མཆོག བིལ སིས་ི ར་མ 
ཤྱཾས་མངོས་པས། =ལ་ ་པའི་ གས་ཀིས་བྱརྐནཔ། སངསྐ་རས་ཞུན་བས་བྔ་གས་པ་ཡ། ནཆེར་ག་གི་ ིདུ་ཆན་ད དར དཔངས་ དབང་བསྐུར་སྩནེ་བ རྱ་བ།། སྭ་བྷཱ 
, ཏ=ྫ་མུ་ཁུ་ཐྭ་ ཨཾ ཊུཊ་ཨྭ་ཏི་ཁྱིཿརཱ་།ཚར་པའྱ་ཕུྗན་དག་པ།། མོས་དྲ་བལེ། མཉམ་པ་ ཨ།དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན། དདཔག་མད་མཐིད་ཁ་པྱད་དད་དིལ་བུ། གསུང་གི་བདྲ། 


སོ་སོ ད དབང ད་་ ཉིད་ལ་བླསུར་བརྡ་བ།།ས རྟུབ བྲ ་{ 





ཀཾ 


རཾ 


ཱ གོ ཨོ་ ེ་ ཤམངས་འ་ གུ་པའི། པལ་ཝལཱན ང་ ! 
ཡར་འ ུ ་བང་ཨ་ འའ ` དྲསྐྱ་རས་ བརས་ཧདྱབི།། ད་ ཀི ད་ག ད་ 
ྭ ༣ དབ རསས། འྲིག་པས་་ ་བ་བ ས་འ དད ཁ་ས་ཡ། དོ འུ སུང ། ཉེན་མྭཿ པོས་ཕག་དོག ཧྱ །དབལ། 





ཏུ 
་ལས་དབང་བསྐར་རོ། །རྣམ འཛ ཡཿ བི ་ུཛན་པཞ ངསྤ་ཆས་ཀུནྱ་ཧི་ དུག ཡབ་ 
རྩར ྡྷཱ ནྲ ་ 


།སྣང་སེམས་དེཔེརམེ། ཐརཱ་ཁུལ། ( 
མལ་དུྫོག་པ་ལས སོ་ས ཅི ། ་ བུ །སོམ་པ་ཐམལ བེ 
གི ` ས་བ ཆོག ཡས དམའ གཡི བི ཆང བླ ས་ནས་ིས་ཡཱ ས་ྲི་་ 
ཉེ པབ 
` རར བོ་ ར་ལ ཤི་བ མཆ ཨི ནྫྦླ་་ པའོ།།གློབ་ 
༤ ༨འད་༤ ¬] འདི་ལ ་འདིའ་ི་ཚོཐར་ 
ཇུ བ་ འའ འྱ་རབས་སོ།།འིིལ རཾ 
.གྱིས་སྲགས་རྱི་དངོས་གྲབ་པདྒྨ། 


8༡༡། ༄། _ །དཔྩོནྱ་གི་དབང་། | མངུལ་ཛཱ དཔའ་བོཆེན་བོ་མྲིལོག་ གལྩསོཡོ།།སམོསྦོརནོ་ཀུནྩོནདོནོནི་ཤིལ།ཏོགཏུ་བདག་ནྲི་སོབ་དཔོནའ 

} | ཞེསུ་ཡན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདཊ འག དལས། རི འང་ ལའ ངརིག་པ་སོགས། །དྲོ་དེལ་སོགས་ཡང་དག་ལྡན། ། །ཨང་དགུ 

ཌཱ | པའྲཾ་སོབ་ དཔོན་དབང་། ་ གི་འ ཅྭ བོ་ལ ཐ་ དད ་་ི་་ སྩའི་དབང་གསུམ་ ་ 

 སཱཧཊཾམཐའ་བྷདཱནོ། དང་པོར ྩ་གདདནི། རི བྱས་དག་ལོན་པ་༩ ལག བདག་གིས ་ཡང་ ཅེ བམོ བདཡོན་དབང་དུརཏྲ་བངིད། ཅས 

,„ད་ཉིད་གསུམ་ འདྲུ་གསན།། བདཡོན་དུའོས་པསད་གསུམ་རྒའི བ་པའི་ཕཾ པའྱི་དཡམ་པས། །སྤོབམ་ཚརུཁྱར་ཤེས ༣ །སྙོན་པས་ སདལ་གནང་བ་ཅིན། །ཞེས་བརྟག་གཉིསི་ ངི 
ུ དཾ དཱུརྩུང་བས། གཉེས་ ལྐད བ་དང | གསུམ་ པ་བླསས་པ་ ལ་པོ་འདི ནྙིལ་བུ་བུད་དགོས་སོ་ཞེས་བ དོཔ་ཡིན་པལ། སྫོམའྱབ་གདགསོས། ཚོ བའྱེ་རྤུད་བཞན་ ན་འགེལ་པས་། 


གྱས་ཡདབད་། ཅུམ མ་དབང བ་ 





8ཤྭའཁྲུགས་ བསུས་བ་ ནང ིཧོར་བཏུག་གུཏ ༥ དཇིརབ་གནས་དུང ཉིད།།ཆ ་ ན་པ་བ དད ལོབ སྒྲུས །ཞེས་གསུདས་པའོ།སྣ་ཉྩེ་མེྱེ་། ། 

དབང འུད ཅུ ཡུསན་བརྟ ཐཾ། བསྐུགྲས། །ག བུ བླ་གས།། ངཱ 

བོ བོ ་ འ་འ ལྭ་གས། གེསྭ་ཨས་ཞུད་བཏནཧཏ་།། ཊི གོ སིད་པའི ཞས་དངའ་ག།གཞུང་ དག 
འིསི་ 


བསྲབ་བ་ སྭ ཅུགསྟ་ཐོབ གོག ་ བང གོམཐུལདཔའི་སེམས་ རྔིང་ ་ས་ དཔའ་དགའ་བཅེ། ཞུན བྲབ་པོ་ཀུད་བདྲག་ཉིད།། །རྡོ་རྗེ་ཉྱ་མསུཆུལ་ ག་པོར 
བདུབ །སྲུཐ་པདོ་ར་ རྒ གས ། སྲད་དྭདའདིསམ ནས་ཆོས་བསས་ཆདྲ་བས་ འོ། །དེའི་ བརི་འྱབར་ལང། བེལ་སོགས་ ཡུ་ང་དག་དག ཤ་གི་སེགས་ ཧསྩ་ནེཡཉམ་ 
(པར་ ་ུ ི ན་པ་། ༣༦ >| ཐབས་ཤས་ཐུངཿ ཐབས་ཤས་ཐུང་འཇུགཏ་ཏོགསན་སཿ གསན་སགས ུབ་དཤྡོ་ཤི་འོའི སྐོག ཨན་པ། པའི་ལམ བོ་དཔནའེས ་པ་དལ། འེ ཤྭ ཏུ་སྤེཔའི། པྭཾཔདཱ་དཾ ཐིས ¡ ཏུང་དུ་གདུགས ྒ 











ག །ཡུབ། དེད་དཔལ ཆུ་བར ཕྲིལ ཆབ ཨྱིས་བླླུབས་པ་བ ཏཱ བ་དཔོནྱ་ཧྷི་སིང་གནས ཡིར དོག གསཔ་བསས ངེ བདུག་པ 
¿༧ ན1་ གང་།། ཚང བརྗི སོགས་པ་བ ཀྱི ཡི གས གས བ ཡེད་འྲིད་བས་བྱ་སན་པ་སན། རི འིདུམ་བུལ་སོགས་ཊུན།། ལུ 
4 ཀྱི་ཁམེཾ་བརྟག་པརུ་བ། ། །།དཔའ་བའི་གྲོར ཟིས གི་མ སི རྡེར་ཕག་མོ་བ སོགས་ལགས་ གང་།།མ རུ ུཐིན་བམཛས་པྷ། | །སྤྱ་ཧྭསྭའུནྱ་ཤིས་ཁའ་ 
#› ལ།བགས་དགསོན་འཇིན་པའི། མཆག། དྲ་སཱགསའི།།ནཆས་སྣནནི་མཛོས་བ་ཡན། །ནལ་འེདམྦཾ་པུ།་གསང་སགས་གང་།།ླས་རྔགས་རྒྱས་པས་བརྒྱན་། 

ཡིན།།འཁེར་ལོཀུན་གྱ་ནལ་འབར ི་ཨ་།ི་བན་ི་ས དོ་པ་ཡིན།།ཞམ་པད པརྨྣསངལཾ དྲ་སུམ་སྔགས་གང་།།བོད་པས་མགོཔབྱྒརན་པ་ཡིན། །ཞེས པས་ཆསྣ་ནམས་གཏང 





540 /བཤླཾ་གན་ལྱ་ཡིསྐ། ས་སན ་བཤད། །བྗརོདོ་པ་པྭ | ནློོ་བཅོམལནམ་བརག་བ། སི ཿཨཡོད་མ་ཡེན། །རྟག་ཅུར 
ིསབས་་ །མེཐཅ་ཡ མནལ སིི ༦ 


།ཛའད་བར་ བ ལརརྣམང སམས རྣོལ་འཧྲོར་པདག ། 
འཇིགས་པ་ཐམས་ཧདནམ ལྟེ །།དཔའ་ །།འསམ་པ་ཐམས་༤ རྩ དྭམ་གཞིན་དེང དད ་བསྙེ༥་པ་ཇི་ལྙེད་དང་། །ཚི་གཉྟུ་བྫོད་ 
་ བྱ 
པདཔ ཡིད་ག གསང་ ་ ༣ འ་ཀུནྟཏྭ་སོད་པན།།རི རང པའ་བདག་ཉཾདྱ་ཧན།།གོ་འ་ རྡམ མོགྱང་འགྲོ་བར། འགུམ། 
ཞེས་ཉྤད་པའི་དྷ ལྔ་ཞུགས་ལྩན། །སུབ་དཔོན་རབ་འབུན། སྲིད ང་ལ། ལི ས་་ 


མས་བསྟན་ལ་བ རོའ ་ལེལ་ཨྱན་ 
ལམ་དོ་ཤནྱེད་རེང་པ་ཡིན། སཿ ་འཐིར་པྲ་ནམས་ཐམས ཅཏྱྲ་ིས། ། །།བླམའི་བལྟེན་བཀུངལ་ དཾ རཟན་ །བརྒུད་པ ཨིད་བནིནནརམས་ པ། །ཞན་ཇེས་འཧྱཱཾ་ ཐོ དརེིེངརང 


བུ་བ་བ་བ་ བྷ་མསྩ་ིསསལ་ 
ཇིཉརམོག་མཁནྱ་རལ་བོ་ཡོས། །འཛིགཏིན་རབ་རིབ་བསལ་པ་ བ་ལྟད།།ཐུ་འོད བ་ བུ །རབརིབ་རྒྱལ་བརྣམས3 


སུ འབུང 







རར གྱིས་ལ། ་ འཧེར། སེ །ཆོས རག་ 


ལ་པོ ཧད་དབདོན་ ཡིསུ་འཇུ ྣ 
ངུ སའ དུ། ཆུང་ས མདོ་ལ ་དང་། × ༨ ལེས དུ ཤྲ ¦ 
ཞོ ཅུའྱ་བ་ཡིན། །ཞེས༔ ི་ི། 'གཏད། གློས་པུནལ་ད = དབྱ། །རྒྱད་རྣམ འི ཏུ་གསང ཤག ་ 





ཱ ཇར ་ལམ། ཟས་མི་ ས་གང་བའི་ཐོ་ ཏད །གཉིས མ་མོད་སེ་ཤེས་ སམས་ལྡན་པས། ། བ་བཞིར་ཡངམེཿ ༈ཡི་ཏེག བཾ སེམསྱ་ཏསན དྭ 
སྲུར །མོགས།། སུས རོ་ ནི གནསྱབརྡནལ་འབོརབ། རི ༤ དེཏརྩ་ས གྲར 'ྨ རོ ] 

སརྒུས་ ར་ཡོང འགྱར།།ཇི་ཉུར་སྔར་བཤད་སིག་བྣནམས། ཞི ཉིད་ི་ ྦ 

འ་བ བས གཞང གེ་བ བ། ཉྲིམ་གཏིད། གཏད། གཉིད་ལམ ང་བ་དང་། ཕམ་འགོབཆོས་ ཤེ གང་ཡི གྲ འོ 
་གསམ་ཡངམ་ག ཏད། ཇྱིཉརནང་གེ་བདག་ཉིད་ཤེས ཡི་ལོ ་དམ་བ་ཡིན ` ྦ 
ཡང་ག དགང་པ ནས མི་བཟད་ལས་ནོ་གངགང་གས། གདགང་གིས། །རེ་བམས་ན་འཆིང་ (འགྱར་བ། །ཐབས་དང་ ན་དེ སལ 


> གསར ? ཟབ༡༨༡སསས༨༨ལ༨༨༢༩༨ ག༩༩༠-༤- “༨༨༠༤ 


ལ་ནས །འདོད་ལ་ཤེསཅ། ཛཱ །མདག་པ་ཐབས་ཅིས་བིནུ་པ་ལས་དག་སང་གཞུན་ཡེད་པར་དོ་སུད། དཔག་བསུམ ཨིད 
ཡེ ཉིད་ཅུན། །དཔོས་ ་གང་དང་གང་གིས་ཤ།ི 


543 རྣ བི 
ཏོ གནས་པར ག་ དངབ གརུ་ནམས དང་། །ཆེ་མཆོག་ལྱ་ཡེ་བདག 
ཧུར ནི་ཡད་དག ཤུས འད །གནས་ ཟུགསནི་ གི །ལྷ་བ ཆི གཏོགས་པར། །གལ་ ས་ད 
རླ རཾ ཡི ་ངལ་ སྲི མེད དཔེས་བ ་པརསི་ འགུརར། གླུགས པདྨ། འབདདའ དྭྭ་དཔིགས་ནས ་བཞནཏིདེབདགནུལ་འ ར་བས། །ང་ འི 
ྲ་ས་ །འཁོར་ལོ་གཏད། ནཱ་བུས་རིངནས་ཐོས་པ་དང་། །སྐད་འིག་གིས། ཆོས་འདི་ཇི་ལྟུར་ཤོས་ནནི། །བ 
དི་ཡི་ནྡཾལ་འབྱོར་པ། །བདེན་པ གཉིས་ལ་ཡང་དག ཧག །ཐེམས་ཅན་ཐམས་ དསལནསྐ་ི། ས་ཨ 


པི ཤོད་བནི་ཡྲོས་སཱོད།།རྔོགས་རིམ 
རའ ཤས ང་ལོ བདི་ །ཆས་སྙིནོ་པ། མདའ་གཞུ་གཏད། ཆུདའ 


མོ ་ 


ཀ་ལོ ཉར །དདུད་འབུལ་བོ། མཚོདརས་གཏུད། །དགུནློབ་འྭི ནས བརྩམས་ཏི། [ཟ་བ གནང་བ གཉིས་མདལབོརལོ་བཅས། །ཚོས་བྱ་ལི་དབ 


མཆད ཧཱ དངདུང་དངུད་ཞག །ཝང་ གཞས ་དུང་། བའི ས་ཐམས་ཅད བཔརྒ་ཧིས། སས་བ 
པ་འོ ག་དང་། ། ྷལལདེབཞིན་པི་ མི་སྣོང་བ་དང་བཅུདྲཀིས་ལེན། །དེ་ད སབ བ་ལཱ་པ། །སྙནཔ་ཛོ 
སཱ །མཐ་གཏ རའབུང་ལས ས་གནས་དེ ཉི ས་གཞི་དང སི ་ རྨ 
ཏེ འད་ ཅདྱ་ལེ། བ 
བཱིར་ཡོ་གྷི་ནྷཱཾ ༢༢༢ དཔེགས་ལ། འདྲིད དར་ཡཱ་མིཁངས་ཝྲཉཉ་ཉཉི་ཡ། ལྒོང ཅྱིག བཟང ། དགས ༣ 


།གཡུས་པ་སབས སིན ག་ག ཁྲག་འཐུ 
དས་ ལའ 


གསུངས་པའི། །རྗེས་གནངམ་ཆོག་ཏུ་དབུག་དྲྭངང་པ། ། །༈དངོ་ཡ' ངི ་བནི། བང རྣོགཉཏུ་སུང་བར 


ད་བ རག གིས། །དས་ནེ་ཁོད་ལ་ཤུང་ 


རན 


རབྲ་ཞུགས་མ འག 


༨ཤེན་ཅུདག 
ཞམ པ་ཚཆོབ།ས་ངཔ། བྱཿ། 
ག་མ ལུཀ ཅུང ྦ 


ཆེན པྨད་ལས། །འདོན་པ་བ རྭ་བ་རིགས་ 
ི་ རི ན༽ ལཱ ན་པ་བ པབ་གིས། 


སྒ ཤ་ དུ (སུབས ལྔ | གཙས་ཇིཏུར་བཀའ་སུམ་པ། བཀའ་ཡུམ་པ། ། དག་བམས་ཅད་དདག།གྲིས་ བྱུ།།རངིཡས་སུང་ཡོནད་འྱབ་པདགོསུ་ བདོག་ 





བི ངྲི 


་ི་ ་ཡུབ་ཡུམ་བིས 


དག་ག ་པ་འཕྭས་བུད་བཅས། ། དསས ཨུ་སྙེས།།སཕ། 


བསྒབས་ 
ཡ།།དའིསགངབའིདཔ འཛང བ་བ གལ ་ཱ 
ཡདྱལི་གབྲ། ཤཔངད་སམས་བ ཧེ ིི་ ཛང ི 


ས་བླ སོང་པོ་ཉིད་གསལ་ ལ་བ པ་ ཁད ཟི ངུ མཚད ¡ 


༢ ཅུཅ་གཉིས་ ྲ3ནེིེངེངང པ་ཡིནོ། གཉིས པཱ ས་པརཞུགས་པུས་ཡ་ ཡབ་ཨུཿམ་ ིཌིཙདཕྲུག་བདུན་ | 


ཛཿ ཅྩི་ཁྲག་དང་ག་བུང་ 
(ླ གད རེ བཅས། ། ི་ །! ྲ་ ་ 
།སློབམས་ 


ཅིངཞི་འཇུ། མ་ས་ ; 
གསྩརབཔ་ཡས། །རྣོལ པས ངོ ༈དངོས་གྲབ་རྟག་པ་ཐོབ་པོར བམ་རྟོག ང་| 
5 གཞུད རི ས་གང ཟའ། ལྟེད རར་ དོག ཛག བ ོད འུར །ཞེས་ ི་ རབ་འ ཞམ བཏ 
_ |ི་ཕིག་ལེ ` དིད །དོཔས་ཞུས་གངའརབསམ་བྱང་ 





548 ཡུམ བ་མཛད་པའིམཚོམས༔ སྲ་བང་སྤེམ ང་བ་བདག་གི་ཁར་བབུས།།དེ༔ (ཁོང སོངས ཐ་བ འཛིན་པ་གོཿ བུས་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་བསྟེན་པར་ 
ཨུམ་དདག་མཛད་པ ཤེ ས་ག །རྣམ་པར་མི་རོག་ ཡ་བ དུམསངབས་གཉིས་འདིན་པགོ། ི་ངོག་ གུ།ཅེས བློ་བརའོ། དཔ གྲམ་པ ལི་ཛ་བཅུག 
བང བས་དབང་བ ས་ག །དགས་ང་ི །དརིད་ཤེ ཤམས ་དབང་།།གཞནའད། གྱོ ་ག་ག་སས་བྱུས་གི ་བསླུལ་ དབང། ག་ཆོད དྲ་སུབ་པའི་དབང་། བདེ ངི 
འའས་ ཨཔ ད་པ གཡན་ཅ་ རརར ་ 

ཛ ་ ་ཡིས། བ་ན་མོས་པས། རབ ཁའ་འིགིབར་ ལས་ས རི །།ལ་ལ་དམེགས་པའདཔ་དག སན་གསས་ཅོན 


ལ་དེ་བཞི ། མཆན།བུང་གཡོན་དྲུ་ན་བ་ལ་ཿསཿདཀར་བ་སེན་ལགལ་ཡང 
ཤཱ 5 ལཿ རྩ བ་ག་དདང་ག ད་པའི ཅུ གཟ་པར་ སེ །གཉིས་པ།དན 


གི 


༄༅། གསྣ་རལ་འ འཧོར་སྣེ་བ་ཡེན། །ཞེས་པསླ་སློབམ ་ལ་གཏད། ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐྱེད་ཅེདགོ་ཆམཁའ་གསད་ཤིན་བབ ། གཉེསཀས་མཆན་ཡྲུད་གཡས་། 
ས༠ འི རེ སྒ བླས དཔ ངོ ཕན་ཆུཾན་ དོ ` 
རང་ཉིད་གཙོ། །བྲངརཱབ་སཱམསནྡརྡོ་རྗཾས། །སཔས་རས་ཞུན་བྱི་རང་ 
འི ཀྱི བེ ཡེ ཆགས་བལ་འདེས་པའིེ་གནས་སྐབས་ ངཱ 
ཤི་བ་སོས 


ཧཱ པད་བར་བཞུགས། །དེ་ ཉིརའབད་པ་ཐམོས་ཅད་ ཇ་ ཆོགསྒ་ཚུལ་བྱེ མགར་བ །ཤུས དད གན་པ།ཏོ་ི པ། སྟེ ཏེཀ་དུ་ཤརྐདས་ལཱ་ལ་ཨ་ དམར་པོ། ཤྭ ཆུད གཡས གསོ ཡིབས ཀཱ 


།ྨོན་པོ་གཉིས ། ཨ་ལས་འོད་འགོས་རྫོ། དི ཟེར་བུ་ཐག ད་བསམ དེར་་དམར་ཡརདད་པང ཡད་བང་ཤུདཞཕའ ལེ ཏུབས ངོནས་བདེ་ ད་བཅམ་དུ་ཡ 

། དུ ད་གཞག་པསླན་པའ པ་གམས་ཅདནུམ་པ་ མདུ་བའི་བདེ ེགདུའཆར་ཏུ། ། འདིས གིསྱ་བདུར་བྱ་ིསེམས ུ་བཀས་ཏ ཨི 
ྦ དུས་ པ་སེ དགངན་ས། བདུག་ཉིད་སངསྦྱ་རས་ཐ ི་ོ དད དཔའ་བལམགཅདཊད་ན། ཅི རང་འ ལིལི་ཙུརཔ་ཡ་ ཡས།། སྨས 
[དགྱ བ་བར ་ གཏིག ཅིངས ཉནམངས་པཝཱའི་རང་བཞི ཅིསེམས་ནམཁ ཁའ་སྟངཱའྲེ་བལ། ཌེ ཉསའྩེ་པྲཀལི་དམར་པ སྔོན སཱ 


སྦེལ་བོམཐེ ˆ གཞིན་ མ་གཉིད་ལོག་གདཔ། དེས་གཉིས་སྣང་ཐམས་ཅད་བཅན་ཐབས་ནུབ་པའི་ { 


མྣྣ གོ་བ པ་མདོན་ནུ་ ྲོནོ་རིས།འདི་ཡེ་ས་སངསླ་ཆ ཐུམས་ང ་དང་། །དབའ་པོ་ ཐམས་ཅད་ཉིད་དང་ནི། །རྔོརྔའཛིནེ་པ་ བྱ་འམས་ཅདཔ།། ྒ 
ཚོའདེ་ འག ་མཟ ན་པ བ་ག དྲ ཅེ །རྡོ་རྔེ་མཁའ་འགྲོཿ འགགྲོ་པད་བ རྐ ཆེན བཞིན་ག ཤགས། ། | །དཔལ་ལྡན་ 
རི ར་ཐང རེལ་ ༣མ་ལ། ཤསརབ་ཡེ་ཤས་དབང་ དེབ | །ས་མབ་ཤིས་འབཆེན འིདབང། བཞི ། །དམུཔ་ལན་བཅོས་སྙན་འ། བཞི 
དྲུ ད་བདའབྱལྲ་ ཞི་པ། ཏི་སེ བཞི་པ། དར ཚན་པའིབཞི འི་བཞིཔ། དཔེ་དོན་བ བའི་ཞལ །དང་པོོ། །ཐམས་ཅདུནམ།ཁའི་ ཡ་མཚནཉིདདེ། ཏིད་ེ།།ན །ནམཁའ་ལ་ནི་ ཞིམ ཤོ 
བམོས་གསུམ། 
_ གནས་ཡུགས་ སསང །ཞེས་པ ༥ ས་ཡི ༣ །པརོས་པཟམས ཡོ་བ་ཡེ། །འགོ་བ་ རདུའིད་པྷ། ཉིགས་བས་དེ་བསས་ཅ་ཏིངབད། །ཝམ་སཅདྲ་རམ་ཇི ཡརས་ 






རཀ ལྟརམ་ཐོད་བའི་ བའྲི་ཡུལ་ཅན་ཡང་ཉེ་བར་ཞི་བཉིདྱ་ཏྱི་ཕིར། ཡུལ ནླུ་ཆབ་ཡང་མི་བདེན་པསྡམ ཤུའོ མ་དད བུན་པོ་འཆཾདྦའགྱུར་བ།།འ 
ཁསྣ་མས ྱིཡུམཙན་ཡང༔ གིབ དད ཱདཱ་བ་ཡང ཆོས་ཐམ་འདྲ་རོད། -ི དས འིས ཧི 
རཱ ཤཱ འི་ཡི །ས་གསུམ་མ་ ུས་བཟའ་བདྡ་བ། །༈གལ་ གཞུནུ་ཆོ་བི། ིུ དའ། །ཞེས། སྤྲོ ས་མ་ཛི་ ིམདུད་གཏིས་ 
བིམ་བན། བ་ ཤུགཡ་དནཔའ་ ག་བཅོམ་ཆེ་ན་པ་བེབ་པ།། ནརདྱ་བུང་བཅོམ ་ ཤུད ་བ་ ངི དཔའི །དངམཁའ་གོང ད་པའམ སྭབྱབྲནམས།།ད ཝཱ 
/བྲ་མཆོཿ ་པན། ། ག་ཉད་རྙག ངཱ 
རཾ ཌོག ཡུལ་ཡིན།།འཇིག་ཉེནགྱུམདྱུ་ཉ་དའི་བ། །བོག་མདྲས་མཐར་ཡང་དག་ལནས །འདེདཆ་གཡམ་ཡིན་ཆགས་བལ་ཡིན།།དྲ་ཡོར་གདནོན་དྲགས 





ཞེས་པ་དེའོ་ཞིས་བྔརྲསྤད་དོ། །མཐུད། ཏོད་ཅིས་སློག་ཆགས་གསད་པརྙ་བ།།བཛནྷ་ཅཾ་ཚིགྱ་ཅྷ་བརྲ་བུ། མ་ཉཱན་པར་ཡང་འོདྱ་ཅིས་ལོང་། །གཞན་ཚྩི་བུད་ 
༦ པར ཞེ ཞེས་དམ་ཆིག་ ཡིག བྱིལ །མལཡོན་ དང་བཅས དུད་བཅས་པས་གཏུཌ།དག གཏ བཿ ལོ དེ། 
ཟླ ཡས འྩོ རིནམ་པ་གཞན་དོ༔་ །ཨོ་ཌཾདྱཀིས་སེམས་ཅན་དོནཀུན་མ ་ སཱ 
ཚ རམརཔལ་བཏིམ། དགེ་བ པི ངག་ག རུགས་ཏེ། ས་བོ 
མཚན་ལ་སེགས་པའེ་ འི་མཆོད་པ་གདུགས་ཐུབ་ ཉེ།བསྦ་ཅིས་གཡོགས་ཏ། འབབམའམཆུམིགྱ།་རུན་ལས། དེ 
¡] གསུམ ཨྱི་གཏོརམ་ བཤམ། ཁྱརརཉིས་བསངས། སྭ་བཱ་ཝས་སྦྱངས། ཤུཿ དགུ་ལས། ཆུ་དག་ཐར་ལྦ་ཀ 





554 ཐེལ་མཾ་སྨར་བ། གདངས་ཀ་བདུན་པ། རྣ དྲྭསཱལྱ་ཧི རྐན་རིས་ཁ་པོ། རེན་པོ་ཆེའྱི་རྒན་ཐམས་ཅྭདྲ་ཀིས་བྱཧྱན་པ། ཊཱི བཅུས་ལ། ས་པ་རི་ཝ་རེསུམ་ཡྭ་ ྒ 
ུ་སྨོ རས ི་ྒ{|ར 

| །ུལ་་འོད དོད།།ུ་ འཁོར་དང་ ངོབཅས་ ཕམས །།ར ་པའི་གང་གསུམ་། ་དང་། སསའ འཕང་པའི་བེས་སས་ཅན།། | 
གཱ དཔ་ད བ་བ ལ་འ དུའབུལ་ལོ། དགྲ གཅེས་པའི་ འརིན་ཆེན་འདི་ ལ།།བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་དངུ། ` འདོད་ འདོ 
ཚུམ མས ཏོག་ཤུག པར་བའྲལ། །སྭརྦ་གནྨྷཾསེ་གོལ ་'བརྡབ་པོ།།ང་ །ད་ལརསྙན་རྒྱད་ཀྱ་ ད་ཡ ལལ ཅས མླ་ཆུབ་ཤུད 


།ྱི་ཅུད་ཀི་བླཞགས པི ལ་མཁའ་འགྲེ་མས ཆེན་པོར་བ ངྨ་ད།ར་ ཐོསཿསྡི་འི་གནས་ སོཿ བུལ་ཅི་དབུས་ནས་མོ་ སང ་པ་རིན་ཆེན་བསྟན་པ་རྒྱལམ 







] ༩ མྲི རའདེའི་དགེ་པས ཐམས་ཅད་དོ ག་པརའདག་པརྦ་སུར་ཅིག དན་པ་མན་ཕྙནསྨརིདུད་བཅདནས། །བདིན་ངེས་ ཁྲིམས་ 
གས་འ ོ་ཡིསན་ང མགུན་པ་ཅན། སག དཀར་པོ་སོད་བཙན་བཞིན། བ་དེའི 

ཞི་གཡས། ཅིག་བྱཀྱེ་གསུམ ངམཉམ།།གཉིས འཕར་གསུམ ་ལ 

2 ཱཾ ཅི གཉས་པ ཏང །དང་དཀྱི་ ཤྱེ་འཛམ ཡནས་གཉིས། ཉསལགཚ་སས མ་ཆེན་བསྣོ༢ ད།་འ གཅགས ཤོང ༩ ། 
















པ་ ༄༅། ་ བོ སླ ཁམཆོག གཅིག་སྔོ སོན་གྱི་སྨོན་ མ་ཁྱིས [ལྣུཚོགས་མོང མོས་དོར་འཇུངས་ པསྨ་ནམ་མ་ མང་བའི ཀྱི ཞཁོར་པར་ལོའི་དདནས་གསང་བའི་མཐའ། 
གདདར་བྱཏུད་ནས་ ་དེ་ཡི་སྒྲབ་ཐབས་དཱི། །འ དཱི། །འདངེ་དཔལ་འཁེར་ལོ་ འྱིར་གཞུངངེ་ ཤུ བ་ཱསས་སྭུ་བདབར་ 

ཉི འདོད་ པས། ཚཱ ཛ་ བའེ་གེནས་པ་བཞེ་དང་། བྲམ ་ལ་གསྲོལ་ བགེས ཛལ ོས་ ྲ ཛར ང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱིཚིགས 
དེ ཏེནདིལ་ལ་ཁོརདང་ [ཨིད ངེ། འགས་བའི་ཧྲིད།ར་བཞིང་བདུང་། པཡོའིཉདེའཛིན་ད་། གོ་བའོ་བདང་། ཡ་ ཤེས་པ་དམུག་ ཤཉིམ་དང་། དབད བན 

ཌྷ དང གཞནས་གསུམ གྱི་ས་བརྲང་པ་དང་ པ་དང་ ། བླབས་པ་དང་། ཏདང་འཇན་བསམ་པ་དང་། ལས་བསླལ་བའི་གཏོརམ་དང ནལ་བླསབ་པ 

| དད་པོ། ༢ གསུམ་ནི ༣ དང་ལ ཐས ་བ་ ས་བ་བྲགསནས་འཛིག། ན་གསུམ་ རཿ ཉ་བའ་ཏོན་མོས་ པའི་འ པོའ་ཚོག མདུད བླབ 











59 ཅི་ཚ⁄« ན་ཐམས དྲི དུ། དག་ག གིའི གིར་འཇིན་པ་བཏུད། སྱིད་གནས པའི ཱ་སོནམསྭིས། ཡ'་ ཛབ འཚ | མུར མཾ ཏཾ ཿ 
¡,པཌྫཾསྱ།2སུ།གྲིཏཾ། བ། གཾ། རྗུཔ།རཱས། སུངྒ།རྙར ཡ་ལ ལྷ་མེ་དདག་དངྲག སྭ་པར་འུགས་པས་ 
ཾད རྔ །ྔ ཅིག་སྐྱེས་ པའི་ རོ་བ 8 ` པག ཛུ ་ ×: བཡུ་དགས་སེ བཤགས།།ཨ་ །ཨསྤན་ཆད་གཅོད་ | 
པུ གནལ་ེསཔད། །འགྲོ་ཏུན ཧ་མ རར ྣོས་པར།།་ངན་མི་འད་བྱག་གསས 
ཤ་བ མཆི།། ་བའ་ ནད ལད ་བ །༢ན་་བྱེརད་ ད་ལ་བ ཤྲོ་ཡེརསངསརུས་འྭ་གུ་ 
ཡིག་ལུཿ ད། ཐ་བ ི་མཐར་འཆུད ས་སན གས་ཞེདདང་ལ་བསུའལོ།ག འཔ། ་པ། ༣ ར་འཐོམས་པའེ་གྲཟག ཀྲེ ཡུང་བླ་ནམ་ བདྨ་སདམཛད། ཚོ ར་བྡོ ཡེང་ 


༡ ` ༤ ༢༡༢༠༦༠༡ ༨. 





༄༅། ེ འད་ཤཱ་ པཱ གར་དབང་། ཧེད་རྡོ་རྩེ་ཧལ་པོ། མ་པར སུ་པའི་ཕུ པོའི དོཔ། གས་ྱི་ཡངཔ་དཔ་་ཧེ། ས་ ཁུམས འིདམ། གསོད་དེ ། 
| 2, ལྒ་འདོདཆ རེ་འ རེག་བྱ ཡིད་དབང་ ྱི་ེས ནཡ ་པས་མེས་པ་ བིག ་པ་ལ སྦང་བའད གདང ཡྲི པ། གཡོན་པའི་ ག་ད 

རཿ འ་འ ཅད། རཿ ་ ྱུ སྦྱན ཅུ ཐགསལ་ལ་གསུབ་རེརབཙོམ་ པ་ །བདོག་དཔ་རནག་ལོ་ དབེ ཟརབྱ། འབར་བར་བ་ ལྟ་བུརབསྐོར་ བྱི་ལ རྐད 
ཌྷ ག ནུས ཕཊ སཱགསིའི་ར་བ་དད་འག་གདོང་མྱ་བངྱད ། རྒྱབ་ཞལུནས་ ཡགྒཾཏ་པ་ཡ་ཛཱྡཾ: མུགས་ཅིར་བ། དོང་མ་ནུཀཏུ།གཡས་ 

ཞལནས། ཨ་སཱན་ཡ = : ཤློཊ་ཕཊ། ག་གང ཨ་བ མར ཡབ་ཨོ ཨུ པ་པ རུ་ཕྲ། རྡིབརྟན་མ། ཨོཾ་ཧྲཾ། གསསཞལེནས་སྲིན་པོང་ 








མྷ ཝིགས་དད་གིན་་ཕ་ མོ། ཡོཾ་ཧོདྡཱ། བ་ཞལནསྨ་རུང་དསགས་དངག་ཤིན་རེམཆིབཅནམ། ཨོ་སཱན གས་དང་གཤིན་རྗེ་འཇོམས་མ། ལྷ་མོརྣམན། 
ྦ ཞི་དང་པོའ འའ ཐོ རུབ་ཞལན། ཧུ ཐོབ་དང་ཤུར་བུ། ཚདས་པའི་འཇི་ ཡུན། ག་ཡོནགས་ཞམདབང་ཨན་ུ་ཐག ཇ་ ཇིགས །ནི་འཇོམས ༨ ཐཐ 
ཟད་དོ ཉིས ངི འིཡར་པ་ ི་ོ ། ཨཾ་མ་དཱིནི་བྡྡཾབ་ལཱ་བཛྲ་བནྡ་ཌཾབཾ་ཙཱཾ། འིས་གཞི་ ི་ཛ ཟའམ སྲའི ཨོཾ་བཛྲ རོགས་མ ཨོཾ 
ཛྲང་བྲི་ཏནྭ་ཙྱི་ཏཱཾ། དྡོརིའྲི་བརེ། ག་རས དོང་མད་དྲེང་།།ཐ བར ལད འ།་སར་བས་བསབ གྱི་ཞབས་ཀྱི། 
གར་འ མུང་འི་གས་བ། ཡྭ་ཊཱ་ཏཡ། སྤྲར་དླུད་ན་ཕཊ། ཀཱིལ་ཡཀལ་ཡྭ་སྦརྭ་་པི ཕཊ། ཙཱིབྲཛིདཱར་ཨཱ་ཛཱཔ་ལྟཉིས ཁ་པ མ་མ ་ཨཅཱུཾཕཊ ། 
ཿཅེས་བཀའ་བསློས་པས་ རིམས སྣནམ ལྕགསཅུས་བགུག་ཞགས པས་བཅེརསཏྲེལུབ ལུད ༦ཕུར་འ་བཏབ། (ཨོཾཛཛྫཱ མྨུདར་བ ཀཱ་ལ་ ཡ་ཧ་ཀེའ་ཡྲ་༥ཊཤ། 








མསོ་གྭ ས་པརྲ་སུར། ལྷ་མོནམས་འོད་བེརྦ་སྤི་ནྣམ་པས་རྐ་གུརལ 
ཐིམ་ སིི རའ གསས །ལཱ་པ། ཟི བོཾ ཧུ མཐེན་བརྡར། ་ འོ་ལེ ངི ནེ ། 
བག སྭ གྲྭ་ས་ཡེ་གེ་གསུམ་ལ་ཐིམ། ཐམས་ཅདྱ་སུ་དང་བུལ་བ། ཨས་ཅད་རྙོག་པ་ 
ཤཱ ཤུའི ` ˆ ིམ་ཐམས་པད་གད་ཡཛཝ གནས། `` དམ ཤསབོས་ས་ འོ ÷` 05 བདུག་ །དཔལ་རཿ ཛི ཤོ ེ་ 
ཱ ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་དམེགས་ ་བསེད་པནྲ་བའོ། ད རཿ 
ཅཱ རི ཧིབ དདེ་གསུམལམ་འོད་ཟརའོས ཟེརའཕོས།] དརརཾོིཾི ཐིས ཾ།ྲི་གི་ཞབས་ཀྱ་ཏ། དེ ས།ད་ 










།དྭནཱ་ད་ལ།འ ཉོ། རྨོ་བོངདཉིནོ་རིསློན་དད་མངའྲཔ གྱརནས་མཐར་ བཟམས་དཉ་བརནི་བརྩ་སུར་པ་ལཅུངྐ་བད་ 
ར་རེ །དྲུག་པ། དེནས་སྣར་ $ $ ཅུང བའི་དོན་ཛད་པའྲི༣ ་ ཨ་ལས་ཆོས དམི་གས རྲི 7 
ཡརབ་ལཱ་ཡོངསུ་ཧྩུར་པ་ དུ ལུ་འཁོརནགཔོ༔ པླཟླ་གམུ མེའི་དཡིལ་འཁོརདམར་ གམ ཙུའི དྲ་ཅིལ་འཁོར་དཀར་པྱོ་ན་ སོལ འཁོར་སར་ 
བྱགསཔའི་སད། པུ ལལ་རིརྦའ་ ༨། པཾ་ལས་སྣ་ པར ད་ས་ སྦུ་ཆོགས་ རགྲམེ རྣམ་ལྣད་རིག་ཡཱ་དང་བཅས རྲི 
་ ཏེས་ཁང་པ་བྱེཉེགས་པྲ་གུ་ བཞི་ བཞྱི་རན་ར བདའ སས་ལ ཉིད་བ ་ གཅན ཡི་དབུས་མུ་བདེཆེཤསི་འཁོར་ 
།སྡོང་བུ་དང་བཅས་གྱནདུ་འཕགས་པའིརིནེ་པོཆེའི་པདྨ་འདབམ་བརྒྱད་པ ཅི ནག་ལྔངམོའིང་ཁ།མྱུ་བདྲ་དེ་ཐུག་གི ི་འཕང་བཅན་ཨ་ བཅི་ཉི་གདན་ལ་འཇིག སེ 


¡ 


གས་དམརམཚམས 


565] རཾ ག་བོ་ལག་བ་བཞི་པྲའིརོ་ཁོབ་བུབ་བ་དྲང་།དུས་མཆོན་མ་གསྲོན་པ་གནྱ་ཧྲལ་བ ལ་བ།པྨའེ་འོ་ སུས །བརྔལཝ་བའྲ་སོད ཟོ ས་པ ངོ འིན ་ ཁི རཱུ 
༡2བ ར་ལོ་སཱཾན་ ད་བ ཅན། དུ། ས་ཞིའིབད་དུས་ སྩོད་ཀྱེ་ཡུ ལ་བ ནཱ་གསྟོ་པ་གན་ཧལ་བླབ། དོ ཧུན ཤ་ས་འགོ་ཨོདྱ་སྱི་ཡལ་བ རྒྱད་ཀྱི་རང་ 
༨ སུའི་ལབརལོ་དཀར་པོ་འཁོར་ལོའི་མྱུ་ཁུད་ཅན། ། ཕམས བུས་བྱརུད་པ། ལཱ་གནས་ཐ ཐམས་ཅད ཉད 


བདུན་པ། ཉེ་བའེ་གདྒ འི་གདན ངྲད། ་ 
༔| ཧན གཉིས་ག ན།ཀ བིས གད ་གསལ་བྱེད་གཏོ ་གཡུས། ཨཱི སལ་བ བུས ཅ་ཨཱཿ་ཡཱནས ད 
འོམཔའི་འདར རདདོཐམསཙོད་ ིཨ 


ངོ་ཐམས་ཧད་གཞལ་ ཡས་ཊངད་དང་། བ་ རལ ལ་ཡང ག་ས 
| ཤཱ་ཙཱས་འཱ དེའམས་ཅད་གཅིགྱར་འདོ་ ་པ་ཡོངསཱ་ཛུར་པ་ལས། སི འཁོར མ་ པ་དུ་མདོག་དཀ གོབ་བྱི་ཡོ། ཅེ ོསས་ བྱབ དཱ 





༠༠ཉཱསཱཆཾནམ་དམར་མོའིདུ་མ་མནན་བ། གཡོོནོདུང་ཟད་བ པས་འཇིགསྱ་འ པོའི་དྲཔལ་བམནན་བ།།ཞལ་དཀར་པོ། གཡོན་ཞལ་ལྕང་ཁུ། རྒྱབ་ཞལ་དམང་པོ། གཡས་ཞལ་སེར་པོ།ཞུལ་ ¡ 
རརེ་ལ་སྤྱན་ གསུམ་གསཡུམ་དང་ལྡན་བ། ནོརབུ་ད་ མས་པས་འ གས་བདཡོནབོའདཔལ་བནན་བྱ ཞལ་དཀརཔ། གཞོ དྭབུ་རར་ལ་མི་མ ཡིག འི རྫོན་པ་ ལ། ཐག 

་ །ཤའཿ་ཧྱས་པ། འཁོར་འེདང།དང། དང་། གདུ་བུ་དང་། སྐུམགས་དང་། ཐལ་ཆེན་ ཏི་ཤ རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཞལ་མ ཆིབག སིི དུ་པ། 
པགས་པའི་ ཤ་ཐབས་བ། གརྩ་༅ ཉམས་དུ་ སྨུ་ཕྲན་པ ་སྟེ། སྐུ་དྲཔའ་བ དང་། སིག་པ་དང་ ག་པ་དང་། འཛིག ངབ་དང་། གསུང་ནོད་པ་ངང་། ག ག་ཤི བ་དང་། ད་དུང 

ཛལ ཞི་བ་དང་། ངོ་ ུ ]།ཕྱགླ་བརུ་གཉ ཀྱས་སྤས་པའི་ རྡོ་རྗེ་དང་དེལ་བའ བས་ལ གི འག་མ་གཉིས 'ཀྱིས་གླ ང་བ 

པཿ འེན་པ་གདེབསནས འཇིན་པ། གཡས་ཀྱི་གསུམ་ པ་ན་ཌ་མ་རུ། བཞི་པན་དྲག། ། ལྔ་པ་ན་གེ་གུག།ཐུག་བར་མདུང་ཙེ་ག གྲསུམ་པ། གཡོན་གྱི་གསུམ་ པ་ནཁ་ཌྣ་ག ཧཿ 






568 པརྨུམས ཧུཉདཱ་ཡ། ་ི་ོཁརདག་ ཨམ ་པར་ཞུགས ་པས བདེ་བ་ཆེན དུ་བ ཞལནས ཞུགས་ཏེ་ཨྭ ལ་ངྣྟི ིབྱདཛྫ།འརྩོད་དང་ཡུམ་ཅི་ཟྱའུ་འབ་འདིས། ་པཱརྩལུདཱ་བས་ཡབ་ཡུམ་བདུ་ 

༥ིགོདྲ་བུདྲ་འུ་ ཤུབ་དངུང་ཆུའི་ན བུ ། བྱདད་པ། ད་ལ ཤོགས བ་ས ཐམས་ཅདྱ་རིས། ཨོ དཱསུའོ་ བ་བྗང་སྭཱང རྫུ་བ བཅྩོཿསརྦ ཞེས་པའི ཕའ་ཟླུས ་བསུལ ལེ་བས་དེ་ 

(ཏིད ད་ཅིག་གིས་ ས་བཅོམ ན་འདུས པ་བ བླ འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ ་པཨིི་ ལ་དང མུངས་པའྱི་ས་མདོག་སོན་པོནསྱར་ཞེལ རན་བིགང་པ་ཕག གས། གིན་སལ་མཁའ་གས་འམ་ླམཔ་ དི 

སྡེ ས་ཞིས་པའེ་བརྡ་མར་བཞིནནོ།། བཞིན་ག གས་པ་བ ཿཅད་བླ། ནྱ །ས་ུགས་ཏ ཏྲི་ཐུགས་ཁད་ཤིན་པ་དང ཅུསཆགས་ཆིསླ། ཨ་ཝ ། 
གབ རྡ་བུནས་ཡུམྱི་བེ་གརྦ་ལཱ་ ར་མི ཁུ ལར་ཉེན་ལ ཐག་བས་ཨུ་སང་བའིགྲ་ཟུགས་ལྟ་བུརྱ་ུར་པ་ལས་རྟེན་གཞལ 

ཕེས་ཁདའ ཏེ ིའི་གཞལ་ཡན་ཁབ་འཛིམ། ད་ནས འཕབ་ཡུམ་འཛིདོགས་བདག་ཉིད་འྔཅིནའི ཡིང་། དནས་རིམ་པ་བཞིན་འཐོན་པ ཤར་ཡི འདབའ་ལམ་ཁའ་འགོམ་དག་མེ། བད 


ཀག. 







༄༅། དྲཁྲ། ཞུབྱཅུ་དུམ་སྟས་མ་དམརམ། ལེར ཟུགས་ཅནམ་སེར་མོ། མཚོམས་ཉི་འདབམ། བཞི་ལ བུད སྱཉིསོ་གངབའི་བུ་ བྲུམ་བ་བཞིང་སདྲདུ་བདུད་ཅི་ལ 
པེ གང་བའི་ཐོད དནཨགནོིོ་ ཤོག གསས་གཉིས་བྲ་གུག་དང་ཌ་མར། གཡནགཏུས་དི་ དཱ ཤྱུག་འཇིན་པ། སེའུ རེ 
-, པིའི གཡསུརྐྱང་བས་བ ཉི་དང་རོའི་གདན་ལ་ཤཞུགས་པ། ཐོད་པ་དང་རྡོ་རྔའཕྲིང་བས་དབུ་ལ གསི ན་སྐུ་དྲག་མོ་ ོའི་གྲུ་ཟུགས་ཅན་་རྡ་ཆུཌ་ 
རཾ འདུ འི་ལས རྙ དཔའ་བོ དཔའི་མཆདང དཔལ རབ་གཏུ་མ། །སྱམཆེོུ་ད་གྱ གྲི གམ ས་ 

ཆེན་མ། མནས ༨དཔའ་བའ ད་གསམ། གྲ མད་དངརའུ་ཐུད་མ། དྲ་ངད་འད་དང་ ངང 
མ་ རམས་ཏྲེན་པོ།འོམ་པ་དེཉིད་ཀིས་གསུ གི་བ, གས་ལྟ། མུ་གུ་ཅན་དང་སྲ་སངསམ། 383ཾེཾིཾེཾྔླ ཐེ མདོང ལི་བུགསཅདོ་མརྡོར 


570 རྒུ ཛུད་དད་ཆདའཐུངམ། མཚམས་རསྟད་བཟང་པོ་དངྱསོ་བསངསྣ་མོ། རྡོ་རེ་བཟང་པོའ ་བཟང་མོ། འཇིགསྱ་དདང་ཏན་མ། མིག་མེ་བཟང་དད་བྱ་གདོང་མ་ཐམསཧངད་དམར་པོ། སྤུའེའཁེ། 
[༠༨གས་འཿ། བེས་པོཚ་དང་ལལདལོ་འིདགགས་ཅཆས། ས་ས ནོ་བཟང་པ་དང ཤད སཔ ༤ སའི་ཧིང་པོ་དབའ་པོར་རའོ་འེ་ཚུལ། མཚམསལ ཀི དང 
ྒ བཞིན་བྲབང་མེ། བདུུ་གར་དབང་དང་སྙེབས་ཆེན་མ། རྣམ་པརྲ་སྣང་མཛད་དང་འཁོར་ལསྦྱརམ། རྡོ་རེསམས་དཔའ་དང་བ་པོན་འགྲས་ཆན་མོ་ཐམས་ཅད་གཀང་པ།དཔའ་པེ་ཐམས་ཅད་ཞལ་གང 
།ཕུག་བཞི་པ་བུགས ་གཡུས་དྡོར་དང་། གསུང་གི་པ༔ དངྱ་སུའི་འཁོད་ལོ། གཡོན་ད་སོ་སསོ་ཡཱ་བྱ་བཡལའྲེའི་ྲ་བུ་བཟུངྷ་སེ་དབེའ་མོ་ལ་འྱབུད་པ། ལགམ་གཉེསཌ མུརུ་དཔ་ཁྷཛ་ག་འཇིནཔ 

ཤུན་གྲས་མ་པ་རལ་པའི་ཐེད་ཱགས་ཧན། མིམ ཅུ་བའི་དབུངན་དཔ། ཆྨཾན་པའེ་དོཤལ་ཧེན །ཕྱགརྒྱཇྲུག་གིས་བརྒྱནཏི་སྱིལཀྲང་བྱེད་པོའེ་གཏྱིས་བཞུགས་པའི་པང་ནདཔའམོ་རྣམ༔ 
ཞོལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་ཁྲི་གུག་དང་ཐེད་བ་འཛིན་ཇིང་སྒྲ་གྲོལ་བ ། ཕྱག་བྫལྔས་བརྒྱན་པའཾ། ༈ ཤརྡ་པོརྦ་ཁྲ་གདོང་མནག་མོ། བྱང་སྒོརའུག་གདོང་མ་ལྔང་ཁུ,ཧུཊ་སྒེརའྱགདེང་ 


£ 





སསག བ།ཤབྱ་བང་དུ 

: ཕག་གདོང་ལ་སེརམ། ་ཤརའ སིག་ ཞིགངགས་ཅན་ 

571 ༄༅། ཟླ ག་ གསས་དཔ་ གཡོན་ལང་བ ཤག གོ་ལ ཆུམེདེ་མས་ཅད་ གར་རཱ་སྐྱེས་འད ར་སར 

>= འ་འ གཡ གས བདུན།  ་ རཾི ཞིར ; 
ཁི ཆུ ཐིཿ ་འབབས་བཞི་ ཅི ཕྲ་ོ་དོས 


གའབང་འཚོགསམ་་ རྣབ་ གཡུས་ཨོོ་ཆུན། 
འ ལ་ཕ གཞུག དླིདི་མཡེད་པརརམ་ 
ལྟག་ པ་ཨྤའུ་ཏ༽ བཞིག བཞི་གན ིའིབཊ་དགའབ། དད སཱྲིན་མཚམ༥ བས མིག་དེའ །ཕུག་པ་གཉེསྱ་ལ་ལ་པིའི 







5༡༣ ཕ་ཇི་ཉ་བའི་ཐུགས་འཁྲོདྫོ་ཅི་དཔའ་བོདཔའ་མོ་བྱ་ནད། མཾ ར་བ ། ནུམ་གཉིས་ཨེ ་གཉིས་ཨེ།གཉིས་ཞིངས་འོད་བིད། ལེ་བ་ཅི གཞུག] སྣུ་རེ་ཀོས་ལ་གཉིས་ཉེ་ཞིངས་འོདའབོབ། 
.།མགྲིན་པ་ལ་མཱཀ གཉིས་ཚནོ སོ † བའེརནྡོ། སམངོནྲུ་ཨུར་ རཔརརིལ་པ་ངེ་ དི ཟུ་ཅེཔ་གཏེསུ ངས་ག པཔ 
རེ། ཕཤང་པའི་ཧདར་ད ང་བ། ཨལ གཡི བུ ཧོན་ ་ པ་ཝརྲདིལགཉིས་ཚབའི བའི་འདུ་བ། སི་གཱཡོ་བ།ཐ  སོརམེ་ཡལ `` 


ཡུ 

འའ ང སའིགས་པའི་ ` མུས སྤ་རོ སང 

ྦ ྨྲ་ པག ལམ རི རྣ་བ་གཡསཀྱེ་ འིམ གང་། ཨར ས་ས རི ཕི ་ 
ས་འ ཅ་བ ཀཿ ཨོཾ ་བརྔཤུདྱཿ སརྦཧྷརྨཱཿབདྲཾཤཱཐྗེའཏོ་ ། ཐིསླ་གསུང་ཐུགས་མི་འབུརབའིང་རྒྱལ་གཟུང་ 


5༡3 ༄༅། _ ། དགརནེངསེམས་དབའ་དགརཔོ་ མློ ཊཱ གཉུམ་དྲོདཌམ་དུརབ་མགོ། 

པལ ཧོ ི་ོ འིས ར་གས མ་བསམ གག 

སྤ མདན་མཐང་ཁ། ཐྲལས་ ཅད་ལ ན་ ཡོད་ བ་པ་ཕྱང་།ཁུ། དྲེ་བམས། ཅད་ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་བཞིའི་དང་ ༥འཉི་སའ་རོ་ལོ། ུནག་པ། 

. ཌ གླསུ་ཁུད་ ཊབ། ཤཱ གཉིས།་ས་ཧུད་ འེ ད་བ དུ དཔའ་བའིཆས་རིས་བྱཅན རྒྱན་ཏྟེགཡས ག་བཞི དཔ་ གས་པ། རྲེ 
དམར་མོ་དམར་པཔ་སེ་རབའི་ཞལ་ག ལག་བ གགཡས་ 

ཙེ པ།ཚཔས་ཚེག །ཞགས་བརྟསམས་པ། ༈ ཧཾ་ཡཾ་སྟིངགར་གཤིན་ དིན་ཇིམ་བམ།།རི ± 


གསུམ ལང ར་ལམ 
ཅ ་ 
ྫོ་ི་ཀ་ཞགའ 





ཤོ མ་ལང་ཁུ། ལཊ་ཕཊ་ཡན་ལག་ཐྭམུ དུད་ཁུ།ད བུམས་ཅད་ཞུ་བ། གུགད བ། ཉུག་མུགཉིས།བླ་་གདདཿ ཉིས་ཁླ་ཚོག་དངའ་མརུ་དཔའ་མོའི་ཆསྦཀིས་བ 
ྩེ ླྣ}ྣནྣནྣྤནྤན༽ན་་ྨྨ༔ྨྨྣྨྣྣྣ།ཛ 
།གཡས་པས་གཡོན་པའ་བོལ། ༨༣ འ་བ ད ཟེརྦ་ཧྱི་ལུགསྱ་ཀུས་བླསམས - ཿི རཱ ་བ་དང་གཉེས་༔ 


བང་ 
མེད་པྡ་གུར། བྱར་གཉིས་པ། དེ་བཞིདག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅུད ཅདྱིས་བདག་ལ་དབང་བླ་མརདུ་ ། དེ སེའི གོ ས་གང་བའི་བུམ་བ་འྔཇི་ 
ཇི་ཉར་ཚཡས་རཚོསྱ་ྱིས་ནི། ཀ་ས ས་གསོལ་ལྟརྲ། །ཌ་ཡི་རུནི་དག་བ་ཡེས། ། དླུབུས་གསུལ། སཿཏ་བཱ།ཏ་ ཨཏི་ཁཾཀ་ས་མ་ ཡ་ཤྲེཡེླཾ 
| །ཤེས་བས་དོབ་སྙུར། མུདེ་ལས་བྱུང་བའ་རིགས སླ་བ བསོད་པ། ། སྱས་ལྷ་ནམ་ལྣང་། གི འབུང་། ད་ས བྱད །གསུངལ་སྣང་མཐའ། སྣ་ལེ་ 


| གས:ས་ཡིག་བཏབས །ཛངའི་འོསཞང་འཛངཔངག་བཏཔ་སགཞས་ཞ༧སམ༩༦པ༩པ་སཔཞསས སའམ ༦གདས།དཔ༧མ།དཔཔ།སཔ༤༥པསཧབརས།པཔསད་ག༠༡༡༤༤༩༠༠སན༡༡༤༨༡༥༥༠༩ལ༡༧-༡༢/་སཡཇ༢༩༨༡༨༥༨༡༧༧༧ས༠༢༨ན༤༨༧ 






ཛོད།དམ་ཆིག་ལ་དོན་ བ། སཱལ ན་པརྱ་བའོ།།བྱཅ་གསུམ་པ། ཕྩི་བོ་ཨོཾ། མཐིན་པར་སཿཐུགས་ཀར་ རུསས་དོད་ཐིརསྤོདོ། །དེ་བཞིཿ 

གཤིགས་པ་བར། ་ དམིག་མདོནགུ། སཔ ཁ་ཁ སྐུམ་ གདི གེ་གསུམ ལྟ ཞགས་པ སྭ་སྲུ་རྡོ་ རྡོ་གསུང་དོ། ལྡེ ཐུགསྔར་རིརིག། ྦ 
དང་བཅས །བརྱ་ཧར་ང ལུས ཐམས་ཅད ཁྱབ་བར་གྱུར། བྱར་བཞི་པ། སྙིདགྲནས་སྫོས རར ཨཿ ` རིག་ལེ དས ཛའ གཏོར 
9 མ་ལུར་སིནྱ་ཙས་བླ བརླབས རམཱགོས་དཀར་སོ ུགོས་དགར་སོལ་མ་དོ་མ མས། བཿ ཡིམཆོད་པ་ཕང་དག་ཡན། །དུས་ ད་པ ¦ བདད་རིས་ གྲང་།། འོད་བ པུན 


ལཾ ལྐོག་མ དང་ མཱིབོར་ཉིམ་ལ་ཡབ། 
ˆ ་ མཁངགས་ ས་ད བགི སཱ པའ? ཞལཞན་ཁིལ་དུ་འཁོའ 





ཤས ལཿ ྲ་ ༩ 
རུ སུ རར་ ླ་ ་ ལར 
རའ ་དྲུས་འད་ ་བཞུགས་པ་སྣེས་པས 


ཤདས་ཨུ་ཏཊ ་ད་བཅས་ པའི་དཀིལ་འཁེད་བ ཤི 
རོ སཧན་ཐམས ཅད་ཉིད་ དང་ ངས་པའི་དཀི་ལ་ ས་པ ཟ ར་བྣམས་བ་སྣན་བ རམང་བསམ ༣ 'ཡུམ་ཅི་གསང་ 


ཧ་འཛིནསེམས ་དཔའ་དེ་ལ་སར་བཞིན། ཡི་ན ཇིན་སེམས་དབའ་བཀོད་ལྭ་བ་ རི རི མརམི་ཤདཔརྨའག 


མཆོག་གེ།དེནས བླས་བྗདོབིལགས་ ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པེ་ཐུགས་ཁའི་ཤྲུལས འབའ བོདྷརམོསྦད། 





ཅོོ །ནོས་ཞལ་དང་འལན་འཁོར་བྱ་འོགས་ཀྱི་བླབས་པ།།དེ་གོ་བླཟོག་པ་ཁྲོ་བོ། དེ ཉིག་འབེང་བྭའ བླབ ཉིདགར་མགསྣཆ་འཐིང་བསུབྷསོར བའི་འོཅརྩ་ འི་ལོ 
དྲའི སག ་བུ་འསཔར གོ ད་རས དང་ག ་ལོ་གས་རིད་རྲགས་དོ་གང་སས་བྐིོཔ འོདཆར་རེ། 
ཧཱཿ རྫོགེས་པའི་རིམ་པ་བའི་བསྒོམ་བྲར་ ཤུར དུད འུག པུ། ས་གཡས་ པའི་ཨུལ་དང་ཀའ མམ ་ བའྱི་རུརོ་འཁོརལོ་ གསམ བཞུགས་པ་སྦྲོས། གསམ་པ 
(ནས་དེ་གསུམ་ཡྱི་རུང་ ད་ནསྤ་གུབ་པའིདཔའ་བོ་དངྱ་ནལ་འྱོརམ་ནམས་དང་མཉམ་དུ་སྣ་གཡེན་པའི་བུ་གནསཞུགས་ ལ་འ འིབདོད་བིནཔས་ ས་ལ་ལ ལ 
ྦ ནམ གསུང་བ ། དཔའ་བློརལ་ ྡོ་འབུར་མཆུསས། 'ལྭསུ་ཛྲུཾ་ ཤུ་དཀརལ ་དམར་བ་བ སྟཏེ། སྨུར་དེ་བཅོམ་ལུན་འདྲས། ༥ ཤག་གཏཉེས་བ་ཡུབ་ ཨས་ཆགས་པའི་ཕྲར་ 
2 :མཛཾད་པ་ ལྷན་ཅིག ་ཉེས ་པའི་དགའ་བ་ཉམསུ་མྱོང་བའེ་སྒྲས།དམ ་གི་དྱིལེ་འཁེརྡོནམས་བླསལ་བས་བདེ་བེན་པོས སདུརྦ་བོདནས་རིསེ་ཕིས་ལི་པའི་ཡབ་ ཡུམ་ལ་བཅྡུ། དེ་ 





ཐཿ8གཉིསྭ་ཀྱང་ཞུནས་་ཟ་བླ་དི་དང་བཅས་པ་དྲུ་གར་ཅིང་། དེ་ཡདྦཐཱ་བླ་ཊཱཾལ་ཐིམ །དྷེནཱ་དའི་བརྡ་དྲ་ཝར་བཞིིན་བྗམསནས། ནད་ལྱརུད་ཟད་སེམས་བཅིང་ངོ། །དེས་དེ་ཡངངེ་ཕྭ་ཇེ་གཱརལ་ཡལ་ནས་ 
གཉིས་ཡུད་ཞནས་ཟ་བདང་གཅས་བ་དིད་མུར་ང་། དེ་ཡང་བ ཟེ དེ་ལས་བ ཧུདཱཱ སྣ་དང ཤདཱ་ལང་བརྱ་པའོ།།བྱརུ་བདུན་པ། གཏོར་མ་བ 


ལཾ དཀྱཿ ྷ 
¡བསད་གཏོར་བས། མནདུ་ནང་དང་མེའེ་དཀིལ་འཁོརྡོ་སྱི་སྡེདདུ་མགོ་བེ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ ཕསྣ་ནལ་པརའྱ་ཁུར་བ་ལས 'ཐོད་པའི་ནང་དུགོ་ཀུ་ནོ (ལས་ཤོ་ལཝ། བྱེམུ་ཤྲུལ་རབཿ 
བདུད་ཚྩིཝ ! བུས སུ ནང་དང་མེུདིལ་ འཁོར །དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཡིམ་དུག་པྭ་སངས། ཨཱཿ བུངབའྱ་བ་བའྲི་སིང་ ་ཧྲིལས་ ༥འའིརྡེ་ལྗ།ངོ་ ཁུ 
ཁ་བེཅདྡ་དང་གིས མེ་སཱ རྨ་རས ས་རོ་གཅིགྱ།ཏ་འདེས་པའྱི་དུན་ཉིམ་འཆརཀྭ་ལ་བུ་ལ་རྡེཇྗེ ཤཱོ་དང་བཅས་པའེ་ཟླ་བ་ལ་དབའ་པོ་ མའི་དབྱངཕགྲ་རིམས་སྤྱན་དྲུངསཱཾམ་ 
པར་ཞུགས་ནས་ཐྲིམ་པ་ཡེ ༥ཤེསྱ་ཏི་བདུདྲ་སིརྡ་འུནས་བབས་བས་མི ཟད་བའྱི་5ྒལཚོ་ཊབ་དོག ་ པ ུནསུམཚོགས་པརྱ་སུར། འབར་བའྲི་ཕྱ་མ་དང་ལྟ་ཧངས་ནང་བ་གཡམསྤྱ་འིསཤཡོ་ 






[ཧྱ (ཕཾ་སྒོགས། སངས་རྒྱས་དང་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་གཟུགསེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན །རྙེན་པ་ཐམས་ཅད 

བནམཁའ་འངས་གྣཞི་བར་ལྣང་ཐམས་ཅད་གང་བརྒ་ོན ! ལག་པ་པད་ ཀོར་བྱ། ཅུས་ཏི།སམ་ ཡྟཾ།ས་མ་ཡ་ཧོཿ ལན་གསུམ། མཆོད་བུ་ བགའ ས་ཡི དུ གསི 

3 །ཧཱཌྙྲཱཾ། ཨ་ཡུ་ཡོགས་ཨཱ་ལེ། །ལག་པ་གཡན་ཟླུ་བ། ཀ ཀ་ཁ་སེགས་ལག་པ་གཡས་ཉེམ། ཁ་སྩོར་གྱི་བརྲ ༈'ཨོཾ་ཐཱཿཨུ་རྩོབྱ་ཨ་ཆུ་ག་ཏཿ ཅབྷིཏིནཱཿ པ་རྣསར་ཨ ་པ་ལྫིཿཿ 

སངྦ་རེརཾ། ཨུཿཱནཱ་པ་ླམཛཱ། རོ ༼ཟླུདུང་བཅུས། ་པཱ་ཡོངྲསྤཱ་གཱར་བས་རྡོར་ཐལ་མོ་ཁྲཱ་པ་བ ས་ཏ ཚད་མ ཚདསུ་དམ་ཆིག་ ཅམ་ད། 
དེས་གསུངས་རོང ཚྱཿང་མཛིར་ོག་ཡིནཏི། བདེན་པདེས་ ཅུྱལཱམོ་དེདྭགན་ཡས བ་ང ར་སསས ཡྱིས་བཅོམ་ལྡན་ 

ས་དིད་མར་བྱས་པ་དང་། ཨོཾ་ཀར་ཀརས། ལཔོང་ལོ་གསུམ་གྱེ་ལྷ། ཨོ བ་བ དུ་དྭའོདྱཀྱི་ཕོག ས་ གོ་ར རྐང་པ་བརྒྱད་པས་པ སོད།ཡེད། 





དུང ར་པའི གསིན བདག ལྔ ་མ གི + ཤིནཉ་རྗེས ་ྷ་ ལའ སོལ མ་ལམ རུ སྔ་རི་ཆིིུ ༈ 
དམཅ མྣམ།ཡུན་སུམ་ ལོབ. ་ དཱ སྦྱིན་གཏོར་མ་ འདི མན །།ྣལ་འབྱེར་བདག་ཅེག་འཁེར་བཅས་ལ །།ནད་མཱད་ དང་དབདུ་ཡུག དང་། །་པལ་ ཁུལ་དང་བ གས པ་དང ལ་བབ 
ལས་ཅན ནཀུན་ཐེབ་ཅིང་། །ཞི་དང་ ཛྷ་གཏུའ་མ་འ་སགས་ །ལས་ཙུ་དཔེས་སུབ་བདག་ ལ་སྩོལ།།དམ་ཆིག་ཅན་ཨྱེ་བ དག་ལ་ས་ ངས། ཤྱིག 
དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགསྣ་ནོམས་མེད་བར་མཛོད།།མེལམ་ངན་དང་མཚན་མ ན་མ་ངན། །ཤྱ་བྱེད་ ལསང །ད་ ལོ ་ དདངལོ་འ ལལ་ 
ཡུ འབུནམས འཕེལ་ཞིདྱཕྱག་འཕེལ་བ། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཧད་འབྲུབ་པ་དང་། །ཡེད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲབ་ཤེག །དེ་ དེདཞི་འཚོས རན དཞིང་ལོ། །དགུ་ཌ་ 





༥ ནསྭ་བུགས་གའིས་བོན་ལས་འོད་ཟེད་འཕྲོས་པས་དའིལ་འཁོར་ཐམས་རདྱ་སང་བདྲ་བས་ཏེ་ཐམས་ཅད་འོདྱ་ཅརད་བཞིན་དུ་བདག་ལྔ་བིས།དྲེ་ཡུམ་བཅས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ། ཨོཾ་ཡོ་གྲྭ ཀྱཿཿསྦང་། 


!ཧཱརྨཿོ་གཡདོཊི། པདྨའེ་ལག་ཀོར་ཁྱིས་མ 
༡ གའདྭག་པ་བུས། སཱ་བསླང། 
།བཞནནོར་བུའི་བསད་པཾའརིས་བྱ་རས་བྷེས།ནཱ་ 


སུ་འདུ་ད་ཤ་ད་་་མས༠༩༤༥ལལམལ༠ུ༠༠ལསསལ། 


་པ །བདེམཆོག་དགུ་མི་མཆོདའཕང་བཞགསསོ། རཀ 








ཅུ །མདུམས་ བུདང་། ། །བདུད་རེས ང་འཛིན དཱ 
ོ་ ་པ ཝམ།། །།རྒྱད་མངས་སྙན་ ལྭ 


55] ༄༅། _ །ྱི་ཐོག་མཐའ་འུད། །མཆོག་གི་གསརམཆུཔས་རྡོར་བླིང་བུམ། །སྤན་འགྱར་རིན་ཆེན་གླིང་བུའི་སྒྲ་དབུངས་ཅན།།རྡོ་རྗེ་རིག་མ། ཝ་ཤེ། བིམ་བ་ལྟར་དམརདརྔེ་ | 
¿ །རྫ་རྔམ། །སྐུད་སྙན་ལྷ་རྫས་བཟང་པོའི་རྫ་རྔའཁོལ། །རྡྗ་རིག་མ། མུར མརཀད་མདོག་མཆི་ས་དྡོར་དཆན་མ། །ཇ་རནརརྨསྒྲོགས་ནམ་ཁའི་ཕོོགས་ཀུན་འགེངས། །རྲོ་དྲ་ལཾ་ཏཾགེ། 
། པདྨུ་དཱགཱའི་མདངས་ལཱན་བཞད་པ་མོ། །འཛུམ་ཞུལ་དབྱེས་པའི་བཞིན་ཁྱེས་ཞུན་དགའ་བསྟེད། །རྔོརྗཿ ཧཱཀྱེ་། མཐེནཀ་ཆེན་མེའི་འོད་འཛིན་རབ་སྣེག་མ། །རྡོ་རྗེ་ཕྲེལ་འཆང་དཀུར་ 
_ །བཉིནཧེམས་པའྱི་རུལ། །དྡོརི། ལ་སེ། བཅ་མའ་གསེརམདོགརྡོརྗ་གུ་དབཔས་མ། ། ཤེས་རབ་དངས་ཧྭནྲོན་བའི་བཅུད་འནམཁན། །དྲོར། གི མབའིདལར་སྔོལང་འང་ | 

,2 | མ་ཁན་མ། །གཉེན་ལུག་ཡན་ལག་མཆོག་གིས་བྲོ་གར་སྒྱར། རྡོ་རྗེ སྟེནོ་བླ་ལར་དཀརརྡོ་རེསེ་ཏོགམ། གོ་ལེ ད། །རྡ་རྡ།པུའྲཾ། སྡོ་སྤྱ་དུད་སྤིན་ | 

^ ¡ རྡོརྫ་བདུག་པམ། །མཁེའ་ཁྱབ་དྲི་ཤེམ་བདུག་པའི་སྤོས་དྲན། །རྡེ་རྗེ། རྷུཔེ། གུར་ཊི་གཞོན་ནུའི་ཁྲས་ཅན་སྣང་གསལམ། །རེནེ་ཆེན་སྣང་བས་ཕྱོགས་བཅུའི་མུན་སེལ་ཉོད། རོ | 


ཤྭ 
ཇི 


¥ 
* 





ཡོཨཱ་ལོ་། འཆར་ཀའི་མདུངས་ལྟརདུམརྩསུ་ཧུག་པ་མ། །ལེགས་སུརདེམཆོག་དགེ་བས་ཆོག་པ་སལ། །རྡོང། གྱི །ཁ་བྱ་ད་ལརྣམ་དཀར་གཟུགས་ཅན་མ། །མ་དག་རན་ཆེནད 
དཀུར་མེ་ལོང་གུཡོབ། །དྡོར།རཱཔ་ལ་བནཾརཱཾ་ལརལས་དམརརོ་ལནམ། །བདུད་ཧཱའི་བཅུད་ལན་ལྟ་ཡཾ་ཞལ་ཟས་འཛིནེ།།དྡོ་ཇེ། ནཱས། དླུར་བའེ་འདབ་ལྟར་ལྗང་སེར་འགབྱམ། །རེག་པའ་ 
བད་བྲ་མཆོག་སྟེརན་བཟའ་འཛོན། །རྡོ་རེ། སྨར། ཀུན་དཀུ་མཏྱ་ཧས་འད་ཆས་དངིས་མ། །རྒྱལ་བཞུན་སྐྱད་སྐྱེ་གནས་ཕྱག་རྒྱཆན། །རྡེ་རྡ་རིག་མ་དགའ་བའེ་རོལ་བ་འདིས། །ཧཾ་རུཀ 
ཏྱོད་རྗ་རྗེ་ཡིད་དགྱེས་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲཱརྨྡཱཏཱ་ཧཱཾཛཾ་ཕཊ་ ། མཆེད་དོ་ཕུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག །རེགས་ཐམས་ཅདྱྱོ་དབདུ་ཕུག །དཀྱི་ལ་འཁོའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་གཙོ་བོ། །དུས་ 
སུམ་སྲངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ྕི་སུ་གསུང་ གས་གཉིས་མད་པའི་མཤསྱཀི་ངོབ། །ཆུངུདྱཅིདུ་བཅུན་ཐུམ་དམ་པམ་ཨུས་ཤངི་ལུས་པ་མད་པནམས་ཊི་ཞལ་དུ་ཕྱུར་སྭ་ཤུ་ཏྭ་པ 
འ་ཡཨངམ་ 


° 





¬ 





བ། ༠ ་ ༠༩༧ ༠༧ ཐིང 
| །ཇ་ཌཱ་ཧི། ཨ་ཤ་བྲང་ཉི་ཧནས། ཡམ་མེ་ཐྭཱ་ཡཱུཾཱཾ་ཕཊ། པྱུསེགས་སྦྱར། བྱ་བའི་ངུད། སྤིད་པའི་རྱད། རྣལ་འབྱོར་ཀུད།རྣལའརྱོན་ཐུན་མེད་པའི་རྒྱད་དང་དགེལ་བ 


“ˆ 





2 = 


དིལྭ་བཁོརྱ་ཧྱི་ལཚོགསམ་ཡས་ཤིང་ལུས་པ་མོད་བའི་ཞལ་དུ༢ ། གནས་གསུམ་གྱི་དཔའ་རོ་དོངམ་ཁའའབོ་མྨ་རོམས་དང་། དུང་ཁོདཆིན་པོ་བདདནགརྒ།། 
ལྭ ཤྷོགས་སོང་དཔ་ར་བ་བིས་ ལུས་ཤིངེ་ལུས་བམེད་པའི་ཞལ་དུན །དཔལ་མཏྭཀཱ་ལྲ་འག་འཐུང་གྱི་རུལ་བོ། ལ་འཛ ཅག་ལ ཤུག་གསུམནདྱཀྱི་སྨན་པ། 
| གཅུག་ལག་ཁང་དང་དགལ ཙིལ་འཁེརྒྱགྲི་སཔསུ་མ་ཆེན་པྱོ་བརོག་མིཔ་ཅན་ལེགས 'ལནལ་བོར་བཀའ་ཕྲོད་དད་བཅས་ པཾ ལགས་པ་དསབཅས་་ ང་བམ ཡཱ་ལུས་ཤིངལུས་པ་ལ མད་ བེ 
ཞུལ རུ | གཞུན་ཡང་སུལ་ཧོགས་ངེདི་ཉིདན་གནས་པ་ ལ་སོགས་པའྱི་ལ་མ་ཧཾན་སྭ་བྱཧད། འབོ་བ་རྙིགས་དུག །ཧྩེ བས་པའི་སེམས་ན་ཐོམས་འདུ་ཊི ༩ 
ཞལ་དུ ། གུས ལེསྱི་ཏླ་ཡགྱ་ཆཱའིརབ་སྱོར་དང་། །ཡེཕའེ ས་ཕག ་དམེགས་པ་དང་ །།ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ་གཅིག སག །ས་གནས་ུམ་པ་བཞས། །འཕེལ་བའིརི་འགུར་དས ་དསཨུཆོད།།ད།བོན་ཏད་ 
ཟི ད་པའོ། དམཆོད། །དཱཱཾཞེས སྣང་ཚུལ་རྱེསི་ཞེ་ སྣང་འཇོམས་མཛད་ཅིང་། །ཆོས དབིངསྨ་མདག ཡཾ ཤས་ངོ་བོ་ཉིད། རྡརིམཁའ་འགོམ དངཡཉེམ་པར་སྱོར། ར 


༢༠ གི བྱི 


58ལ་ཕྱག་འཚཾལ་བསྟོད། །ཧྲུཾམཚོག་རྡོ་རྫལས་བྱང་ཆར་སྡིན་མདོབ། །དགའ་བརྣམ་དག་དྲག་པོའ་ཞལ་བཞེར་སྩང་། །གར་བྱི་༡མས་དགུས་གདུག་པ་འདུལ་མཇད་པའེ། །ཅཾམཚེག་རྡོ་ྡེ 
ཁོདལ་པུག་འཆལ་བ ད། །རན་འབེལ་བྱུ་གཉིས་དེག་ཅིང་སྣ་རམས་རོགས། །བཅུ་གཉིསྱ་ཕག་གིས་མཆོནས་ཆོགས་འཛིན། །ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅནྷ་རམ རྟོག་བཅོད་མཛེད་པི། 
མཆཾཔོམཚོན་ཆབསྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དྤུ་གི་ང་རོས་ དེ་གསུམ་སྒྲག་མཛད་ཙང་། །རྔམ་པའི་རྐན་སྒྲ་ཕཊ་ཅེས་སྒྲ་སྒྲོག་པ། །བདུད་དུང་བགེགས་སེགས་གདུག་པ་མ་ལུས་ 
འུནསཏོག་བདུན་ བགེགས་འཇམས་ལྔ་ཕྲག་འཚོལ་བསྟོད། །དུས་བལེ་བདེཆེན་པྲདྨ་རགའི་མདོག།ཏང་ཏོདེ་འོད་གསལ་དུས་གསུམ་བ གསྭ་གློང་། །རྣམ་རྟོག་དྲ་པམ 
རབ འོ སམཛད་པའི། །དུས་གསྱུས་རུལ་བའྲེ་ཡུམ་ལྭ་ཕྱག་འ ་བསྟེད། །ས་ཆུ་ལེརྨང་འབྱང་བརྣམ་ཕར་དག །དག་པ ཞུལ་བཞིགེས་ཏི་སུམྦྲ་ ང་། །དྲན་པ་ཉེར་ 
གཞག་ཡི་ཤས་ངོ་བོ་ཉིད། །མཁའ་འགྲོམ་སེགས་ཡུམ་ལ །སེམས་རྱི་རམ་དག་སྨྲ་དའ་སིད་པ་ལྦདོ།།ཞེ་སྭངྒ་རས་དྭགྲ་ཕྲུགསྦཀི་འཁོར་ལེ་སྦང་། །ཁོད པྱར ཏུམ་མ་འ 


པ་ [༄༡། སོ ་གནས་དང་ཉི་གནས་བཞུཿ ལ ངྲོ་བ་བཅོམ སྭ ང་ས་སསས་ 
ཡས ཌོ སོགས་ག རར ཛས རི འོད་གསལ 
ཤིནརྗེདཿ 


ཡེ་འཁོར་ལོ་སྣང་། །༈ ས་པ་མ འི་ཤཱགས་ཅན་སོ 
༧ སོགས་ཕནས་ན་བ ཞུགས་ལཿ ། ་དྲག་ལས་མཐའ་འཚོར པེད གཙོ་ལྱ་ཡོགས །གད་ མའི་ཚོགསྣརམསལ་ཨ 
དད་པའི ། །སྒོཿ བཞིའི ང་པའ ། སྱོན་ཁུགསྣ་ནམ བྱསོལ་དང་ཤལ བཞེ |གཤེིན་ རེ་སིག་མ ལ་སོགས་པར ལོ མག 
རའི ཆོག །རྒྱལ་བའི་ཕུམ་དཱ་སྣང་ལ་ །བ དག༨གཀགས་བ རནྱི་ཧྲལ་རའི 5 བཛཱན། །བདག་མད་འ།ཁོ་ ་ལ་ཅཱང་འོད་ གེ ` 
། ^ མངོན་པར་བྱུང་། །འཇྲིག་༔ོནཆཾས་བརྒྱད་སྙེག་ལར རི ཐིངས་ལས་ལེགས་བུང་བའི། །ཧེརཱཀ་དཔལ་འཇེགས དབུང འབར་བའིས།། ཤེས 





དོ་ལྒྱ་ཝོང་ ར་གོ ལྡན། ྲསོ་ས་འོབཞི་ དོན་མ དགདོག་བ དྲནབ་ཉེ་བརུག ་བཞྲིརམས་དང་།། །ཡང་ ། 
བྲས་ལ་སཿ གས་ གས། ཧུད་དུའ་ཧོག་ རགས་ཆོས།སམ་ཅུ་བཅནཔོས་་ བག་སགང་ཞག་རེན དེས་པའེ་གཞུལ་ ཡུས།ཁང། 

གང བདད མུ་ཏིག ད་པ ལ་ཤི གི ཤུས་ཕུབ།།། 
གསའ ལ་ཁང བསྐོཞིང་།། 


བ་ཆ 
ཅན་བྱ་རད་པོ་ཿ བ། ཞིས༥་གཡཞིག་ ༢ འབར་བརྭ་གུར་པ་དང་ 
་ལ ཅར ་  རན་གླདནིའབརབརླཚུར་དང་། ྦ 





2 ཁི་རང་བཞིན་ཆུ་ཆེ ཉེན་ བརརྱད་ནི་འབབ པར་གུར་པ་དང་ གཤ རགྱར་བ་ུ་ཅིང་།། །།རྣལ་འཕོརཔ་དངཱལའཔོརམ །ནི་དཱརཱབློད་རྣམས་ཀྱེ་ནངན 


ཛེས བདེན་པ། ཡིད་ལསྱ་བུ་ སོ ཆི ྣ་ཨན་འདྲ།'ཨརྒ་མམ་ཏ ངི་མཔ། མོད་ཡོན། 
ཱ གིག ཏུ་ཡིས ་བརྩ་བུགས། །མ་ཏོག ་ ིིོ ས་དིཏད་གསསའ། དེ ད་།དམཆོག་ 
པ ཧཱ ར་པ དཔང སིལ ཆགས ཡིལ སགསལ། མལ འི་འ ང་མོ ཅེ ཡཿ 

ས་པའི་འཕྲུལ། །ཡི་ཝཾ་ 


` དི་དོབ་རན་པ།། །།བཟའ་བའི་བྱ་བྲག་སྣ་ཚོགས་པ། 


ཞལ་ཟས་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུལ་ཚོགས། བའདད་སན་ 


ངཿ 





ཐཱ ༦ གྲིཾང་བུ་ཇྔཟླུམ་རྫ་རྣ་ཧན །བརྒྱད་གཉེས་ལངཚོ་དཔལ་འཱསནུ་འབུཿམ། །བཧུ་དྲུག་དགའ་བའིཆཤས་ཡོངས་ཇ གསུམ།། ཀས ་བ་དག་པའ བཞིནརས་མ།།ཚེམ་ཞིང་ 
་། ངས་ག ྫོངརིགཿུམོས་དེམ་ཆོད་ན། །ཆཨུདེབདམ་འ་ཆོག ་པའཾ ཛོད །རྒོད་དང་དྲེགས་ལྡན་གླུ་དབངས་ , 
ཟུར མ་དཔེ །འཆེམེ བདམ་པ སག་ལ ཡིདལགའོསའ་ཿ ་ ཡཾ ཁང ཟུགསླ་གྲག། འདུ་གནས 
 ཅིད་འཇོམ། ། དང བདེཨཆོག །མི་ཏོག་བདུག་བ་སྣུང་གསལ དམཆོག་འཛིན། ས་པ དེ ཞནཆུང་ཞལ་མངེསམ། ལ་ཡི་གསར་ ལནམ། །མཚར་སྡུག་ ] 
2 ཌཱ འགེཡསམ། །གབུརྫརན་ཤང་ལྟར་གདུང་སེལ་མ། །རྔོ་ཇེ་ གཟུགས མཨྭ་སུགད་ ེབབཟང་ཕའིདཔལ་ལནམ།། །མམརུ་ ། 
^ཾ བདུད་རྩིས་གཙང་ པ་རྡོལནམ། ལག་པས དབངབྱོཀནནས་ཚིམ་བིདམ།།། རྩ བ་ས །་ ས་པྭ༧་ཨྲརཱ་ཏ་ལཱཛཾཁཱི།རྐང་་བཅྙེད་] 





པབ ས་བོད གཱ ཅི རི སུགས་འྲངགཟུས་ཟག་ལ་འགྲིལ། དྲེ་ནམ་རལ་ཆེན་པོའྱ ལྷནམསྱ་ཀྲི་ཐུགས་ཁར 
ལྟེམ་གྱིས་སོང་། སོང་། འདག་འཇག་འདིང་ལེན། གཞན་ལ་དབང་བླབདངདན གནས་པ 
དགས་ུཾ་བཅད་རིར ཉེས་གདང དད བསིན ས་དགའ ཏཾ། འི་མ ག་ལསོག ལསོགས་པའེ གསང 
རཱཐུས་པའི་ཆོངགིས་བསང་གཏོར་བུས་ལ། འ་བ པ་ག 


ཉིང་དུ་ཆང་དད་བཟའ་བ ་ ཅུ་བཏུབ་པྲ ཤི་ཅིས་བླ་ནབས་པའི་ཆ 
ཡིག་གེས་སྦར་བར་བྲའོ། །་ ར་གྱི་ཕཿྱདང་ཉོ༔ ང་གང ེགགེས་སུང་བརྡ་ འོ 


ལག་པ་གཡས་བཀབ་ གའ ༔སེག་བས ས་གས 
ལུསི་ཤས་ཀརོལ།། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབནོམ་བའ་ཙམ། །ཨཱ་ར་ལི་རྣལ་འདྲོར་གྱོ་འདུས་པ་ལ།།འདོད་ཡོན་། 


།ཀུན་ཏུའཆད་བའི་མ། པྲིས པ་བ 





ར། 
| 





ྲ; 595 ¡༄། །གྱི་ལོས་ ་མི་ཟད་པ། 






ཡཧ ད་པཆེན་པོའ་གནས།། །སཧ་ སསར 
* འབུང་གྲ་གསུམ་ྱས་ལ། དའི 


°ྲིཿ ཁ་དོག པའི་དཔྱིད། ། 
རར ཨིའོ སུ །།ཞེས་བྱིན་ དཀེ། ངི 


གྱྭ་ཧུལ་ བཤུན་ཨི་དངོས། 
ཚས །ཟས་གསུམ། ཨུང དད ཉིལ་ལཾ།། མེ ཨུ་པ 


སྭ་སྤར་བསྲན། །དཔལལ་འཛུར ¥ 
གས་ སྲོའི ; 


།རདེ་བིས་ས་བད་ ཐམས་ཅད་པ།།སུ་ནམ་བ 







ཝོ ,གར་སྙབས་ལེང་ངེ་ །དེད་བླུ་སློབ་ངོ་གོས 


ཀྲེ་ཡག་ཤེགས།། | །བཅུད་དཱམ་རྫས འདུ རྨབས་ཞུ།།མཆོག 


ཊཾ |དངོས་གྲབ་ཞུ། ། དཔྱི འཁོར བང་བ ཀུན།།སིཊ་མེད་པརྐྱལ་པའི་ཐེའུ་འྲུས་བཀང་།  བྲོ་ཟུ་ི་ཟིས་མདང 


ལོ །གཡུང་ཐགཟནཆོས་ འུཇུརུ། །ཐུགས་ བས་པ ྭ 
མོང་དངོསླ་གྲབ་སུལ་ནསྲ་ཀང་། །ཡབ་ཁྱེད་དང་མཉམ་པའྟ་ 


དངཅི། 


ཅི། །ཨིད་བཞོན་ངུ་འབྱང་བ་ལྷག བྲསི།འབོར་ 





ྦ ་ སི ༢ ་འདད་གླརབམ་གཏགས་འ 


ས་པ་འ 
ངི མས་ནས ལལ །༽བརྡ་ངགས་པའྱི་ལ་ཟུན་ ༡ལེལ།། མ 
དམ་བསྒོམ་ པ་བཞིན་ལ གསང་སགས རད  `་ འགྲ་མ། །འོག ཨ་ཆོསྭ་ཀ་ 
མ་བའ་འགྲ་མ། །འོགཏུ་དམ ང་ 


རྱཾས བསོརས་གྱཞགས་པར་བསམ་ལ ། ་ཝ ། ལས་ཁྱེ་རྡོ་རྗེས་ཕུཿ 


ྣ ཡུག་གསུམ་བཅལ། ། 
_ །རུཟྡ་བཞེན་འགོག་ཕཿ ངག སད 


ད། །ནང་ཡ༨ ག་ཉིམ་ཟཱ་བའི་ 


།བརཆད་ 
ཀྱི་ཨུན་པ་མཐར་བུད་ ིགིས། ཐར དབ བུ་ུན་སྙོན་པ། །ཨུམ་ཇྡོ་ང་ 


སེས་བད་ཞིའི་ག དྲ 
རླུ ཡུན 1 = ཟས དས་པ 
ཟི རས་མ བ་པ མ་མང་ག 
ང་པོ་འབྱུལ་བ་ལྔ་ཐུགས་གཏད་པརའུ་བུས་ལ། [ཇེང ༣ 


མཚོཿ 
རྗེ་འུཾནརྱ་མཚོ་ལ།།ཨི་བདག་གི་ཡུས་དཀེ་ལེངས་སྩོད་ཀུན། །སྔགས་གསང་བ་ཆེན་པོའི་དམ་་།. 


971 །ཚིགྲ་རས། །ི་སདྱ་ུངི་བདནམཁའྲིམ་ཛོད། །འདོད་སོ་ནྱོཧིདྲད་དྲ་སར་ཏོའབུལ། གཏིས འང ས་རབ་གངཞིང་། །སླིབ་གཉིས་ཁྱི་ཧུནེ་ལསུརྣམ 
ཿུ འི དབལ ངས་ང ནི། །ནམ་བའ་སྭེདའགེངས་ འེས པྱ ཚག་གི ཅུས།།ཚོགས་ག ེ་སེགས་ལ་གཿཧྭཀ་པཱ་དེ།འཱཧཾ་ ཉི་བཏོགས་པས་་ 
ཤྲ ]དྱིལ་འཐོངལ་ ཕུལ། གསུམ་བ་ལ།ཅཱུཾ༨ ཤི་པ་དཔ་ཞོ་ཆགས། ཐམས་ཅད་ ིི མ་གར་པ་ཤརནས། ། སལ བྱེ་འཁོརལོའི་མགོན་མཛད་པ། །ཡེ་དམྱ་ཧྱི་ལ་ 
¿[ཆོགས་རྒྱམཚོལ།། མན་སྔར་བཞིན་ཅི་ ཡུལ། བཞི་པ། རཱ དཁ་རའདི་ངའ་ཚརསི་དང་པ། །གཉིས་ཡིད་ལས་གཉིས་ཉ་ངད་པའི།།གསྦྱ་རལ་པ་ཐམས་ཅད་ཅེདཔའི་༨ུ 

༥ དཔའ་བོ་ རཀྱི་རམཚོལ་ །།ལཱ་པལ། བདུད་ཚོགས ་ལ་བདུད་དང་ཆོས་ པའ་གཏེ ན། །སྙིང་རྗེ་ལས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ། །ཤག་འཐུང་གི་རྒྱལ་ པ་ད ་དགུའ་མུར་བཅས། ཅཱ 
ཏིཆོས ་སྩོངརྒྱམཚོལ། །ཞེས་པས་ཕུལ། ཡུལ ཡེ་དལིཞིང་སྐོདདེགང་གི་བདག་པ་ལ། །ཨཾ་ཐོག་དང་དབུམ་སྲུཡིང་དང། ། །།མཐར་།སྭཿརཾ་ཆེགམོ་ཨི་དབ་ལི་ཏྲ་བཾ་ཏཱསྦརས་ཏ 


598. །།དབུས་སུ་མིཞེས་པ། ད་དག་གིཿ འུབ་བཀི་ཡདན་མཏམ་པས་༢ི སྲུ 'དེ་འཇྲུག །གསུམནམི་མཉམ་པ ལ་གསུམ མི་དང ཚབ འཇུག་པ ད 
ཡེ རེ ་ 3 ཱོཾསཱ་ཧཱ། །འཤོག་མའི་ཆངས །ཨ་གྲ་གྲ་སཾ་པཾཏི པིིིག་ཡོ་ ཨཾ་ཨཱཿ ཿཧཱཾ་ཞེས་བསུག ས་ནས་བཟའ་བའོ་མཐའ་ཇིསིདཔ་ 
ལ་བཞུག་གོ།།དེནས་ ལསྱ་ཀྲི་རྡོ་རྙས་བཟའ་པ་ ༢་དུ་འབྲུལ་ཞིང་བཏུང་བ བི བྱས དད ་བ་ག་ཤསནས་ རར ལེ་ཉིགལ་སྐངས མ་ནམ སྦ་ཀིས་མཆོད་ 
 ནས་གསོལ་བ་གདབ བར བསོད་ནམས་འིང་ཡིས་སེམས་ཧན་ཐམས རྩསརྩིག།ཅེས་པས་ས། |།དེནས་ལོངས་སྤོད། བརྟག་གཉས ཉེས་བཞའི 
རྡེ ག་ད ང་གར་པ། ལྕག་མ་བསུས། རྡོ་རྗཾ་སླེབ་དཔོན་གྱཾས་འབར་བའཾ ག་དང་འ ཁྲ ཉུ འམ གས། །འཁར་གནས་དང་པོ་ཉ་འཇིག 
རྣན་པ། །དམ་ཆེག་དང་ཤ་ཟའིཌཱཀེ་མ། །མདངས་དཀར་སར་དམར་ལྗང་སྔ་དང་ཁྲ། །ཡུས་གློག འྱའུགམདྲངད་།གསྱ་ དས་པ ུགས། །ཡིད་སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་ 





སྣ སིར་ལ 


ཌཱ 
,དྭགྲ་ 


སླ 






རཾ 
ཏི 


བོ་ལུམ་འབར་བའ་རྡོ་རླུ་བ། 













།དུང་ངེ་ང་། 


རྫས་ས་གཡ་བརངཔ་ 


ཟླ་བ། །དམའ 
ལ་ཤཇུག།མོཿ །མཆེརུམ་ས་ཡསུ་ོདཞེ་ 
གའ་བའེ་དངོས། 


ཏསྭཱདཱ། ཚགས་ཞིང་གཏོརམག 
པ་སརྦག 





ལས གིས་ུ་ལ་གུ་རར། ། མའ ནམ།ཁའི་དྲིཔས་ནསྲ་བར་བེད།།དམ་ཉམས་པའེ་སྟང་དུ་ཐོག་་འབབ། བརོད་ན འབུར ། 

ཡེ་དམ་ཉམས་བླསལ་ནས་ཁག་ལ་འབུང་། །ནད་ བྱརད་ཁི་བཞི་སེང་གུན་བྱང ྔ 
ག་ག ༨བ༨འམསནས་འབུལ། །ངེད་སྐལ་ལྡན། པ 
བྱས་བའྱི་ཕག་རས་རང་ངམ་ཏོན་ལ་བུ།།འཇིག 
ཚརོརར་རརརར་རོརི་ངོསས་ 


གནོན། ། ཆེ ཡར་བ བདད ། ཁེད ར། 
།ཉེདྱ་ཏས་སོགས 
གས། སཱ ཚགས་ཤིང་གཏོརམགན་ཡུ་ཤ ཡད་ནུསན་འཊ།། མའ 
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ཕྲུ།། ཊྱ་ཀན་ངརཱ་ལ་ས རྭཾཱ ཏཱ། ཨེ་ཇི 
ལོ་ལོན  ་ རྩ 





རཿ ཅི བཾ བད སི སཿ རླ 


ལྔཝ་ལྤན་པ་ ཨཾ ཕཱ = །ཏྫ་ཡ་སུ་ 








རྭ 


མ་ 


་ 


` ཙུཾཧཱཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ རརརཚ་ ྩེ་བ་ སིན དུ་བ : ་ ར་ཁ 


༠༠༨ ཀློད །ཨེ་དཾ་བ་ལི་གོ་ཏཱཧཱ། སུམ་ཡྦརར། །མམསྔ ཀི ི་བ་ཡྭརྨ། ཡཐོབ། ཡོ བྷཆྫཝ་། ཁ་དཐ། པི་ལཝ་ཐ ། ཇྫིག་ཟ། མྭ་ཏྲི་པ་མ་ཐ། མམསརཀརཏ་ཡ།སོ། 
རྣ་ཡ་སཏཏ་ཡི་ཀཱ་ཏ་ཛཾྟཛཾཱཾ་ཕཊ། མདལཾ།། 


